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1. KoMmIuiekec OCHOBHBIX XapaKTEePUCTUK MPOTrPAMMbI
1.1. ITosicHUTEIbHAS 3aNMCKA

JononuurtenbHas — o0meoOpa3oBaTenbHas — oOimiepa3BuBaromas nporpamma  «lleneGHoe
npuKocHOBeHHEe. OTKPBITas CTYIUSI YeTHIPEX CTUXHID» pa3padoTaHa C yUeTOM HOPMATHBHO-TIPABOBOM
0a3el 1 okanbHBIX akTOB [OAY 10 S0 «lleHTp nereit u roHOmECTBay (CM. HUXE B pasnene «Crucok
MH()OPMAIMOHHBIX HCTOYHUKOB) ).

OpHuM M3 BaXHEUIIMX HaNpaBJIE€HUM JEATENbHOCTH YUpEKIEHUM oOpa3oBaHUS SBISIETCS
BOCIIMTAaHUE M COIMAIHM3AIMA 00ydJaromMXCsl B TaKMX cepax, KaK OTHOIIEHHE K CBOEMY 3JI0POBBIO,
MIPUPOJIE U OKPYKaIOLIEH cpelie, MaTpUOTUYECKOE, IPaXkAaHCKOE U 3CTETHYECKOE BOCIIUTAHUE.

CocrosiHue 310pOBbs MOIPACTAIONIETO TMOKOJICHUS — BKHEUIWN TOKa3aTellb OJaromoJiydus
oOl1ecTBa U rocyaapcTBa, KOTOPBIM HE TOJIBKO OTPa)KaeT HACTOSIYIO CUTYyallMio, HO M JIaeT MPOTHO3
Ha Oynymiee. C TOYKM 3peHUs] TPUEIUHCTBA, JAEKIApUpyeMoro B ycTaBe BcemupHOU opranusaunuu
3/IpaBOOXPAHEHUS, 3JJ0POBbE — 3TO COCTOSIHUE MOJHOTO (PU3UUECKOT0, ICUXUYECKOTO U COLIMAIIBHOTO
Oyaronoyyus.

Tonsko 3J0poBasd JTUYHOCTb MOXKET Ka4Y€CTBEHHO YCBOWTH 3HaHUWA, 3aTEM MaKCHUMAJIbHO
pCaIN30BaTh HX, HAJICC CaAMOAKTYaJIU3HUPOBATHCA M aJallTUPOBATHECA B JUHAMHUYHO Pa3BHBAIOIICMCA
oOmiecTBe. DTO JenaeT akTyadbHOM mpoOneMy pa3pabOTKM U BHEAPEHUS, HHHOBALMOHHBIX
310pOBbecOeperarommux TeXHOJOTu B oOpazoBaHue. K HMM MOXXHO, B YaCTHOCTH, OTHECTHU apT-
MEeJarOTUKY W apT-TEPaNHio BKIIOYAst M TaKWE MX HAIpaBJICHUS KaK CpPelIoBOoe M dKojoruyeckoe [11,
12].

JlononmuuTtensHas — oOmieoOpa3oBaTenbHas — oOmiepasBuBaromas mporpamma  «lleneGHoe
npuKocHOBeHHEe. OTKphITasg CTYAMsSI YEThIPEX CTUXMiID (lajgee — IporpaMma) MMEET COLUAIbHO-
TyMaHUTapHYI0 HAIpPaBJIEHHOCTb U OTHOCUTCS K apT-TEPaleBTUYECKUM MporpaMMaM, pelaroiiniM
BOCITUTATENbHBIE, o0Opa3oBaTelbHEbIE, COLIMATU3UPYIOIINE, NCUXONpPOUITAKTHYECKHE u
30poBbecOeperaromme 3anayd. B KkauecTBe KOHIENTyalbHOW OCHOBBI MpOTpamMMbl B3siTa HOBas
KOHLIEMIUs 00pa3oBaHusl, TyMaHUCTHUYECKAs MEJaroruka M MCUXOJIOTHs, apT-Teparus, B YaCTHOCTH,
Mozens CHCTEeMHOM apT-Tepanul — OpUTHHAJIbHAS OTEYECTBEHHAs MOJIENb KOMIUIEKCHBIX
pa3BHUBAIOMINX, MPOPUIAKTUYECKUX U KOPPEKIMOHHBIX BO3JCHCTBHI, OCHOBAHHBIX Ha TBOPYECKOM
akTUBHOCTH [14].

[IporpaMmma omnmpaeTcss Ha SKO-CPEOBOE HampaBlieHHE B apT-Tepanuu. LleHHOCTh
UCIIOJIb30BAHUS CPENIOBOTO (IPKOJOTMYECKOr0) MOJIXO0Ja B apT-Tepalvu COCTOUT B TOM, YTO OH
oboramaer aereil HOBBIMH OOpa3laMH aKTUBHOCTH, BOCHPHATHS M B3aUMOJCHCTBUS C MHPOM,
JyXOBHBIMU U UHTEJUICKTYaJIbHBIMU [IEHHOCTSIMU, 3apsKaeT MPUPOTHON SHEPTHEH.

Leap mporpaMmbl — COXpaHEHUE U YKPEIUIEHHUE 370POBbS €Tl U MOJIPOCTKOB MOCPEICTBOM
9KO-CpEZOBOM apT-Teparuu.

3apaum:

— (opmupoBaHUE BHYTPEHHUX IIEHHOCTEH KYIBTYpbl 3J0pPOBOTO 00pa3za >KHU3HH, MOJJEpKKa U
YKpEIJICHUE 370POBbS;

— TIOBBIIIEHUE COLMAJIBHOM aKTHUBHOCTH, (OPMUPOBAHMEM YyBCTBAa OTBETCTBEHHOCTH 32
OKPYKAIOILYIO CPENy, PA3BUTUE IKOJIOTUYECKOTO CO3HAHUS;

— OCYIIECTBIIEHHWE TCHUXOJOTUYECKOW HHTETpali — YKpeIUICHHE YYBCTBa «SI», eIWHCTBA pa3HbBIX
acleKTOB JIMYHOIO OIbITa, YKPEIUIEHHE W PEKOHCTPYKLUs Ouorpaduyeckoil M KyJIbTYpHO-
HUCTOPUYECKON MaMSITH;

— COBEpILEHCTBOBAHUE HABBIKOB CaMOPETYJISIMU IyTeM aKTUBHOTO B3aMMOJAEHCTBUS CO Cpeloil u ee
3/I0pOBbECOEPETAIOLINMU PECYPCAMU;

— TOJMCEHCOpPHAs CTUMYISIIHS W MHTETPalus JCSITENbHOCTH PA3MYHBIX CEHCOPHBIX CHCTEM
OpraHmu3Ma;

— pa3BHUTHE KOMMYHUKATUBHBIX HABHIKOB (B TOM YHCJI€ HABHIKOB TBOPUYECKOW KOMMYHUKAIIUHN);

— paclIMpeHHe Iuana3oHa Xy/J0KeCTBEHHO-TBOPUYECKHUX BO3MOKHOCTEH, yJallluXcs;



— aKTHUBM3aLUs BOOOpPaXKEHUS, TBOPUECKOTO MBILIUIEHUS U UHTYULINY;
— pa3BUTHE YYBCTBA IIPEKPACHOTO, 000OTalll€HUEM 3CTETUYECKOTO OIBITA.

OTtiM4uTeIbHBbIEC 0COOCHHOCTH H CBOeOOpa3ue NporpaMmbl

ABTOpPCTBO IPOrpaMMbl 3aKJIFOYAETCS B TOM, YTO 32 OCHOBY B3SITbl Pa3HbIE BUJbl TBOPUYECKOMN
AKTUBHOCTH JIETEW U MOJPOCTKOB B I'PYIIIE, METOJIbl 3KO-CPEIOBOM apT-Teparuu: Y4aCTHUKHU TPYIIIbI
MIOCTUTalOT IEJIEOHYI0 CHIIy HPHUPOJAbl B TEUEHHE BCEX BpPEMEH ro0/a, COBEpIlas CBOM 3aHATHSA-
IyTEeUIECTBUS B JII0OOyI0 MOroay. B 3aBHCHMMOCTH OT MOTOAHBIX YCIOBHUH, 3TO MOTYT OBITH M OJHO-
JIByX4acOBbIE 3aHATHS Ha CBEXEM BO3JyXe, U COBCEM HEOOJIbLIME 3aHATHS — OT MATHAAUATH 0
TPHUIATA MUHYT.

[IporpaMmma mpenmoJiaraeT  aKTUBHOE  HMCHOJIb30BAHUE  KOMIIBIOTEPHOTO  TBOPYECTBA,
dororpaduu, BUACO-apT, pabOTy C TIAMHON M IPYTMMHU IUTACTHYECKUMH MaTepHallaMH, HEKOTOPBIX
TEXHUK U (OPM COBPEMEHHOT0 MCKYCCTBA, Pa3IMYHbIE BUJIbI pabOThl ¢ HAaWJEHHBIMU U CO3JIaHHBIMU
npeaIMeTamMu.

OTnnuus JaHHOM MPOrpaMMbl OT CYLIECTBYIOIIMX aHAJIOTOB (TPEHMHIOB Pa3HOTO poja AJs
JIeTel U MOJIPOCTKOB), CBSI3aHHBI C UCIIOJIb30BAHUEM JIOCTHIKEHUHN apT-TEpaInu.

[IporpamMma cBsizaHa C CO3/1aHUEM KaXKJIbIM YYaCTHUKOM apT-THEBHUKA Ha MPOTSKEHUU BCETO
BpeMeHH oOy4yeHHs. OTa pPYKOINHCHAs KHHUra, HAMOJHEHHAas pa3HOOOpa3HbIMU PHUCYHKaMU,
doTorpadusiMu M TeKCTaMHu, OyAeT SPKUM BU3YAJIbHBIM PECYpPCOM, CIIOCOOHBIM MOJAECPKHUBAThH
TBOPYECKOE B3aMMOJICHCTBHE aBTOPOB-OOYUAIOIIUXCS C CaMUMH COOOM W BHEUTHUM MHUPOM
(coumanbHOM, KyJIbTYPHOM U IPUPOTHOM cpeioil oOuTaHus).

Oco00 noyepkuBaeM IpyInoBoi XxapakTep NporpaMMbl, TOCTPOEHHOM Ha OCHOBE MPHUHIIMIIOB
Y METOJIUK I'PYIIIOBON MHTEPAKTUBHOM apT-Tepanuu, TPEHHUHra TBOPUECKOH KOMMYHHUKAIIUH.

[IporpaMmma paccunTaHa Ha pa3HOBO3PACTHBIX YYACTHUKOB — MIIAJIIMX IIKOJBHUKOB U
MOJPOCTKOB 7-13 nert:

[Iporpamma mnpeaycMaTpuBaeT WHAMBHUIAYyaJlbHBI NOAXOA Ha yuyeOHOM 3aHATHM. OH
o0ecrieunBaeT OCBOEHHE OOpPa30BaTEILHOM MpOrpaMMbl Ha OCHOBE MHIMBHIyalHM3allUU €€
COJIEpXaHUS C YIETOM OCOOCHHOCTEH M 00pa30BaTENIbHBIX MOTPEOHOCTEH KOHKPETHOTO Y4Yalerocs.
Takol Moaxo/1 cOCOOCTBYET OCYIIECTBICHUIO WHKIIFO3UBHOTO 00pa30BaHUs, PEaTM3yeMOro JaHHOM
MPOrpamMMOH.

ITo uroram neaaroruyeckoro HabJIOJEHUs, IEPBUYHOTIO apT-TEPANIEBTUUECKOIO TECTUPOBAHUS
U JMAarHOCTHKH, BBIABJISIFOTCA JI€TH M MOAPOCTKU € OCOOBIMH 00pa3oBaTeIbHBIMH MOTPEOHOCTSIMHU,
HYX/JAIoUIMecs B JOMOJHUTEIbHON MHIMBUyalbHON HOJIEPKKE, JETH U MOJPOCTKU C IPU3HAKAMHU
olapeHHocTH. Ha OCHOBE OMAarHOCTHKHU apT-NeJaror Co3/JaeT WHAMBUIYAJIbHBIM 00pa30BaTesIbHBIN
MapLpyT JIs TAKUX AETeH.

O0bem nporpamMmmasl

OO1iee KOJMYECTBO 4YacoB Uil T'PYNIIOBBIX 3aHATHH, 3alUIaHUPOBAHHBIX Ha BECh IEPUO]
oOyyeHus (Ha y4yeOHBIH ron), a TJaBHOE HEOOXOIUMBIX JUIsl OCBOCHMs MPOrpaMMbl, cocTasiseT 216
yacoB. [Iporpamma paccuntaHa Ha 3 roja oOydeHus. I'pynmoBble 3aHATHS MPOBOJAATCS 2 pas3a B
HeZIeNo 1o 3 akajeMudeckux yaca. [Ipo1oyKUTeIbHOCTh aKaIeMUYEeCKOT0 yaca Ui IIKOJIbHUKOB 10-
13 ner— 45 munyt ¢ nepepsiBoM He MeHee 10 MUHYT.

OnrtuManbHas HaMoJIHAEMOCTh YueOHOU Ipynibl cocTaBiseT 8-10 yenoBek. ITo 00YCIOBIEHO:
— WHKJIIO3UBHBIM COCTABOM OOyYaroIuxcs;

— JIETH U NOAPOCTKH, TaK HAa3bIBAEMOU «YCIIOBHON HOPMBI»;

— JIETH U MOJIPOCTKH, JIHOOSIINE TPUPOTY;

— JI€TH U NMOAPOCTKH C IPU3HAKAMU OJJapEHHOCTH;

— JI€TH C MOTHUBALIMEN Ha 3aHATUS IPUPOHON apT-Tepalnuy;

— TOJIPOCTKH, HHTEPECYIOINECS COBPEMEHHBIM HCKYCCTBOM U LIU(POBBIMU TEXHOJIOTUSIMU;
— JIETH U MOJIPOCTKU C COMAaTHUYECKUMHU U ICUXOCOMAaTHYECKUMHU 3a00JI€BaHUSIMH;

— JIETH ¥ MOJIPOCTKHU C 0COOBIMH 00pa30BaTeIbHBIMU OTPEOHOCTIIMH;

— YacTo-00JI€er0le IETH U MOAPOCTKY;

— JIeTH, MCIIBITHIBAIOIINE TPEBOTY U CTpaxX Mepesa pa3HbIMU MpolieMamu;

— TOJPOCTKH € MpoOIeMaMu CaMOAKTyalTu3aIiH.
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IInanupyemMble pe3yJibTaThl peaau3alui NPOrpaMmMbl:

JOCTAaTOYHOE YKPEIUJICHUE 3/I0POBbS yUalIuXCS,
c(hOPMUPOBAHHOCTh U IEIOCTHOCTh OMOJOTMYECKHUX, TICUXUYECKIX U COIMAIBHBIX (DAaKTOPOB, Kak
BaXHBIX (DAaKTOPOB 3/I0POBbsI, IJIsi OOPETEHHUs IETOCTHOCTH, TAPMOHUYHBIX B3aUMOOTHOIICHHUH C
OKPYXAIOIUM MUPOM U (POpMUPOBaHUS UyBCTBA O€30TIACHOCTH;
pPacKpbhITHE TBOPYECKOTO IMOTEHIIMAMa W Pa3BUTHE SMOIMOHAIBHOTO HWHTEIUIEKTa YYaIlUXCS:
CHOCO6HOCTI/I BI)Ipa)KaTI) 1 IIOHUMAThb CBOHW OMOIIMHU U DMOIINUN IIpyFI/IX JIIOI{CfI;
pa3BUTHE CHOCOOHOCTH K KOHTPOJIO OKPYXKAIOIICH Cpejbl, HAMOJIHEHHE >XU3HU CMBICIOM Ha
OCHOBE BO3MOHOCTH OCO3HAHHO M OTBETCTBEHHO TBOPHTH <JIAHIIIAPT CBOCH >KU3HHY», TIIE
MaTepI/IaJII)HIﬂﬁ MI/Ip HAYMHACT NIOHUMATHCS KAaK 0Tpa>1<eHHe BHYTpeHHeﬁ peaJ'II)HOCTI/I.

Hcxoas, u3 nocraBjieHHbIX 32124 NEPBOro rojia 00y4eHus:
dbopmupoBaHue KyIbTyphl BHYTPEHHUX IIEHHOCTEH 30pOBOTO OO0pa3a KU3HMU, TOJJEPKKA U
YKPEIUICHUE 3/I0POBbS;
pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH K MCIETICHUIO MTOCPEICTBOM KO CPEAOBOM apT-Tepanuu;
pa3BUTHE YYBCTBA MPEKPACHOTO, 00OTAIIIEHUEM ICTETHUECKOTO OTIBITA;
AKTUBU3aIUA B006pa)K€HI/I$I, TBOp‘IGCKOFO MBIIIJICHUA U I/IHTyI/IIII/II/I;
CO3/ITaHNE TBOPUYECKOTO MPOU3BEIACHUS U HAPPATUBHOTO TIOBECTBOBAHUS K HEMY.

IlnannpyemMsblie pe3ybTaThl IEPBOIo rojaa:
paSBI/ITI/Ie 1 aKTUBU3aAIUA Boo6pa>1<eHm[, TBOpLIeCKOl"O MBIIIJICHUA U I/IHTyI/IIII/II/I;
c(OpMHUPOBAHHOCTh HABBIKOB CO3JaHMSI TBOPUECKOTO IPOU3BEICHUS U HAPPATUBHON UCTOPHH;
CCbOpMI/IpOBaHHOCTB HAaBBIKOB HpeO)IOJ'IeHI/ISI CTepeOTI/IHHBIX HpeI[CTaBJ'IeHI/Iﬁ 0 CO,ZIep)KaHI/II/I 158
HaIpaBJIEHHOCTH XY/I0’KECTBEHHO-TBOPYECKOTO MPOIIeCCa;
MMOHUMAHHUE YYAIIUMHCS COOCTBEHHOHM IIEJIOCTHOCTH Ha OCHOBE €€ OCO3HAaHMs W ajanTalluu K
peabHOCTH KYJAbTYPHOTO JIaHamadTa;
JIOCTAaTOYHOE Pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH K UCIIEIICHHUIO IMTOCPECTBOM KO CPEIOBOM apT-Tepamnuu;
c(hOpMUPOBAHHOCTh KYJIbTYPbl BHYTPEHHHX IIEHHOCTEH 3I0POBOTO 00pa3za >KU3HU, MOIEpKKa U
YKPEIUICHUE 3/I0POBbS;
pa3BUTHE YYBCTBA MPEKPACHOTO, 00OTAI[EHUE ICTETUYECKOTO OTIBITA;

Hcxoasi, M3 nmocTaBJeHHBIX 32/1a4 BTOPOI0 rojia 00y4eHusi:
COBEPIIICHCTBOBAHUE HABBIKOB CAMOPETYIISIIIUU MyTEM aKTMBHOTO B3aUMOJCHCTBHUS CO CPEION U ee
3I0POBBECOEPETAIOIIUMH PECYPCAMHU,
MOJIMCCHCOPHAs CTUMYJLIIUS W MHTETpads JCATEIBbHOCTH PAa3jIMYHBIX CEHCOPHBIX CHCTEM
OpraHu3ma;
AKTUBHU3AIMS CEHCOPHOTO BOCIPHUATHS JACHCTBUTEIBHOCTH: Pa3BUTHE YYBCTBUTEIBHOCTH K
CUTHAJIaM CBOETO Tela, YyTKOCTh K CBOMM M UY)KUM AMOLIUSAM, PACIIUPEHUE BOCTIPUATHS U BUICHUS
KpacoThbl MHUPA;
paciiupeHue MpeacTaBlIeHU O MIUPOKOM AHANa30He XYA0KECTBEHHO-TBOPUYECKUX BO3MOXKHOCTEH
JUTSI CAMOBBIPAYKEHUS,
pa3BUTHE KOMMYHUKATUBHBIX HaBBIKOB (B TOM YHCJI€ HABBIKOB TBOPUYECKON KOMMYHHKAIINH );
paciupeHue Iuana3oHa Xy/10°)keCTBEHHO-TBOPUYECKHX BO3ZMOXKHOCTEH ydaluxcs;

Ilnannpyemble pe3yJibTaThl BTOPOro roaa
chOpPMUPOBAHHOCTh TPEJICTABICHUNA O IIETOCTHOCTH CBOEH CEMBbH, JETCKOTO KOJUJIEKTUBA U
OpraHu3aIiM C MIOMOIIbIO UCKYCCTBA, U MPUPOJIBI B CUCTEME YEIOBEUECKHX B3aUMOOTHOILICHUH
c(hOpPMUPOBAHHOCTh HABBIKOB OCMBICIIEHUsI ce0s U CBOMX OTHOIIEHUN C JIOABMH Ha OCHOBE
OTPAKEHUSI BHYTPEHHETO U BHEIIHETO MUPA;
chOpPMUPOBAHHOCTh MPEACTABIEHUH O I[IUPOKOM JHalNa3oHe XYA0KECTBEHHO-TBOPUYECKUX
BO3MOKHOCTEHN JUIsl CAMOBBIPAXKEHUS;
c(hOpPMUPOBAHHOCTH HABBIKOB CAMOPETYISIIIK IyTeM aKTUBHOTO B3aUMOJICHCTBUS CO CPENION U ee
3I0pOBbECOEpPEraroIIuMU PECYPCaMu;
chOPMUPOBAHHOCTh ~ CEHCOPHOTO  BOCIPHUSTHS  JICHCTBUTEIHHOCTH: c(hOpMUPOBAHHOCTH
YyBCTBUTEILHOCTH K CUTHAjaM CBOEro Tefa, MPeaylNpekJarollero O BO3MOXKHON OO0JIe3HH WM
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¢u3nvecKoil yrpose, 4yTKOCTh K CBOMM U UY)KUM SMOIMSIM, PACHIMPEHUE BOCTIPUATUS M BHUICHHS
KpacoThbl MUpa.
Hcxoas, u3 mocraBieHHBIX 32124 TPeThero roaa o0y4eHus:
pa3BUTHE HABBIKOB HAXO0XKJIEHUS PECYPCOB JUIsl U3MEHEHUM U TapMOHUYHOI'O BKJIFOUEHUS B CUCTEMY
B3aMMOOTHOUIEHHUH B CEMbE, B ILIKOJIE U B OOIECTBE U MPUHATHUS CBOEH YHUKAJIBHOCTH;
pa3BUTHE SK3UCTEHIMAIBHOTO CAMOOIPEIEIEHUS C BOZMOKHOCTBIO IOJYyYE€HUSI OTBETOB HA TaKHE
Bompockl, kKak: Kto «S»? Kakoit/kakas «5»? Ueit «S»? C xem «S»?
(dbopMupoBaHHE BHYTPEHHUX IIEHHOCTEH KYJIBTYPHI 3J0pOBOTO 00Opas3a >KHM3HH, MOJJICPKKA H
YKpETJIEHUE 370POBbS;
MOBBIIIEHUE  COIMAIBHONW  aKTHBHOCTH, (OPMUPOBAHMEM YyBCTBA OTBETCTBEHHOCTH 32
OKPYKaIOILYIO CPEy, Pa3BUTHE IKOJIOTUYECKOTO CO3HAHUS;
OCYILIECTBJICHUE TICUXOJIOTUYECKON MHTErpaluu — YKpelJieHHEe 4yBCTBa S, €IMHCTBa pasHBIX
aCIeKTOB JIMYHOTO OMbITa, YKPEIUIEHWE M PEKOHCTPYKLHUs Ouorpaduyeckoil M KyJIbTYpHO-
HWCTOPUYECKON NaMSITH;
pa3BUTHE LEJIECYCTPEMIIEHHOCTH, CIIOCOOHOCTH JOOMBATHCS PE3yJIbTaTOB B CBOEH JESITEILHOCTH;
MMOHMMaHHE BO3MOXXHOCTH  HAaxXOXXJCHWS HMHIUBUAYAIbHOIO  fA3bIKA CAaMOBBIPAXKEHUS U
KOHCTPYKTHUBHOTO OOIIEHHSI C TPUPOJION;
CO3[aHH€ TBOPYECKOTO MPOU3BEICHHUS, APT-00bEKTOB U HAPPATUBHBIX IOBECTBOBAHMIA.
I[Inanupyembie pe3yabTaThl TpPeTbero roaa (pe3yiabTaTbl 00yYeHHsl 1O NporpamMMe B

11eJIOM B COOTBETCTBHMH € BO3PACTOM 00y4arOIIHUXCH):

JIOCTaTOYHAsl TOJUCEHCOpHass CGHOPMHUPOBAHHOCTh M HMHTETPAIUS JCATCIBHOCTH Pa3TUIHBIX
CEHCOPHBIX CUCTEM OpPraHU3Ma,
JOCTATOYHOE Pa3BUTHE HABBIKOB HAXOXJECHHUS PECYpPCOB Ml M3MEHEHMI W TapMOHUYHOTO
BKJIIOUEHUSI B CHUCTEMY B3aUMOOTHOIIEHUU B CEMbE, B IIKOJIE M B OOILIECTBE M MPUHATHUS CBOEH
YHUKAJIBHOCTH;
JOCTaTOYHOE pa3BUTHE KOMMYHHUKATHBHBIX HaBBIKOB (B TOM YHCIE HAaBBIKOB TBOPYECKOM
KOMMYHHKAIIIH ), OTIbITA TBOPUYECKON JESITETbHOCTH;
MOBBIIICHUE COLMAIBHOW AKTUBHOCTH, Pa3BUTHE YYBCTBA OTBETCTBEHHOCTH 3a OKPYKAIOIIYIO
Cpelny, pa3BUTHE FKOJOTUYECKOTO CO3HAHMS;
JOCTATOYHOE PA3BUTHE HABBIKOB IICUXOJIOTMUECKOW MHTETpallud — YKPEIUIEHHEe 4yBCTBA S,
€IMHCTBA Pa3HBIX ACMEKTOB JIMYHOTO OIbITA, YKPEIJICHUE U PEKOHCTPYKUMs Ouorpaduveckoi u
KYJIbTYPHO-UCTOPUUECKON MTAMSITH;
c(hOpMUPOBAHHOCTh WJIM BOCCTAHOBJICHUE TCHJIEPHOW, CEMEWHOW, TPYNIOBOW M KYJIbTYpHOU
WJICHTUYHOCTH;
JIOCTATOYHOE Pa3BUTHE 3K3WCTEHLHMAIBHOIO CaMOOIPEIECICHUSI U IMOJy4eHUs OTBETOB Ha TaKUe
Bompockl, kak: Kto «f»? Kakoit/kakas «S»? Ueit «S»? C xem «S»?
pa3BUTHE LEICYCTPEMIIEHHOCTH, CIIOCOOHOCTH JOOUBATHCS PE3yJIbTaTOB B CBOEH JESITENLHOCTH;
IIOHMMAaHHE BO3MOXKHOCTH  HAXOXKJEHUS HWHAMBUIYAJbHOTO  S3bIKA CAMOBBIPDOXKECHHUS U
KOHCTPYKTHUBHOTO OOIICHHUSI C IPUPOJION;
HapaOOTKa ONbITa CO3JaHHsSI TBOPYECKOTO TMPOU3BEINCHUS, apT-OOBEKTOB U HAPPATHUBHBIX
IIOBECTBOBAHUU.

@ opMBbI KOHTPOJIA U ATTECTANNH 00y4a0IIMXCH

1. Apr-aHeBHUK. Pe3ynbTarthl mpuMeHEHUs MPOTPAMMBI XOPOIIO OTPAXKAIOTCSA B JETCKUX U

MOJIPOCTKOBBIX apT-JHEBHHKAX, HUCHOJb3yEMbIX B KAayeCTBE OPUTHMHAIBHOW (OPMBI OTPAXKEHUS HX
OmbITa. APT-IHEBHUK — 3TO KCKJIIO3MBHBIM BapuaHT pyKonucHOil kHUrM A4 dopmata, Kyzna BXOIAT
PHUCYHKH, pe3yabTaThl KaXKION CECCUM ¢ HAPPATUBHBIMU OMTUCAHUAMU U HHCAWTaMHU.

BLICTE[BKI/I—HpC3CHTaL[I/II/I apT-AHCBHUKOB B TCUYCHHUC I'OJda KaXKIABIM YYACTHHUKOM IIPOIrpaMMblL

MMPOBOAATCA NMEPUOAUYICCKHU, ITOCIIC KAKAO0TO NHUKJIA ITPOTPpaMMBbI. B CCPCANHEC U KOHIEC roga y4aCTHUKU
nporpaMmsbl NPEABABIIAOT CBOU apT-AHCBHUKU POAUTCIIAM, KOTOPBIC MPUTTIAIIIAOTCA Ha «TBOPUYCCKUC
BCTPECUYH CO CBOUM pC6CHKOM)).



2. ApT-npoekTt. BaxxHoit popmoii aTTecTanuy Mo OKOHYAHUU MPOTPaMMBI JJIsl 00y4JaroImuxcs
OyzneT co3gaHuWe W TPEACTaBIEHUE TBOPYECKOTO apT-mipoekTa «VICTOpHust Moero mnpeoOpakeHus»,
«O0OpeTeHne 370pOBbsl B MIPOIECCE MOETO IyTeniecTBusa», «O0peTeHrne MeTOCTHOCTH U BHYTPEHHEH
CBSA3M CO BCEMHU JKUBBIMM CyIIeCTBaMU». lIpOEKThl OMOJHAIOTCS HAPPATUBHBIMHU OIHCAHUSIMU,
¢dororpadusimMu, (GUKCHUPYIONUMH pa3HbIE JTambl MPOXOXKACHUS MPOTPaMMbI, M MOTYT OBITh
IIpe/ICTaBJIEHbl IOCPEACTBOM KHUBOIUCH, TaHIIA, BOKAJIIM3ALMH, MEUTALIUH, CBOOOJHOTO IUChMA.

3. Imarnoctuka. TBopyeckas  arrectanuss  OOYYalOUIMXCS ~ XOPOLIO  JIOTIOHSETCS
pe3ysbTaTaMu AUarHOCTUKH, KOTOPBIE JOBOJSATCS IO CBEJIEHUS AETEN U pOIUTEIEH.

TBopueckass arrecTalysi M0 UTOraM Ka)XJOro rojga oOydeHHs! MPOBOJAUTCS B IMPOCTPAHCTBE
noMa-My3es cKyapnTopa akagemuka A.M. OnekymunHa B cene Poionunbsl HekpacoBckoro paiioHa.

4. lleparornueckoe Ha0J0IeHue. B npoliecce HENOCPEACTBEHHOTO MMO3HAHUS U BOCIIPUSITUS
apT-NeAarornyeckoro (apT-TepaneBTUYECKOro) Ipoliecca B MPOCTPAHCTBE apT-CTyAWH, IEJaror
MOJIy4yaeT HeoOXOAMMbIE JAaHHBIE JUIsl MOCTPOEHMs OOIIeld KapTHHBI JMYHOCTHBIX OCOOEHHOCTEH
oOyuarouuxcs, ¥ BbISIBJICHUS YCIIEITHOCTH PEATM3yeMOro apT-TepaneBTUUYECKOro polecca.

1.2. Y4eOHO-TeMaTHUYeCKHIi MJIAH MO roaM o0y4yeHust

1-ii rox oOyuenust

Obmee B ToM uncie
Ne HaumeHoBaHue ceccHid KO0JI-BO
9aCoB Teopust IlpakTuka
AanTanmuoHHO-AUAarHocTuYeckui. TexHuka
0e30macHOCTH
I 3HakoMcTBO ¢ oOyuaromumucs. Jluarnoctuka. [Ipupoaubrit 27 3 24
nanamwadpt. CozgaHue pucyHka U UHAUBUAYAJILHOTO
MapIipyra.
esieOHAst M TAPMOHM3UPYIOIIAS CHJIA TIPUPOIBI
Il | Mangana. [Ipuponnsrit manamadt. TexHuka HanpaBIeHHON 27 3 24

Bu3yanuzaiuu. Co3ganue apT-oObeKTa.

Metadopa odpasa «5». Oco3HaHue ¥ IPUHATHE 00pa3a
| «sI» 21 2 19
Camonpeszentanus. Co3iaHue pUCYHKOB.
ApT-TepaneBTHYeCKasi TexHOJ0rus «O0pa3 310poBbs»

IV | Co3manue pabotsl «S 3m0poBsIii (ast)». Jnarnoctuka. Yama 33 3 30
3JI0POBBSL.
Texuonorus «OKHO B MUP»

V | Meradopudeckue pucyHKH, OTPAXKAIOUINE OIYIIEHUE OT 18 1 17

OKpY’Karolen 1eUCTBUTEILHOCTH.
S1 ocraBuJ cBoii cien. O0pa3 3710poBbs

Vi Co3naHue apT-o0beKkToB. My3bIKa. 17 . 16
HeanTeabHas cHIa NPUPOIBI
VIl | Apt-00BexT «O0pa3 Llenurens». My3bIKaabHBIN IIyMOBOH 18 2 16
OPKECTp U TeJIeCHbIe UMIIPOBU3ALINH.
VIl | YuacTHe B MACCOBBIX MEPONPHUSTHAX 21 - 21
IX | BocnuTarejJbHbIe MEPONPUATHS 10 2 8
ATTecTanus 00y4aroummxcs
X 24 2 22
Aprt-nHeBHuk. MtoroBas BeicTaBKa. /lnarHocTuxa.
UTOro | 216 19 197




2-ii roj1 00yueHust

HaunmenoBanue ceccui

Oo6miee
KOJI-BO
4acoB

B ToM umcie

T

1l

AanTanMoHHO-IUArHocTu4Yeckuii. Texunka
0e3omacHOCTH

becena ¢ ponurtensimu u oOyyaronumucs. Jluaranoctuxa.
[pupomusiit nanamadr. Co3ganue pucyHka u
VWHJMBUIYIBHOIO MapuIpyTa.

21

19

Mudonostnueckoe npocrpancrso. O0pa3 yerbipex
CTUXU

Coznanue pucyHkoB. toroBas padora «O0pa3 yeTbIpéx
CTUXUI».

36

34

IIpunsTue TenecHoro oopasa «5l», ocosHaHue ITOro
o0pa3a

Texnuku xectoBoro pucoBanusi. Co3gaHue cuIy3Ta Teja.
Hcnensromee nmyremecrsue o ceoemy teny. Co3nanue apr-
o0bekTa « u Moe 310poBoe Teno». Pedekcust.

57

53

Metadopa B 00peTeHUN peCypCHOr0 COCTOSIHUS
«O6pa3 nrutpn» 1 «O0pa3 MOEro 37I0POBOTO TEJay.

18

17

ApT-TepaneBTHYECKHI LUKJI € 3JIeMEHTAMHU
nepgopmaHca, 0OCHOBaHHbI HA Mude 0 CBALIEHHOM
I'paane

Cosnanue macok. M3rorosnenue yamm ['paans.
[IpencraBnenune neppopmancon. Cozaanue GOTOKOIIAKEH
«Obperenue u gapy.

21

19

Vi

YuacTHe B MaCCOBbIX MEPONPUSTHHAX

33

N

31

VI

Bocnurare/ibHble MepONIPUSITHS

10

Vil

ATTecTanust 00y4al0muXxcs
Hrorosas BeicTaBka. I[IpeacraBieHne TBOPYECKOTO MPOCKTA.
ApT-nHeBHUK. J[narHocTuka.

20

19

UTOIoO

216

16

200

3-il rog o0yuenust

HaumeHoBaHue ceccuii

Oo1ee
KOJI-BO
4acoB

B ToM umcie

T

IT

AJanTanuoHHO-IHArHOCTHYecKuii. Texnuka
0e3o0macHOCTH

Pa3zbsicHutenbHas paboTa ¢ 00y4arOmIUMUCS U POAUTEISIMHU.
I'pynnoBoe cornamenue. /[narnocruka.

Co3nanne 0e30macHOro MeTa)OpHIECKOro NpPoCTPaHCcTBA
«Myz3eii ctpaxoBy». Co3laHNe HHCTAJUISLHH.
IOMmopuctrueckuii camoyuuntens «Kak g n3daBuiics ot
CTPaxoBy.

27

25

JApamaTepanesTn4eckuil HuKja «O0pereHne BHYTPEHHET 0
Heaureas»

Co3nanue obpaza Llenutens. PackppiTue BHYTpeHHUX
pecypcos. Mcnensrommil nporecc.

33

31

Metagopa B 00peTeHHH PEeCYPCHOI0 COCTOSIHUS

12

11




OO6pa3 nTuIeIL.
MudonosrTuyeckoe npocrpanctpo. Oopa3s yernipex

CTUXU
\% . . N . 42 2 40
O06pa3 ueTpIpex cTuxuil. B3aumoseiicTBre YETHIPEX CTHXHIA.
Jlpamatuueckast apeHa. TBopueckuii apT-oObeKT.
ApT-TepaneBTHYECKHMI HHUKJI € JJIeMeHTAMH

neppopmanca «Csroii 'paanb» 33 3 30

Vi
Coznanne macok. [IpencraBnenue nepdopmanca.
Co3nanue doroxomtaxen «OOpeTeHne u nap.
VIl | YyacTtue B MaccOBBIX MepONIPUATHSX 27 1 26
VIl | BocnutaTtejibHbIe MEPONIPUSATHS 10 2 8
ATTecTanus 00y4aroumxcst
IX | IIpencraBienne TBOpUYECKOTO MpoekTa. MiTorosas BricTaBKa. 23 2 21

Jwnarnoctuka. TBopyeckas BCTpeda ¢ poAUTEISIMHU.

UTOoro 216 16 200

1.3. Conep:xaHue mnporpaMmmbl

IlepBblii rog 00y4eHus

l. AlanTanuoHHO-IMATHOCTHYECKUH UK/ TexHuKa 6e301macHOCTH

Teopusi: MOHATHS «apT-TEpanusm», «IKO-CPEJIOBOE HAMPABICHUE B apT-TEPANTUN», KITPUPOTHBII
nanamadT, «HApPaATUBHBIC UCTOPHIY, «MeTadopay, «peIeKCHs.

IIpakTHKA: BHIMOJHEHNE TBOPUYECKUX pa0bOT: «ITO PUCYHOK MOET0 HACTPOCHHs», «MecTo, rie
MHE KOMGOpPTHO M Xopouio», «Mecto B naHmmadre, rije MHE HENPHUSATHO HAXOAUTHCS», «Mos
YKU3HEHHas cuia. Moit pecypey, «Moil myTb», «Llesb Moero myTemecTBus».

Hrorosas pabota — coznanue 00JI0KKH apT-AHEeBHUKA «Llenb Moero myremecTBus.

1. HesiedHast 1 TApMOHU3UPYIOIIAS CHJIA TPUPOIBI

Teopusi: MOHATUS «MaHIANA», «aPT-TEPAIUD», «IKO-CPEIAOBOC HAIPABJICHUE B apT-TEPAITUN»,
«UCKYCCTBO JICHIAPT», «apT-O0BEKT», «HANPABICHHAS BU3yaIH3AlU», «PECYpPCHOE MECTOY,
«IIPUPOTHBIN TaHAAPTY», «KHAPPATHBHBIC HCTOPUIY, «MeTadopay, «peQIIeKCHs».

IIpakTuka: BbeIMoNHEHHE padoT «MaHjama MOEro HacTpoeHus», «MaHnana, Cco3JaHHas
PUPOJIOi», co3anne apT-oobekTa «I[IpupoaHas Manganay, «MecTto, re oeT MO Jyliay, CO3AaHue
pucyHka «Mecto, Tie s 9yBCTBYIO ce0st oOUMbIM». MToroBas pabora — co3nanue apr-oobexTa «Moit
TanucMany», pororpagupoBaHue, CO3JaHHE HAPPATHBHOTO MOBECTBOBAHHUS, O(POPMIICHUE TBOPUYECKOTO
MaTepualia B apT-THCBHHKE.

I11. MeTadopa odpa3za «5I». Oco3zHanue u npuHsTHE 00pa3a «5»

Teopusi: monsTHA ««MeTadopay, «METAPOPHUUECKUE PUCYHKU», «UHCTAUISAIHS», «apT-
TEpamusy, «3IKO-CPEIOBOC HANPABICHUE B apT-TEpalun», «HMCKYCCTBO JICHIAPT», «apT-00BEKT»,
«PECYPCHOE MECTOY, «IIPUPOIHBIN MaHAmaAdT», «KHAPPATUBHBIE HCTOPUNY, «pehIEKCUs».

IIpakTnka: co3manue  MeTaOpPUYECKUX  PUCYHKOB,  BBIMOJHEHHE  KOJJIaXKka U3
MeTahopuyecKux pUCyHKOB «Il03HaKOMBTECH, ATO — sI», CO3/IaHUE MPUPOTHON WHCTAIISAINH,

Hrtorosass pabota — co3maHue pucyHka-metadopel «Kak s yKpemisiio cBO€ 3I0pPOBHEY,
CO3/[aHM€ HApPAaTUBHOTO MMOBECTBOBAHMS, 0()OPMIICHHE TBOPUECKOTO MaTepuaa B apT-IHEBHUKE.

IV. Apr-TepaneBTnyeckasi Texnoorus «O0pas 310poBbs»

Teopus: mnousATHA ««MeTadopay, «MeTaQOPHUECKUE PUCYHKH», «HUHCTAIIIALMI», «apT-
Tepanus», «IKO-CPEJOBOE HAIpaBJIEHHE B apT-Tepaluu», «UCKYCCTBO JEHIApT», «apT-O00BEKT»,
«PECYpCHOE MECTO», «IIPUPOIHBIN NaHAIIA(TY», «HAPPATUBHBIE HCTOPUMNY», «PEPIICKCUSY.



IIpakTuka: co3ganue apT-oOBEKTOB M3 IUIACTUYECKHX MarepuanoB «Most 0orie3nb», «51
3JI0pOBBIH (as1)», «Moii yTh K 3J0POBBIOY.

HroroBas pabota — co3manue apr-o0bekra «Yama 310poBbs», CO3laHHE HApPATUBHOTO
nmoBecTBOBaHwUsI, (hoTorpadupoanue, 0hpopMICHHE TBOPUYECKOTO MaTepUaia B apT-THEBHUKE.

V. Texnouaorusa «OkHO B MUP»

Teopus: mousTusa ««Meradopa OKHa», «MeTahOPUIECKUE PUCYHKNY», «BHYTpeHHee «S», «SI»
BHEIIIHEE», «apT-Tepalus», «IKO-CPEAOBOEC HANpaBICHHWE B  apT-TEpalumN», «apT-O0BEKT»,
«IIPUPOTHBIN TaHAAPTY», «KHAPPATHBHBIE HCTOPUIY, «PEHICKCHS.

IIpakTuka: co3ganne MetadOprUIecKoro prucyHka «MHp, KOTOPBIN 51 BUKY U3 OKHaY.

HroroBas pabora — co3manue apT-oobexTa «O0pa3 OKHa, 4epe3 KOTOpOe 5 CMOTPIO HAa MHPY,
CO37[aHM€ HappaTUBHOIO MOBECTBOBaHUS, (oTorpapupoBanue, opopmiieHHE TBOPUECKOIO MaTepuasia
B apT-JHEBHUKE.

V1. 51 ocraBui cBoii cien. O0pa3s 310poBbs

Teopusi: nouaTus ««meradopa», «apT-o0bEKT», «IIPUPOIHAS MUHCTAIUIALUA», «IKO-CPEIOBOE
HaIpaBJIeHUE B apT-TEpaNum», «MCKYCCTBO JICHIAPT», «IPUPOJHBIA JaHIIIA(PT», «AMIIPOBU3ALIMI,
«TeJIeCHAas U TOJI0COBas peIIeKCHs», KHappaTUBHBIC HCTOPUNY, «PedICKCHSI B 00IIEM KPYTy».

IIpakTHKa: co3manue apT-oOBEKTOB B MPUPOJHON Cpelie M3 OTIEYaTKOB pyK Ha cHery «O0
3TOM MHE paccKazajl MOU pYyKH», CO3JaHHe apT-O0BEKTOB C MCIOJIb30BAHHEM MOKpPOM TKaHH
«BomnmieOHble mpeBpallleHus», co3gaHue TelecHOW ummpoBu3anuu. Mroroas paboTa — co3gaHue
doTokomtaxka «3UMHHE MCTOPUU», CO3/IJaHUE HAppPaTUBHOIO IMOBECTBOBaHMS, OQOpMIIEHUE
TBOPYECKOI'0 Marepuaja B apT-JHEBHUKE.

VII. HenauTeJbHasi CHJIa TPUPOIABI

Teopusi: moHATHS ««MeTadopay, «apT-oOBEKT», «00pa3 UENUTENs», «IKO-CPEIOBOE
HaTpaBJCHUE B apT-TEPANUN», KUCKYCCTBO JICHIAPT», «IPUPOIHBIN JTaHAMAPT», «AMIIPOBH3ALIUSD,
«TOJIOCOBBIC M TEJIECHBIC MMIPOBU3ALINNY, KHAPPATUBHBIC UCTOPHIY», «PEPIICKCUS B OOIIEM KPYTY».

IIpakTuka: co3manue QorompoekTa «JlepeBo-nienuTenby, co3manue apr-oobekta «O0pas
nenutes», «Mcuensiomas npupoaa», Co3AaHue MY3bIKaIbHOTO IIYMOBOTO OPKECTPO M TEJIECHBIX
umnpoBu3anmii. Mrorosas pabora — co3mganue apr-o0bekra «lleneOHOe MPUKOCHOBEHUE MPHPOIBIY,
CO3/IaHUE HappaTUBHOTO IMOBECTBOBAHMSI, 0(pOPMIICHHE TBOPUECKOTO MaTepHalia B apT-THEBHHKE.

VIIIl. YuacTue B MaccoBBIX MepPONPHUSTUIIX

Teopusi: MOHATUS «apT-TEpanusi», «IKO-CPEIOBOE HAMPABICHUE B apT-TEPANIUN», «ITPUPOTHBII
naHamadT, «KHapPaTUBHBIE UCTOPUMY», «MeTadopay, «pedIIeKCHsI».

IIpakTuka: 3kckypcust B My3edl u kosuiektuBbl LIJIFO, noxroroBka pabot u ydactie B BBICTAaBKe,
nocBsieHHoi JIHIO pokaenus J[3epkuHCcKoro paiiona. MToroas pabora — co3maHue paboT
OpraHu3alys BHICTABKH B IOMe-My3€e€ CKyabnTopa-akagemMuka A.M. OnekyirHa.

IX. BocnnuraTtejbHble MepPONPUSITHSI

Teopusi: TMOHATUA «YENOBEK», <«UHIAUBUI», «UHIWBUIAYAIBHOCTH», «UHIMBUILYaJIbHbBINA
00pa3oBaTeNbHBI MapUIPYT», <JIUYHOCTHY», «KA4ECTBO JKU3HW», «UHTETPAIUs», «KOJUICKTHBY,
«KOJUIEKTUBHOE TBOPUYECKOE JIENO», KITOPTPOIUOY», «00pa3 :KUIHI», «PEPIECKCHSI.

IIpakTuka: oskckypcus B My3zedl u  koyutektuBbl LIJIFO, yuacte B «JlabGoparopuu
0€30MacHOCTH JOPOKHOTO IBUKEHHS», Y4acTHE B TCHXOJIOTUYECKOM TPEHHMHIE, ydacThe B MacTep-
KJlaccax, MoAroToBKa padoT M y4acTHe B BBICTaBKe, MOCBsIIeHHon [{Hio mooenst u Juro poxaenus LIJHO.

HtoroBeie paboThl — co3laHue pabOT U OpraHU3alMs BHICTABKU B MPOCTPAHCTBE KaOMHETa:
«Mama, mama, s — cyacTiauBas ceMbs», «JleHb moOensl NeTCKUMHU Tiazammuy», «Mos nmobumas apr-
cTyausi», «51 mobmro LleHTp aeteii U IOHOIIECTBAY.

X. ATTrecTanus 00y4aromuxcs

10



Teopus: NOHATHS «aTTECTALU», «APT-THEBHUK», «MeTadopay, «MeTapopHIECKHEe PUCYHKIY,
CMHCTAJULALUSAY), «apT-Tepamlus», «3KO-CPEAOBOE HANpaBICHHWE B apT-Tepaluu», «HUCKYCCTBO
JCHIIAPTY, «apT-00BEKT», «PECYpPCHOE MECTO», «IPUPOIHBIN JaHImaAPT», «HapPATHUBHBIC UCTOPHUN,
«pedexcusi».

IIpakTuka: opranu3anus BHICTABKM CAMOAHAJIM3a TBOPYECKHX paboT «VIcTopust 0 TOM, Kak s
cMmor(J1a) cTath 370poBbIM(0i1) U KpacuBbIM(0i)», «VcTopust Mmoero npeoOpaxkeHus», «cropus moero
npoOyxkaeHus». llpeacraBnenne apT-AHEBHUKOB KaxAbM oOydarommmcs. MroroBas pabota —
co3manue apr-oobekta «OOpeTeHHe 370pOBBS B IPOLECCE MOEro IMyTEIIECTBHS», CO3IaHUE
HappaTUBHOTO TIOBECTBOBaHUs, (ororpadupoBanue, odGopmiieHHEe TBOPYECKOTO Marepuala B apT-
JTHEBHUKE.

BTopoii rox o0yuenus

|. AjanTanuoOHHO-IMATHOCTHYECKUH UK/ TexHuKka 6e30nacHOCTH

Teopusi: MOHATHS «apT-TEepanusm», «IKO-CPELOBOE HAMPABICHNUE B apT-TEPANIUN», «ITPUPOIHBIN
naHaAmadT», «IPOEKTUBHOE PUCOBAHUEY», «HAPPATUBHBIE HCTOPUNY, «MeTadopa», «pedaexcus».

IIpakTHKA: BHIMOJHEHNE TBOPUECKUX PA0OT: «ITO PUCYHOK MOETO HACTPOEHUs», «MecTo, T/1e
MHE KOMQOpPTHO U Xopomo», «Mecrto B manmmadTe, rje MHE HENPUATHO HAXOAUTHCS», «Mos
JKU3HEHHas cuia. Moit pecypey, «Moit yTb», «lleab Moero myremecTBus».

HroroBas pabota — co3mganue OOJOXKKH apT-AHEBHUKA C TMOMOIIBIO OTIEYAaTKOB HOT «Moit
myTh», «lleap MOero myTemecTBUs».

Il. Mudonosruueckoe npocrpancrso. O0pa3 yerbipex CTUXUMH

Teopusi: moHATHS «MHUDOMOITUUECKOE TMPOCTPAHCTBO», «MeTadopay, «MeTapopUIecKue
PUCYHKHY», «UHCTAUIALUSA», «apT-Tepamnus», <«IKO-CPEJOBOE HAMpaBlieHUE B apT-Tepanumy,
«HCKYCCTBO JICHAAPT», «apT-00bEKT», «PECYPCHOE MECTO», «IPUPOJHBIN JTaHIIaPT», «KHAppPaTUBHbBIE
HCTOPHUMY, «CYOIMMAaIus», «pedIeKCus».

IIpakTuka: co3ganue meradopuUecKUX PUCYHKOB «Mosi 3emis», «TallHa Ha JHE PEKH
Bosrn», «Tak BbIrIsiI€T MO MOHCTPY», «YKpEIUICHUE 3I0POBOTO JbIXaHHUS B TOPOJCKOU Cpeney.
Coznanne apT-o0BbEKTa C UCIOJb30BaHUEeM 3eMiu «Moil cekpetuk». Co3maHue apT-TIOCIAHHS Ha
OymaxkHoM kopabnuke. Co3znanue mannansl «Moe 370poBbe» ¢ Ucmosib30BaHueM nerma. [locnanue B
Bo3ymHOM Iape. MrtoroBas pabora — co3maHue pucyHKa-meTaopsl «Kak npupogHbie CTUXHH
OKa3bIBAIOT IMOJIO)KUTEJIHHOE BO3JEHCTBME HA HAlle 370pOBbE», CO3[JaHHE HappPaTHUBHOIO
noBecTBOBaHUs, poTorpadupoBanue, oopMIeHHE TBOPUECKOTO MaTepuaia B apT-IHEBHUKE.

I11. IlpunsiTHe TesecHOro odpasa «5I», oco3HaHue 3TOro oopasa

Teopusi: nonsTus ««Meradopa», «apT-oObEKT», «AyTEHTUYHBIC ABMKCHUS», «IIPUPOIHAS
MHCTAJULSIUA», «3KO-CPEJAOBOE HAMPABJICHUE B apT-TEPANUM», UCKYCCTBO JIEHAAPT», «IIPUPOIHBII
nanamadT», «AMIPOBH3AIUM», «TEIECHAs W TOJIocOBas pedieKcus», «HappaTUBHBIC HCTOPUNY,
«pedexcus B 00IIeM Kpyry».

IIpakTHka: co3naHne pUCyHKOB U apT-00bEKTOB, BBHITIOJHEHHBIX 00CMMH pyKaMH, C TIOMOIIBIO
BCETO Tefa, Co3/laHue MeTaopUUYECKOro CHITy3Ta Tela, CO3/aHue TEIECHON UMIIPOBU3ALIUY, CO3aHNE
HappaTuBHOI uctopun. Mtorosas padboTta — co3anue TpEXMEPHOTO apT-00bEKTa Ha OCHOBE MPOIILIBIX
ceccuii «S1 u mMoe 310poBoe Teno». Mnu «['onoBa U Teno — 3To Bce 3A0poBbIi «S». «Ob6pa3 moero
TernecHoro 3xopoBoro «S». Pednekcus. dotorpadupoBanue. HappaTuBHbIE pa3MBIIIICHHUS,
odopMIIeHHE TBOPUYECKOTO MaTepHalia B apT-THEBHHUKE.

IV. Meradopa B 00peTeHHH pecypcHOI0 COCTOSTHUS
Teopus: moHATus ««MeTapopa», «apT-0ObEKT», «AYTEHTHUHBIEC IBMKEHHS», «IIPUPOIHAS
MHCTAJUIALUAY, «IKO-CPEJOBOE HANPABICHHUE B apT-TEPANUN», «UCKYCCTBO JICHAAPTY, «IIPUPOTHBIHI
JaHamadT», «TENECHas M TOJIOCOBas MMIIPOBU3AIMS», HAPPATHBHBIC HCTOPUM», «pediekcus B
o0111eM Kpyry».
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IIpakTHka: co37aHHWE PUCYHKOB M apT-OOBEKTOB M3 IUIACTHYCCKMX MarepuanoB «OOpa3
NTHUIBY, CO3/IaHUE TEJICCHON MMIPOBHU3AIMH, CO3JaHNE HApPAaTUBHON rcTopuu. MToroBas pabora —
co3ganue apt-oovekra «OO0pa3 mrumb» U «OO0pa3 Moero 3I0poBOro Tena».  Peduiekcus.
dotorpadupoBanre. HappaTuBHble pa3MbllnicHHs, 0(QOPMIICHHE TBOPYECKOTO MaTepualia B apT-
JTHEBHHUKE.

V. ApT-TepaneBTHYeCKHUIl IIUKJI ¢ 3JIeMeHTaMu nepgopMaHca, OCHOBAHHBbIH Ha Mu(e 0
Cesimiennom I'paage

Teopus: moHsATHS «mmeppopManc», «Mud», «Mmeradopa», «aprT-o0BEKT», «ayTCHTUYHBIC
JBUKEHUS», «IPUPOJIHAS MHCTALIALUA», «IKO-CPEJOBOE HAIIpaBJICHUE B apT-TEpallUn», «UCKYCCTBO
JEHAAPT», «IPUPOJHBIA JaHAWAPT», «TeJeCHas W TOJOCOoBas HMIIPOBHU3ALUSL», «HAPPATHBHbBIE
UCTOPUNY, «pedieKCHs B 00IIEM KPYTy».

IIpakTnka: co3gaHMe MacoK pbILIAps M XpaHWUTENsS, W3TOTOBJIEHHE apT-oObekra «Yamna
I'paanspy CocraBieHue mjaaHa CBOEro MyTEHIECTBUS B MPUPOAHOB JaHAmadTe. Bpixoa Ha mpUpoIHBIHA
nanmmapt OV, npencraBinenue mnepdopmancoB. Cozmanue JaHmmadTHOTO TeaTpa U JIdHIAPTA,
CO3[aHHE TEJIECHON UMIIPOBU3AIUH, CO3JaHNe HappaTUBHOM HcTOpUH, PoTOorpapupoBaHue.

Uroroass pabora — co3manue dorokomwtaxka «OOpeTreHue ©  Jgapy. Peduexcust.
®ortorpadupoBanue. HappaTtuBHble pa3mblllUIeHHs, OQOpPMIIEHHE TBOPUYECKOrO Marepualia B apT-
JTHEBHUKE.

V1. YuacTie B MaccOBbIX MePONPUATHIX

Teopusi: MOHATHS «apT-TEpaINUs», «IKO-CPEAOBOE HAMIPABICHUE B apT-TEPAIUN», «ITPUPOIHBII
nauamadT, «HApPaATUBHBIC UCTOPHUINY, «MeTadopay, «pedIeKChs».

IIpakTHKa: MOArOTOBKA pabOT M ydacTHe BO Becepoccuiickom TBOpUECKOM KOHKYPCE B paMKax
Bcepoccuiickoro conmnansHoro poekTa «Ctpana tananToB» (Mocksa). MTorosas paborta — co3manue
paboT 1 opraHu3aIys BRICTABKH B JJOME-MY3€€ CKyJbITopa-akaaemMuka A.M. OnexyninHa.

VII. BocniurarejibHble MEPONIPUSATHS

Teopusi: NOHATUS «UYEITOBEK», «IKO-CPEIOBOE HAMPABJIECHUE B apT-TEpanun», «IIPUPOTHBIN
nanamadT), «MHANBUIYATBHOCTBY, «MHIWBHUI», «MHIAUBUAYAIbHBIM 0O0pa30BaTEIbHBIN MapIipyTy,
«o0pa3oBarenbHas Cpeay, «IMYHOCThY, KOTHOIICHUS JIMYHOCTHY, «KAYECTBO KU3HUY», «MHTETPAIUD,
«KOJUICKTUB», «KOJUIEKTUBHOE TBOPYECKOE JIEJIO», «COUMAIM3AIUI», «LEHHOCTHY», «UEHHOCTHBIE
OPHEHTALIMK», «00pa3 KU3HW», KUHTETPAIUD», «PEPICKCUS.

IMpakTuka: sxckypeus B myseit LI/[1O, yuactue B:
— «JlabopaTopun 6€301MaCHOCTH JOPOKHOTO JBHKEHUS»,
— TICUXOJIOTUYECKOM TPEHHUHTIE,
— MacTep-Kjiaccax K TPaJuIIMOHHBIM Mpa3IHUKaM,
— BBICTaBKE, MOCBSAIICHHON MMarnaM U MamaM, CEMbe,
— BBICTaBKe, MocBsmeHHol J[Hro nmobdensr u J{xto poxxnenus 1JI1O.

HroroBeie paboOThl — co3gaHue pabOT M OpraHU3allvs BHICTABKM B IPOCTPAHCTBE KaOWHETA:
«Mawma, mamna, s — CYacTIMBas CeMbs», «JleHb moOeapl NeTCKUMU Tiazamu», «Mos Jo0uMas apT-
CTYIUA», «5 mobmio LlenTp aereli M rOHOLIECTBAY.

VII. AtTecTanust 00y4aromuxcs

Teopus: NOHATHUS «aTTeCTALU», «APT-THEBHUKY, «MeTadopay, «MeTapopHUIECKHe PUCYHKIY,
«MHCTAJUIALUA», «apT-Tepamnus», «3KO-CpPEAOBOE HalpaBlIeHUWE B apT-Tepaluu», «HUCKYCCTBO
JCHJIAPT», «apT-00bEKT», «PECYPCHOE MECTO», «IPUPOIHBIN JaHImadT», «HappaTUBHBIE UCTOPHUNY,
«pedexcus».

IIpakTuka: opraHuzanus  BbBICTAaBKU-CAMOAHAIM3a TBOPUECKUX  paboOT-KOJUIaked ¢
UCMOJb30BaHUuEM (poTorpaduii, pUCYHKOB U Pa3IUYHBIX TEKCTOB «VICTOpHs MOEro mpeodopakeHus»,
«O0peTeHne 370pOBbsl B MPOLIECCE MOErO IyTEHIeCTBUs». BbicTaBKa—Mpe3eHTaluusl apT-IHEBHUKOB
KaX/IbIM 00Y4aromnMCsl.
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HtoroBasi pabora — co3JaHue TBOPYECKOTo mpoekta «OOpeTeHue LEIOCTHOCTH U BHYTPCHHEH
CBA3U Cco BCEMU JKUBbBIMU CylmecCTBaMm», CO31aHUC HappaTHUBHOT'O IIOBE€CTBOBAHUA,
dotorpadupoBanue, opopmiieHHEe TBOPUECKOTO Marepuana B apT-AHeBHUKE. CoO31aHuE PUCYHKOB-
peduiekcun. AHKETUPOBAHHE.

Tpertnii rox o0y4enus

l.AjanTanuoHHO-IMarHocTH4ecKuii k. TexHuka 6e30nacHOCTH

Teopusi: MOHATHS «APT-TEPAIHS», «IKO-CPEIOBOE HANPABJICHUE B apT-TEPAMUN», KIIPUPOTHBIN
nauamad T, «IPOCKTUBHOE PUCOBAHUECY, KHAPPATUBHBIC UCTOPHIY, «METaPopay, «peIeKCHs.

IIpakTHKa: BBINOJHEHNE TBOPUECKUX PA0OT: «ITO PUCYHOK MOETO HACTPOEHUs», «MecTo, T/1e
MHE KOM(OPTHO W Xopomio», «Mecto B nanmmadre, TIe MHE HEMPUATHO HAXOJUTHCS», «Mos
KU3HEHHas cwiia. Moit pecype». UtoroBast paboTta — co3gaHue 00JI0KKHA apT-THEBHUKA « Mo TyTh»,
«Ilemp MOETo MyTEeMEeCTBUSY.

1. Co3nanne 6e30nacHoro MeTa)OpuuecKOro NPOCTpPaHCTBA

Teopusi: nonsTus ««mMeradopa», «apT-oObEKT», «ayTEHTUUYHBIE ABMXKEHUS», «IIPUPOIHAS
MHCTAIISIUS», «IKO-CPEIOBOE HAIpaBJI€HUE B apT-TEPaNUU», «UCKYCCTBO JIEHAAPT», IIPUPOIHBIN
maHamadT», «TEJIeCHas W TOJOCOBas HWMIIPOBU3AINS», «HAPPATHBHBIC HCTOPUHY», «pediekchus B
o01IemM Kpyry».

IIpakTuka: co3nanne MHCTAUAIMN «My3€eil CTpaxoBy, MepeNarolIeil MPOCTPAHCTBO My3es C
pa3MeleHHbIMA apT-00beKkTaMu cTpaxoB. [IpeacraBnenne nephopmMaHCOB, CO3/IaHWE HAPPATUBHOU
ucropun. Mtorosas paborta — co31aHne FOMOPUCTHUECKOTO KoJimaxa «My3el cTpaxoBy ¢ BKIIOYECHUEM
B Hero ¢otorpaduil. Pednekcus. dotorpaduposanue. HappartuBuble pa3mbliieHus, odopmiieHne
TBOPUYECKOI'0 MaTepuasa B apT-IHEBHHUKE.

I1l.  dpamartepaneBTudeckuii MUk «Ooperenue BHyTpenHero Leaurens»

Teopusi: nousTus ««metadopay, «apT-00bEKT», «00pa3 BHYTPEHHETO IEIUTENSD, «IKO-
CpEIOBOE HAIPaBJIEHUE B apT-TEPANUN», «MCKYCCTBO JICHIAPT», IPUPOIHBINA JaHAIIapT»,
«AMITPOBU3ALU», TOJIOCOBBIE U TEJIECHBIE UMIIPOBU3ALINNY, KHAPPATUBHBIE HCTOPUNY, «pedIIeKcHs B
001IeM Kpyry».

IIpakTuka: coznanue TBopyeckoro npoekra «O6pa3 LlenuTens», co3nanne MacKu LEIUTEIS.
Coznanue TBOpuecKoil paboThl «/leTckas paHay, KapThl IyTU C UCIESIONIUM MAapIIPYTOM, KapTOUEK-
nocianuii Llemurens. UtoroBas pabota — co3manue apr-oObekra «S packpeut B cebe Llemuremnsa»,
CO37JaHMe HAapPaTUBHOIO TMOBECTBOBaHUS, GoTorpadupoBanue, opopMiIeHUE TBOPUECKOTO MaTepuaia
B apT-JHEBHUKE.

IVV. Meradopa B o0peTeHrH pecypcHOr0 COCTOSHUS

Teopusi: moHATUS ««MeTadopay, «apT-00BEKT», «AYTCHTUYHBIC IBUIKCHHUS», <IIPHUPOJIHAS
WHCTAJUBLUAY, «IKO-CPEIOBOC HAIPABICHUE B apT-TEpalMW», «HUCKYCCTBO JICHIAPT», «IIPHPOTHBIN
naHmadT», «TelecHas W TOJIOCOBAS HMMIIPOBU3AIUSA», «HAPPATUBHBIC HCTOPUU», «pedieKchs B
o01IeM Kpyry».

IIpakTuka: co3gaHue PUCYHKOB M apT-OObEKTOB M3 IJIACTUYECKUX MartepuanoB «O0pa3
NTHUIBD, CO3JaHUE TEJIECHOW MMIIPOBHU3ALMM, CO3JaHUE HappaTuBHOM ucropuu. Mtorosas pabota —
co3nanue apr-o0bekra «O0pa3 NTHULBD, OTPAXKAIOLIETO OILIyIIEHWE TOJETa, OIIyIIeHHE
npocTpaHcTBa U cBeta. Pednexcus. @otorpadupoBanue. HappaTtusHble pasmbliuieHus, 0popMIIeHHE
TBOPYECKOT0 MaTepuasa B apT-JIHEBHUKE.

V. Mudonosdtuueckoe npocrpancTso. O0pa3s yerbipex cTUXMIA

Teopusi: TOHATUS «MHQOMOITHUECKOE MPOCTPAHCTBO», «MeTadopa», «MeTapopHuecKue
PUCYHKH», «UHCTALUIALMA», «apT-TEpalus», «IKO-CPEJOBOE HANPABICHHE B  apT-TEpalumn»,
«UCKYCCTBO JICHIAPT», «apT-00BEKT», «PECYPCHOE MECTO», IIPUPOAHBIN JaHamadT», «HappaTUBHbIE
UCTOPHM», «CYOIMMaLusa», «pedrexcus.
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IIpakTuka: co3manue MerapopHuecKuX pHCYHKOB «Crtuxus 3emin», «CTHXUS BOIBI,
«Cruxus oras», «Cruxus Bo3ayxa». OO003HaUCHHE «1apa» U «UMEHU», JAHHBIX PA3HBIMU CTUXHUSIMH.
HappatuBHbIe 1 Xyq0KeCTBeHHbIE onucanus. Peduekcusi.

Hrorosas pabota — npecTaBiIeHue paMaTudecKoi apeHsl - nepdopmanca «HeTpipe CTUXUNY.
Cozlanne W TpEACTaBICHUE WHIUBUAYAJIbHBIX HPOEKTOB «O0pa3 deThIpEX CTUXUI» C
UCTONBb30BaHueM QoTrorpaduii, OTpaXaIOMMX: ABUTAaTEIbHBIA penepryap, B3aMMOJCHCTBHE C
rpynnoi, cBoeoOpa3ue UHAMBUAYAJIbHBIX MPOSIBICHUNH TEJIECHOCTH, OOpETEHUE PECYpPCHOIO
COCTOSIHUS, OCO3HAHHME  TEIIECHOU VHIVBUYaJIbHOCTH, OCO3HaHUE WHJVBHUIyAJIbHBIX
TICUXOJIOTHYECKUX OCOOCHHOCTEH. Peduiekcusi mposiBIeHHs] ONbITAa TEIECHOW WHIAMBHUIYAIbHOCTH.
Odopmienne TBOPUECKOro MaTepHasa B apT-THEBHUKE.

VI. ApT-TepaneBTHYeCKHi IMKJI € 3eMeHTaMu nepdopmanca «Cearoii ['paanny

Teopusi: nonsatus «mnepdopmanc», «MHP», «MeTradopa», «apT-00BEKT», «AYyTEHTHUHBIE
JBUKEHUS», «IPUPOJIHAS MHCTAUISALUA», «IKO-CPEJOBOE HAIIpaBJIICHUE B apT-TEpalluny», «UCKYCCTBO
JEHAAPT», <TIPUPOIHBIA JaHAWAPT», «TelleCHas W TOJOCOoBas HMIIPOBM3ALMS», «HAppPaTUBHbBIE
UCTOPUNY, «pedIeKCHs B 00IIEM KPYTy».

IIpakTHka: co3aHue MacoK phIllaps U XpaHUTENs, U3TOTOBIEHUE apT-00beKTa «CBSIIEHHAS
yama» CocTaBlieHHE IJIaHa CBOErO IyTELIECTBUS B MPUPOTHOM JsaHamadre. Beixon Ha mpupoIHBIf
nangmagt OV, npencraBnenue mnepdopmancoB. Co3maHue naHAIa@THOTO TeaTpa, CO3JaHHE
TeJeCHOW UMIIPOBU3AIIMH, CO3/IaHNEe HAppaTUBHOU UCTOPHUH, (poTOrpadupoBaHue.

Uroroass pabota — co3gaHue apT-00beKTa «YCHEUHO MNpOHJIeHHBIH MyTh. OOpeTeHus.
Pednexcus. @ororpadupoBanve. HappaTuBHble pa3MblllIeHHs, OQOPMIIEHHE TBOPYECKOTO
MaTtepuaia B apT-AHEBHUKE.

VII. YuacTue B MAaCCOBBIX MEPONIPUATHSX

Teopusi: MOHATHS «apT-TEpaNus», «IKO-CPEAOBOE HAMIPABICHUE B apT-TEPAIUN», «ITPUPOIHBII
nauamadTy, «HappaTUBHBIC HCTOPHNY, «MeTadopay, «pedaeKChs».

IIpakTHKa: CO3/1aHNE PUCYHKOB U y4acTHE B 00JJACTHON KOHKYPC JETCKUX pUCYHKOB «OXpaHa
Tpyla Trja3aMH JeTei», TMOCBSIICHHbIH BcemupHOMy AHIO OxpaHbl Tpynaa. HrtoroBas pabGoTa —
co3gaHue paboT U OpraHu3alus BEICTABKH B IOME-MYy3€ee CKyJIbIITopa-akagemuka A.M. OnekymuHa.

VIIIl. BocnuraTejabHble MepONPUSITHSI

Teopusi: MOHATHS «YEIOBEK», «IKO-CPEJOBOE HANPABJICHUEC B apT-TEpalUm», «IPHUPOTHBIH
naHamadT», «HHIABUIYATbHOCTBY, «UHIUBUIY, «MHIUBUIYAIbHBIA 0O0pa30BaTCIIbHBIM MapIIpyT»,
«o0OpasoBaresbHas cpeiay, «JITMIHOCThY, «OTHOIICHUS JTMYHOCTHY, «Ka4eCTBO KU3HNY», «AHTCTPALIHSD»,
«KOJUICKTHBY», «KOJUICKTUBHOE TBOPYECKOE JICI0», «COLUAIM3AIUNY, «IECHHOCTH», «IICHHOCTHBIC
OpPHEHTALIMH», K00pa3 IKU3HN», «KHHTETPALH», «PePICKCHI.

IIpakTHka: yyacTre B My3bIKaJbHOW Iporpamme, ydactue B «Jlaboparopum 0Oe30MacHOCTH
JOPOXKHOTO JBIDKEHHSI», Y4acTHE B IICHXOJOTHYECKOM TPEHHMHTE, y4acTHE B MacTep-Kiaccax,
MOJrOTOBKa pabOT M ydacTHe B BBICTABKE, IMOCBSINEHHOW TarmaM M MamaM, CEeMbe, OBJIAJICHUE
COBPEMECHHBIMUA HM300pa3UTEIIBHBIMA M apT-TEPANleBTUYCCKMMHU TCXHHKAMH, YY4acTHE B BBICTaBKE,
nocBsteHHoi J{Hto mobeast u Jluro poxxaenus LIJIHO.

HtoroBeie paboThl — co3nanue pabOT M OpraHu3alus BBHICTABKM B OHJIAMH - MPOCTPAHCTBE,
MpocTpaHcTBe kabuHeTa: «Mama, mama, s — CYacTiIuBasi ceMbsi», «ITOT [leHb modensl co cae3amu Ha
rinazax», « CuHss NTUIA — NTUIIA cYacThs», «S1 mobmto LleHTp neteil u roHOIIeCTBaY.

IX. ATTecTanus odyuyaommxest

Teopus: NOHATHS «aTTECTALU», «aPT-THEBHUKY, «MeTadopay, «MeTapoprUuecKre PUCYHKIY,
«UHCTAJUIALMUA», «apT-Tepamnus», «3KO-CPEIOBOE HAlpaBlIeHUWE B apT-Tepaluu», «HUCKYCCTBO
JCHJIAPT», «apT-00BEKT», «PECYPCHOE MECTO», «IIPUPOIHBIN JaHImadT», «HappaTUBHBIE UCTOPHUNY,
«pedexcusi».
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IIpakTuka: opraHuzanys  BBICTABKM-CAMOAHAIM3a  TBOPUECKUMX  pabOT-KOJUIakeh ¢
UCTOJb30BaHuEM (poTorpaduii, pUCYHKOB U PazIM4YHBIX TEKCTOB «VICTOpHsS MOEro mpeoOpakeHus»,
«O0peTeHne 370pOBbSl B TPOLIECCE MOETO IMyTEHIECTBUS». BhIcTaBKa—Mpe3eHTauusi apT-IHEBHUKOB
KaxIpIM oOydaromuMmcsi. HtoroBas paGota — co3gaHue TBOpYECKOro mnpoekta «OOpereHne
LIEJIOCTHOCTH W BHYTPEHHEH CBSI3M CO BCEMHU JKHMBBIMH CYIIECTBAMHU», CO3JaHHWE HApPAaTUBHOTO
noBecTBOBaHMA, (ororpadupoBanue, oQopMmiIeHHE TBOPUYECKOTO MaTepuala B apT-IHEBHHKE.
Co3nanue pucyHKoB-pedIekcui. AHKETHPOBAHUE.

2. KoM1uiekc opraHu3anuoHHO-TeIarornyeckux ycJaoBui

2.1. Kanenaapubiii yueOHblii rpaguk Ha 2024-2025 yyeOHbIi roj

Koa-so | Koa-Bo
Jara Jlara MecTo npoBeaeHust .
Y4eOHBIX | YacOB B . Pe:xxuMm 3ansaTuii
Hayaja OKOHYAHUSA 3aHATHH
Helelb roja
I'OAY 110 A0 «Ilentp
JieTeil ¥ FOHOIIIECTBA
01.09.2024 | 31.05.2025 | 36 2164 ka0, Ne 114 2 pasa B HEJIEIO 1O 3
T T [Tpupoaubrit aKaJeMHYECKHUX Yaca
naHamadT
YUPEKICHHUS ¥ TOPOIa

[TpumepHbIii KasleHapHbIN yueOHbIi rpaduk Ha 2024-2025 yueOHbIHi 1o U1 TPYII MIEPBOTO,
BTOPOTO M TPETHETO T'OJI0B 00yUeHHSI CMOTPH HIKe B paszaeie «[Ipumokenus» (IIpumoxenwue 1, 2, 3).

2.2. MeToauueckoe o0ecrmeYeHue

ApT-TepaneBTHYecKHe HANIPABJIEHUS] KOHIENTYaJlIbHOH OCHOBBI IPOrpaMMBbl.

3a OCHOBY J€ATEIBHOCTU C ACTbMU M MOJIPOCTKAMHU IO MpOrpamMMme B3SIT apT-TeparneBTUYECKUI
npouecc. ApT-Tepanusi Ha CeroJHA — OJIHO U3 CaMbIX aKTyaJIbHbIX M 9KOJOTHYHBIX HalpaBiICHUH B
MICUXOTEPANUU U MICUXOJOTHUECKON JIESTEIBHOCTH, MOCKOJIbKY [TO3BOJISIET COBPEMEHHOMY UYEJIOBEKY, a
MMEHHO JIeTSIM U MOJPOCTKAM, CaMOAaKTYyalH3UpOBAaTbCA, YTO BAXKHO JUIS KaXJOro W3 Hac. Aprt-
TepaneBTHYECKU Impolecc enie U (GU3NOJIOTUYEH, T.K. BCE JIIOJU OT POKICHUS HCHBITHIBAIOT TIATY K
PHCOBAHUIO WIH K IMEHHIO, K TAHIICBAHUIO WJIM K MY3UIIUPOBAHUIO. 3aaua 1eaarora (apT-TepaneBra) —
YTOJHTH ATY, BOBMOXKHO YK€ «3aCHYBIIYI0» MOTPEOHOCTH JETel M MOJAPOCTKOB BO B3aUMOJCHUCTBUU C
MHPOM HCKyccTBa. B Xome apT-TepaneBTHYECKOW ESITENTbHOCTH MPOUCXOIUT «OKHUBICHHUE)
JATEHTHBIX, HEOCO3HABAEMBIX, IITYOMHHBIX CTOPOH JIMYHOCTH JIETEH ¥ MOJIPOCTKOB B BHJIE€ CO3/ITAHHOTO
PUCYHKA, CKYJIBIOTYpPbI, apT-00bEKTa WJIM HWCHOJHEHHOW MY3bIKQIbHOW, WJIM TaHIEBAIbHOMN
MMIIPOBU3AIMH, HApPATUBHOTO IOBECTBOBAHMS, XY/I0KECTBEHHOTO omnucaHus. [laiee Ha ocHOBe
MOJIy4eHHOTO 00pa3a, peOeHOK U MOPOCTOK YUUTCS OCMBICIATH €r0, Kak BHYTPEHHUN pecypc.

Apr-Tepanus — 3T0 mpoliecc 0Opa30BaHUS M COLMATIM3AIMM, BOCIUTAHUS U peadWINTalMH,
Pa3BUTHS U KOPPEKIIMH MOCPEICTBOM Pa3HOOOPA3HOT0 XyA0KECTBEHHOTO TBOPUYECTBA.

N300pa3utensHoe TBOPYECTBO W APYrUe BUIBl TBOPYECKOM SKCIPECCHMM W, KOHEYHO K€,
MPUPOAHBIN NaHAmadT TMO3BOJIAIOT MOAPOCTKAM CHATh HANpPSDKEHHE M JOCTUYh COCTOSIHUS
ncuxuyeckoro komdopra. B mpomecce n300pasuTEnbHON JEATETBHOCTH MOXET OCYLIECTBIATHCS
«IepeBO» TCUXOTPaBMUpYOLIEH HH(pOpMAMM C 3MOIMOHAIBHOTO Ha KOTHUTHBHBIH YpPOBEHb.
OAHOBPEMEHHO € 3TUM MOKET MEHATHCS OTHOLLIEHUE JETEN U MOJAPOCTKOB K TPABMATUYHOMY OTIBITY U
CBOMM Tpo0eMam.

Takum oOpazom, Ui ydaliuxcs cosfgaercss ocobas cpena, MCIOJIB3YeTCsl cpefa MPUpPOIHOM
cheprl, TJe OHH MMEIOT BO3MOXXKHOCTH B3aMMOJEHCTBOBAaTh C pa3sHBIMH BHJIAMH HCKYCCTBA,
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B3aMMOJICIICTBOBATh APYr C JAPYrOM, C TEAaroroM, a TaKXKe OTCICKHUBATh BHYTPUIMYHOCTHBIC
M3MEHEHHS, CITIOCOOCTBYIONIME BHYTPEHHEN TapMOHU3AIMHU U YKPEIIJICHUIO 3I0POBBSL.

BocnurareJbHbI KOMIIOHEHT

BocrnuraTenbHbie 3aauu B MPOTrpamMMe PEMIAIOTCS CIEUATBHBIMU 00pa3oBaTeIbHBIMUA apT-
TEepaneBTUYECKUMHU TexHoJorusMd. OHU HampaBlIeHbl Ha pEUIEHUE 3aJa4  XYJI0KECTBEHHO-
ACTETUYECKOTO U HSMOLMOHAIBHOTO pa3BUTHUs peOeHka, oOjeryeHue mporecca OOydeHus,
MBICITUTENIBHON JIeATebHOCTH. OHU COACHCTBYIOT 00Jiee TaApMOHHUYHOMY COCJAMHEHHUIO B JIMYHOCTH
peOeHKa MHTEUIEKTYAJIbHOTO M XYJ0’KECTBEHHOTO BOCIPHSTHS MHpPA, MPHOOIIAIOT WX K JTyXOBHBIM
LIEHHOCTSIM uepe3 cepy HCKYcCTBa M COOCTBEHHYIO TBOPYECKYIO AKTHBHOCTh. ApT-TieJaroruka
MPEJOCTABIISIET MEAArOTy COBOKYITHOCTh TEXHOJIOTHI M IPUEMOB, MOIEPKUBAIOMINX OoJiee riryooKoe
M aKTUBHOE y4acTHE OOYyYalolUXCsi B YYEOHOM M KyJbTYpPOTBOPYECKOW ACSATEIHHOCTH, PA3BUTHE
SMOIIMOHAIIPHOTO WHTEJUIEKTa, TBOPYECKOTO MBIIIJIEHHUS, TOBEACHUYECKON W IIEHHOCTHO-CMBICIOBOM
cdep JIMUHOCTH 0OYyJArOIINXCA.

B nporpamme ncnons3yroTes cleayrone apT-TepaneBTu4eckue TeXHOJIOTH:

Cucremnas apr-tepanusa (CAT) (Kombrtun A.M.). OHa COOTBETCTBYET YCIOBUSAM
OpraHu3aIui M JACSITEIPHOCTH 00pa30BaTEeNIbHBIN W MEIUIIMHCKUX YYpPEXKICHUN B Halleld CTpaHe,
XOpOIIIO COYETaeTCsl C APYTMMH BUJAMU Pa3BUBAIOIIUX, MPO(PHIAKTHYECKUX U KOPPEKIMOHHBIX
BO3JIEHCTBUH, Oazupyercss Ha CUCTEMHOM M TPAaHCTEOPETHUECKOM MOJX0JaX, OMOICHUXOCOLHaIbHON
KOHIICTIIINH 37I0POBbS M OO0JI€3HHU, TICUXOJOTHYECKON KOHIEIIUN JIMYHOCTH KaK CHCTEMBl OTHOIICHHI
YelloBEeKa C OKpYKalollled Cpeaoi, KOHUENIMH TBOpPUECTBAa Kak 0co0Oro BHJA JEATEIbHOCTH,
CBSI3aHHOTO C AYXOBHOM c(pepoii 1 MEXaHNU3MaMHM aJaNTAI[UH.

Metadopa. ['maBHoe, Ha uTO OyIeT clelaH OCHOBHOW AakKIEHT B WCIOJb30BaHUM apT-
TepaneBTUUYECKUX TEXHOJOTrud — 310 Mmeradopa. JleTsM oueHb CIOKHO, B CHIIy CBOEro BO3pacTa,
aHAJIM3UPOBATh CBOE COCTOSIHME, a TMOJPOCTKAM HE XO4YeTcs JTOro JenaTh, IOCKOJIbKY OHHU
UCOBITHIBAIOT CTpax TMepea cBoMM OyaymuMm. Meradgopuueckuii MUpP «TOHbBLIE U sIpye»
SMIUPUYECKOTO MHUPA, €ro JIerye U3MEHATh, U 3TOT MUP OYEHb MOHATEH KakK JAETSM, TaK U MOJIPOCTKAM.
3avacTyro JeTH TOBOPAT Ha s3bike Mmertadop. Metadopa Onm3ka W TOHSATHA Kak JETSAM, TaK H
MOAPOCTKaM, a caMmoe TJlaBHOe, Meradopa Oe3omacHa. Meradopbl MOMOraroT pacKkpbITh camble
cokpoBeHHBbIC 4uyBcTBa. C OTHOUW CTOPOHBI, MeTadopa BBIMOJIHSAET (PYHKIMIO 3aIIUTHI, C APYrOH -
IIOMOTAET PACKPBITh ITyOMHHBIE MTEPEKUBAHMUS.

HappatuBubiii moaxoa. HappaTuBHblii (OT 5aT. narrare - MOBECTBOBAaTb, PAacCKa3bIBATh).
Happatus, kak apt-TepaneBTuyeckasi TEXHOJIOTHS, ISl JIMYHOCTU UMEET JBa MPAKTUYECKUX 3HAUCHUS:
BO-TIEPBBIX, OTKPHIBAET BO3MOXKHOCTH JUISI CAaMOMJICHTHU(HUKAIMU U CaMOTIO3HAHUA MYTEM CO3/1aHMUs,
OCMBICJICHHS U TPOTOBApUBAHUS PA3MYHBIX HUCTOPHM, BO-BTOPBIX, 3TO CHOCOO caMOIpe3eHTalluu,
Onmarojaps TakoMmy pacckazy o camoM cebe. Llenp HappaTHBHOW Tepanmuu - CO3/IaHUE MPOCTPAHCTBA
JUIA Pa3BUTHSl TAaKUX AlTbTEPHATHUBHBIX, MPEINOYUTAEMBIX HCTOPUH JUIsI TOro, 4TOObI pPeOCHOK U
MOAPOCTOK (JTF000H YenoBeK) MOYyBCTBOBAJ €e0sl CIIOCOOHBIM BIMSTH Ha COOCTBEHHYIO KH3Hb, CTall
aBTOPOM MPEANOYNTAEMON UCTOPUH CBOEH JKU3HU U cTall Obl Boruiomath ee. OcHoBHas (hopMa pabOThI
B HApPPaTUBHOM MOJXOJE - TIEPECOUYNHEHUE UCTOPUH, BOCCO3/aHNE aBTOPCKOM MO3UIIUU TTOCPEICTBOM
BOIIPOCOB, HAIMIPABJICHHBIX HA PAa3BUTHE «XOPOIIE» UCTOPUH.

ABTOpCKasi apT-TepaneBTH4ecKasi TexHoaorus «Oxkuo moeii nymm» (Koxxoxuna C.K.)

[Ipeqyaraemass TEXHOJIOTMSI M TpOrpaMMa OCHOBAaHbl Ha HCIOJIB30BAHWMU MOTEHIMANa
HCKYCCTBA MU TBOPYECKON aKTUBHOCTH, METOJIMYECKUX NPUEMOB U MHCTPYMEHTOB apT-TEpalluu U apT-
MEJaroTUKN KaK TaKUX BHUAOB JEATENbHOCTH, KOTOpBhIE O00NaJal0T 3HAYUTEIBHBIM MOTEHIINATIOM
MPOQHUIAKTUYECKOTO U JIeUeOHO-KOPPEKIIMOHHOTO BO3/ICHCTBUS HA TUYHOCTH JIETEH U MOAPOCTKOB.

OCHOBHOM akKIIEHT B HCIOJb30BAaHUM TeXHOJOTUH «OKHO MOeH Aylmiu» clenaH Ha padoTy ¢
BHU3YyalbHOU MeTadopoit OKHA KaK MMEIOIIel 3HAUMTENbHBIN OTEHIIUAN 7S BEIPaKEHHsI M OCO3HAHUS
WHIUBUAYAIbHO-THYHOCTHBIX OCOOCHHOCTEH YUaCTHUKOB 3aHSITHIA.

ABTOpCKasi apT-TepaneBTH4eckasi Texnosaorus «Oopas spoposbsa» (Koxoxuna C.K.)

OcHOBHOH 11eNTbI0 TeXHOJOTUN «O0pa3 310pOBbS SIBISIETCS:

— OTKpBITHE PeOCHKOM BHYTPEHHUX PECYPCOB CBOETO 3/I0POBBS;
— (opmupoBaHUE CTONKOTO >KETaHUSI KUTh MOTHOIEHHOU KU3HBIO;
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— YKperieHHe MOTHBAllMU UCKAaTh IOMOIIb BHYTPH ceOsl;

— (opMUpOBaHHE OTBETCTBEHHOIO OTHOIIEHHUS K CBOEMY 3[0POBBIO, KYJIbTYPbl BHYTPHUCEMEHHBIX
LIEHHOCTEH 3/I0pOBOTO 00pa3a KU3HU.

TexHONorust COCTOMT W3 HECKOJNbKUX ceccuil. [IpenmyinecTBa MaHHOW TEXHOJIOTHH:
TEXHOJIOTUSI HE UMEET BO3PACTHBIX OTPaHUYCHUH, OHa 3(pekTuBHA 17151 IeTel U TOPOCTKOB C JIFOOBIM
YPOBHEM Pa3BUTHUS TBOPUECKOTO BOOOPAKEHUS U MHTEJUIEKTA.

TexHoJiorusi 3710poBbecoeperaomieil cpeabl, KOTopas HampaBieHa Ha (OPMHPOBAHUE Y
yUaIIUXCS CPEACTBAMHU apT-Tepalvy NPUHIUIHAAIGHO HOBOTO, OTBETCTBEHHOTO OTHOIICHHS K
3/I0POBBIO KaK OJIHOM M3 OINpPEAESIONINX EHHOCTEH Ye0BEUYECKOro CYIIECTBOBAaHMUS, KaK BEAYILErO
MoKaszaTelnsi ONaromoydusi W KIIFOUEBOTO YCIOBHUS YCIEIIHOW IKU3HENEATENHOCTH Ha OCHOBE
FapMOHUYHOTO PA3BUTHS U CAMOPA3BUTHSI YEJIOBEKA.

OcHoBHasi popma padoThI 10 IPOrpaMMe — apT-TepaneBTHYECKHE CeCCHU.

CrpykTypa apT-TepaneBTHUYECKOT0 3aHTHS (CECCUM) COCTOUT U3 TPEX YaCTEeM:

| wacte «PazorpeB». 3anumaer 1/4 - 1/5 Bcero 3ansTus. HacTpamBaeT y4acTHHKOB Ha
JalbHENITyI0 paboTy U B3aMMOJEHCTBHE, CHUMAET HaIpsHKEHHUE.

Il gacte «OcHoBHas». Camas Oomplnas MO BpPeMEHUM dYacTh 3aHATus. [Ipenmonaraer
COBEpIICHHE HAIIEJICHHOIO IyTEHIECTBUS B OKPYXKAIOIIMW NPUPOIHBIA JaHAmApT U CO3/1aHUE
WHIUBUAYAIBHOTO WM KOJUIEKTUBHOTO TBOPYECKOTO MPOEKTa, apT-00bEKTA.

Il gacTe «Pednexcus». 3anumaet 1/4 - 1/5 Bcero 3ansarusi. [Ipeanonaraet moaBeIecHUE UTOTOB,
Pa3MBbIILIEHUS] O CBOEM BHYTPEHHEM COCTOSIHUU U MTPOBEJIEHUE CHCTEMbI CaMOaHaIN3a.

I'pynnoBbie 3aHATHA apT-Tepanueil HauboJ1ee IKOJIOrMYHbI U 3P PeKTUBHBI I JeTeld U
NO/IPOCTKOB, MOCKOJIbKY:

— JI€TH ¥ MOAPOCTKH MOTYT CaMH KOHTPOJIHMPOBATh, HACKOJIBKO JOBEPATH OKPYNKAIOIIUM CBOU MBICIU
W TepeXuBaHWs (Bemymed W JpYrMM YiIeHaM TPYNIbI), 9TO oOecrneunBacT WM OOJBIIYIO
3alUIIEHHOCTD;

— apT-TepamneBTHuYecKas Tpynmna JaeT OLlylmieHHe OoJbllield aBTOHOMHOCTH, YAOBIETBOPSET
MOTPeOHOCTh B HE3aBUCUMOCTU M, YTO CaMO€ IJIaBHOE, B COXPAHEHHUU T'PAHUIl CBOETO JMYHOTO
«MPOCTPAHCTBAY;

— rpymnma obecreuynBaeT OOydYarOIIMMCS BO3MOXKHOCTh B3aMMHOW TOJACPKKH, TaK HEOOXOIUMOi
JETSIM U MOAPOCTKAM U3 HEOIAaronoayyHbIX ceMeit;

— ucrosib3yemasi B pabore HeBepOaibHasi KOMMYHHUKAIUMs C ONOpPOMl Ha BU3yallbHbIE 00pasbl,
obecrieunBaeT JETsIM U MOAPOCTKaM 0e30MacHOCTh U IICUXO0JIOTUYECKYIO 3alIUIIIEHHOCTb;

— HCIIOJIb30BaHUE CTPATEruu OOCYXKIEHUN M MHTEPIPETAlNii TPEUMYILECTBEHHO A3BIKOM MeTadop u
CCBUJIOK Ha TPETbUX JHI] TaK >e€ O0O0ecrneynBaeT AETAM U IMOJPOCTKAM IICHXOJIOTUYECKYIO
0€30MacHOCTh U 3alUIICHHOCTb;

— BO3MOXHOCTh COTJIaCOBaHMSA U pa3pabOTKW IUTAaHA U COJIEP)KaHUs 3aHATUH COBMECTHO C
y4aCTHUKaMU TPYIIIIbI;

— JIBUTATENbHBIC YIIPAKHEHUS CIIOCOOCTBYIOT KMHECTETUYECKOW aKTUBHOCTH, a Ta, B CBOIO OUYEpPE/b,
MIOMOTaeT BepOaln3alui MU CBOMX YyBCTB;

— apT-TepamneBTHYECKHUE TPYIMIOBbIE 3aHATHS MOMOTarT MOJPOCTKAaM OIIYTUTh, MOYYBCTBOBATH U
0003HAaYUTh CBOU JINYHBIE TPAHUIIBI.

IIporpammoii mpeaycMOTPEeHO OCYIIeCTBICHHE HHKII3UBHOI0 00pa3oBaHus.

Dko-cpermoBasi  apT-Tepanusi Oyaer Oosiee THOKMM M YyTKUM  HampaBJIeHHEM  JUIS
YIOBJIETBOPEHHs Pa3IMYHbIX NOTpeOHOCTeHl B 0OydeHMM y JeTeil M MOJPOCTKOB C pa3HbIMHU
00pa3oBaTeNbHBIMU MMOTPEOHOCTAMHU, PA3HBIM TBOPUYECKUM U UHTEIUIEKTYaTbHBIM PA3BUTHEM.

Owmnocopuss W METOAOJOTHS JaHHOW TMPOTrpamMMbl TOJICP)KHBAET BOCEMb IPUHIIUIIOB
MHKJIIO3UBHOTO 00pa30BaHUs:

— LleHHOCTbH YenoBeKa He 3aBUCHT OT €ro ClIOCOOHOCTEH U JOCTHKEHMIA;

— Kaxip1ii yenoBek crocoOeH 4yBCTBOBAThH U TyMarTh;

— Kaxpiii yenoBek nMeeT MpaBo Ha OOIIEHNE U HA TO, YTOOBI OBITH YCIIBIIIAHHBIM;

Bce nroam HyxaroTces Apyr B IpYyTe;
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— llomnuHuHOE

oOpa3oBaHue

B3aMOOTHOIIICHUM;
— Bce moau HyX1al0TCs B MOAJIEPKKE U IPY>KOE POBECHUKOB;
— Jns Bcex oOydarommxcsl JTOCTHIKEHHE TPOTpecca CKOpee MOXKET OBITh B TOM, YTO OHU MOTYT
JienaTh, YeM B TOM, UTO HE MOTYT;
— Pa3HOOOpasue ycuimBaeT BCe CTOPOHBI )KU3HU YETIOBEKA.

0011e00pa3oBaTeILHOM
3IUIEMUOJIOTUYECKON
JTUCTAHIIMOHHOM  PEeXHME C
00pa3zoBaTeNIbHBIX
CTCIIMATM3UPOBAHHBIC CEPBHUCHI

MeToanueckue PECKOMEHIAIIMA 110 PCAJTU3ALUHA IPOIrPaMMbI

MOXKET

OCYILIECTBIIATHCS

TOJIBKO

B KOHTCKCTC PCAIBbHBIX

B CJ1ydac BBCACHUA OIPpaHUYIUNTCIIbHBIX MEP Ha pCaIM3alluto IIOHOJIHHTGJIBHOfl

[IPOTPAMMBI
00CTaHOBKOM,

TEXHOJIOTHH.

peanu3anus
HpI/IMeHeHI/IeM

Peanmzanms
OpraHM3aluu 3aHATHNA, YTBEP)KJICHHBIC IIPUKA30M JMPEKTOpa

B ouHoM (opmare,

JJIEKTPOHHOIO
[IporpamMmsl

CBSI3aHHBIX  C
MOXET
oOy4yeHuss u
Ooyner

[Iporpammel

CaHUTAPHO-
OCYIIECTBIIATECA B
JUCTAHIIAO HHBIX
OCYIIIECTBIISATHCS Uepes3

00pasoBaTellbHON opraHu3anuu. BriOop crenuamm3upoBaHHOTO CEpBUCA OYAET OCYIIECTBIATHCS IO
KOHKPCTHBIM 00CTOSITEIECTBAM OTpaHUYUTECIBHBIX MEP.

IlepBblii rog 00yueHus

Ne Marepuaiusl u ®opmbl, METOALI H
Tema 3ansaTus
n/n odopynoBaHue cpeacTsa
1. | AxanTanMoOHHO- OO6pa3sIrel XyM0KECTBEHHO- Becena-B3aumonelicTeue,
auarnoctuueckuii. TexHuka HU300pa3uTENHEHOTO MpaKkTHUIecKas padora,
6e30ﬂaCHOCTI/I TBOpPYECCTBA. ByMara, JUAardHoCTHUKa,
Ha 3aHsTHH IPOMCXOIHT pHUCOBaJbHBIE WHCTPYKTaX, Oecena ¢
3HAKOMCTBO C 00YJaIOITUMHUCH. NPUHAJUICKHOCTH (IIp. pOAUTEIAMU
O3HaKOMJICHHE ¢ 00pa30BaTebHON | KAPAHIALL, TACTHK)
MpOrpamMMoi Ha TIEPBBIM TOJT
00yUYeHUS | ¢ TIIaHOM PaboThI apT-
CTYIIUW HA y4eOHBIN T0Jl, TEXHUKOMH
0e3011acHOCTH.
2. | LenedHasi 1 rapMOHU3NPYIOIAS CHJIA TPUPOIBI
Co3ganne MaHgamsl. Berxon Ha OO6pa3ubl XyJ0KECTBEHHO- Becena-B3anmogeiictaue,
npuponHenii manamad. Cozmanue HA300Pa3UTEIIHLHOTO MIpaKTHYECKas padora,
apT-o0beKTa TBOpuecTBa. bymara, co3aHue MaHIaIbI, paboTa B
pHUCOBaJbHBIE [[BETE, OPTaHU3AIHS
TIPUHAICKHOCTH (TIp. BEpHHUCAXA, peIEKCH,
KapaH/alll, JTaCTHK, Tyalllb, Oecena C pOIUTESIMA
KHUCTH)
3. | Meragopa o6paza «5I». Oco3Hanue u npuHsTHE 06pa3a «5»
Camornpesentanuu. Coznanue OO0pa3ibl XyJ0KECTBEHHO- Becena-B3aumoneiictaue,
PHCYHKOB “300pa3UTENEHOTO MpaKTHIecKas padoTa,
TBOpuecTBa. bymara, CO3/IaHUE ICKH30B,
pHUCOBaJbHBIE KOMIIO3HIINH, PaboTa B IIBETE,
MIPUHAIEKHOCTH (TIp. OpTraHM3aIHsI BEPHHICAXKA,
KapaH/all, JacTUK, YePHBIH peduekcus, becena ¢
MapKep, ryaiib, KHCTH) POIUTENSIMU
4, | Apr-TepaneBTH4eckasi TexHoJ0rus «O0pa3 310pOBbs»

CozniaHue TBOPUYECKOM
KOMIIO3HIIHH « 51 3710poBBIii(as)»
Huarnoctuka. Yaia 310poBbs

OO0pa3ubl Xy0KECTBEHHO-
U300pa3UTENHHOrO
TBOpuecTBa. bymara,
pUcOBaIbHBIC
MIPUHAJUISKHOCTH (TIp.
KapaH/alll, JaCTUK, T'yalllb,
KHCTH)

becena-B3anmoelicTeue,
MpaKTHIecKas padoTa,
CO3/IaHHE CKU30B,
KOMITO3HIINH, paboTa B IIBETE,
OpraHM3aIHs BEPHHCAXKA,
pedaexcus.

IIpomexyTounas
IMarHOCTHKa, Oecema ¢
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poauTeIAMU

Texnonorusa «OKHO B MUP»

Coznanmne merahopruecKux
pucynkoB. Kommozuiusi.
BepHucax.

OO0pa3ibl XyJ0KECTBECHHO-
M300pa3UTENHLHOTO
TBOpuYecTBa. PUcyHKH,
OTpa’karolllie OIIYIEHUS OT
OKpYy>Karolen
JIEUCTBUTENBHOCTH.

becena-B3aumoeiicTeue,
nmpakTuieckas pabdora,
Co3znanue puCyHKOB,
OTpaXKarolUX OLIYIIEHUSA OT
OKpYy>Karolen
JICUCTBUTEIBLHOCTH.
Opranu3anus BepHUCAXa,
peduiekcus, becena ¢
poaUTENAMU

S ocraBua cBoii ciaen. O0pa3 3M0poBbS

Co3nanue apT-00bEKTOB

OO6pa3sIiel Xy10KECTBEHHO-
M300pa3nuTENHLHOTO
TBOpuYecTBa. bymara,
pHUCOBaJIbHBIC
MpUHAIICKHOCTH (TIp.
KapaHJall, JACTUK, YEPHBIH
MapKep, aKBapeib, KHCTH)

becena-B3anmoeiicTeue,
WCIIOJIb30BaHHUE MY3BIKH,
MpaKTHYecKas pabora,
CO3JIaHHE ICKU30B,
KOMIIO3UIIAH, paboTa B I[BETE,
OpraHu3alysi BEpHUCAKA,
pedaekcus, Odecena ¢
poauTENAMU

HenuTteapHas cujia NPUPOABI

Cozmanue apT-oobekra «O0pa3
Henurens»

OO0pa3sIrel Xym0KECTBEHHO-
HU300pa3UTEILHOTO
TBOpuecTBa. bymara,
pHUCOBaJbHBIE
MpUHAIISKHOCTH (TIp.
KapaHjal, JaCTUK, YepHbIN
MapKep, Tyalilb, KFUCTH )

becena-B3anmoeiicTeue,
TEJIECHBIC UTPHI, IPUMECHEHHUE
MY3bIKaJIFHOTO IITYyMOBOT'O
opKecTpa.

[IpakTrnueckas paboTa,
CO3JIaHUE DCKU30B,
KOMITO3UIIAH, paboTa B IBETE,
OpraHW3aIlus BEPHUCAXKA,
pednekcus, becena ¢
POIUTEISIMHU

YuacTue B MacCCOBbIX MEPONPUATH

AX

DKCKypcHs B My3€el 1
komnektusbl LIJIHO. TToaroroska
paboT u yJacTHe B BBICTABKE,
IMOCBSIIICHHOH J[HIO TOOEIBL.
VYyacTue B peruoHaIbHOM
KOHKypce «JleHb moOepl IeTCKIMU
TIIa3aMuy.

Hrorosas pabora —
co3gaHue paboT U OpraHu3aIus
BBICTaBKH B JIOMe-My3ee
CKyJbIOTOpa-akagemuka A.M.
OnexynmmHa.

O0pa3ubl XyJ0KECTBEHHO-
HA300Pa3UTEIIHLHOTO
TBOpuecTBa. bymara,
pHCOBaIbHBIE
MIPUHAIEKHOCTH (TIp.
KapaHJalll, JACTUK, YePHBII
Mapkep, I'yalllb, aKBapeib,
MacTeib, KHCTH)

becena-B3anmopeiicTeue,
MOJITOTOBKA paboT M yJacTHe B
BBICTaBKE M KOHKYpCE.
Co3snanue pabot u
OopraHu3anusi UTOrOBOM
BbICcTaBKH. Pednekcus, Oecena
C POAUTEISIMU

BocnurtaresbHbIe MEPONIPUSITHSA

OKCKypCHs B My3€il 1 KOJJIEKTUBBI
LAYO, yuactue B apt-
TEpaneBTUYECKOM TPEHUHTE,
y4acTHE B MacTep-Kiaccax,
MTOCBSIILIEHHBIM J{HIO pOXKAECHUS
LATO.

Urorossie paboTsl —
co3zgaHue paboT U OpraHu3aLus

O06pasipl XyI0KEeCTBEHHO-
M300pa3UTETBHOTO
TBOpuecTBa. bymara,
pHUCOBaJIbHBIE
NPUHAAIEKHOCTH (TIp.
KapaHJalll, JACTUK, YepHBII
MapKep, r'yalllb, aKBapeib,
M1ACTENb, KUCTH)

becena-B3anmoelicTeue,
MpaKTHIecKas padoTa,
CO3JTaHUE 3CKU30B U
KOMITO3HIINH, PaboTa B IIBETE,
OpraHM3aIHs BEPHHCAXKA,
peduiexcus, becena ¢
pOIUTENIMU
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BBICTABKH B IIPOCTPAHCTBE
kabuHeta: «Mou I00HMbIe
poautenny, «JleHs modeas!
JETCKUMH TJIazaMm», «Most
mobuMast apT-cTynus», «5 mooio
LlenTp neTel U FOHOIIECTBAY.

10. | ArTecTanus o0y4arOUIMXCsi
IIpencraBienre TBOPUECKOTO OO0pa3ibl XyJ0KECTBECHHO- becena-B3aumozpeiicTeue,
npoekta. ApT-aHeBHUK. MToroBass | n300pa3uTenbHOTO nmpakTuieckas pabdora,
BBICTaBKa TBOpuecTBa. bymara, CO3/IaHHE 3CKHU30B,
pHUCOBaNbHBIC KOMITO3HMIINHU, paboTa B IIBETE,
NPUHAIICKHOCTH (TIp. OpraHu3alys BepHUCAKA,
KapaHJaIll, JaCTHK, YePHBIH pedaekcus.
Mapkep, ryailb, KUCTH, IIpoBenenne nToroBou
MJIAHILET, JIACTUINH, KApTOH, | JUArHOCTUKUA U TBOPYECKOU
CKOTH, KJIei) BCTPEYH C POAUTEISAMH,
Oecena
BTropoii rox o0yyenust
Ne Marepuajsl u DopMbl, METOABI M
Tema 3aHaTUA
n/n o0opyaoBaHue cpeacTBa
1. | AxanTanMoOHHO- OO6pa3sIrel XyM0KECTBEHHO- Becena-B3aumonelicTeue,
auarHocruyeckuii. Texnuka M300pa3UTENHHOTO npakTudeckas padora,
0e30macHOCTH TBOpuecTBa. bymara, CO3/IaHHE PUCYHKA H
Ha 3ansatun npoucxoaut pHUCOBaJbHBIE WHIABUIYaTEHOTO
3HAKOMCTBO C JIETbMH H MPUHAIEKHOCTH (TIp. MapuIpyTaauarHOCTHKa,
pomuTensmMu. Beixoz Ha KapaH/all, JacTUK) WHCTPYKTaX, pedIekcus,
TIPUPOTHBINA JaHAmadT. Oecena ¢ pOTUTEIISIMHA
O3zHakoMIIeHHE C 00pa30BaTEIEHOM
MpOrpaMMoi Ha BTOpOM rojl
00y4YeHWs U C TUTaHOM paboTHI apT-
CTyIVH Ha y4eOHBINA T0J], TEXHUKOH
Oe30macHOCTH. J{marHocTuka
2. | MudonodTHyeckoe NpocTpancTBo. O0pa3s yeTbipex CTHXHI
Coznanmne pucynko. Cozmanue O06pa3ubl XyJ0KECTBEHHO- Becena-B3anmogeiicTaue,
HUTroBOH paboTel «O0pa3 yeTslpex | W300pa3uTEILHOTO paKTHUYeCKas padbora,
ctuxuit» «Kak s n36aBmiics ot TBOpuecTBa. bymara, CO3JaHUE KOMIIO3ULMU C
CTPaxoB» pHUCOBaJbHBIE WCIIOJIh30BaHUEM
MIPUHAIEKHOCTH (TIp. pa3HOOOpa3HBIX MaTEPHAJIOB,
KapaHaIll, TACTUK, Tyalllb, paboTa B 1IBeTe, OpraHu3aIlis
aKBapenb, MacTelb, IB. BEpHHCaXxa, pedIekcus,
KapaHJaIlH, KIHCTH) Oecena C POIUTEISIMA
3. | IlpuHsiTHe TesiecHOro o0pasa «S1», oco3HaHue 3TOro odopasa
Hcnonbs3oBaHue TEXHUKH O0pa3ubl Xy0KECTBEHHO- Bbecena-B3aumoseiictaue,
KecToBOro pucoBanus. Co3nanue M300pa3uTENHHOTO MpaKTHIecKas pabora,
cmryaTta tena. Mcuensromme TBOpUecTBa. bymara, «Hcuensroniye myTenecTBUs
MTyTEIIECTBUS 10 CBOEMY Tey. pucOBaIbHBIC 10 CBOEMY TEIy»,
Co3nanne apT-o0bekTa «5 u Moe MIPUHAIEKHOCTH (TIp. KOMITO3HIINH, paboTa B IBETE,
3II0pPOBOE TEIO» KapaH/iaIl, JacTUK, OpraHM3aIVsl BEpHHICAXKA,
TUTACTHJIHH) peduexcus, decena ¢
POIUTENSIMU
4. | Meradopa B 00peTeHHH PecypPCHOT0 COCTOSIHUS
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Coznanmne «O0pa3a NTUIB» U O06pasipl XyI0KEeCTBEHHO- Becena-p3aumoseiictaue,
«O0bpa3za MOero 370pOBOTO TeIa» M300pa3UTENHLHOTO npakTuieckas pabora,
TBOpuecTBa. bymara, CO3/IaHHE 3CKU30B,
pHUCOBaNbHBIC KOMITO3MIINY, paboTa B LIBETE,
NPUHAAIEKHOCTH OpraHM3alMsl BEpHUCAXKa,
(pa3HOOOpa3HbIC TEXHUKH U peduiekcus, becena ¢
MaTepHaIbl) poauTensamMu
5. | ApT-TepaneBTHYeCKHIi IUKJI € YJIeMeHTaMu nepdopManca, 0OCHOBaHHBII Ha Mude 0 CBAIEHHOM
I'paane
Co3znanne macok. Mzrorosienue O0pa3sipl XyJI0KEeCTBEHHO- Becena-p3aumoseiictue,
yamu ['paans. Ilpeacrasienue M300pa3uTENHLHOTO npakTuieckas pabdora,
neppopmancos. Cozanue TBOpuecTBa. bymara, WCIIOJIb30BAHUE TEXHUKU
¢dorokomnaxeit «O0pereHue n pHUCOBaJbHBIE «/IpamMaTtudeckas apeHay,
nap» MIPUHAJIEKHOCTH (aKBapelb, OpraHM3allysl BEpHUCAXKa,
Y. Mapkep, T'yaillb, MacisHas pednekcus. [Ipomexxyrounas
MacTesb, 1IB. KapaHaIllH, JIMarHOCTHKa, Oecena ¢
KHCTH) POIUTENSIMU
6. | YuacTHe B MaCCOBBIX MEPONIPHSTHIX
[MoaroroBka paboT U y4acTue BO OO6pa3sIrel XyM0KECTBEHHO- becena-B3aumMozeiicTeue,
Bcepoccuiickom TBOpUecKOM M300pa3uTENHHOTO MOJITOTOBKA paboT M yJacTHe B
KOHKYpCE B paMKax TBOpuecTBa. bymara, BBICTABKE U KOHKYpCE.
Bcepoccuiickoro conuanabHOro pHUCOBaIIbHBIE Co3znanue pabot u
IIPOCKTa <<CTpaHa TAJJAHTOB» MMPUHAIJICKHOCTHU (Hp Oopra"u3anus HUTOTOBOU
(Mocksa). KapaHJIalll, JIACTHK, YEPHbIH BbIcTaBKU. Peduiekcus, Oecena
Hrorosas pabota — coznanue paboT | Mapkep, T'yalllb, aKBapeib, C POIUTEISIMA
¥ OpraHM3alMs BHICTABKM B JIOME- | MMACTENlb, KHCTH)
My3ee CKYIBIITOpa-aKaJeMuKa
A.M. OnekymmHa.
7. | BocnuraTreqbHbIe MEPONIPUATHS
Yuactue B apT-TepaneBTHICCKOM | OOpasIfsl Xya0’KeCTBEHHO- becena-B3aumMozeiicTrue,
TPEeHHWHTe, YyYacTHe B MacTep- | H300pa3UTEIbHOTO MpaKTHYecKas padoTa,
Kjaccax, TmocBsmeHHeIM  JlHfO | TBOpuecTBa. bymara, CO3/IaHWE 3CKHU30B U
poxaenus LII1O. pHCOBAIbHBIC KOMITO3UIIAH, pPaboTa B IBETE,
UrtoroBeie  paboTel  — | mpHUHAUIKHOCTH (TIP. OpTraHM3AIVsl BEPHICAXKA,
co3ganue paboT W opraHW3amus | KapaHAall, JJaCTHK, YePHBIN pednekcus, becena ¢
BBICTaBKH B MIPOCTPAHCTBE | MapKep, I'yalllb, aKBapeb, POIUTENSIMU
kabunaera: «Mama, mama, S — | TIACTENb, KUCTH)
CYACTIIMBAs CEMBs», «JleHp modeap
JIETCKUMH TIIa3amMmy, «Most
MoOuMast apT-cTyaus», «5 moouro
IeHTp neTeil U IOHOLIECTBAY.
8. | ArrecTanus.
[IpeacraBieHre TBOPUECKOTO O0pa3ubl XyJ0KECTBEHHO- Becena-B3aumoneiicteue,
poeKkTa. ApT-THEBHUK. “300pa3UTENEHOTO MpaKTHIecKas padoTa,
Juarnoctuka. Mtorosas BeicTaBka | TBopuecTBa. bymara, CO3/IaHHE ICKH30B,
pHUcOBaIbHBIC KOMITO3HIINH, paboTa B IIBETE,
MIPUHAJIEKHOCTH (TIp. OpraHM3aIVsl BEpHHICAXKA,
KapaH/iall, JacTUK, YePHBIH pedexcusi.
MapKep, Tyailb, KUCTH, [IpoBeneHne UTOroBoM
TUTAHIIET, TUTACTHIIMH, KAPTOH, | AMarHOCTHKHU M TBOPYECKON
CKOTY, KJIEH) BCTPEYH C POAUTENSIMH

Tpertnii rox 00yuenust

| N |

TeMma 3anaTus

Marepuajsl 1

DopMBI, METOABI H
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n/n o0opynoBaHue cpeacTBa
1. | AnanTanoHHo- O06pasipl XyI0KEeCTBEHHO- Becena-p3aumoseiictaue,
auarnoctuyeckuii. Texnuka M300pa3UTENHLHOTO npakTuieckas pabora,
0e30macHOCTH TBOpuecTBa. bymara, JUarHOCTHKA,
Ha 3ansatun npoucxoaut pHUCOBaJIbHBIE WHCTPYKTaX, pediexcus,
3HAKOMCTBO C JIETbMH U MPUHAJIEKHOCTH (TIp. Oecena ¢ poaUTENSIMH
poautensmu. Beixon Ha KapaHa1l, JaCTUK)
MPUPOAHBIN TaHAIA]T.
OsnakomiieHHe ¢ 00pa30BaTENbHOMI
HpOrpaMMOM Ha MEPBBIN rox
00y4eHUS | C TIaHOM paboThI apT-
CTYIMH Ha y4eOHBIH T0Jl, TeXHUKOH
Oe3omnacHocTH. Jlnarnoctuka
2. | Co3nanme 6e30macHOro MeTa)OpHIeCKOro NPOCTPAHCTBA
Coznmanue «My3es cTpaxoBy, OO6pa3sIiel Xy10KECTBEHHO- Becena-B3aumoneiictrue,
coznanne nHcTauanun. Co3nanue | U300pa3uTENHHOTO MpaKTHYecKas pabora,
FOMOPUCTHYECKOTO CAaMOYYIHTENS TBOpuecTBa. bymara, CO3/1aHH€ KOMITO3HUIIUH C
«Kak s n36aBmiIcs OT CTPaxoB pHUCOBaJbHBIE WCIIOJI30BaHUEM
MPUHAUIEKHOCTH (TIP. pa3zHOo0Opa3HbIX MaTEpPHAJIOB,
KapaH/jall, JacTUK, Tyallb, paboTa B 11BeTE, OpraHu3aIlis
aKBapesb, MacTelb, IB. BepHUCaxa, peduiekcus,
KapaHaIy, KHCTH) Oecena ¢ pOIUTEISIMA
3. | JlpammaTtepaneBTHYecKHIi HUKJI «O0pereHne BHyTpeHHero Lleantemns»
Coznmanue oopasza Llemurerns. OO6pa3sIrel XyM0KECTBEHHO- Becena-B3aumoneiicTrue,
PackpeiTrie BHYTpEHHUX PECYPCOB. | M300pa3UTENBHOTO MpaKTHYecKas padbora,
Hcuensrommii mporecc TBOpuecTBa. bymara, CO3JIaHUE ICKU30B,
pHUCOBaJbHBIE KOMITO3MIINH, paboTa B IBETE,
MPUHAIEKHOCTH (TIp. OpTraHM3aIVsl BEPHICAXKA,
KapaH/all, JacTHK, pednekcus, becena ¢
TUTACTHJIMH) POIUTENSIMU
4. | Meradopa B 00peTeHIH PeCYPCHOT0 COCTOSTHUSA
Cozmanne oOpa3a MTHITEI OO6pa3ubl XyJ0KECTBEHHO- becena-B3anmoneiicTeue,
HA300Pa3UTEIIHLHOTO MIpaKTHYeCKas padbora,
TBOpuecTBa. bymara, CO3/IaHHE ICKHU30B,
pHUCOBaJbHBIE KOMIIO3HIIAH, paboTa B IBETE,
MIPUHAIIKHOCTH OpTraHM3aIVs BEPHICAXKA,
(pa3H000pa3HBIC TEXHUKU U pednekcus, becena ¢
MaTeprab) POIUTENSIMHU
5. | Mudonosrnyeckoe npocrpancrso. O0pa3 yerbipex CTHXHIA
Coznanne o0pasa gerpipex cTuxuil. | OOpasimbl XyI0KeCTBEHHO- Becena-B3aumoneiicteue,
BiaumopeticTBre yeTpIpex CTUXUH. | M300pa3UTEEHOTO MpaKTHIecKas padoTa,
JpamaTideckast apeHaro TBOpuecTBa. bymara, WCIIOJIH30BAHNIE TEXHUKU
TBopueckuii apT-00BEKT pUCOBaJIbHbBIE «IpammaTtrueckasi apeHay,
MIPUHAIKHOCTH (aKBapeIb, OpTraHM3aIVsl BEpHICAXKA,
4. MapKep, T'yalllb, MaclisiHas peduekcus. [Ipomexyrounas
MacTesb, IIB. KapaH/Iallld, JIMarHOCTHKa, Oecena ¢
KHCTH) POIUTENSIMU
6. | ApT-TepaneBTHYeCKHii IUKJI ¢ daeMeHTamMu neppopmanca Cesroii I'paansy

Coznanue Mmacok. IIpencraBnenue
nep¢popmanca. Cozganue ¢oro-
Komnaxent «OOpereHue u gap»»

O0pa3ubl Xy0KECTBEHHO-
U300pa3UTENHHOrO
TBOpuecTBa. bymara,
pUcOBaIbHBIC
MIPUHAIEKHOCTH (TIp.
KapaH/aIll, JACTUK, YEPHBIN
MapKep, akBapenb, Tyalllb,
(hoMacTephl, KUCTH)

becena-B3anmoelicTeue,
MpaKTHIecKas padoTa,
CO3JaHHE ICKU30B, CO3JIaHUC
MacoK, KOMIIO3UI1H, apT-
00BEeKTOB, paboTa B IBETE,
OpraHu3alys BEPHUCAXKA,
peduiekcus, decena ¢

POAUTCIAMU
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YuyacTHe B MACCOBBIX MEPONPUSITHSIX

[Moaroroska pabot u y4yacTtue BO
Bceepoccuiickom TBOpYECKOM
KOHKYypCe B paMKax
Bcepoccuiickoro counansHOro
npoekTa «CTpaHa TaJaHTOB»
(Mocksa).

Urorosas pabora — coznanue padbot
1 opraHu3anusd BBICTaBKU B JOME-
My3ee CKYJIBIITOpa-aKaJeMHuKa
A.M. OnekymuHa.

OO0pa3ibl XyJ0KECTBCHHO-
M300pa3UTENHLHOTO
TBOpuecTBa. bymara,
pHCOBaJIbHBIC
npuHaIICKHOCTH (TIp.
KapaHJall, JaCTUK, YEPHBIN
MapKkep, r'yaillb, akBapeb,
NacTesb, KUCTH)

becena-B3aumopelicTeue,
MOArOTOBKA paboT U ydacTue B
BBICTABKE M KOHKYpCE.
Co3znanue paboT u
Opra"u3aius UTOroBOM
BbIcTaBKU. Peduekcus, Oecena
C pOIUTEISIMUA

BocnurareabHble MEpPONIPUATHSA

Yyactue B apT-TepaneBTHUECKOM
TPEHUHIe, Yy4acTHe B MacTep-
KJIaccax, TOCBSLIEHHBIM  JIHIO
poxaenus LI1O.

UroroBeie  paboter  —
co3aHue paboT W OpraHu3alus
BBICTaBKH B MPOCTPAHCTBE
kabunera: «CeMbsi — OCHOBA BO BCE
BpEMEHay, «/leHpb mo0e b
JIETCKUMU ra3aMmy, «Most
moOuMast apT-cTyaus», «5 100
IleHTp z1eTell ¥ IOHOLIECTBAY.

OO6pa3sIiel Xy10KECTBEHHO-
M300pa3nuTENHLHOTO
TBOpuYecTBa. bymara,
pHUCOBaJIbHBIC
MpUHAICKHOCTH (TIp.
KapaHJall, JACTUK, YEPHBIH
MapKep, Tyalllb, aKkBapeb,
MacTeNb, KUCTH)

becena-B3anmoeiicTeue,
MpaKTHYecKas pabora,
CO3JIaHHE ICKU30B H
KOMITO3MIIUH, paboTa B IIBETE,
OpraHu3alvs BEpHUCAXKA,
peduiexcus, 6ecena ¢
pOIUTEISIMA

ATTeCTaIII/H[ OﬁyanOHll/IXCﬂ

IIpencrapieHure TBOPUECKOTO
npoekTa. Mroroast BeICTaBKa.
Hunarnoctuka. TBopueckast BcTpeua
C POIUTENSIMHU.

OO0pa3sIrel Xym0KECTBEHHO-
HU300pa3UTEILHOTO
TBOpuecTBa. bymara,
pHUCOBaJbHBIE
MpUHAIISKHOCTH (TIp.
KapaHjal, JaCTUK, YepHbIN
MapKkep, Tyalllb, KHCTH,
IIJIAHIIET, TIACTHIINH, KapTOH,
CKOTY, KJICH)

becena-B3anmoeiicTeue,
TpaKkTHUYeCKas padora,
CO3JTaHHUE DCKU30B,
KOMITO3UIIAH, paboTa B IBETE,
OpraHU3aINs BEPHUCAXKA,
pedaekcus.

[IpoBenenre UTOroBou
JINAaTHOCTHKH W TBOPYECKOH
BCTPEYH C POAUTEISIMHA

2.3. OueHo4YHbIe MaTePHAJbI

B kauyecTBe JHATHOCTMYECKHMX METOAUK M OLICHOYHBIX MATEPHAJIOB HCIOJIb3yeM
PHCYHO4YHBIE TecThl. [IprMeHeHe PUCYHOUHBIX TECTOB JJIS BBISBJICHUS JIMYHOCTHBIX OCOOEHHOCTEH
JeTed M NOJPOCTKOB OCHOBAHO HA IPHUHLMIIE IPOEKIHMH, TO €CTh Ha BBITECHEHUU BOBHE, Ha
IIOBEPXHOCTh OyMaru CBOMX NEepeXUBaHUH, IPEJICTABICHUH, CTPEMIIEHUH B BUJIE PUCYHKA.

B 3aBucumMocTM OT NeNarornyeckoro HaOJIOJEHMSA, POJUTEIbCKOIO  3ampoca U
UHJMBUIYAJIbHBIX OCOOEHHOCTEH JerTell M NOAPOCTKOB, BbIOMpaeM Haubojiee HH(POpPMATHUBHBIE
METOJIMKH U3 OOLIEro CIMCcKa PUCYHOUYHBIX TECTOB:

— 0 OLEHKM MHTEJJIeKTyaJlbHOro pas3BuTus - «Hapucyii uenoBeka», aBtopbl: @. I'ynunad,
1. Xappuc, K. Maxosep;

— I OLICHKH CTpPECcCOyCTOMYMBOCTH - «YenoBek mopn moxzaem», asropel: E.B.Pomanosa, T.H.
CEBITBKO,;

— JUId OLUEHKH HHTEJUIEKTYaJIbHBIX, JMYHOCTHBIX H
«HecymecTBytomiee )kuBoTHoe», aBTop: M.3. /lykapesuy,

— JJIS OLIEHKM KOTHUTHBHON M 3MOIIMOHAIBHOM cdepbl aereil M moapocTKoB - «CuibBep», aBTOPHI:
P.A Cunssep, A.W. KonbiTun unu tect «Hapucyit ucroputo», asrop A.M. KonsiTuH;

— JUId JTMarHOCTHKHU KPEAaTUBHOCTH - T€CThl BuibsiMca;

— «YenoBek, cpbIBaroIuii s0JI0KO C JepeBa» B COYETAaHUH C apT-TepParneBTUUYECKUMHU IIKaTaMU
(opMasbHBIX 371eMeHTOB, aBTop A.M.KomnbiTuH.

OMOIIMOHAJIbHBIX oco0eHHOCTEH -
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— JUIsd TMarHOCTHKU COMAaTUYECKUX HapyueHui — «['omyHkymtocy», aBTop A.B. CemeHoBHY.
YpoBeHb KpeaTUBHOCTH PUCYHKA

HCIIOCPCACTBCHHOC W HAWBHOC.

PaboTy MOHO CUHTATh BHICOKO TBOPYECKON MPH BBHITIOJHEHUH CIEAYIOIUX IPU3HAKOB!
OPUT'MHAJIBHOE,

Copepxxanue

PHUCYHKA:

nepekuBaHue peOCHKa, JIeXKallee B €r0 OCHOBE.
OcoOeHHOCTH N300paKEHHs: CIIOKHOCTD B Iepeade GopMbl, IEPCIEKTUBHOCTD U300pakeHus,
MHOTOIIJIAHOBOCTh, Y3HaBAa€MOCTh IPEIMETOB M 00pa3oB, OPUTHHAIBHOCTH M300paXKeHHUs, OCOOBIH
TBOPYECKHIA MTOYEPK, IPKOE, BEIPASUTEIBHOE PACKPBITHE B 00pa3e CBOETO MEePEKUBAHUSL.
KoMno3ummmnonHoe pEeIICHUC: XOopo1aad 3arnoJIHACMOCTD JIMCTA, pPUTMUYHOCTL B PACIOJIOXKCHUN

IIPEAMETOB,

pa3HOOOpasue pa3sMEepoOB PHCOBAHHBIX OOBEKTOB,

HEOXKHUIaHHOE,
[IpocnexuBaercss ocobasi CMBICIOBas Harpyska,

HepeaJlbHoE,

YPaBHOBEIICHHOCT,

Ha0IIOAAaTeIbHOCTh peOeHKA U JOCTATOYHOE BJIaJIEHUE N300pa3uTEIbHBIMI HABBIKAMU.
[Mnactuka: ocobasi BBIPA3UTENBHOCTh B TeEpenadye ABMIKEHUW M MUMHUKH, MPOCICKUBACTCS
cOOCTBEHHBII MMOYEPK B Nepeade ABUKEHUN.
Kosoput: uatepecHoe, HEOOBIYHOE U HEOKUJIAHHOE I[BETOBOE COCTOsIHUE paboThl. Bo3mMokHO
TEMIIEPAaMEHTHOE, AMOIIMOHAJILHOE, JIAKOHMYHOE COCTOSIHME pPaboThl B IBETE WJIM, HAOOOPOT,
00raTtcTBO COMMKEHHBIX OTTEHKOB (TeIIasi WM XOJOJHAas ramMma) WM TacTelbHOCTh IBeTa. l[Ber
3BYYHUT U TOET, IMOIIMOHATIHLHO BO3JICHCTBYET HA 3PUTEIIS.
PaboTa mpou3BOUT BMOJIHE XYI0KECTBEHHOE BIIEYATIICHUE W HE HYKIACTCS B CYIIECTBEHHBIX
«CKHUJIKax» Ha BO3pacT.

[To naHHBIM MpU3HAKAM MOKHO ONIPENCTUTh TUHAMUKY TBOPUYECKOTO POCTa 00YJArOITUXCSI.

(anTacTHUeCcKOEe,
r1yOuHHOE

30pKOCTb,

C y4eToMm pe3ylbTaTOB PUCYHOYHBIX TECTOB M YPOBHS KPEATUBHOCTH OOYYAFOIIMXCS, MOXXHO
OTIPEICTTUTh JUHAMUKY TICUXUYECKOTO Pa3BUTHS U TBOPUYECKOTO POCTA OOYIAFOIINXCS .
Pe3ynbTaThl MOHUTOpPUHTA (PUKCUPYIOTCS B aTTECTAllMOHHOMN TaOIHIIe.

A
a
T IlepBuyHasi AMArHOCTHKA
a
Orenxka °
-]
TICUXOJIOTO- =
Onenka Ouenka Ouenka g
Huarnoctuka N WHTEIUIEKTYaIbH ]
WMHTEIUIEKTYaIbH | CTPECCOyCTOWYHN KpPEaTHBHOCTH = 2
® | coMaTHYECKuX OT'0 pa3BHUTHUS =
Ne o Or'0 pa3BUTHS - BOCTH - 00BEKTOB S =
N | napymenuii — N «Henosex, . g
«Hapucyit «HenoBek moj N TBOpPYECKOU @ ©
«"omyHKYyTTIOC CPBIBAIOIINI 2
YeoBeKay JIOMKTEM» JIeSITeNFHOCTH g
SI0JTOKO ¢ S
JlepeBa»
a
a IIpoMe:kyTOYHAS IMATHOCTUKA
T
a
Ornenka o
-]
TICUXOJIOTO- =
0)i(S:1¢] OrieHka OrieHka g
Juarnoctuka N WHTEIUIEKTYaIbH 2
WHTEIUIEKTYAIbH | CTPECCOYCTOWYHN KpPEaTHBHOCTH = 2
@ | coMaTHYECKUX Or'0 Pa3BHUTHUS E =
Ne N Oro pa3BUTUS - BOCTH - 00BEKTOB S =
N | napymenwuii — N «Henosex, . 2
«Hapucyit «YenoBek 1o . TBOpPYECKOU @ O
«"omyHKYyTIOC CPBIBAOIIU I o
YeNoBeKa JIOMKJTEM)» JIeSITeTbHOCTH g
SI0JIOKO ¢ g
JiepeBay
a
a HTorosasi TMarHoCTHKA
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T
a
Onenka °
-2}
IICHUXOJIOrO- =
Ouenka Ouenka Ouenka g
,}:[I/IaFHOCTI/IKa o HWHTCIJICKTYaJIbH >
WHTEJUIEKTYaJIbH | CTPECCOYCTOWYUN KpEaTUBHOCTU = 2
@ | COMaTHYECKHX Or'0 pa3sBUTHUSA = =
Ne N OT'0 pa3BUTHA - BOCTH - 00BEKTOB S =
N | napymeHun — . «UHenogsek, . 2 g
«Hapucyit «UHernosek nox N TBOPYECKOU @ ©
«I"oMmyHKYyIH0C CPBIBAIOIINI @
YeI0BEKa» JOXKIECM JESITEIbHOCTHU g
A0JI0KO C 8
JiepeBay
2.4. MaTepuaibHO-TEXHHYECKOe 0o0ecneuyeHue
[Ipupoanast Onusnexariast TEppUTOPUSL.
ApT-TepaneBTHUECKU KaOMHET, OCHAILIEHHBIH BCEM HEOOXOAMMBIM:
— PpaKOBHMHA C XOJIOJHOM U ropsiuer BOJOM; — TOHYapHBIN KPYT U HE0OX0IMMOE
— paboyast 30Ha U 30HA OT/AbIXA; o0opynoBaHue i pabOThI C TIIMHOM;
— MY3BIKQJIBHBINM LIEHTP U KOMITBIOTEPHAs — DJIEKTPUYECKUN YalHUK;
TEXHUKA; — MSATKOE HaIOJIbHOE MTOKPBITHE;
— (oHoTeka, — OoJiblI0€ pazHOOOpa3ue XyJI0KEeCTBEHHBIX
— (oroanmapar; MaTepuaios;
— HACTOJIbHBIN (OTONIPUHTED; — KOJUICKIIUS pa3HbIX TKaHEH (IapanrtoTHBIN

IEJNK, MU(OH Pa3HBIX [IBETOB U T.1.).

2.5. KaapoBoe odecnieueHue

[Iporpammy «llenebHoe mpukocHOBeHWE. OTKpBITAs CTYIUsS YETHIPEX CTUXHI» pean3yeT
neAaror JAOMOJHUTENLHOTO 00pa30BaHusl ¢ BBICIIUM IMpodeccHnoHalbHBIM 00pa3oBaHHEM B 00JIACTH,
COOTBETCTBYIOIIEH TPODUITIO TPOTPAMMBIL.

Nudopmanus o negarore, peaqusyromieM JaHHYIO IPOrpammy:

Koxoxnna Cpersiana KoncrantuHoBHa
Crapuuii negaror A0MOJHUTEILHOTO 00pa30BaHUs, MATUCTP MPAKTUYECKOM MICUXOJIOTUH;

— mnpodeccuoHallbHAs TEPEroAroTOBKA: IMpaKTHYecKas IICHXOJIOTHS, IICHXOJIOTUYECKOE
KOHCYJIbTUPOBAHUE U IICUXOKOPPEKILHUS C UCIIOJIb30BAHUEM METOJI0B apT-TE€paruu,

— IlouerHsrii unen Apt-TepaneBTudeckoii accommanuu (pemenue Cosera POO «Apt-
TeparneBTUYECKast ACCOIMAIUS» 3a OOJIBIION BKIA B pa3BUTHE OTEYECTBCHHOW apT-TEPAITUH);

— JIeHCTBUTENbHBIN uiIeH ApT-TepaneBTHYECKOW accommaruu (crernuanuct B cdepe apT
Tepanuu, oauH u3 40 apt-TepaneBtoB PD, BHeceHHbIx B HamoHnanbHbiii Peectp);

— ¢ 19.03.2019 wumeer mMOYETHYIO AaKKpPEAMTALMIO TO MOJAIBLHOCTH apT-Tepanus (aprt-
NICUXOTepanus);

— Jaypeat npemuu ryoepHartopa SpocnaBckoii obiactu B chepe obpazosanus 2021 r.;

— HUMeeT oTpaclieByl0 Harpaxy MuHucrepcTBa obOpa3zoBanus Poccuiickoit ®Penepanun -
HarpyaHbli 3HaK «[loueTHsli paboTHUK oOIero oopaszoBanus Poccuiickoit @eneparum».

3. Cnincok uHGpOPMANMOHHBIX HCTOYHUKOB
HopmaruBHo-npaBoBas 0a3a:

1. Vka3 Ilpesunenta Poccuiickoit ®enepanuu ot 21.07.2020 Ne 474 «O HalMOHANBHBIX IMENAX
pa3Butus Poccuiickoii @enepaunn Ha nepuoA 10 2030 rogay.
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Va3 Ilpesunenta Poccuiickoit @enepamuu ot 02.07.2021 Ne 400 «O cTpareruu HAIMOHAIBHOMN
6e3onacHoctu Poccuiickoii @eneparum.
Va3 Ilpesunenta Poccuiickoit @eneparun ot 09.11.2022 Ne 809 «O06 yrBepxknaeHnn OCHOB
rOoCy/lapCTBEHHOW MOJMTUKM II0 COXPAaHEHUI0 U YKPEIUICHUIO TPaJWLUOHHBIX POCCUHCKUX
JyXOBHO-HPABCTBEHHBIX LIEHHOCTEW».
Va3 Ilpesunenta Poccutickoit @eneparuu ot 22.11.2023 Ne 875 «O npoBenennu B Poccuiickoit
denepaunu rojia CEMbU».
®enepanbhblil 3akoH oT 29.12.2012 1. Ne 273-03 «O6 obpazoBanuu B Poccuiickoit @exneparumn»
(c UI3MEHEHHSAMM).
®enepanpubiit 3ak0H 0T 31.07.2020 r. Ne 304-D3 0 BHecenun usmMeHeHuit B denepanbHbIil 3aKOH
Poccuiickoit ®enepaunn «O6 obpazoBanuu B Poccuiickoit denepanuu 1o Bonpocam BOCIUTAHUS
00yyaroumxcs.
[TocranoBnenue IlpaBurensctBa P® ot 11.10.2023 N 1678 «O6 yrBepxnaenun IlpaBun
NPUMEHEHHUS]  OpPraHM3alMsIMH,  OCYLIECTBJISIOIIMMH  OOpa3oBaTeNbHYIO  JESTEIbHOCTD,
AJIEKTPOHHOTO OOYy4YeHUs, JWCTAaHIMOHHBIX O0Opa30BaTENbHBIX TEXHOJIOTMHM MpH peanus3anuu
00pa30BaTeNIbHBIX IPOrPaAMM».
Pacnopspxkenue IlpaBurensctBa PO ot 29 mas 2015 r. Ne 996-p «Crparerust pa3BuUTHS
BocnuTanus B Poccuiickoit @enepannn Ha nepuon A0 2025 rogay.
Pacnopsokenue IIpaBurenbctBa Poccuiickoit @enepanmu ot 31.03.2022 Ne 678-p «Konuenuus
Pa3BUTHS JOTIOTHUTENHHOTO 0Opa3oBanus neteit 10 2030 romay.
[ToctanoBnenue ['naBHOTO TOCYnapcTBeHHOTO canutapHoro Bpaua P® ot 28.09.2020 Ne 28 «O0
yrBepxkaeanu CII 2.4.3648-20 «CaHuTapHO-3MHUAEMHOJIOTHYECKHE TPEOOBaHUS K OPTraHU3aIUsIM
BOCITUTaHUS U 00y4eHUSs], OTJbIXa U 03[JOPOBIICHUS AETEN U MOJIOJIEKH ».
[TocranoBnenue ['maBHOTO rocymapctBeHHOTO caHuTapHoro Bpada P® ot 28.01.2021 Ne 2 «O06
yTBEpKACHUH caHuTapHbIX npaBui u HopM CanlluH 1.2.3685-21 «I'urnennyeckne HOpMaTUBHI U
TpeOOBaHUs K 00eCTIEeYeHUIO O€301TaCHOCTH U (MJIN) OE3BPEIHOCTH JIJIsl YeJIOBeKa (DaKTOPOB CPEIbI
oOuTaHus».
[Ipukaz MwunuctepcrBa mpocBemenus Poccuiickoit ®@eneparuu ot 13.03.2019 Ne 114 «O6
YTBEPKICHUM TOKa3aTesel, XapaKTepU3yIOIIUX OOIue KPUTEpPUU OIEHKUM KayecTBa YCIOBUM
OCYILIECTBJICHUSI ~ O00pa30BaTeIbHOM  JESATENLHOCTH  OpPraHU3alUsIMH,  OCYIIECTBISIOIIUMU
o0pa3oBaTelbHYI0  JESATENIbHOCTh 10 OCHOBHBIM  00mIe00pa3oBaTeiabHBIM  MporpamMmmam,
oOpa3oBaTelIbHBIM IpPOTpaMMaM CpeIHEro Mpo(ecCHOHaTbHOr0 00pa30BaHUs, OCHOBHBIM
mporpaMMaM  NMpoQecCUOHANBHOTO O0y4YeHHUsl, JOMOJHUTEIbHBIM  0011e00pa30oBaTENbHBIM
MIpOrpaMmMam».
[Ipukaz MwuHHCTEpCTBa HAyKd | BbIcHiero oOpa3oBanus Poccuiickoii ®enepaunn u
MunucrepctBa mnpocBemenuss Poccuiickoit ®enepanuu ot 30.08.2020 No 845/369 «O6
yrBepxaenun [lopsaka 3adera  opraHu3anueil, OCYIIECTBISIIOIIEH  00pa30BaTeIbHYIO
JeSITeNIbHOCTD, PE3yJIbTaTOB OCBOCHHUS 00YyUaIOIIUMUCS YUEOHBIX IPEIMETOB, KypCOB, AUCHHUIUIMH
(Moyneit), mMpakTUKH, AOMOJHUTENBHBIX 00pa30BaTEIbHBIX MPOrPaMM B JAPYTUX OpraHU3aIUsIX,
OCYILIECTBISIONINX 00pa30BaTENbHYIO AEATEILHOCTDY.
[Ipuka3z MunucrepctBa npocseuienus Poccuiickoit @enepanuu ot 27.07.2022 Ne 629 «Ilopsanok
OpraHu3alli M OCYILIECTBIEHHS 00pa30BaTelIbHON JEATENBHOCTH IO  JOMOJHHUTEIbHBIM
00111e00pa30BaTeNIbHBIM IPOTPaMMaM.
IIpuka3 nenapramenTta oOpazoBanus SpocnaBckoit obmactu oT 27.12.2019 r. Ne 47-un «O6
yrBepkaeHun  IlpaBun  mepcoHM(UIUMpPOBAHHOTO  (MHAHCUPOBAHUS  JIOTOJIHUTEIBHOTO
oOpa3oBaHus JieTeii B SIpocinaBckoit 06macTuy.
[TonoxeHne 06 opraHu3ali U OCYIIECTBIEHUU obOpas3oBarenbHoro mnpouecca B [OAY J10 S0
«enTtp neteii u r0HOIIECTBAY, YTBEpXKAeHO Ipukazom Ne 17-01/593 ot 10.11.2023.
[TonosxeHue o TOMOJHUTENBHOM 00111e00pa3oBaTeIbHON MpOrpaMMe U Mopsike e€ yTBEep>KACHUS B
I'OAY O S0 «llentp nereil M IoHOWIECTBa», yTBepxkAeHO mpukazoMm Ne 17-01/117 ot
01.03.2023.

Jluteparypa s negarora:
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Annepcen-Yoppen M., I'peitmxep P. Ipamarepanus. — CI16.: ITutep, 2001. — 288 c.

Ann J1.®. IIcuxonornyeckuii TpeHuHr ¢ nojgpoctkamu. — CII6.: [urep, 2004. — 271 c.

Apuxeiim P. HoBsie ouepku no ncuxonorun uckyccrsa. Ilep. ¢ anrn. M.: [Ipomereit, 1994. — 352
c.

Apr-Tepanus — HoBble ropu3oHTHl / [log pea. A.M. Konbituna. — M.: Koruro — Llentp, 2006. —
336 c.

Berenckn M. Uto T Bugums? HoBeie Metoasl apt-Tepanuu / [lep. ¢ anrn. M. 3notHuk. — M.:
N3n-Bo Dxemo-IIpecc, 2002. — 256 c.

bypuo M.E. Tepanus TBOpYECKMM CaMOBbIpaXeHHMEM. — M.: AKaJeMHYECKUH IPOEKT;
ExatepunOypr: [enoBas kaura, 1999. — 364 c.

Beenenue B my3sikorepanuio / I'. — I'. lexkep-®Doiirt. — CII6.: [Tutep, 2003. — 208 c.

Huarnoctuka B apr-tepanuu. Meton «Manmana» / Ilox pen. A.U. Kombrtuna. — CII6.: Peus,
2002. - 80 c.

Konomuna T.1O., Tpyce A.A. ApT-TepaneBTUUYECKUE TEXHUKU B TPEHUHIE: XapaKTEPUCTUKU U
ucrnons3zoBanue. [Ipakruueckoe nmocodue mist tpenepa. — CII6.: Peus, 2010. — 189 c.

Kosznos B.B., T'upmon A.E., Bepemeenko H.W. MHTerpaTuBHas TaHIIEeBaJIbHO-/IBUTATEIbHAS
tepamnusi. — M3ganue 2-e, pacimmpennoe u gononaeHHoe. — CI16.: Peus, 2006. — 286.

Konsitue A.M. Apt-TepaneBTHueckas cpela C TOYKHM 3PEHMS KIMHUYECKOTO, COLMAIBHOIO W
AKOJIOTMYECKOT0 MoAX0o/0B // MeauuuHckas mncuxojiorus B Poccuu: 31MeKTpoH. Hayd. KypH. —
201606, N4 (39) [Dnexrponnsiii pecypc]. — URL:

http://www.mprj.ru/archiv_global/2016_4 _39/nomer04.phpa (mxarta obparenus: 02.07.2017).
Kompitun A.W. CpenoBblit ¥ 9KOJOTHYECKUN TTOAX0bI B apT-Tepanuu // [Icuxudeckoe 370poBbe.
—2016B. — Ne12, C.55-65.

Konbitun A.M. CpenoBblid M SKOJOTMYECKUM MOIXOAbl B apT-Tepalvu MW apT-TEIaroruke:
MeToanueckoe nocooue. — CII0.: CII6 AIIIIO, 2017.

Kompeitun A.W. Cucremnas apt-tepanus. — CII6.: [Tutep, 2001. — 224 c.

Kompeitun A.W. PykoBoacTBO 1o rpynmoBoi apt-tepanuu. — CI16.: Peus, 2003. — 320 c.

Kompeitun A.U. Tpenunr o ¢potorepanuu. — CII6.: UzmaTenscTBo «Peuby, 2003. — 96 c.

Komeitun A.M. Tect «Hapucyih wucropuro»: VYuebHO-MeToamueckoe mocodue. — CII6:
UznarensctBo «Peubn, 2003. — 80 c.
Konbitun A. W. Tpenunr kommyHukanuu: Apt-tepanus. — M.: MznmarenbctBo MHCTUTyTa

ncuxorepanuu, 2006. — 96 c.

Konbitun AWM., Kopt b. TexHuku aHaIUTUYECKOW apT-Tepanuu: UCUEIAIONIME MyTEelIeCTBUS. —
CII0.: Peus, 2007. — 144 c.

Kompeitun A.U., Kopt b. Texauku nmanmmadtHo# apt-Tepanuu. — M.: Korurto-Ilentp, 2013. — 104
c.

Konsitun A.M., Cuctosckas E.E. Apr-tepanus nereit u noapoctkoB. — M.: «Koruro-LleHTp»,
2007. - 197 c.

Haznosn I''M. KonuenrtyansHas ncuxotepanus: [Toprpetnsiit meton. — M.: ITEP C3, 2002. — 239
c.

Hukonsckas .M., I'panoBckas P.M. Ilcuxonoruueckas 3ammura y aereit. — CII0.: Peus, 2001. —
507 c.

Opp JI. Orons — Beicouaiimuii nenurens / Ilep. ¢ anra. — M.: OOO Uznarensckuii tom «Codus»,
2004. -176 c.

[Tatrepcon C., Yotkunc 3. Teopun ncuxorepanuu. — 5-e uzf. — CII06.: ITurep, 2003. — 544 c.
ITpaktukym no apt-tepanuu // [Tox pen. A.W. Konsituna. — CI16.: UznarensctBo «Ilutepy, 2000.
— 448 c.

Pomxepc K.P. KoncynbrupoBanue u ncuxorepanus. Hoselmne moaxoasl B ICUXOJOTHYECKON
npaktuke. Ilep. ¢ aurn. — M. MOU, 2015.- 200 ctp.

Pomxepc, Haranu. TBopueckast cBsi3b. Mcuenstomas cuia SKCHPecCUBHBIX MCKyccTB / Haramu
Pomxepc; nep. ¢ auri. A.OpsoBa. — M.: Mann, Banos u ®@epbep, 2015. —336 c.
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29.

Pyran Jx., Croyn V. Ilcuxonunamuueckast rpynmnosas ncuxorepanus. — CII6.: ITurep, 2002. —
400 c.

30. CumbBep P.A. Kombitun A.M. Pucynounsiii Tect CunbBep. — CII0.: M3narensctBo «Crudus»,
2001. — 144 c.
31. Snom W. I'pynmoBas ncuxorepanus: Teopus u npaktuka / Ilep. ¢ anrn. — M.: Anpens Ilpecc,
W3narensctBo MHCTHTYTA NcuxoTtepanuu, 2005. — 576 c.
32. Caiir. ApT-Tepanus B ICUXOJIOrHU. WWW.Sites.google.com/
JlutepaTtypa ajs 00y4YarOIIUXCs
1. BapGep P. Csroii ['paans. Bo Biactu csmenno taiiael / Pugapa bapoep; (nep. ¢ anri. C.B.
lNomoroii, A.M. I'onosa). — M.: Dkcmo, 2006. — 640 c.
2. be#mkent M., JIu P., JluakonwH I'. Taiina Cesitoit Kposu u Csitoro I'paais.
WNnmroctpupoBaHHas UCTOpUS Bennyaiiiiei 3araaku TeicsiueneTus / Maiikn belpkent, Pudapa
JIu, I'enpu JIunkonsH; (niep. ¢ anra. O. @aaunoii, A. Kocrposoii, K. CaBenbena). — M.: DkcMmo;
2006 — 480 c.
3. Mapur Jlaypun. BonbHbIl niepecka3 s roHomectBa «llaprudans» Banedpama dor Dmenbaxa.
Ilep. co mBeack. — M.: Duurma», 2002. — 408 c.
4. Apr-tepanus B snoxy nocrmozaepHa / [lox pen. A.W. Konsrtuna. — CII6.: U3natenbctBo «Peuby
COBMECTHO ¢ m3aaTelbcTBOM «Cemantuka — Cy», 2002. — 224 c.
Jlureparypa JJs1 poauTeJie:
1. 3enenckwii B.B. TonkoBslii ciioBaph 1o anamutuaeckoi ncuxosorun. — CI16.: B&K, 2000. — 324.
2. Wnpma JIII. Cruxust — nekapb. Oronb, Boma, Bo3myx, 3emis: s¢QeKkTHBHBIE perenThl
o3noposiienus. — CI16.: U3matensctBo «Kpbimosy, 2009. — 128 c.
3. Komerrua A.U. OcHoBbl ApT-Tepanuu (cepus «Mup meaunuabl») — CI10.: MU3narenseTBo «JlaHby,
1999. — 256 c.
4. Tlcuxonorus nmoapoctka. [lomnoe pykoBoactBo. IToa penakmueit A.A. Peana. — CIIO.: IIpaiim —
EBPO3HAK, 2003. — 432 c.
5. [Ilcuxotepanus nereit u mompoctkoB. 2-¢ u3. / [lox pen. @. Kenmamma. — CII6.: ITutep, 2002. —
432 c.
Hpunioxenne 1
IIpumepHblii kajenaapublii rpaguk Ha 2024-2025 y4yedHblii rojg
roja o0y4eHusi — nepBblii
Mmecto 3ansaTuii: [IIFO ka6.114 u Tepputopust npupoaHoro jdanamadra OY
Ne KOJI-BO Popma
o/n | AaTa Tema u popma 3ansaTHS 4ACOB KOHTPOJIl
aTrecranumu
|. ATanTalMoOHHO-IMATHOCTHYCCKUH LMK 42
1 Beenenne B nporpamMmy. 3HaKOMCTBO. TexHHKa O€30MaCHOCTH. 3 OO6umii Kpyr
2 [IpursaTre rpymnmosoro coriamedns. O603HaUECHHE CBOUX MTOXKEIIaHUH B 3 Pucynku
TBOPYECKOM BHAE. DKCKypcHs B My3el U KoJutekTuBsl LIJ[TO O06umii Kpyr
3 [IpoBeieHue MEPBUYHOM UATHOCTHKU 3 JunarnocTrka
4 3HAKOMCTBO C pe3y/IbTaTaMH JUATHOCTHKH. Pediekcus B ob1mem Kpyry 3 Jwuarnoctuka
Pednekcus
5 Co3nanne 00JI0KKH apT-THEBHUKA «Moii TyTh K ycnexy», «IITuma cqactos» 3 ApT-THEBHUK
6 BM. «JIabopatopus 6€30macHOCTH TOPOKHOTO IBIKeHU». Co3nanne 3 Pucynkn
pucyHkoB-peduexcun. Pabora B apT-IHEBHUKAX Pednekcus
7 IToaroroBka 3cKHU30B K Y4acTUIO BO BcepoccuiickoM TBOPUECKOM KOHKYpCE B 3 [IpencraBnenu
paMKax BCGpOCCHﬁCKOPO COIIMAJIBHOI'O MPOCKTA «CTpaHa TaJIaHTOB). € 3CKH30B
PaBMeIlIeHI/Ie KOMIIO3HUIIMH Ha JIUCTCE. COB,HaHI/Ie 9CKH30B B IIBCTC
8 VYuactue Bo BeepoccuiickoM TBOpUECKOM KOHKYpce B pamkax Beepoccuiickoro 3 OO0mmii kpyr
COLMAJIBHOT'O MPOCKTA «CIpaHa TaJIAaHTOB». CO3,Z[aHI/IC TBOp‘IeCKOﬁ pa6OTLI 10 KOMHO3I/IIII/I$I
BBITTIOJTHCHHOMY 3CKHU3Y. Hagano pa60TBI B IIBCTC
9 VYuaactue Bo BeepoccuiickoM TBOpYECKOM KOHKYpce B paMkax Beepoccuiickoro 3 OO6mmit kpyr
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colmanbHOro npoekTa «CTpaHa TananToBy. [IponomkeHue paboThl B IBETE. Pucynku
Jeranuzarus.

10 VYyacrue Bo Beepoccuiickom TBopueckoM KOHKypce B paMkax Beepoccuiickoro 3 OO0mmit kpyr
colmanbHOro npoekTa «CTpaHa TananToBy. [IpomomkeHue paboThl B IBETE. Pucynku
Jerammsarms u 0000IeHue.

11 VYyactue Bo Beepoccuiickom TBopueckoM KOHKypce B paMkax Beepoccuiickoro 3 OO0mwit kpyr
conmanbHoro npoekra «CrpaHa tanaHToBy. [Iponomkenue paboThl B LIBETE. Pucynku
O06o01menue.

12 3aBepmIaronias oAroToBKa TBOPYECKOH PabOThI K Yy4aCTHIO B KOHKYpCE B 3 Pednexcus
pamxkax Beepoccuiickoro conuansHoro mpoekra «Ctpana TananTo» (MockBa). ApT-THEBHUK
[oaroroBka u ornpaska pabOT Ha KOHKYPC.

13 Beimonaenue TBopueckux padot: «MecTo B naHqmadre, rie MHE HEIPHUATHO 3 Pucynkn
HaxoauThCs», «Mos sku3HeHHas cusia. Mol pecype» OO0mmit kpyr

14 BeimonHenue TBopueckux padot: «MecTo, r1e MHe KOM(QOPTHO U XOPOIIO», 3 Pednexcus
«Moii nyTh» Pucynku

11. IesreGHasi ¥ rApMOHU3MPYIOIIAS CHJIA TPHPOABI 30

15 BM. HnrepaktuBHoe 3aHsaTHE «COBpeMeHHOE HcKyccTBO». Co3nanue 3 Pednexcus
pucyHkoB. Pabora B apT-nHeBHUKaX. OOmIas pedaekcus. OO0t kpyr

16 Brixon Ha npupoHbIi naHmmadT. BeimonHeHue padbotel «MaHmana Moero 3 Pucynku
HacTpoeHus», «MaHaana, co3gaHHasi IPUPOIOH»

17 BM. TpeHuHr 1o ncuxoyorudeckoi ruruene « 51 ceds sHaro». CosmaHue 3 Pednexcust
pucyHkoB. Pabora B apT-nHeBHuKaX. OO11as pedaekcus. ApPT-THEBHUK

18 PaGotbl: «MaHnzana Moero HacTpoeHus», «MaHzaana, co3laHHast IPUPOIOID). 3 ApT-THEBHHK
dororpadupoBaHue, co3laHHE HAPPATUBHOTO TIOBECTBOBAHUsI, 0OPMIICHUE
TBOPYECKOr0 MaTepuasia B apT-THEBHHUKE

19 Boixon Ha npupoansii nanamadt. Coznanue pucyHka «Mecro, Tae s 3 ApPT-THEBHUK
YYBCTBYIO ce0st mobumbiM». DortorpadupoBanue

20 BM. My3bikanbHas nporpamma «Yrajai menoauto». Co3aHie pucyHKOB. 3 Pednexcus
Pabora B apT-nHeBHuKax. O6mas peduiekcus. ApT-THEeBHHUK

21 Coznanue apt-o0bekra «I[Ipuponnas manganay, «MecTo, rie moeT Mos Ayiay. 3 ApT-00BeKT
dororpadupoBanue. Pabora B apT-HEBHUKE ApT-THEBHHUK

22 Hroroas pabora — coznanue apT-o0bekTa «Moi Tanucmany, ohopMieHHe 3 ApT-THEBHHUK
TBOPYECKOr0 MaTepHasia B apT-JAHEBHHKE.

23 Apr-00bekT «Moit Tanucmany, GororpadupoBanue, cozaanue ohopMmIIeHUE 3 ApT-THEBHUK
TBOPYECKOT0 MaTepHasia B apT-IHEBHHKE.

24 Apt-00bekT «Moit TanucMany, GororpadupoBaHue, CO3JaHUEe HAPPATHBHOTO 3 ApT-THEBHUK
MIOBECTBOBaHMs, 0opMIIeHHE TBOPYECKOI'0 MaTepHajia B apT-JHCBHUKE.

I11. Metadopa oopa3a «S». Oco3Hanue u npuHsTHE 00pa3a «5I» 24

25 BM. Dkckypeunst B my3eit u komtekTuBbl [[J[10. Coznanne Meradopuieckux 3 Pucynku.
PHUCYHKOB. OO0uwmii kpyr

26 Co3nanue Metaopryeckux pUuCyHKOB, 0()OpMIICHHE TBOPUECKOrO MaTepHrasa B 3 Pucynku
apT-IHEBHHUKE. ApT-IHEBHUK

27 Co3nanue MeTaopHIeCKUX PUCYHKOB, BHITIOTHEHUE KOJUIAKA U3 3 Komnaxu
MeTapOpHIECKHX PUCYHKOB «I103HAKOMBTECH, 3TO — 5», CO3/IaHUE ApT-ZIHEBHUK
HAppPaTUBHOTO IOBECTBOBAHMSA, OpOpMIIEHIE TBOPYECKOr0 MaTepraia B apT-

JIHEBHHKE.

28 Coznanue nanamadrHoi nHcTawsnun «[103HaAKOMBTECh, 3TO — 51», 3 WHcTanmsamus,
¢dotorpadupoBaHue, CO3aHAE HAPPATUBHOTO IOBECTBOBAHU S, O)OPMIICHHE apT-IHEBHUK
TBOPYECKOT0 MaTepHaa B apT-IHEBHUKE.

29 Hrorosas pabora — co3aanue pucyHka-meradopst «Kak st ykperuisito cBoe 3 Pucynku
310poBbey. Pediekcrs B o0meM Kpyry Pednekcus

30 Cosnanue pucynka-meradopst «Kak s yKperisito CBoe 3710pOBbe», CO3/IaHIE 3 ApT-THEBHUK
HappaTHBHOTO OBEeCTBOBaHMs. Pediekcus B o0meM Kpyry

31 Cosznanne pucyHka-meradpopsl «Kak st ykpermsito cBoe 370poBbe», ohopMIiIeHne 3 ApT-THEBHUK
TBOPYECKOr0 MaTepHaa B apT-IHeBHUKe. Pediekcus B o0meM Kpyry

32 Cosnanue pucynka-meradopst «Kak s yKperisito CBoe 3710pOBbe», CO3/IaHIE 3 ApT-THEBHUK
nHcaiiToB. OdopMiieHHEe TBOPYESCKOr0 MaTepraia B apT-IHeBHUKe. Pednekcus
B 00IIIEM Kpyry

1V. ApT-TepaneBTHueckas TexHonorus «Oopas 310poBbs» 33

33 Co3nanne apT-00beKTa U3 IIACTHYECKUX MaTepuasioB «Most 00e3HbY, 3 ApT-00BEKT
¢ororpaduposanue. Pehaekcust B o0meM Kpyry OO6mmit kpyr

34 Co3nanne apT-00beKTa U3 INIACTHYECKUX MaTepHalioB « 1 3710poBbIH (as1)», 3 ApT1-00BEKT
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«Moii myTs K 310poBBIO». PoTorpaduposanue. Pedaekcus OO0mmit kpyr
35 ApT-00BeKThI: «Most 6071e3HBY, «S1 3M10pOBBIi (ast)», «Moii yTh K 37J0pOBBIOY. 3 ApT-00BEKT
Co3aaHue HappaTUBHOIO MOBECTBOBAHUS. ApPT-THEBHUK OO0mmit kpyr
36 BM. Tpenunr mo ncuxoiormdeckoii rurueHe «5 3Haro ceds». Co3ganne 3 ApT-THEBHUK
pucyHka-pediexcun. HappatiueHoe omicaHue.
OdopmiieHre prucyHKOB H (otorpaduii B apT-THEBHUKE.
37 ITIpoMexxyTouHas qUarHoCcTHKa. 3 Jwnarnocrtuka
38 [IpoMexxyroyHast AMarHOCTHKA. Y YacTHE B «GKUBOM OOILIEHUNY. 3 Jluarnoctuka
Texnonorus «Bonpocos u OTBETOBY.
39 Pabora ¢ apt-gHeBHUKamMu. Co3xanue pazsopora «O0pa3 37J0pOBBSY. 3 ApT-THEBHUK
40 Cosnanue apT-00bekTa «Hara 310poBbs», 0hopMIICHHE MaTepHalia B apT- 3 ApT-THEBHUK
nHeBHUKE. Dotorpaduposanue. Peduiekcus B o01meM Kpyry.
41 BM. TBopueckwuii Beuep «Mow irobumeie”. [Ipogomkenue paboThl B apT- 3 OO0mwmit kpyr
JIHCBHUKAX.
42 ApT-00BeKT «Yaria 310poBbs», CO3aHIE HAPPATHBHOTO MTOBECTBOBAHUSL. 3 ApT-ZIHEBHUK
OdopmiieHne Matepuasa B apT-qHeBHHKE. Peduiekcrs B obuieM Kpyry. OO0uwmit kpyr
43 Apt-00beKkT «Yara 3710poBbs», 0pOpMIIEHHE MaTeprala B apT-AHEBHUKE. 3 ApT-ZIHEBHUK
Pednekcus B 001eM Kpyry Pednekcus
V. Texnonorus «OKHO B MHP» 21
44 Co3nanue MeradOopU4ecKoro pucyHka «Mup, KOTOpBI S BHXKY M3 OKHay. 3 Pucynku
Pedekcust B o0111eM KpyTy. Pednekcus
45 Co3nanue MeradOopuvecKkoro pucyHka «Mup, KOTOpBI S BHXKY M3 OKHay. 3 ApT-THEBHHK
HappartusHoe nosectBoBanue. Co3/laHue MHCANTA.
46 «Mup, KOTOpBIii 51 BUKY U3 OKHa». PaboTa B apT-/IHEBHUKE 3 ApT-THEBHHK
47 Cosnanue apT-0o0bekTa «O0pas oKHa, Yepe3 KOTOPOE sl CMOTPIO Ha MUP». 3 ApT-00BEKT
dororpadupoBanue
48 BM. UnTepakruBHas nporpamma LIJIFO ¢ macrep-knaccamu «MacneHunay. 3 Pednexcus
OO0uwmii kpyr
49 Apr-00bekT «O0pa3 okHa, uepe3 KOTopoe sl CMOTpIo Ha Mupy». HappaTuBHoe 3 Apr-00BeKT
nosecTBoBaHKe. OopMieHHE TBOPYESCKOIO MaTepHrasa B apT-JHCBHUKE ApT-HEBHHK
50 Apt-00beKT «O6pa3 OKHa, 4epe3 KOTOPOe sl CMOTPIO Ha Mup». PaGora B apt- 3 Pednexcus
nHeBHUKe. Co3aHne nHCanTa. ApT-IHEBHHUK
V1. 51 octaBuJ cBoii cien. O6pa3 310poBbsl. 18
51 Co3nanue apT-00BEKTOB B IPUPOIHON Cpesie U3 OTIEUaTKOB PyK Ha cHery «O0 3 Apr-00BeKT
9TOM MHE pPaccKa3alii MOU PYKH», oTorpadupoBaHme Pednexcus
52 «O06 3TOM MHe pacckaszain MOH PYK», 0popMIleHHE TBOPUECKOr0 MaTepuaa B 3 ApT-00BEKTHI
apT-AHEBHHKE ApT-IHEBHUK
53 Co3naHue apT-00bEKTOB C UCIOIB30BAaHUEM MOKPOH TKaHu «BommieOHbIe 3 ApT-00BEKT
MIpEeBpalIeHHsD», CO3AaHue TelnecHoi nmnposuzaimu. PororpadupoBanue Pednexcus
54 «BonedHbie npespamienus». OhopMieHHe BCEro TBOPUECKOro MaTepuaa B 3 ApT-00BEKTHI
apT-AHEBHHKE ApT-IHEBHUK
55 Co3nanue orokomiaxka «3MMHAE UCTOPHUNY, CO3IaHIE HAPPATUBHOTO 3 ®DoToKoImIaxK
MIOBECTBOBaHMs1, 0opMIIeHHE MaTepHaja B apT-THEBHHUKE. ApT-IHEBHUK
56 Co3nanue orokomiaxka «3MMHAE UCTOPHNY, CO3aHIE HAPPATUBHOTO 3 Pednexcus
TIOBECTBOBaHMs, 0(pOpMIIEHHE TBOPYECKOI'O MaTepHaia B apT-JHEBHUKE. ApT-ZIHEBHUK
Pednekcus B obmem Kpyry
VII. IleauTejabHasi CHJIA PHUPOIBI. 21
57 Boixon B mpupomsseiii nmaHmmadrt. DoTtorpadupoBaHuEe OepeBa-LICIUATENS. 3 Pednexcus
PaboTa Hajg pa3BOPOTOM B apT-ITHEBHHKE. O0mmii kpyr
58 «JlepeBo-LIeTUTENbY», CO3JaHUE PUCYHKOB, HAPPATHBHOT'O IIOBECTBOBAHUSL. 3 ApT-ZIHEBHUK
OdopmiteHre TBOPUECKOTO MaTepHalia B apT-THeBHUKE. Pediiekcust B obmem Pedmexcus
Kpyry
59 BM. Tsopueckas mporpamma ko [Jaro modensr. Co3ganne pucyHKOB B apT- 3 OO0mmit kpyr
JIHCBHHUKAX.
60 Cosnanue dorompoekra «JlepeBo-Lienurensy, co3aanue apT-oobexta «Oopa3 3 Pednexcus
Henurensy, «Mcnensomas Ipupoaa», co3JaHie My3bIKaIEHOTO ITYMOBOT'O OO6mmii kpyr
OPKECTpa M TEIECHBIX MMIPOBH3ALIHIH.
61 doronpoekt «epeBo-Llenutens». OdopmireHne TBOpUSCKOro MaTepuaia B 3 ApT-ZTHEBHUK
apr-nHeBHUKE. Peduekcus B obmieM kpyry
62 Co3nanne apr-o0bekTa «llemeOHOe NPHUKOCHOBEHHE MPHUPOIBD), CO3/IaHHE 3 ApT-00BEKTHI

HAPpPAaTHUBHOI'O ITOBCCTBOBAHMS. (I)OTOFpa(bI/IPOBaHI/Ie

Pedekcus
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63 Aapr-o0bekT  «lleneOHOE  NPUKOCHOBEHWE  NPUPOABD»,  OhOpMIIEHHE 3 Pednexcus
TBOPYECKOr0 MaTepualia B apT-ITHEBHHKE. ApT-ITHEBHUK
VIIl. Arrecranus. 27
64 [ToaroroBka TBOpYECKUX pabOT K UTOrOBOH BBHICTABKE B JIOME - My3€ee 3 [MpencraBnenn
CKynbIITOpa-akagemMuka A.M. Onexymuna. [IpuMepHsie TeMbl i paboThI € 9CKHU30B B
«IIpoiinennslit myTs. Mou ycnexu», «A 4to Tam Brnepean», «Mos meuTa, Mos 0011IeM Kpyry
nenby. Co3jaHue ICKU30B.
65 IToaroroBka TBOpUECKUX padOT K UTOTOBOM BBICTaBKe. Vcmons30BaHme 3 «Pabouas
pa3Hoo0pa3HOro MaTepuala. BBICTaBKa»
66 BM. TBopueckas nporpamma ko [Juto poxaenus LIIIO. Pucynku u 3 OO0mmit kpyr
HappaTUBHBIE ONHMCAHUS B apPT-JIHEBHUKAX.
67 3aBepIeHue CO3aHUs TBOPUYCCKUX pabOT K UTOrOBOM BEICTaBKe. Pediekcus 3 «Pabouas
BBICTaBKa»
68 BM. Jlens poxaenust LIIHO. Pedaekcus. 3 OO0uwmit kpyr
69 BeicTaBka—Tpe3eHTanus apT-aHeBHUKOB. COBMECTHasI apT-Cceccust ¢ 3 Opranusanms
poautensimu: « TBOpYECKHE BCTPEUH C MOMM PEOSHKOM. BBICTaBKH-
TBoOpueckoe aHKETUPOBAHHE. caMoaHalIu3a
70 Wrorosas auarHoctuka. Co3fanue pucyHKOB-pedIIeKCHH. 3 Jlmaraoctuka
71 Huarnoctuka. TBopueckoe nmoasenenre utoros. Co3gaHue pucyHKOB- 3 Pednexcus
pedaexcum. OO0uwmii kpyr
72 ITonBeneHue UTOrOB B MIPOCTPAHCTBE BHICTABKH «Y CIICIIHO MPOMICHHBIH ITyTh) 3 Hrtorosas
B JIOME - My3ee CKynbnTopa-akagemMuka A.M. Onexymuna. O6mas pediaekcus BBICTaBKa
U CO3JIaHHE PUCYHKOB-MeTadop.
HToro no nporpamme 216
IIpunoxenue 2
IIpumepHblii kajenaapublii rpaguk Ha 2024-2025 y4yedHblii rojg
roja o0y4eHusi — BTOpoi
Mmecto 3ansaTuii: [IJIFO ka6.114 u Tepputopus npupoaaoro ganamadra OY
Ne KOJ1-BO dopma
nm | M TeMa atsr 4acoB KOHTP0JIsl
|. ATanTalMOHHO-AMATHOCTHYECCKUH IMKJI 24
1 Bcerpeua u Gecena ¢ poautensiMu. 3HAKOMCTBO. Y4acTHe B 00CYKICHUH 3 BricraBka
cozeprkaHus mporpaMmbl. Co3aHue pUCYHKa CBOEI0 HACTPOCHUS, CBOETO PHCYHKOB
caMouyBCTBUSL. [IpHHSATHE TPYIIIOBOTO COITIAIICHUSL.
2 Beixoz Ha npupomaHblii tanamadr. [louck mMecra, rie KOM(QOPTHO U XOPOILIIO. 3 ApT-THEBHUK
®ororpapuposanue. Co3nanue pucyHka KoM(pOpTHOTO MecTa, HappaTUBHOM
HCTOPUH.
3 Beixon Ha npupoaHblii nanamadt. [Touck Mecra, rie 4yBCTBYIOTCS 3 ApT-THEBHUK
HenpusTHBIE olrynieHns. OIyIeHus, 3aTparuBaoIIne paHee IepeKUThIe
yyBctBa. Pororpaduposanue. Co3aHue pUCyHKA U HAPPATUBHON UCTOPHH.
4 Cosznanne pucynka «Most )xu3HEeHHas cuna. Moit pecypey. PeduekcuBHoe 3 ApT-THEBHUK
onucanne. PoTo ¢ pUCYHKOM Ha NPUPOTHOM JaHmmadre.
5 BM. «JIabopatopust 6€301acHOCTH JOPOKHOTO IBHKCHUS. 3 ApT-THEBHUK
PednekcuBHbie pucyHkn. OOIHIA KPYT.
6 Co3znanne 00710KKH apT-THEBHIKA «Moii TyTh K 300poBbI0». Co3manne 3 Jlnaraoctuka
PHCYHKA CBOETr'0 HacTpoeHusl. J{uarHocTuka.
7 PesynbraTel quardoctiku. Co3aHne PUCYHKA CBOETO HACTPOCHHSI. 3 JemoncTpanu
s PUCYHKOB
8 CocraBlieHie UHAUBHIYaJIbHBIX MeTa(QOPHIECKHX MapIIPYTOB BMECTE C 3 ApT-ZIHEBHUK
netbMu. «Moit myTb». «Llems Moero myremecTus. Co3/1aHe PUCYHKOB C
MOMOIITBI0 oTHedaTKoB Hor. Doto. PaboTa ¢ apT-THEBHUKOM.
I1. MugonodTuueckoe npocrpancTeo. O0pa3 yerbipex CTUXHUIA 63
9 O6pa3 getbipéx cruxuil. Ctuxusa 3emun. TenecHbIe U TOIOCOBBIE 3 IIpencraBnenn
nmnpouzanyi. Co3nanne pucynka «Most 3emis. € PUCYHKOB
10 Beixon Ha npupomHbIif TaHAmadT, co3nanne apT-00beKTa C UCTIOB30BAHIEM 3 IMpesenrarms
3emu «Moii cexpetuky». @oro. HappaTuBHbIE HCTOPHH. apT-00BHEKTOB
11 O6pa3 gersipéx cruxuil. Ctuxus Boapl. TenecHsle 1 TOI0COBBIE 3 IIpencraBnenn
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nmnposuzanuu. CozaHue TBopueckoit paboTsl «TaliHa Ha HE pekn Bonrmy. € TBOpPUYECKON
Happatussl. paboThl

12 Coznanue mocnaHus JroAIM 3eMin « CoXpaHsisi BOJHBIC TPOCTOPBI 36MJTH, MBI 3 [pencrapnenu
COXpaHseM Hallle 3I0pOBbe». «B3anMocBs3b cTuxuu Boabl 1 Moero € TBOPYECKOi
310poBbsi». Texuuka opuramu. Pedauexcust. @oro. paboThl

13 O06pa3 getbipéx cruxuit. Ctuxus OrHs. TenecHble U roIocoBbIe 3 [IpencraBnenn
nmnpouzanyy. Co3iaHue pUCYHKa-HCTOPUH CBOETO THEBA, 3JI0CTH, arPeCCHH € PUCYHKOB
«Moii BHyTpeHHHH MOHCTpY. PedekcrBHOe omcanue.

14 [pouecc cydiumManyy B mpupoaHoM Jangmadre. CKUraHue puCyHKOB. 3 JemoHcTpanu
Co3nanne Manaansl «Cuactbe 6€3 MOHCTPa» € HCIOIB30BaHUEM TIEIlIa. . PUCYHOYHBIX
@oro. Peduexcusi. Coznane HappaTHBHBIX HCTOPHUHL. MaHAal

15 O0pa3 getbipéx cruxuit. Ctuxus Bo3myxa. TenecHble 1 ronocoBbie 3 [IpencraBnenn
nmnpouzanyy. Co3iaHue mocinanus cede v APYruM JIoasaM « HucTorid € MOCIaHui
BO3JLyX, YHCTHIE JIETKUE, XOPOIIee 310POBbEY.

16 OdopmiieHre OCTaHUs Ha BO3AYIIHOM Iiape. LlepeMoHus oTIycKaHus 3 [IpencraBnenn
mapoB. Co3anue pucyHka-pediekcuu «Y KperuieHHe 37J0pOBOro AbIXaHUs B € PUCYHKOB
rOpoJICKOH cpezie». HappaTuBHbIE CcTOpUH.

17 Bzanmopeiicteue yethipéx cruxuil. Co3naHue apT-o0beKTa 3 [IpencraBnenn
«B3anumMojieiicTBrE YeThIpeX CTHXUID C UCIOIb30BAHUEM MPOIILTBIX e apT-
dororpaduii 1 HalICHHBIX TpeMETOB-MeTadopbl Kax a0 ctuxuu. Poto. 00BEKTOB

18 BM. UnTepaktuBHoe 3ansiTHe «CoBpeMeHHOe UCKyccTBO». PaboTa B apT- 3 ApT-HEBHUK
JTHeBHUKaX. Pedekcus.

19 [pencrasienue TaHa-nepopmManca ¢ TOJIOCOBBIMH U TEICCHBIMU 3 ApT-THEBHHUK
umnposuzanusmu. ®oro. OdopmiieHie MaTeprana B apT-THEBHUKE C
UCII0JIb30BaHKeM Ipoupibix ororpaduii. Peduiexcus. Happatussi.

20 Htororas pabota mo teme «O0pa3 yeThIpéx cruxuin». Co3manne apT-o0beKTa. 3 [pencrarinenu
DoTO CBOMX KOMIIO3ULIUH. e

KOMITO3ULIMH.

21 Co3nanue TBopueckux pabdor «Kak npupoiHble CTUXHU OKa3bIBAIOT 3 [Mpesenrarms
HOJIO)KUTENBHOE BO3JICIICTBHE Ha HAllle 30POBbEY. MaTepual Ha yCMOTpEHUE BBIIIOJTHEHHBIX
HOJIPOCTKOB. pabor

22 Odopmiienne Bcero Matepuana no reme «O0pa3 4eTbIpex CTUXUI. 3 ApT-THEBHHUK
HappartusHsble ucropuu.

23 BM. My3bikajbHas nporpamma «YTasail MelnoJuioy. 3 Pednexcus.
[pomomxenue paboThI B apT-JHEBHUKAX. ApT-IHEBHUK

26 [MoaroroBka 3ckn3oB «CTpaHa TaaHTOBY. PazmelieHre KOMIO3UIMY Ha 3 [pencraBnenu
mcte. Co3nanue 3cku30B «CTpaHa TAIAHTOBY B LIBETE. € 9CKH30B B

LBETE

27 Co3naHue TBOpUECKOi pabOTHI 1O BBIMOTHEHHOMY 3CKH3Y. 3 [pencraBnenu

€ KOMIIO3UIIUH

28 [Iponomkenue pabotsl B iBeTe. Jeranuzaims 1 00001IeHHE. 3 OO0uwmii kpyr

29 3aBeplarolias MoroToBKa TBOPUYECKOU pabOThI, CO3/IaHHE X Y10KECTBEHHOTO 3 [pesenrarus
onucanus. I[IpexcraBienue paboTsl B paMKax IPOMEXYTOYHON aTTECTalUH. TOTOBBIX

pabot
I11. TIpunsaTHe TeJiecHOro odpasa «51», oco3HaHHEe ITOro odpasa. 66

30 TeXHHUKH KECTOBOTO pUCOBaHUs. PUCYHOK, BBITIOITHEHHBIH 00EHMMHU pyKaMH. 3 OOmwmit kpyr
Pednexcus. Ipuponnas nacTamwmsimus ¢ pucyakoM. ®@oto. Co3ganne
HappaTUBHON HUCTOPUHU.

31 TenecHoe pucoBanue «IlyreniecTBue Mo Teayy. 3 ApT-THEBHUK

32 Co3nanue cuiysTa Tena. PazmerieHre apT-o0beKTa B IPUPOIHOM 3 ApT-THEBHUK
nauamadre. Peduexcus. @oto. Co3nanne HappaTHBHOW UCTOPHHL.

33 [TpoMexxyTouHast AMArHOCTHKA. 3 Jlnaraoctuka

34 Odopmnerne dororpaduii 1 HApPATHBHBIX ITOBECTBOBAHHIA. 3 ApT-THEBHUK

35 IIpomexyrouHas arrectauys. Pe3ynbTraThl IMarHOCTHKH. 3 ApT-IHEBHUK

36 BM. TpeHHHT 10 ICUXO0IOruyueckoil rurueHe « 51 3uaro ceds». Co3nanue 3 Pednexcus.
pucyHKa-peduekcnu. HappaTuBHOE onvcaHue. ApT-IHEBHUK
OdopmiieHre puCYHKOB U (oTorpaduii B apT-THEBHHUKE.

37 My3bIKa ¥ ayTeHTHYHbIE ABXEHHUS B IpUpoaHoM saHamadre. Coznanue 3 ApT-THEBHUK
pucyHka-pedaexcun. ®oro. HappaTueHoe onmcanue.

OdopmiteHne pruCcyHKOB 1 (oTorpaduii ¢ MpeapIayeld CeCCHH B apT-
JHeBHUKe. HappaTrBHOE onmcaHue.
38 AyTEHTHUYHbIC IBIKCHUS C UCTIONB30BaHUEM MY3BIKaJIbHOTIO ITyMOBOTO 3 ApT-ZHEBHUK
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opopmiiernsi. Co3raHre pUCYHKOB M Pe(IEKCHBHBIX ONMCAHUM.

39 Co3maHne TBOPUYECKOTO MPOU3BEICHUS (apT-00BEKTA) U3 HAMICHHBIX 3 ApT-THEBHUK
npeaMeroB. @oto. HappaTuBHoe onrcaHue.
40 HUcnensroniee myTemecTBre o cBoeMy Terry. Co3manue apT-o0beKTa U3 3 ApT-00BEKT
riuHbl. @oto. HappaTtuBHbIe HCTOPUHL.
41 BM. TBopueckwuii Beuep «Mowu irobumeie”. [Ipogomkenue paboThl B apT- 3 Pednexcus
JIHCBHHUKAX. ApT-ZIHEeBHUK
42 OdopmIieHre Bcero MpeAbIIyIIero MaTepraia B apT-THEBHUKAX. 3 OOuii Kpyr
43 [ponomkenue padoTs! ¢ apT-nHeBHIUKaMHU. O(hopMIIeHHE PUCYHKOB, 3 ApT-THEBHUK
¢ororpaduii, noanucell K HUIM 1 HAPPATHBHBIX MOBECTBOBAHHIA.
44 Co3aanue TpEXMEPHOTO apT-00bEeKTa Ha OCHOBE MPOIILTBIX ceccuil «S5 u Moe 3 ApT-00BEKT
3nopoBoe Teno». Vi «["osoBa 1 Teno — 3To Bce 310poBhIi «S». «O0pas Pednexcus
MOETO TeJIECHOr0 3710poBoro «S1». Peduekcus. Poto.
45 Co3nanue TpEXMEPHOTO apT-00bEKTa Ha OCHOBE MPOIILTBIX CECCUI. 3 ApT-THEBHUK
Pediexcus. HappaTuBHbie pa3MbIIIICHHS.
46 CoBMecTHbIE IBIKEHUS B ITapax B npupoaHoM yaHamadTe. Co3nanue 3 OOmwmit kpyr
pucyHka-peduexkcun. Co3aHie HHCTAUISINHY B IPUPOJHOM JIaHamagdTe.
®oto. HappaTuBHbIe HCTOPHU.
47 PasHooOpa3Hoe TenecHOe B3aUMOJICHCTBUE B TPYIINE, KaK 3 OO0muwmit kpyr
BHYTPH apT-CTYIHUH, TaK U B IPUPOIHOM JaHmmadre. Pucynok-pediaekcus.
Co3gaHue cKynbITYpHl U3 HalaeHHBIX npeameroB. @oro. HappatusHeie
ucropun. OdopMIteHHE BCEro MPEIbLIYIIEro MaTepraa B apT-IHEBHUKAX.
48 BM. UntepaktuBHas nporpamma LIJIHO ¢ MacTep-kinaccamu «MacieHHIa. 3 OO0uwmii kpyr
49 TenecHast, 3ByKOBasi 1 pUCYHOUHasl pe()IeKCHsI OIYUYEHHOTO OIBITA. 3 OOmwmit kpyr
dortorpaduposanue. HappaTuBHbIC TOBECTBOBAHUS.
50 OdopmiteHre Bcero MpepLIyliero Mareprasia B apT-JHEBHUKAX. 3 ApT-THEBHHUK
1V. MeTtadopa B 06peTeHHH PeCYPCHOI0 COCTOSTHHSI. 21
51 «Taner ntubey. My3bika u TesecHble uMnpoBu3anuu. Gororpadupopanue. 3 OOuwmii kpyr
Co3naHue puCyHKa CBOHX ourymeHnuii. HappaTussl.
52 Co3nanue apT-00bekta «O0pa3 NTHLBD) U3 TIMHBI U APYTUX TPUPOIAHBIX 3 OO0t Kpyr
MatepuanoB. HappaTuBHble HCTOPHUHL.
53 Coznanue aptT-o0bekta «O0pa3 NTHLBD) U3 TIMHBI U APYTUX MPUPOTHBIX 3 ApT-00BEKT
marepuaiioB. [Iponomkenue padorsl. Doro.
54 OdopmiieHre Bcero HaKOIUICHHOTO MPEIBIAYIIEr0 MaTeprualia B apT- 3 ApT-IHEBHHUK
JIHEBHHUKAX.
55 «O6pa3 nruie. [lonsenenue uroros. Cozaanue peieKCUBHBIX PHCYHKOB. 3 ApT-THEBHUK
HappatuBHsbie ucropun. Pediekcus B o01iem Kpyry.
56 «O06pa3 ot 1 «O0pa3 Moero 310poBoro Teiay. CKyabITypbi-MeTadopb 3 [pencraBnenu
u3 ruHbL. Co3iaHue PUCYHKA — Pa3MBIIIUICHHUSL. € 00BEKTOB
57 OdopmiieHre Bcero MaTepuaa B apT-JIHEBHUKAX. 3 ApT-THEBHUK
V. ApT-TepaneBTUYeCKUH HUKI ¢ JIeMeHTaMH nepgopmMaHca, OCHOBAHHBIH Ha Mude 0 24
Casmiennom I'paaie.
58 3nakoMcTBO ¢ Mudpom o Csarom ['paane. Co3anue pUCYHKA-BIICUATICHUSL. 3 OOmwmit kpyr
Doro.
59 BM. TBopueckas nporpamma ko [IHro nobensl. Co3aHue pucyHKOB B apT- 3 Pednexcus
JTHEBHHKAX. OO6umii Kpyr
60 Co3iaHre MacK CTPaHCTBYIOMIETO phitaps. doro. 3 [pencraBnenu
Co3nganne Mackd XpaHuTels (XpaHuTeabHUIB!) [ 'paans. Poto. € MacoK
61 Usrorosnenne apt-o0bekra CamenHoi damm ['paans — sBisroencs 3 [IpencraBnenn
CHMBOJIOM JIYIIIEBHOTO 30pOBhs. MaTepuaisl Ha BEIO0Op. Doto. Pednekcus. € apT-o0BeKTa
HappatusHble nucropuu.
62 [MoaroToBka K Mepexoay B IpaMaTHYECKYrO peanbHOCTh. CocTaBlieHHE 1aHa 3 [pencraBnenu
CBOETO MYTEUICCTBHUS B IPUPOIHOM JaHauiadte. Co3naHue KapThl. € KapThl
CBOETO
NYTEIeCTBHS
63 [pexacraBnenue nephOPMAaHCOB 3a MPEACIAMH apT-TEPANICBTHUECKOTO 3 IMepdopmarc
npoctpaHcTBa. Co3JaHue U BRIpaXKEHHE JaHAMAPTHOTO TeaTpa 1 JIDHAAPTA.
@oro. Pednexcus. Happartusable nctopuu.
64 Co3nanne MpeaMEeTHBIX CKYJIBITYpP, CAMBOIU3UPYIOIINX MOMCK U 0OpeTeHne 3 OO0mmit kpyr
I'paans. Cozpanune orokomnaxen «Obperenue u nap». Pediexcus B obmiem
Kpyry.
65 OdopmireHre Bcero MaTepraia B apT-IHEBHUKAX. 3 ApT-IHEBHUK
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VI. Atrecranus. 18
66 [ToaroroBka TBOpYECKUX pabOT K UTOrOBOH BBHICTABKE B JIOME - My3€ee 3 [MpencraBnenn
CKynbIITOpa-akageMuka A.M. Onexymmna. [IprumepHbie TeMbl 1uist paboThI € 9CKHU30B B
«IIpoiineHHsll MyTh», «A 4TO Tam Brepean», «Most MeuTa, MO LIETIbY. o01eM Kpyry
Co3taHne 3CKHU30B.
67 [ToaroroBka TBOpUECKUX pabOT K UTOTOBOM BBICTaBKe. Mcnonp3oBaHue 3 «Pabouas
pa3HooOpa3Horo Marepuaa. 3aBeplieHHe CO3/IaHHsI TBOPYECKUX PadoT K BBICTaBKa»
WUTOTOBO BBICTaBKE.
68 BM. Jlens poxaenust LI{1O. Pedexcus. 3 OO0mwmit kpyr
69 [lonBeneHue UTOrOB B MPOCTPAHCTBE BHICTABKH « Y CIIEIIHO PO IEHHBII 3 BeicraBka
IyTh» B JIOME - My3€e CKyJbnTopa-akagemuka A.M. Onekymuaa. Oomas TBOPUYECKHUX
pedJIIeKkcus U Co3TaHNe PUCYHKOB-MeTadop. pabot
70 Cosaanue TBOpUECKOro npoekra «OO0peTeHune MEeTOCTHOCTH U BHYTPCHHEH 3 Opranmzanms
CBSI3U CO BCEMU JKMBBIMH CyliecTBaMm». «VIcTopHst MOero npeoOpakeHus . BBICTaBKH-
HappaTuBHOe onmcaHue 1 peCcTaBiIeHHe NOCPEICTBOM XKHBOIMCH, TaHIIA, camoaHanm3a
BOKaJIM3allMH, MEAUTALIUH, CBOOOHOrO MHChMay.
71 BeicTaBka—Tpe3eHTalus apT-IHEeBHUKOB. TBOpUecKoe aHKETHPOBAHUE. 3 ApT-THEBHUK
72 Huarnoctuka. TBopueckoe nojpenenue ntoro. Co3naHue pUCyHKOB- 3 ApT-THEBHUK
peduiekcuu.
HToro nmo mporpamme 216
IIpunoxenue 3
IpumepHbIii kagenaapubii rpadgux Ha 2024-2025 yueOHblii roj
roa o0y4eHus1 — TpeTHi
mecto 3anrsaTuii: [IFO ka6.114 u Teppuropust npupoanoro ganamadra OY
Ne Koa-Bo Popma
u/n Harta Tema u ¢popma 3aHsaTUS 4ACOB arrecTauuu
KOHTP0JIsl
|. AjanTanuoHHO-AMATHOCTHYECKHI UK 21
1 Beezenue B nporpaMmy. 3HakoMcTBO. TexXHHKa O€30MaCHOCTH. 3 OOuwmii kpyr
[punsitue rpynmnosoro cornameHus. O003HaYSHUE CBOMX TOXKENAHUN B [IpencraBnenu
TBOPYECKOM BHJIE. € PHCYHKOB
2 [IpoBeneHue nepBUYHON TUATHOCTUKH. 3 Juarnoctuka
3 BM. JlabopaTopust 6e30nacHOCTH TOpOXKHOTr0 ABMKeHus. Co3anue 3 Pednexcus
pucyHKoB-pediiekcun. PaboTa B apT-JHEBHHUKAX. OO0uwmii kpyr
4 ITonroroBka 3cKH30B K Y4acTUIO BO BcepoccuiickoM TBOPUECKOM KOHKYpCE B 3 [IpencraBnenu
pamMkax Beepoccuiickoro corpansHoro npoekra «CTpaHa TalnaHTOBY. € 9CKH30B
Pa3merenne kommosuiyy Ha jucre. Co3aHue 3CKH30B B IBETE.
5 Co3ganne TBOpYECKOil pabOTHI IO BHIIOTHEHHOMY 3CKH3y. PasMerienne 3 Kommozurms
KOMIIO3ULIUH Ha JIUCTE.
Hauano paGoTsl B 11BeTe.
6 [ponomkenue padotsl B nBeTe. JeTanuzaiws u o0o0IieHue. 3 OO0mmit kpyr
7 3aBepmaroriasi IOATOTOBKA TBOPYECKOM pabOTHI K YIaCTHIO B KOHKYPCE B 3 OO0mumit kpyr
pamMkax Beepoccuiickoro cormanbHoro npoekra «CTpaHa TaTaHTOBY»
(Mocksa). [TogroroBka u oTmpaBka paboT Ha KOHKYPC.
I1. Co3nanue 6e30macHOro MetagopuiecKoro NpoCcTPaHCTBA. 27
8 BM. HnrepaktuBHoe 3ausaTHe «COBpeMeHHOE HCKyccTBO». Co3manue 3 [IpencraBnenu
pucyHkoB. Pabora B apT-nHeBHUKaX. OOmmast pedaexcus. € PUCYHKOB
9 Cozmanne «My3est cTpaxoBy. VI3roToBieHNE IBYX- U TPEXMEPHBIX 3 [Ipe3enTanus
KOMIO3ULIUIA, OTPAXKAIOIUX TPABMAaTHUSCKUH ONBIT M CBSI3aHHBIC C HUM
crpaxu. OpopMIleHre My3€eHHBIX SKCIIOHATOB B KAYECTBE apT-00BEKTOB:
CO3IaHHE MOANYMA-TIOJICTABKH, O(pOpMIICHNST TAOIUYKH C 3aIMChI0 HAa3BAHUS
sKkcroHara, ®. V. aBropa u 1aThl.
10 «Myseii crpaxoBy. Co3laHne HHCTAJUTALINH, TIEpPEaronell MpoCTpaHCTBO 3 Wucranmsims
My3es C pa3MEIIEHHBIMU B HEM apT-o0beKkTaMu cTpaxoB. [IpoBenenue IMepdopmanc

9KCKypcHil 1o Mysero [Ipencrasnenne nephopMaHCOB: TOOUEPEAHOE
BBICTYIJICHHE B POJIN «IKCKYPCOBOJIOB)» M «IKCKYPCAHTOB) My3esl.

34



11

BM. TpenuHr no ncuxonoruueckoii rurueHe «5 ceds 3naro». Co3nanue
pucyHkoB. Pabora B apT-nHeBHHKaX. O0uIas pediiexcusi.

Pedexcus
ApT-THEBHUK

12

«Mys3eii ctpaxoBy. Co3aaHne FOMOPUCTHIECKOIO CAMOYYHTENS €
BKJTIOUEHHEM B HETO BBITIOJTHEHHBIX (oTorpaduii, «Kax s usbasuics ot
CTPaxoBy.

CamMmoyuuntens

13

«Mys3eii ctpaxoB». Co3gaHue FOMOPUCTHYECKOT 0 Kojtaxa. Pasmerenue
KOJIIaXka B IIPOCTPAHCTBE apT-TepaneBTHIeCKoro kabunera. [Ipeacrasnenue
CBOETO IOMOPUCTUYECKOTO KOMJIAKa, XyJ0’KECTBEHHOE ONUCAHUE B BUJIE
ucropui, ckasku, Muga u T.11. OdopMiIeHHE Bcero MaTepyana B apT-
JTHEBHHUKaX.

ApT-THEBHUK

14

BM. Mys3blkanbHas nporpamMma «Yragail menoauio». Co3gaHue pUCyHKOB.
Pabora B apT-nHeBHUKaX. OOmas pedexcs.

Pedexcus
ApT-THEBHUK

15

[IpoexrHbie paboTsl «HoBslii B3r1s11». [IpencraBnenue cBonx uien.
OdopmieHnne MHANBUIYaJIbHBIX HJIEH B Ka4eCTBE MPOEKTa WM UCCIIEIOBAHUS
«HoBbl1i1 B3I M.

[Ipencrasnenu
e uaen u
MTPOCKTOB

16

Yray0seHue u npopadboTKa MPOSKTa WU UccienoBaHust « HOBBIN B3I,

[IpencraBnenu
€ MPOEKTOB

17

HOZ[FOTOBKa MPOCKTA WJIN UCCIICAOBAHUS «HoBgri1 B3IJIA».

[TpoexT

111. Ipamare

aneBTHYeckmii nukja «Oo0perenue BHyTpenHero Lleanresnsy.
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18

CumBosmueckuii 06pa3 «Hamexip» — co3naHne U3 pa3HbIX MATEPUATIOB apT-
00bekTa, cumBonH3upyromero «Hagexay». Pasmerenue nayTHHbI ¢
CHMBOJIAMH HAJICKBI B APT-TEPANCBTHYESCKOM MPOCTPAHCTBE.
dororpadupoBanue.

OO0mwmit kpyr

19

Coznanne obpasa llenurens: co3manne Macki U HAPPATHBHOTO OIMMCAHUE
obpa3a Ilenurens, pa3mereHne o0pasa B apT-TeParieBTUICCKOro
npoctpancTee. PororpaduposaHue.

[Ipencrienue
00pazoB

20

AKTyanu3aius BOCIIOMUHAHUN O TIEPEHECEHHOM MCUXUUECKOM TpaBMe.
Coznanue obpa3a paHbl, HAppaTHBHOE olMcaHue. [IpeacraBnenne co3gaHHbIX
00pa3oB panbl. Peduexcusi.

dororpadupoBanue.

[IpencrBienue
o0pa3zoB

21

Coznanue cobuparensHoro oopasa panbl. Co3/iaHHe HHCTAIUISILIUH.
OdopmiieHne Bcero MaTepuaia B apT-iHeBHUKaX. Peduiekcust B o01eM Kpyry.

ApT-IHEBHHUK

22

Co3niaHue KapThl ITyTH € UCLIEISIIOUIMM MapIIpyToM (MapLIpyT OT CTpaJaHus
Kk ucuenenuto). ororpaduposanne. OdopmieHne Bcero MaTepuaia B apT-
JHEBHHKaX.

ApT-IHEBHHUK

23

AXTHBH3aIM BHYTPEHHUX PECYPCOB HCIENCHHUS.

IpoxoxneHue cBoero MeTadOpuIEcKOro MyTH OT CTPaAaHHs K HCLENESHHIO.
Coznanue HappaTUBHBIX oBecTBoBaHMH. DororpadupoBanue. OhopmieHue
BCEro MaTepHaJia B apT-IHEBHHUKAX.

ApT-THEBHUK

24

Axryanu3auus kauectB BHyTpeHHero Llenmntens. [IpoGa ceOst B ponu myTHHKa
u B ponu Llenurens. Cosepiuenue puryana ucuenenus. Gororpadupopanue.
OdopmiieHre BCero MaTepraia B apT-THEBHUKAX.

ApT-THEBHUK

25

Coznanne KapTouek-rocianuii Llenurens B BUae TBOPYECKHUX MPOSKTOB C
BHECEHHEM B HHX CHMBOJIOB, aCCOLUHUPYIOLINXCS C HCLIEICHUEM.
[IpencraBnenne B 001IeM Kpyry CBOUX KapTodek-mociaaruii. OdopmieHne
BCEro MaTepuaja B apT-JHEBHHUKAX.

ApT-THEBHUK

26

PackprITrHe BHYTpEHHUX PECypCcOB. Y CIIEIIHO MpOHIeHHbIH myTh. Co3ganne
«CBOETO ITyTH» 1 O€30MaCHOr0 MPOCTPAHCTBA.

Co3zganne apT-00BEKTOB, H300pAKAIOIINX YCIEITHO MPONICHHBIH MyTh.
Happatusasie noBectBoBanus. @ororpadupoanue. OpopMiicHEE BCETO
MaTepHaia B apT-IHEBHHUKAX.

ApT-THEBHUK

27

Obpetenue BayTpennero Lennrens. Co3ganne apT-o0beKTa ¢ BHECEHHEM
HCLEISFONINX M3MEHEHUH B 00pa3 IPYIIIOBOH «PaHby M IPEBPALICHNE «PaHBI
HOIOIIEH» B «paHy BbUTeueHHYIO». DoTtorpadupoanue. OdopMieHne Bcero
MaTepHuaja B apT-IHEBHHKAX.

ApT-IHEBHUK

28

MOHHUTOPHHT pe3ylIbTaTOB HCLENsroLIero npomecca. Co3laHue KapThl
WCLEISIONIET 0 MPOIIecca B BUJIE XYI0KECTBEHHOIO POU3BEICHHS.
®otorpadpupoBanne. OpopmMieHHe BCETo MaTeprala B apT-JHEBHUKAX.
Peduexcus B 001eM Kpyry.

ApT-IHEBHUK

29

HpOMexcyrquaﬂ aTTecTanus. HpOBCI[CHI/IC HpOMC)KyTO‘IHOfI JHUArdOCTHUKH.

Junarnocruka

30

HpOMe)KyTO‘IHaH aTTecTanus. P€3yJ'ILTaTBI JUArHOCTHUKMU. HpCZ[CTaBJ'IeHI/Ie
CBOMX apT-AHCBHUKOB U BBITIOJIHCHHBIX paHCC apT-O6’BeKTOB C HappaTUBHBIMHA

ApT-IHEBHUK
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‘ ‘ OIMMCaHUsAMH.

1V. Metadopa B 06peTeHUH PeCYPCHOTO COCTOSIHMSI. 30

31 «Taner ntuis. My3bika u TeJecHble uMnpoBu3anui. Co3aHue puCyHKa 3 ApT-THEBHUK
cBoux orrynienuit «Ilosxer nruib». HappaTHBHbIE TOBECTBOBAHHS.
dororpadpuposanue. OhopMiIeHHE BCEro MaTepraa B apT-THEBHUKAX.
Pednekcus B o01eM kpyry.

32 Co3nanue apt-o0bekra «O0pa3 NTHIBD) U3 TIMHBI U APYTUX TPHUPOTHBIX 3 OO0mwit kpyr
MatepuayioB. Peduiekcus B 00IeM Kpyry.
33 Co3nanue apt-o0bekra «O0pa3 NTHLBD) W3 TIMHBI U APYTUX TPUPOTHBIX 3 ApT-ZIHEBHUK

MatepuanoB. Happatusaeie ucropun. OdopmiieHHe Bcero Marepuaia B apT-
THeBHUKaX. Pediekcus B o01meM Kpyry.

34 Co3nanue apT-o0bekra «O0pa3 NTHIBD) U3 TIMHBI U APYTUX TPUPOTHBIX 3 ApT-THEBHUK
martepuanioB. Happarusnsie ucropuu. @ororpaduposanue. OdopmiieHne
BCEro Marepuasa B apT-IHeBHUKaX. Pediekcust B odmeM kpyry.

35 «O06pa3 nruie. [lonsenenue uroros. Cozaanue peieKCHBHBIX PHCYHKOB. 3 OO0mwmit kpyr
HappatusHasle ucropun. Pedrekcus B o0mem kpyry. @ororpadupopanue.
36 «O6pa3 nruue. [Togenenue uroros. OdopmileHne Bcero MaTeprana B apT- 3 ApT-THEBHUK
JHeBHUKAX. Pedekcus B 001IeM KpyTy.
37 O0nacTHOW KOHKYpPC JETCKUX PUCYHKOB «OXpaHa Tpy/a riia3aMu JeTeh, 3 OO0mwmit kpyr
NOCBAIICHHbBIH BecemupHoMy HIO oxpanbl Tpy/aa. Co3naHue 3CKHU30B.
38 Co31aHre KOMIIO3UIIMOHHOT'O PEIICHUS M Hayaio paboThI B IBETE. 3 OO0uwmii kpyr
39 3aBepiieHue padoThI B 1IBETE, ACTANIU3ANNSA U 0000IICHHE. 3 OOmwmii kpyr
HTorosast NOAroTOBKAa PUCYHKOB «JI€Hb OXpaHbl TPYAAY.
40 Yyacrue B TBOpUecKoM Bedepe «Mowu JirooumMbIe” 3 OO0uwmit kpyr
V. MudonodTuiueckoe mpoctpancTso. Ofpa3 yeTbIpex CTHXHIA. 42
41 O0pa3 yerbipéx cruxuit. Ctuxus 3emun. Co3nanue apT-oobekTa «Moit nap 3 ApT-HEBHUK

3emute» TenecHbIe U TOIOCOBBIC MMIIPOBHU3AIMH. HappaTHBHBIC HCTOPHH.
dotorpaduposanue. OdopmieHre MaTepruaa B apT-JIHEBHUKE.

42 O0pa3 vetbipéx cruxuit. Ctuxus 3emin. Beixoa Ha npupoHsblii nanamadr, 3 OOuwmii kpyr
co3JlaHMe apT-00bEKTa C UCTIONb30BaHUEM 3eMIIH «Moii cekpeTHk», «Jap
3emiien. dororpaduposanue. Happatusasie ucropuu. OdopmiieHne
MaTepuana B apT-IHEBHHKE.

43 O0pa3 getbipéx cruxuit. Ctuxus Boapl. TenecHble U T0JI0COBbIE 3 ApT-THEBHHUK
umrnpoBuzanun. Co3aHue TBopueckoii pabotsl «TaiiHa Ha aHe peku Bonrmy.
Happartusasie ucropun. dororpaduposanue. OdopmieHne MaTepuana B apT-
JIHEBHUKE.

44 O6pa3 getsipéx ctuxuil. Ctuxus Bonpl. Co3qanue mocaaHui TIOAIM 3 OOmwmit kpyr
«CoxpaHsist BOIHbBIE IPOCTOPBI 3EMJIH, MBI COXPAHSIEM Hallle 37I0pPOBbEN,
«B3anmocBs3b cruxuu Bogsl u Moero 310poBbs». [locinanus BBITOMHAIOTCS
Ha OyMa)KHBIX KOpaOJIMKax U OTHPaBISIIOTCA 1Mo peke Boinre. TexHuka
opuramu. @ororpaduposanue. Peduekcus.

45 O6pa3 uetpipéx ctuxuil. Ctuxus Orasa. Co3gaHue pUCYHKa CBOEH arpeccum, 3 ApT-THEBHUK
3JI0CTU U THEBA « MO BHYTPEHHUH «MOHCTpY». TeJIeCHbIE U FOJI0COBBIE
nmnpousanu. Co3naHue HappaTUBHBIX ucTopuid. Pororpaduposanue.
Pednekcus. OpopmiieHrne MaTepruaia B apT-IHEBHUKE.

46 O0pa3 detbipéx cruxuit. Ctuxus Orst. «Moit BHyTPEHHHUIH «MOHCTPY. 3 [Mepdopmatnc
[Iponecc cydnumarmu B puponHoM JtaaamadTe. CKUraHne pucyHKOB.
Coznanne MaHzambs! «Moe 3710pOBbe» C UCIIONB30BAaHHEM TeTlIa.
®otorpadpuposanue. Pediexcus. Co3gaHue HappaTHBHBIX UCTOPHIA.
OdopmiteHre MaTepralia B apT-THEBHUKE.

47 O6pa3 getpipéx ctuxuil. Ctuxus Bo3zgyxa. O6pa3 nTutlsl. 3 ApT-THEBHUK
TenecHsle U ronocoBsie UMIpoBH3almyi. Co3aHHe HAPPATUBHBIX NCTOPHH.
®otorpaduposanune. Pediexcus. OpopmiieHre MaTepraia B apT-THEBHUKE.

48 O0pa3 verbipéx cruxuit. Ctuxust Bo3mayxa. O0pa3 nTuipl. 3 IMepdopmarnc
Co3nanne nmocnanus caMmomy cede «UHCTHI BO3yX, YHCTHIC JIETKHE, ApT-IHEBHUK
XOpoIlee 30POBbey. «YKpeIIeHHe 310POBOr0 AbIXaHHs B TOPOICKON cpemey.
[Nocnanwne 3amyckaercs B Bo3aynrHom mape. @ororpaduposanne.
Pednexcus. Coznanue HappaTHBHBIX ncropuid. OdopmiieHne MaTeprana B
apT-IHEBHHUKE.

49 BM. MHnarepakrtuBHas nporpamma LI/IFO ¢ mactep-kinaccamu «MacieHumay. 3 OO0mmit kpyr
Co3nianne prucyHKOB-peIeKCHH B 00IIIEM KPYTY. Pednexcus
50 Bzanmogeiicteue yethlpéx cruxuil. Co3iaHNe MHCTAULIINYI U Pa3MeEIIeHUE 3 [Tepdopmanc
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ee B IPOCTPAHCTBE apT-TepaneBTHYeckoro kabunera. Co3panne
niepopmaHc-apT «B3anmMonelicTBue 4eThpéx cTuxuity. @ororpadupoBanue.
Pedunexcus. Coznanue HappaTUBHBIX nctopuil. OdopmieHue Marepuaa B
apT-JIHEBHUKE.

ApT-THEBHUK

51 JpamaTnueckas apeHa «B3auMoneiicTBre YETBIPEX CTUXUI. 3 ApT-THEBHUK
[oaroroBka y4acTHUKaMH CIIEHAPHS CBOETO BBICTYIICHUS, CO3/JaHUE
PEKBH3HTA, TOAOOPKA MY3bIKaJIBHOTO O(OPMIICHHUSL.
®ororpadpupoanue. Pediexcus.

52 JHpamartuueckast apeHa «B3auMoneiicTBie YeThIpex CTHUXHID). 3 ApT-ZIHEBHUK
[oaroroBka y4acTHUKaMHU CIIEHAPHS CBOETO BBICTYIICHUS, CO3JJaHUE
PEKBH3HTA, TOAOOPKA MY3bIKaJIBHOTO O(OPMIICHUSL.
®ororpadpupoBanue. Peduexcus. Coznanne HappaTHBHBIX HCTOPHH.

OdopmiieHre MaTeprasa B apT-JHEBHHKE.

53 pamaTrnueckas apeHa «B3aumMoneiicTBue 4eThIpex CTUXUI. 3 [Mepdopmanc
[pencraBnenue neppopmMaHc-apT ¢ UHAUBUAYAIBHBIMH MPOSBICHUSMH ApT-ZIHEBHUK
KaXJ0H CTUXHU 1 o0beauHsfoniero puryaia. dororpadupoBaHue.

Peduekcusi.

54 Hpamaruueckas apena «B3zaumoneiicTBue uerbipex ctuxuii». I[Ipencrasienue 3 IMepdopmanc
nepopMaHc-apT ¢ HHAWBHUYaIbHBIMH NPOSIBICHUSIMU KaXKAOW CTUXUH U ApT-1IHEBHUK
obbeaunstoniero puryana. @ororpaduposanue. Pednexcus. Co3nanue
HappaTUBHBIX rctopuid. OhopMiIcHHE MaTepraa B apT-THCBHHUKE

VI. ApT-TepaneBTHYeCKHIi IIMKII ¢ djieMeHTaMu nepdopmanca «Cssaroii 'paanby. 33

55 3nakoMcTBO ¢ MudoM o Cesitom ['paane. Coznanue pucyHKa-BrieyaTIeHUs. 3 OOmwmit kpyr
doro.

56 Co3naHue Macku CTpaHCTBYoLIero peinapst. Co3gaHue Macku XpaHUTENs 3 [IpencraBnenu
(xpanurtensHuLbl) ['paansa. doro. € Macok
OdopmiieHHe Bcero MaTepuana B apT-JIHEBHUKAX.

57 BM. Tsopueckas nporpamma ko J{Hto modensr. Cozaanue pucyHkoB. Padora 3 Pednexcus
B apT-IHEBHUKAX.

58 Uzroroenenune apr-o0bekra CBsleHHON Yamm ['paans — siprstoreiics 3 Apr-00BeKT
CHMBOJIOM JIyIIEBHOTO 3/10pOBbsi. Matepuaisl Ha BeIOOp. PoTto. Peduekcusi.

59 Uzroroenenune apT-o0bekra CBslieHHON vamm ['paasns — siprstoreiics 3 Apr-00BeKT
CHMBOJIOM JIyIIEBHOTO 3/10p0oBbsi. Poto. Peduekcusi. HappartuBHbie HCTOpUH.

60 [NoaroroBka Kk nepexoy B ApaMaTHYECKyto peaibHOCTh. CocTaBieHHE IIaHa 3 ApT-THEBHHUK
CBOETO MyTEIIECTBYA B IpupoaHoM JaHamagpTe. Co3naHue KapThl.

OdopmIiieHre Bcero MaTepuala B apT-IHEBHHUKAX.

61 [pexncraBnenue neppopMaHCOB 3a MpeIeliaMH apT-TePareBTHYECKOTO 3 [Mepdopmanc
npoctpaHcTBa. Co3aHue U BRIpaKeHHE JaHAAGTHOTO TeaTpa 1 JIDHAAPTA.
®oro. Pednexcusi. Happatusabie uctopuu.

62 Co3aHue MpeaMETHBIX CKYJIBITYP, CAMBOIU3UPYIOIINX MOKCK U 00OpeTeHne 3 OOmwmit kpyr
I'paans. Coznanue dorokomnaxeit «O0perenue u nap». Havano padots.

Pednekcus B o0mem Kpyry.

63 Co3iaHue MpeMETHBIX CKYJIBITYP, CAMBOIU3UPYIOIINX MOKCK U 0OpeTeHnE 3 OOmwmit kpyr
I'paans. Coznanue dorokomnaxeit «Ob6perenue u qap». [Ipomomkenne
pabotsl. Pediexcus B o01ieM Kpyry.

64 Co3gaHune PeIMETHBIX CKYIIBIITYP, CHMBOJIU3UPYIOMIUX ITOUCK U 00peTeHne 3 OO0mumit kpyr
I'paans. Coznanue dhorokomnaxeit «O0peTeHue u 1ap». 3aBepileHne padoThl.

Pednekcus B o0mem Kpyry.
65 OdopmiieHre Bcero MaTepuania B apT-JIHEBHUKAX. 3 ApT-THEBHUK
VIl. Arrecranus. 21

66 Co3aHue TBOPUECKOro apT-npoekra «OO0peTeHne eI0CTHOCTH 1 3 [TpoBenenue

BHYTPECHHEH CBSI3U CO BCEMH JKUBBIMH CYIIIeCTBaMm». Pabora B MaTepuare. paboueit
BBICTABKH

67 BM. Tgopueckas nporpamma ko J{Hto poxaenust LIJIO. Pucynku u 3 OOmmit kpyr
HappaTUBHBIC OMICAHUs B apT-IHEBHHUKAX.

68 Co3iaHue TBOPUECKOro apT-npoekra «OOpeTeHne MeI0CTHOCTH 1 3 [TpoBenenue
BHYTPEHHEH CBS3U CO BCEMH JKMBBIMHU cyIiecTBamm». [Iponomkenne paboTsl ¢ paboueit
HCIIONIb30BAHMEM pa3HooOpa3sHoro mMartepraa. Jleramusanusi. BBICTABKH

69 Co3nanne TBOpUECKOro apT-npoekra «OOpeTeHne NeIOCTHOCTH 1 3 ApT-00BEKT
BHYTPEHHEH CBS3U CO BCEMH JKUBBIMHU cymiecTBamm». O6o0menne. Co3nanne
HAPPATHBHOIO [TOBECTBOBAHHUSL.

70 IIpoBeneHue UTOroBOM IUAarHOCTUKH. 3 Jlnarnoctuka
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71 TBOp‘IECKOC IOABCACHUEC UTOI'OB COBMECTHO C POAUTCIISIMU. HpnrnameHHe 3 ApT-HHeBHI/IK
pOZ[PITeJ'IefI Ha «TBOp‘leCKI/Ie BCTpEYU CO CBOUM p€6€HKOM». HpeﬂCTaBﬂeHI/Ie
aApT-AHCBHUKOB W PE3YJIbTATOB JUAIHOCTHUKH.

72 Hrorosas BeIcTaBKa B I0Me-My3ee CKynbNnropa-akagemuka A.M. OnexymunHa 3 Wrorosas
BBICTaBKa

HToro no nporpamme 216

IIpuioxenue 4

CiioBapp apT-TepaneBTHYeCKUX TEPMHHOB, HCII0JIb3YEeMbIX B IPOrpaMme

Apm-mepanusa (ot anri. art - HCKycCTBO; therapy - Tepamus, J€4e€HHE) — DTO HaIpaBJICHUE B
MICUXOTEPANNHU, NICUXOJIOTMUYECKON KOPPEKLIUH U peaduInTallii, OCHOBAaHHOE Ha 3aHATUSAX KIMEHTOB
(manueHToB) U300pa3UTENbHBIM TBOPUECTBOM.

Apm-mepanusa sBnsieTcsl 4aCTHOW (popMOI Teparuy TBOPUECTBOM U CBSI3aHA, TJIAaBHBIM 00pa3oM, C Tak
Ha3bIBAEMBIMHM BU3YaJIbHBIMU HMCKYCCTBAMM (PKHMBOIHUCHIO, rpadukoi, poTorpadueil, cKkynbnTypoH, a
TaK)K€ UX Pa3IMUYHbIMH KOMOMHAIMAMU C JPYTUMHU (POpMaMU TBOPUYECKO IS TEIBHOCTH).
Apm-mepaneem — CIEIMATUCT, MPOLIEAMINNA COOTBETCTBYIOIIYIO MPOPECCUOHANBHYIO U JINYHOCTHYIO
MOATOTOBKY U MPUMEHSIOMINM pu paboTe ¢ KIMEeHTaMU apT-TepaneBTUUECKUN MOIX01 Ha Pa3IuYHbIX
ypoBHsX (0a30BOM METOAO0JIOTUH, METO/IOB M TEXHUK).

Apm-mepaneemuueckuil Kabunem — CIelUalIbHO 00OPYAOBAHHOE JJISl apT-Tepaluy NOMEUICHHE,
OCHAIL[EHHOE COOTBETCTBYIOIIMMU MaTepUallaMd U CPEJICTBAMU Uil pabOThl, UMEIOIIEe YCIOBUS UIs
XpaHEHUS ¥ SKCIIOHUPOBAHUS N300pa3UTETbHON MPOTYKIIUH.

Apm-mepanesmuueckuil npoyecc — pa3indHble U3MEHEHUS B MIOBEJCHUH, COCTOSIHUM M OTHOIIECHUSAX
KIMEHTa M apT-TepalneBTa B XOJE€ HUX COBMECTHOM palOThl, NPUBOJAIIME K JOCTHXKEHHUIO
OIpEIENIEHHBIX ICUXOTEPANICBTUUECKUX PE3YIbTaTOB.

Accoyuayua — cBs3b, BO3BHMKAIONIAS B IPOLECCE MBIIUICHUS, MEXKIY 3JI€MEHTAMM IICUXUKH, B
pe3yibTare KOTOPOil MOSIBIIEHHE OJHOTO IEMEHTa, B ONpPENENCHHBIX YCIOBHAX, BbI3bIBAET 00pa3
Apyroro, CBSI3aHHOIO C HUM; CYOBEKTHBHBIH 00pa3 OOBEKTMBHON CBS3M MEXIYy 3JEMEHTaMH,
IpeJMETaMU WU SIBICHUSIMH.

Beccoznamenvnoe — COBOKYMHOCTb IICUXMUYECKMX IIPOLIECCOB, OIEpaluil M COCTOSHUM, He
IIPEJCTAaBICHHBIX B CO3HAaHUU CyObekTa. B psne ncuxojoruueckux Teopuil — 310 ocobas cdepa
IICUXUYECKOTO WU CUCTEMA IIPOLIECCOB, KAYECTBEHHO OTIUYHBIX OT SIBICHUH CO3HAHUS.
Booobpasxcenue — crnocoOHOCTb CO3HaHMS CO3/aBaTh O00pa3bl, NPEACTABICHUSA, HJIEH U
MaHUITYJUPOBaTh HMH; WIPaeT KIKYEBYI0 pOJb B CIEAYIOIIHUX ICUXUYECKUX IpoLeccax:
MOJICIUPOBAaHUE, IUIAHUPOBAHME, TBOPUYECTBO, WIpPa, YEIOBEYECKas MaMsATb. SIBISETCS OCHOBOM
HarJsIH0-00pa3HOro MBIIUICHUS, TIO3BOJISIOIIETO0 YeJI0OBEKY OPUEHTUPOBATHCS B CUTYallUH U pelliaTh
3ajauu 0e3 HEeMOCPEACTBEHHOIO BMEIIATEIbCTBA MPAKTUUECKUX ACHCTBHIM.

/lpamamepanua - OJIHO W3 HaNpaBJIEHUM MCUXOTEpaluu MCKYCCTBOM, IpeIoJararoliee
HCIOJb30BAHUE TEATPAILHOIO MCKYCCTBA M POJIEBOM UIPbl B ICUXOTEpaNeBTHUECKUX Lessix. B xone
CIEKTaKIs  HNPOUCXOMUT uJeHTU(uKauss ceds ¢ oOpa3oMm, HAOIIOAAIOTCS  HIEMEHTHI
TPAHCHEPCOHATM3AMY, TPAHCISIIMM U MOAMGUIMPOBaHMA o00pasza; MPOUCXOAUT BbIpAXKEHUE
KIIMEHTOM Pa3JINYHbIX IMOLUN.

Hucmannayua — XyJ10KeCTBEHHO OPraHM30BaHHOE MPOCTPAHCTBO, BKIIIOYAOIIEE JIFOObIE MPEAMETHI:
MIPOU3BEJCHNUS M300pa3UTENbHOIO TBOPYECTBA U OOBEKTHI, KOTOpbIE pPAaCCMAaTPUBAIOTCA Kak
XY/10°)KECTBEHHBIE, IPHOOpETast, B CBS3U C 3TUM HOBOE 3HaUEHHE.

Hnmezpamuenasa apm-mepanus — T€PMHH, OObEIUHSIONMI pa3IUYHbIE METOJbl HCIIOJIb30BaHUS
BCEX BUJIOB UCKYCCTBA U TBOPUECKOM IEATENBHOCTH C ICUXOTEPANIEBTUYECKOM LIETIBIO.
Kpeamuenocms — TBOpUECKHE CHOCOOHOCTH HWHAWBUIA, XapaKTEPU3YIOIIHMECS T'OTOBHOCTBHIO K
INPUHATHIO U CO3JaHUI0 TNPUHIUIHAIBHO HOBBIX HMJAEH, OTKIOHSIOIMIMXCS OT TPAAULMOHHBIX WIH
MPUHATBIX CXEM MBILUIEHUS M BXOJAIIME B CTPYKTYpPY OJApEHHOCTH B KAayECTBE HE3aBHCHMOIO
¢baxTOopa, a TaKKe CIIOCOOHOCTH pelaTh MPoOIeMbl, BOSHUKAIOIINE BHYTPU CTATUYHBIX CHCTEM.
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Momueayua — noOyXJeHUE K ACHCTBHUIO; TMHAMUYECKHUNA MPOLECC TICUX0(U3UOIOTHYECKOTO IJIaHa,
YIPaBJISAIOUINI MOBEACHUEM YEJIOBEKA, ONPEACISAIOIMN €ro HalpaBJIEHHOCTb, OPraHU30BaHHOCTD,
aKTUBHOCTh M YCTOWYMBOCTB; CIIOCOOHOCTH YEJIOBEKA AEATEIBHO YIOBIETBOPATH CBOU MOTPEOHOCTH.
Mpy3vikomepanua — OJHO W3 HaIPaBJIECHUH IMICUXOTEpAllMM MCKYCCTBOM, IPEAINOJIararouee
HCI0JIb30BAHUE MY3BIKM B IICUXOTEpANEBTUYECKUX ILeNAX. [IpenMyllecTBEHHO OpPUEHTHPOBAHA Ha
BOCIIPUSTHE KIMEHTOM MY3BbIKM (U1 DPa3BUTHUSI Pa3JIMYHBIX JIMYHOCTHBIX KAuye€CTB M CHATUSA
CTPECCOBOIrO HAIPSHKEHUS ), @ HE Ha €€ CO3JJaHiE U BOCIIPOU3BEICHHE

Ilepghomanc-apm — mnporuiecc, HaAIMOMUHAIOIMINN HUCKYCCTBO TeaTpa; MOXET BKIIOYATH JIOOBIE BUIbI
CIIOHTaHHOTO TBOPYECKOI'O CaMOBBIPaKEHUS, CBSI3aHHBIE C CYIIIECTBOBAHMEM B pEalbHOM, a HE B
CLICHUYECKOM BpEMEHM, JCHCTBUSIMU C pealbHbIMU IpeIMeTaMH, Urpod camoro ceOsi, HOBBIMHU
MEPEKUBAHUSMU IO MPUHIIUITY «3/1€CH U TEIEPDHY.

Ilpoexyua — mpoliecC HEOCO3HAHHOTO MEPEHOCAa KIMEHTOM CBOMX MEPEeKMBAHUM M MbICIEeH Ha
M300pa3UTENbHYI0 NPOAYKLHIO, B pE3yJabTaTe 4Yero CYObEKTHBHBIM OIBIT 4YEJOBEKa CTAHOBMUTCS
JOCTYIIHBIM JJIsl BOCIPUATHUS U CO3HATEIBLHOIO OCMBICICHHUS.

Ilcuxuxa - cBOWCTBO BBICOKOOPTAaHW30BAHHOW MaTepuu, sBisitolieecs oco0oil popmMoil oTpaxkeHHs

CyOBEeKTOM OOBEKTUBHOW peabHOCTH. BaxHeimas 0COOEHHOCTh MCUXUYECKOTO OTPAKEHUS] — €ro
AKTUBHOCTb.
Ilcuxonozusa — Hayka 00 OOIMUX 3aKOHOMEPHOCTSAX Pa3BUTHUA W (YHKIIMOHUPOBAHUS TICHXUKH W

WHIMBUIYIbHO-TUTIOJIOTHIECKUX OCOOCHHOCTSIX €€ MPOSIBICHUS, HayKa 00 0OIINX 3aKOHOMEPHOCTSIX
B3aMMO/ICVICTBHS YEJIOBEKA C OKPYXKAIOIIEH CPEeIoi.

Ilcuxomepanusa - cuctemMa TICUXUYECKUX BO3JICHCTBUMN, HAIPaBIEHHBIX Ha JieueHue O0onpHOTO. [lenn
TICUXOTEPAIUA — YCTPAHUTh OOJIC3HEHHBIE OTKJIOHEHHS, U3MEHUTh OTHOIIEHHE OOJILHOTO K cebe,
CBOEMY COCTOSTHUIO M OKpYXKarouleil cpee.

Ilcuxomepanusa ucKkyccmeom — BHJI TICUXOTEpanuu, KOTOPBIA TPEACTAaBIEH CIEAYIOUIUMHI
OCHOBHBIMH HaIMpaBJICHUSAMMU: apT-Teparuei, Jpamateparmei, MY3bIKOTEpanuen u
TaHIEABUTaTeIbHON Tepanuel. B oTAenbHBIX cTpaHax OHM NMPU3HAHBI B KAYECTBE CAMOCTOSITEIIHHBIX
npodeccuii.

Pucynounan mexnuxka — BbIpaXeHHE KIMEHTOM CBOETO OUIYIIEHUS, COCTOSIHMS, IMPEACTaBICHHUS,
OTHOIICHUST M JAPYruxX (opM MpOSBIEHUS JIUYHOCTH Yepe3 IBET MU COYETaHHWE axXpOMHBIX U
MOJINXPOMHBIX IIBETOB B PUCYHKE Ha 33JaHHYIO TEMY.

Camoaxmyanu3zayus - CTpEMIICHHE YeJIOBEeKa K BO3MOKHO 0oJiee TIOJTHOMY BBISIBICHUIO U Pa3BUTHIO
CBOMX JINYHOCTHBIX BO3MOKHOCTEH; 3TO HENpepbhIBHAS pealin3alusi NOTEHIUAIbHBIX BO3MOXXHOCTEH,
crocobHocTeil u TananToB. [IpobremaTuKy camoakTyalu3aluu akTHUBHO pa3pabarbiBasn A. Macioy.
OH cuuTal, 4TO CaMOAaKTyaJu3allus SABJIAETCS HAaUBBICIIEH MOTPEOHOCTHIO UEIOBEKA.
Camosvipasricenue - ONUCHIBAET CBOOOTHYIO, €CTECTBEHHYIO M HETIOCPEICTBEHHYIO EATEIbHOCTD Tea
U, KaK U CaMOCOXpaHEHHUE, SBISETCS KayecTBOM, MPHUCYIIMM BCEM UBBIM OpraHusmam. JlroOas
aKTUBHOCTbH TeJla BHOCHUT CBOIl BKJIa/l B CAMOBBIpAKEHHE, HAYMHASI OT CAMOT0 OOBIIGHHOTO, TAKOTO KaK
XO0XICHHE U e/a, A0 HanboJee CI0KHOT0, TAKOE KaK TIEHHE U TaHIIbI.

Camoouenka — 3T0 TIPEJICTaBJICHHUE YEJIOBEKa O BAXXHOCTU CBOEH JIMYHOM JESITENbHOCTU B OOLIECTBE
U OlleHMBaHHE ce0s U COOCTBEHHBIX KA4eCTB, U UYBCTB, IOCTOMHCTB U HEIOCTATKOB, BBHIPA)KEHUE HX
OTKPBITO WJIHM 3aKpbITO. B KauecTBE OCHOBHOTO KpUTEpHS OLIEHUBAaHUS BBICTYIA€T CHUCTEMa
JIMYHOCTHBIX CMBICJIOB MHJUBU/IA.

Ceccusn — 5T0 TIepHUOJ OT/IENBHON apT-TepaneBTUYECKONW BCTPEUH Ieaarora (apr-TepaneBra), ¢ OJHUM
oOyyaromuMmcsi WIH C TpyOmod JeTedl uium moJapocTkoB. Ilporpammoil mpemycMOTpeHBI Kak
TPYNIOBBIE, TAK U UHAUBUIYaIbHbIE apT-TEPANIEBTUUECKUE CECCHUH.

Cumeonuzm - (opma HENPSIMOTO, KOCBEHHOTO TMPEACTaBICHUS; CHUMBOJHU3AIUSA- YHUKATbHBIH,
MPUCYIIMA TONHKO UEIOBEKYy TICUXWYECKUH TMPOLEeCC 3aMelleHus OJHUX 00pazoB ApyruMu
UJCAIIMOHHBIME  OOpa30BaHUSMHU, XaAPAKTEPU3YIOMIMMHKCS JIUIIb OTJAICHHBIM CXOACTBOM C

NEpBUYHBIMA  MPCACTABJICHUAMU - CXOACTBOM, OCHOBAHHBIM Ha CJIy‘Iaf/'IHBIX, BTOPUYHBLIX,
MaJIOCYHICCTBCHHBIX ACTAJIAX.
Co3nanue — 310 OAWH U3 CHOCO6OB, KOTOPBIM 00BbCKTHBHAS JIENCTBUTEIbHOCTh OTpPaXKacTCsAd B

ncuxuke uenoBeka. CoriacHo KYJIBbTYPHO-UCTOPHUYCCKOMY IIOAXOAOY, xapaKTepHoﬁ 0COOCHHOCTBIO
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CO3HAHUS SBISETCA TO, YTO MPOMEKYTOUYHBIM 3BE€HOM MEXKJIYy OOBEKTUBHOW pEAIbHOCTBIO H
CO3HAHUEM SIBIISIOTCSl 3JIEMEHTHl OOIIECTBEHHO-UCTOPUYECKOW NPAKTUKHU, IO3BOJISIOUINE CTPOUTH
00BEKTUBHBIE KAPTUHBI MUPA.

Cnocobnocmu — 35TO UHAMBUIYaJIbHBIE CBOICTBA JIMYHOCTH, SBISIONINECS CYyOBEKTHBHBIMHU
YCIOBHUSMHU YCIIEHITHOTO OCYIIECTBJICHUSI OMPEICNEHHOTO poja AeATenbHOCTH. OOHApYKHMBAIOTCS B
ObIcTpOoTe, IIIyOMHE W MPOYHOCTH OBJIANEHHS croco0amMu W NmpuéMaMHu HEKOTOPOW AEATEIbHOCTH H
SBIISIIOTCS BHYTPEHHHMH TICHXHUYECKUMH PEryIsSTHBAMH, OOYCIOBIMBAIONIUMH BO3MOXXHOCTh HX
npuoOpeTeHusl.

Cybnumayua — 3aUIUTHBIA MEXaHWU3M IICUXHKH, TPEICTABIISIONINNA COOON CHSITHE BHYTPEHHETO
HaIpPsDKEHUS ¢ IOMOIIIbIO IIEPEHANPABIICHUS SHEPTUU Ha JOCTH)KEHHUE COLIMATIBHO MTPUEMIIEMBIX 1IEJIEH,
TBOpYECTBO. BiepBrie onucan Opeigom.

Teopuecmeo — dopmyrommas AeATENbHOCTh JyXa, HHTEJUIEKTyalbHas AaKTUBHOCTb YEJIOBEKa,
HEMNpPEJIOKHOE SIBJICHWE MPUPOJIbI, SIBISIOLIEECS] OTPAa’KEHHMEM BEYHOIo Ipolecca bojkecTBEHHOro
TBopenus. UenoBeueckoe TBOPYECTBO OTPAaHMUEHO BO BPEMEHH M IPOCTPAHCTBE CIHOCOOHOCTSIMU
JUYHOCTH Y FPAHULIAMU CO3HATEIBbHON YacTH YeJIOBEUYECKON )KU3HHU.

Tepmunayus — 3aBepIIAONINI 3TAll apT-TEpPANUN; NEPUO OABEAECHUS UTOTOB U OLIEHKU PE3yIbTaTOB
ncuxorepanud. Ha 3ToM 3Tame BO3MOKHBI JIECTPYKTUBHBIE JCHCTBHS KJIMEHTA, HalpaBJICHHBIE Ha
paspylieHe CO3/IaHHbIX UM paHee 00pa3oB.

Xyooorcecmeennaa IKcnpeccus — BbIDAKEHUE YYBCTB, NOTPEOHOCTEM M MbICIed KIIMEHTa
MOCPEJCTBOM €ro paboThl € pa3iMYHbIMU H300pa3UTENbHBIMM MaTepualaMM U  CO3JaHUS
XYI0KECTBEHHBIX 00Pa30B.

@anmazus — 3TO0 HEOOXOAUMBIA KOMIIOHEHT TBOPYECKON EATENbHOCTH YEJIOBEKa, KOTOPBI
BBIpa)KaeTCsl B MOCTPOEHUHU 00pa3a WM HarjsAHOM MoJenu €€ pe3ylbTaToB B TeX Ciydasx, Korua
nHpopmanuu 00 yCIOBHUAX U CPEACTBAX JOCTUKEHHUS 1IeJTU HETOCTAaTOYHO.

@obun — >TO CWIBHO BBIPAKEHHBIN YIIOPHBIN HABSI3YUBBIN CTpax, HEOOPATUMO OOOCTPSIOIIUICS B
OTpeeNEHHBIX CUTYallUsAX W HE MOJIAIOLIUICS MMOJHOMY JIOTUUECKOMY OObsCHEHUI0. B pesynbpraTe
pa3BuTus GoOUM YeTOBEK HAUMHAET OOSATHCS M COOTBETCTBEHHO M30€raTh OTpPEAeSICHHBIX 00BEKTOB,
BUJIOB JIEATEIBHOCTH WJIA CUTYaIHi.

Ilenv apm-mepanuu cCOCTOUT B 2APMOHUZAUUU PA3EGUMUA TUYHOCMU YEPE3 PAa3BUTHE CIIOCOOHOCTH
caMOBBIpaKeHHUS M camono3HaHui. C TOYKM 3pEeHUs INCUXOaHAJIM3a, OCHOBHBIM MEXaHHU3MOM apT-
Tepanuu SBISETCA CyOaumMauus - BbIpakeHue OecCO3HATENbHBIX MHCTUHKTOB U BJICUEHUH (MOpoit
JNECTPYKTUBHBIX) C IOMOILIBI0O TpaHCPOpMAIMM HMX B TBOPEHUS HCKYCCTBA; HMCKYCCTBO MOKET
OJIHOBPEMEHHO "HANpaBUTh B JPYroe pyciao" U BBIPa3UTh TaKKe YYBCTBA 3JI0OCTHU, OOJU, TPEBOTH,

CTpaxa.
Yyecmeo — SMOIMOHAIBHBIA MPOLECC YeNOBEKa, OTpa)xarolnii CyOBEKTHBHOE OIICHOYHOE
OTHOIICHHE K PeaIbHbIM WIIH a0CTPAKTHBIM O0BEKTaM.

JKenpeccus — SPKOE MPOSIBIICHUE YYBCTB, HACTPOCHUI, MBICIICH; MOBBIIICHHAS BBIPA3HUTEIBLHOCTH

MMpOU3BCACHUA HCKYCCTBA, JOCTUTaCMast Bcell COBOKYITHOCTBHO XYIHOKCECTBCHHBIX CpCACTB U
3aBUcCiAlIass OT MAHCPbI HCIIOJIHCHUA U XapaKTEpa pa6OTI>I XYAOKHHKA.

3M0uu;1 — 9MOI_[I/IOHaJ'II>HI>II7I mpouecc cpenHeﬁ MMpOAOJIKUTCIIbHOCTH, 0Tpa>1<a10m1/1171 Cy6’beKTI/IBH06
OLCHOYHOC OTHOLICHUE K CYIICCTBYHOIIUM HUJIM BO3MOKXHBIM CUTYallUAM.

«A - Konuenuus» («51)) - O6p33, o6pa3 «5[») — CHUCTEMaA HpeI[CTaBIIeHI/Iﬁ HHAUBHUOAA O CaMOM 0666,
OCO3HaBacMmas, pe(i)J'IeI(CI/IBHa}I Y4acCTh JIUMYHOCTH. 9TI/I MMpEACTaBJIICHUA O ce6e CaMOM B 6OHBIHCI>'I 01058
MEHBIIIEN CTENEHU OCO3HAHbI 1 06na)1a}0T OTHOCHTEJILHOMI YCT! OMYUBOCTBIO.
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