Аннотация
 к  адаптированной дополнительной общеобразовательной программе «Ближе к природе» для детей с ментальными нарушениями 

Адаптированная дополнительная общеобразовательная программа «Ближе к природе» (далее – Программа) разработана для детей с ментальными нарушениями (синдром Дауна, задержка психического развития, легкая умственная отсталость, РАС). 
Содержание программы направлено на развитие познавательного интереса к объектам живой природы, на расширение кругозора в области окружающего мира и на формирование бережного к нему отношения, а также на решение задач социальной адаптации у детей с ментальными нарушениями средствами агротерапии и арт-терапии.
[bookmark: _GoBack]Срок освоения Программы 1 год (9 месяцев), объем часов в год – 72 часа. Форма обучения – очная, групповая. Занятия по Программе проводятся 1 раз в неделю по 2 учебных часа с 10 минутным перерывом. Продолжительность учебного часа для данной категории детей – 30 минут. 
Наполняемость группы 8-10 человек. Группы формируются из детей одного возраста, состав группы – постоянный.
Для обучения по адаптированной дополнительной общеразвивающей программе принимаются дети на основании документа (заключение ПМПК, удостоверение инвалида и др.), подтверждающего ограничение по здоровью.

