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1. Общие положения 

1.1. Календарный учебный график государственного образовательного 

автономного учреждения дополнительного образования Ярославской области 

«Центр детей и юношества» (далее Центр) является документом, 

регламентирующим организацию образовательного процесса в Центре. 

1.2. Правовые основания календарного учебного графика составляют: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской федерации» от 29.12.2012 

№ 273-ФЗ; 

 Устав Центра; 

 Правила внутреннего трудового распорядка Центра, приказы и нормативные 

документы по вопросам деятельности Центра; 

 Правила и нормативные документы по технике безопасности, охране труда и 

пожарной безопасности. 

1.3. Календарный учебный график утверждается приказом директора Центра. 

1.4. Изменения в Календарный учебный график вносятся приказом директора 

Центра. 

1.5. Календарный учебный график в полном объеме учитывает индивидуальные, 

возрастные, психофизические особенности учащихся и отвечает требованиям 

охраны их жизни и здоровья. 

1.6. Центр в установленном законодательством порядке несет ответственность за 

реализацию в полном объеме дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ (далее Программа) в соответствии с 

Календарным учебным графиком. 

1.7. В соответствии с лицензией, выданной на право осуществления 

образовательной деятельности, в Центре реализуются дополнительные 

общеобразовательные программы в следующих структурных подразделениях: 

 Отдел художественно-эстетического творчества 

 Отдел экологического образования 

 Отдел технического творчества 



 Отдел музыкального образования 

 Спортивный клуб «Ареналь» 

 Детская образовательная студия «Дошкольник» 

 Отдел творческих и социальных инициатив. 

 

2. Режим функционирования 

2.1. Режим функционирования Центра 

Центр работает ежедневно без общего выходного дня. Режим работы: 08.00 – 

21.00. 

2.1.1. Нерабочими праздничными днями в течение учебного года являются: 

            - 04 ноября 2024 года – День народного единства; 

            - 01, 02, 03, 04, 05, 06 и 08 января 2025 года – новогодние каникулы; 

            - 7 января 2025 года – Рождество Христово;  

            - 23 февраля 2025 года – День защитника Отечества; 

            - 08 марта 2025 года – Международный женский день; 

            - 01 мая 2025 года – Праздник весны и труда; 

            - 09 мая 2025 года – День Победы; 

            - 12 июня 2025 года – День России.  

     Переносы выходных дней осуществляются в соответствии с 

производственным календарем на 2024 и 2025 годы.  

2.1.2. В случае производственной необходимости по согласованию с 

администрацией допускается работа сотрудников Центра в выходные и 

нерабочие праздничные дни. 

2.2. Продолжительность учебного года в Центре 

2.2.1. Центр осуществляет реализацию Программ в течение всего учебного года, 

включая каникулярное время, согласно расписанию. Продолжительность учебного 

года для учащихся Центра определяется учебным календарным графиком 

дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ и составляет 

в основном 36 недель. 

2.2.1. Расписание занятий объединений составляется с учетом наиболее 

благоприятного режима труда и отдыха учащихся, представленного 

педагогическим работником на утверждение директору, с учетом пожеланий 

учащихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних учащихся и 

их возрастных особенностей.  

2.3. Начало и окончание учебного года в Центре 

2.3.1. Учебный год в Центре начинается со 02 сентября 2024 года и заканчивается 

30 августа 2025 года.  

2.3.2. Начало учебного года:  

- для учащихся групп второго и последующих лет обучения - 02 сентября 2024 года; 



- для учащихся групп первого года обучения начало учебного года - не позднее 06 

сентября 2024 года; 

- для учащихся, осваивающих краткосрочные дополнительные 

общеобразовательные общеразвивающие программы со сроком освоения менее 36 

недель в год, допускается начало учебного года в более поздние сроки, в том числе 

в летний период; 

- для учащихся, занимающихся по дополнительным общеобразовательным 

программам, реализуемым в рамках платных образовательных услуг - 

устанавливается по согласованию с администрацией, при условии отсутствия 

вакантных мест в бюджетных группах по направленностям.  

 2.3.3. Окончание учебного года для учащихся первого, второго и последующих лет 

обучения; учащихся, осваивающих краткосрочные дополнительные 

общеобразовательные общеразвивающие программы, программы, реализуемые на 

платной основе, определяется учебным календарным графиком Программы. 

2.4. Режим занятий 

Время начала и окончания занятий: 

- для детей до 16-ти лет с 08.00 до 20.00 согласно расписанию учебных 

занятий; 

- для детей старше 16-ти лет с 08.00 до 21.00 согласно расписанию учебных 

занятий. 

2.4.1. Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной 

деятельности (1 занятие) составляет (СанПиН 2.4.1.3049-13, СанПиН 

2.4.4.3172-14): 

  для детей от 3 до 4-х лет - не более 25 минут; 

 для детей от 5 до 7-ти лет - не более 30 минут; 

 для учащихся от 8 лет и старше - 45 минут. 

2.4.2.  В целях недопущения перегрузок и сохранения здоровья учащихся, между 

занятиями вводятся обязательные перерывы по 5 – 10 минут, в ходе занятий 

используются элементы здоровьесберегающих технологий. 

2.4.3.  Допустимая учебная нагрузка на учащихся зависит от их возраста, 

направленности и уровня Программы, устанавливается согласно санитарно-

гигиеническим нормам и Положению об организации и осуществлении 

образовательного процесса в Центре. 

2.4.4. На сентябрь составляется временное расписание занятий. Постоянное 

расписание занятий составляется на 01 октября и 01 января текущего года и 

утверждается директором Центра. Изменение расписания и места 

проведения занятий без разрешения администрации запрещается. 

2.4.5. В каникулярное время занятия в объединениях проводятся в соответствии с 

учебными календарными графиками, допускается изменение форм и места 



проведения занятий. Занятия детей в учебных группах, объединениях и 

коллективах проводятся по временному утвержденному расписанию на 

период школьных каникул и проводятся в форме экскурсий, походов, 

праздников, досуговых, познавательных мероприятий, соревнований, работы 

сборных творческих групп, учебно-тренировочных сборов, образовательных 

проектов и т.д. 

2.4.6. В период осенних, зимних, весенних и летних каникул может 

функционировать тематический (оздоровительный) загородный лагерь и 

лагерь дневного пребывания детей. 

2.4.7. Родительские собрания проводятся в учебных объединениях по усмотрению 

педагогов не реже двух раз в год. 

 

 

 

 


