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1. KoMmIuiekec OCHOBHBIX XapaKTEePUCTUK MPOTrPAMMbI
1.1. ITosicHUTEIbHAS 3ANMCKA

JononuuTtensHas — o0meoOpa3oBaTenbHas — oOmiepa3BuBaromas nporpamma  «lleneGHoe
npuKocHOBeHHEe. OTKPBITas CTYIUSI YeTHIPEX CTUXHID» pa3padoTaHa C yUeTOM HOPMATHBHO-TIPABOBOM
0a3sl 1 okanbHBIX akTOB [OAY J10 S0 «lleHTp nereit u roHOIIECTBaY (CM. HUXKE B pasene «Cucok
MH()OPMAIMOHHBIX HCTOYHUKOB) ).

OaHMM M3 BaKHEUIIMX HaNpaBJIECHUMN [EATENbHOCTH YUpEXKJIEHUN oOpa3oBaHUs SIBISIETCA
BOCIIUTaHHE M coLManu3anus oOydyaromuxcs B TaKuxX cepax, Kak OTHOIIEHHE K CBOEMY 3/10POBbIO,
MIPUPOJIE U OKPY’KaIOLIEH cpefie, MaTpUOTUYECKOE, TPaXkAaHCKOE U 3CTETHUYECKOE BOCIIUTAHUE.

CocrosiHue 310pOBbsI MOIPACTAIONIETO TMOKOJICHUS — BAKHEUIWN TOKa3aTellb 0JIaromoIydus
oOlIecTBa U rocyaapcTBa, KOTOPBIM HE TOJIBKO OTPa)KaeT HACTOSIYIO CUTYallMio, HO M JIaeT MPOTHO3
Ha Oynymiee. C TOYKM 3peHUs] TPUEIUHCTBA, JAEKIApUpyeMoro B ycTaBe BcemupHON opranusanuu
3/IpaBOOXpPAHEHUS, 3JJ0POBbE — 3TO COCTOSIHHUE MOJHOTO (PU3UUECKOTO, IMCUXUYECKOTO U COLUAIBHOIO
OJaronoyyyusi.

Tonsko 3J0poBasd JTUYHOCTbL MOXKET Ka4Y€CTBEHHO YCBOWTH 3HaHMA, 3aTEM MAKCHUMAaJIbHO
pCaIN30BaTh HUX, HAJICC CaAMOAKTYAJIU3HUPOBATHCA M aJallTUPOBATHECA B JUHAMHUYHO Pa3BHBAIOIICMCA
oOmiecTBe. DTO JenaeT akTyadbHOM mpolneMy pa3pabOTKM W BHEAPEHUS, HHHOBALMOHHBIX
310pOBbecOeperarommux TeXHOJOTU B oOpazoBaHue. K HMM MOXXHO, B YaCTHOCTH, OTHECTH apT-
MEeJaroTuKy M apT-TEepanuio BKIIOYas U TaKUe WX HalpaBJICHHS Kak CpeloBoe M sKojoruueckoe [11,
12].

JlononmuuTtensHas — oOmieoOpa3oBaTenpHas — oOmiepasBuBaromas mnporpamma  «llene6Hoe
npuKocHoBeHHEe. OTKphITasg CTYAMsI YEThIPEX CTUXMID (lajgee — IporpaMma) MMEET COLHUaIbHO-
TYMaHUTapHYI0 HAIpPaBJIEHHOCTb W OTHOCUTCS K apT-TE€PaleBTUYECKUM MporpaMMaMm, peliaroiiniM
BOCITUTATENbHBIE, o0Opa3oBaTelbHEIE, COLIMATU3UPYIOIINE, NCUXONPOUITAKTHUECKHE u
310poBbecOeperaromme 3anayd. B KauecTBe KOHIENTYalbHOW OCHOBBI MpPOTpaMMbl B3siTa HOBas
KOHLIETIUSl 00pa3oBaHus, TyMaHUCTUYECKAs MEJaroruka U IMCUXOJIOTHS, apT-Tepalus, B YaCTHOCTH,
Mozens CHCTEeMHOM apT-Tepanul — OpUTHHAJIbHAS OTEYECTBEHHAs MOJIENb KOMIUIEKCHBIX
pa3BHUBAIOMINX, MPOPHUIAKTUYECKUX U KOPPEKIMOHHBIX BO3JCHCTBHI, OCHOBAHHBIX Ha TBOPYECKOM
akTUBHOCTH [14].

[IporpaMmma omnmpaeTcss Ha SKO-CPEOBOE HampaBlieHHE B apT-Tepanuu. LleHHOCTh
WCIIOJIb30BAHUSL CPENIOBOTO (IPKOJIOTMYECKOT0) MOJXOJa B apT-Tepaluud COCTOUT B TOM, YTO OH
oboramaer aeTeil HOBBIMH OOpa3laMH aKTUBHOCTH, BOCHPHATHS M B3aHUMOJCHCTBUS C MHPOM,
JTyXOBHBIMU U MHTEIUICKTYAIbHBIMU [IEHHOCTSIMH, 3apsKaeT MPUPOTHOM SHEPTHUEH.

B cmyuae BBemeHusT OTpAaHMYMTENBHBIX MEp Ha  pealu3alui0  JIOMOJHUTEIbHOU
oOmieo0pa3oBarenpHOM  HporpaMMbl B O4HOM  (opmaTe, CBA3aHHBIX C  CAHUTApHO-
SMUJAEMUOJIOTHYECKON  00CTaHOBKOM, peanusauus [IporpamMmbl  MOXET OCYIIECTBIATHCA B
JIUCTAaHIIMOHHOM  peXHME C TPUMEHEHHUEM DJJIEKTPOHHOIO OOYy4eHUs M JUCTAHIIMOHHBIX
00pa3oBaTeNIbHBIX TEXHOJIOTMH. BpIOOp cnenmanu3upoBaHHOTO cepBHca OyJeT OCYIIECTBIATHCS IO
KOHKPETHBIM OOCTOSTENILCTBAM OTPaHUYUTEIBHBIX MEp.

Ilens mporpaMmbl — COXPAaHEHNE U YKPEIUIEHHUE 370POBbs JETEH U MOJPOCTKOB NOCPEACTBOM
9KO-CPENOBOU apT-TEpaInu.

3amaun:

— (opMupoBaHME BHYTPEHHHUX IIEHHOCTEH KYJIBTYpBl 3J0pPOBOrO 00pa3a XHU3HH, MOAJECpPXKKA U
YKPEIIJIEHUE 370POBbS;

— TIOBBIIIEHHE COIMAJIBHOM aKTHUBHOCTH, (OPMUPOBAHMEM YYyBCTBAa OTBETCTBEHHOCTH 32
OKPY>KaIOILYIO CPENY, PA3BUTHE IKOJIOTUYECKOTO CO3HAHUS;



— OCYIIECTBIICHUE TCUXOJOTUYECKOW WHTETPAIlMd — YKPEIUICHHE YYBCTBa «SI», €IWHCTBA pa3sHBIX
aCTICKTOB JIMYHOTO OTBITa, YKPEIUICHHE M PEKOHCTPYKIHUS Ouorpaduyeckol M KYJIbTYpHO-
HCTOPHUYECKOMN NaMSITH;

— COBEPIIECHCTBOBAHKME HABBIKOB CAMOPETYIISIIIMHA MTyTeM aKTUBHOTO B3aMMOJICHCTBHS CO CPEIIOH U ee
3/10pOBbecOeperaoIuMy pecypcaMus;

— TIOJIMCEHCOpPHAS CTUMYJSIIMST W WMHTETPANUS JCSITCIbHOCTH PA3IMYHBIX CEHCOPHBIX CHCTEM
OpraHu3ma;

— pa3BHTHE KOMMYHUKATHBHBIX HABBHIKOB (B TOM YHCJIC HABBIKOB TBOPUYECKOW KOMMYHUKAIIUN);

— pacIupeHue Tuana3oHa Xy105KeCTBEHHO-TBOPUYECKUX BO3MOKHOCTEH, yJaIIHXCs;

— aKTHUBW3aIUsl BOOOPaXEHUS, TBOPUYECKOTO MBIIIUICHUS U MHTYHIIHH,

— pa3BUTHE YYBCTBA MPEKPACHOTO, 0OOTAIIIEHUEM ICTETHUYECKOTO OTIBITA.

[IporpaMmma mpenmoJiaraeT aKTUBHOE  WCIOJB30BAHUE KOMITBIOTEPHOTO  TBOPYECTBA,
doTorpadum, BHIEO-apT, pabOTy C TIWHOW M JPYTUMH IUIACTUYCCKUMHU MaTepHalaMH, HEKOTOPBIX
TEXHHUK ¥ ()OPM COBPEMEHHOTO MCKYCCTBA, PA3IMYHBIC BHJIBI PAOOTHI ¢ HAWJACHHBIMHU M CO3JIAaHHBIMU
peIMeTaMHu.

OTinuusi JaHHOW MPOTPaMMbI OT CYHIECTBYIOIIHUX AHAJIOTOB (TPEHUHIOB Pa3HOTO poJa JyIs
JeTed W TIOJPOCTKOB), CBS3aHHBI C HWCIOJB30BaHWEM JIOCTIDKCHUH apT-Tepanuu. B dacTHOCTH, 3a
OCHOBY B3SITHI Pa3HbIC BHJIBI TBOPUYCCKOW aKTUBHOCTH JETEH M TOJIPOCTKOB B TPYIIIE, METOIBI KO-
CPEIIOBOM apT-Teparyy: YYaCTHUKH TPYIIIBI TOCTUTAIOT IMEJICOHYI0 CHITY MPUPOJBI B TEUCHHE BCEX
BpEMEH T'0JIa, COBEpIas CBOM 3aHATHS-ITYTEIISCTBUS B JIFOOYIO TIOr0ly. B 3aBUCUMOCTH OT MOTO/THBIX
YCIIOBUM, 3TO MOTYT OBITh M OJTHO — JIByXYacOBBIC 3aHATHS Ha CBEXKEM BO3JyXe, H COBCEM HEOOJIBIIIHE
3aHATHS — OT TATHA/IATH JIO TPUAIATA MUHYT.

[IporpamMma cBsi3aHa ¢ CO3/1aHUEM KaXKJIbIM YJaCTHUKOM apT-THEBHUKA Ha MPOTSHKEHUU BCETO
BpeMeHH oOyuyeHHs. OTa pPYKONHCHAs KHHUra, HAMOJHEHHAas pa3HOOOpa3HBIMU PHUCYHKaMU,
doTtorpadusiMu U TEKCTaMH, OyAeT SPKUM BH3yaJbHBIM PECYpPCOM, CIHOCOOHBIM MOJICPKUBATH
TBOPUECKOE B3aUMOJICHCTBHE AaBTOPOB-OOYHYAIOIIMXCS C CaMHUMH COOOM M BHEIIHUM MHPOM
(conmabHOM, KYJIbTYPHOU M TIPUPOTHOM Cpeoi OOUTaHUs ).

Oco0060 moyepKruBaeM TPYMIOBOM XapaKTep MPOrpaMMbl, TOCTPOSHHOW HAa OCHOBE MPUHIIUIIOB
Y METOJIUK T'PYIIIOBON MHTEPAKTUBHOM apT-Tepanuu, TPEHUHra TBOPYECKOM KOMMYHHUKAIIUH.

[IporpaMmma paccunTaHa Ha pa3HOBO3PACTHBIX YYACTHUKOB — MIIAJIIMX IIKOJBHUKOB U
MoJIpoCcTKOB 7-13 Jet:

— JI€TH U MOAPOCTKH, TAaK Ha3bIBAEMOU «yCIIOBHON HOPMBI»;

— JIeTH U MOAPOCTKH, JHOOSIIKE TPUPOLY;

— JIETH U MOJAPOCTKH C MPU3HAKAMU OJJAPEHHOCTH;

— JIeTH ¢ MOTHBAIIMEH Ha 3aHATHUS IPUPOIHON apT-Teparnuy;

— MOAPOCTKH, UHTEPECYIOIINECS COBPEMEHHBIM HCKYCCTBOM U IIU(PPOBBIMH TEXHOJIOTHSIMU;

— JI€TH U MOJAPOCTKH C COMAaTUYECKUMU U IICUXOCOMATHYECKUMU 3a00JIeBaHUSAMU;

— JIeTH U MOAPOCTKH ¢ 0cOOBIMU 00pa30BaTeNbHBIMU TOTPEOHOCTAMU;

— 4acTo-00JeroIINe JETH U TOIPOCTKY;

— JIeTH, UCTIBITHIBAIOIINE TPEBOTY U CTPax Mepej pa3HbIMU MpodiIeMami;

— MOAPOCTKH C MPOOIeMaMU CaMOAKTYyaTH3aIUH.

[IporpaMmma mpemycMaTpuBaeT WHAMBHAYaTbHBIM mMoAXod Ha y4deOHOM 3aHsaTHH. OH
obecrieunBaeT OCBOEHHE O0O0pa3oBaTeNbHOW MPOrpaMMbl Ha OCHOBE HHAWBUIYyalIH3allUU €e
COJIEp’KaHUs C Yy4EeTOM OCOOEHHOCTEH M 00pa3oBaTEIbHBIX MOTPEOHOCTEH KOHKPETHOTO YYallerocs.
Takoit momxo crmocoOCTBYET OCYIIECTBICHUIO MHKIIO3UBHOTO O00pa30BaHUS, pealn3yeMoTo JaHHOU
IIPOrpaMMoOi.

[To uToram megaroruyeckoro HaOIIOJCHHUS, IEPBUYHOTO apT-TEPANIEBTUYECKOTO TECTHPOBAHUS
U JIMAaTHOCTHUKH, BBISBISIFOTCS JETH M TOJIPOCTKHA C OCOOBIMH 0Opa3oBaTEeNbHBIMH MOTPEOHOCTIMH,
HY)KJAIoIIHecs B JOMOJHUTEIbHOW MHIUBUIYATbHOU MOJIEPKKE, NETH U MOAPOCTKU C MPHU3HAKAMU
onapeHHOCTH. Ha ocCHOBE MMArHOCTUKU apT-TIEAAaror CO3/aeT WHIWBUIYATbHBIM 00pa3oBaTeNbHBIN
MapIpyT A7 TAKUX JETeH.


file://////программа

[Iporpamma cocTaBjeHa C yU€TOM Pa3HOBO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH Y4aCTHHUKOB MPOTPAMMBI,
TUTsL KOTOPBIX XapaKTEePHO.

OO1miee KOJMYECTBO YacOB Uil TPYNIIOBBIX 3aHATHH, 3alUIAaHUPOBAHHBIX Ha BECh IEPHOJ
oOy4yeHus (Ha y4eOHBIN rojn), a TJIABHOE HEOOXOIUMBIX JUIsi OCBOCHHS MPOrpaMMbl, cocTaBisieT 216
yacoB. I[Iporpamma paccunraHa Ha 3 rozxa oOyuyeHus. ['pynmoBble 3aHATUS NPOBOAATCA 2 pas3a B
Heleno 1o 3 akajaemMudeckux uaca. [IpoJoinKMTENnpHOCTh akaJieMHUyecKkoro daca 45 MUHYT, ¢
nepepsiBaMu He MeHee 10 MUHYT.

OnTuManbHast HAMOJHAEMOCTh y4eOHOM rpymbl cocTaBisieT 8-10 uenoBek.

O:xunaembie pe3yJbTaThbl

PesyabTaThl peanusanuu nporpaMmabi:

— JIOCTaTOYHOE€ YKPEIJIEHUE 3/J0POBbs yUallluXcs;

— c(hOPMHUPOBAHHOCTh U HEIOCTHOCTh OMOJIOTUYECKUX, MICUXUIECKUX M COIUAIBHBIX (PAKTOPOB, Kak
BaXHBIX (DAaKTOPOB 3/I0POBBS, IJIsi OOPETEHHUsS IETTOCTHOCTH, TAPMOHUYHBIX B3aUMOOTHOIIEHHUH C
OKPYKaIOIIUM MUPOM U (JOpPMUPOBaHMSI YyBCTBA 0€30MaCHOCTH;

— pacKpbITHE TBOPYECKOTO0 TOTEHIMAla W pa3BUTHUE SMOILMOHAIBHOIO HHTEIJIEKTA YYallUuXCs:
CTIIOCOOHOCTH BBIPAXKaTh U IIOHAMATh CBOW SMOIIMU U SMOIINHU JIPYTHUX JIFOACH;

— pa3BUTHE CHOCOOHOCTH K KOHTPOJIO OKpY)Kalolled Cpefbl, HalOJIHEHHE >XU3HU CMBICIIOM Ha
OCHOBE BO3MOXHOCTHM OCO3HAHHO M OTBETCTBEHHO TBOPHUTH <JIaHIIIA(PT CBOEH >KHU3HM», TJe
MaTepHATLHBIA MUP HAYMHAET TIOHUMATHCS KaK OTpaKCHHE BHYTPEHHEH PeaTbHOCTH.

IlepBbIii rox 00y4eHus:

3agaum oOyuyeHus:

— (opmupoBaHue KyIbTypbl BHYTPEHHUX IIEHHOCTEH 3J0pOBOro 00pa3a >KW3HM, MOAJEPKKA U
YKpeTieHUE 370POBbS;

— Pa3BUTHE CHOCOOHOCTH K UCLEJIEHHUIO TOCPEACTBOM KO CPEIOBON apT-Tepanuy;

— Pa3BUTHE YyBCTBA IIPEKPACHOT0, 00OOTaIIEHUEM ICTETUYECKOTO OIBITA;

— aKTUBHU3aLMs BOOOPaXEHUs, TBOPUECKOTO MBILIUIEHHS U MHTYULINY;

— CO3/1aHU€ TBOPYECKOIO MPOU3BEIEHHS U HAPPATUBHOIO [TOBECTBOBAHUS K HEMY.

IIpeanonaraemelie pe3ybTaThl:

— Pa3BUTHE U AKTHUBU3ALUS BOOOPaKEHUs], TBOPUECKOTO MBIILJICHUS U UHTYHLIUH;

— c(hOpMHUPOBAHHOCTh HABBIKOB CO3JJaHHs TBOPUYECKOTO MPOU3BEICHUS U HAPPATUBHONW UCTOPUH;

— c(OpPMHUPOBAHHOCTb HABBIKOB IPEOJOJIEHUS CTEPEOTUIIHBIX IPEACTABICHUN O COJIEpKaHUM H
HaIpaBJICHHOCTHU Xy105KECTBEHHO-TBOPUYECKOI0 IIpOoIiecca;

— IOHMMAaHHE YyYallUMHUCS COOCTBEHHOW LEJIOCTHOCTH Ha OCHOBE €€ OCO3HaHUS M aJanTalud K
pearbHOCTH KyJIBTYpHOTO JaHamagTa;

— JI0CTaTOYHOE Pa3BUTHE CLIOCOOHOCTH K UCLEJIEHUIO TOCPEICTBOM 3KO CPEI0BOM apT-Tepanuy;

— c(hOpPMHUPOBAHHOCTb KYJIbTYPbl BHYTPEHHHMX LIEHHOCTEH 340pOBOro o0Opasza *HU3HH, HOJUIEpPKKa U
YKpeIUIeHUE 3/10POBbS;

— Pa3BUTHE YyBCTBA IIPEKPACHOT0, 00OTaIIEHNE 3CTETUYECKOTO OIBITA;

Bropoii rog o0y4enus:

3agaum oOyueHus:

— COBEpILEHCTBOBAHNE HABBIKOB CaMOPETYJISAIMU IMyTeM aKTUBHOTO B3aHMMOJEHCTBHS CO CpEeIoi U ee
3/10pOBbeCOEpPEraloIMMU PECYPCAMU;

— TIOJIMCEHCOpHAsl CTUMYISILUS M HHTErpalus JAEATeIbHOCTH pAa3JIMYHBIX CEHCOPHBIX CHCTEM
OpraHu3Ma;

— AKTUBHU3AI[Usl CEHCOPHOTO BOCHPHUATHS JI€HCTBUTENBHOCTU: PA3BUTHE UYBCTBUTEIBHOCTH K
CUTHAJIaM CBOETO TeJla, YyTKOCTh K CBOMM U UY>KUM 3MOIMSM, PACIIMPEHHE BOCTIPUATHS U BUICHUS
KpacoThl MUPA;

— pacIIMpeHHe MPEACTAaBICHUNA O IIMPOKOM JHara3oHe XYA0KEeCTBEHHO-TBOPUYECKHX BO3MOXKHOCTEH
JUIsl CAMOBBIPA)KEHUS;

— pa3BUTHE KOMMYHHUKATUBHBIX HaBBIKOB (B TOM YHCJI€ HAaBBIKOB TBOPUYECKON KOMMYHHKAIIUH);

— pacHIMpeHHe AUana3oHa Xyl10’KeCTBEHHO-TBOPUECKUX BO3MOXKHOCTEH 00yyaromuxcs;



IIpeanosiaraemblie pe3yJbTaThl:
c(OPMHUPOBAHHOCTh MPEACTABICHUNA O IEIOCTHOCTH CBOEH CEMbH, JETCKOTO KOJUJICKTHBA U
OpraHM3aliK ¢ OMOIIbIO UCKYCCTBA, U IPUPOJIbl B CUCTEME YEJIOBEUECKHX B3aUMOOTHOILIEHUH;
c(OPMHUPOBAHHOCTh HABBIKOB OCMBICICHHS ce0si M CBOMX OTHOIIEHUH C JIIOABMH Ha OCHOBE
OTPa)KE€HUSI BHYTPEHHETO U BHEIIIHETO MUPA,
C(OPMHUPOBAHHOCTh TPEACTABICHUH O IMIUPOKOM JHANA30HE XYJI0’KECTBEHHO-TBOPUYECKHX
BO3MOXHOCTEH /JIs1 CAMOBBIPa)KEHUS;
c(OPMHPOBAHHOCTH HABBIKOB CAMOPETYISILIUU ITyTeM aKTUBHOTO B3aWMOJICHCTBHUS CO CPEION U ee
3/10pOBbecOeperaoIuMy pecypcaMus;
C(OPMHUPOBAHHOCTh ~ CEHCOPHOTO  BOCHPUATHS  JCHCTBUTEIBHOCTH.  C(OPMHPOBAHHOCTH
YYBCTBUTEIBHOCTU K CHUTHAajJaM CBOEro Teja, MPeaylnpekJarollero 0 BO3MOXKHON O0JIe3HH WU
(bu3uYecKoil yrpo3e, YyTKOCTh K CBOMM U UYXXHUM SMOIUSAM, PACHIUPEHUE BOCIPUSTHS U BUICHUS
KpacoThbl MUpa.

Tpertnii rog odyuenus:

3apaum oOyueHmusi:
pa3BUTHE HABBIKOB HAXOXKJACHHS PECYPCOB IS M3MEHEHUM U TAPMOHUYHOTO BKIIFOUEHHUS B CUCTEMY
B3aMMOOTHOIIIEHUH B CEMbE, B IIIKOJIE M B OOIIECTBE U MPUHSATHUS CBOEH YHUKAITHHOCTH;
pa3BUTHE SK3UCTEHIIMAIBHOTO CAMOOIPEIENEHUSI C BOZMOKHOCTBIO TOJYy4YE€HHUsI OTBETOB HA TaKHe
Bompockl, kKak: Kto «S»? Kakoit/kakas «S»? Ueit «S»? C xem «S»?
(dbopMHpOBaHHE BHYTPEHHHUX LIEHHOCTEH KYyJIbTYphl 3I0pOBOTO 00pa3a >KW3HHU, MOAJEPKKA U
YKpeTIeHUE 370POBbS;
MOBBIIIICHUE  COIMAIBHOW  AaKTMBHOCTH, (OPMHPOBAHMEM YYyBCTBA OTBETCTBEHHOCTH 3a
OKPYXAIOIIYIO CPENY, PA3BUTHE 3KOJIOTHUYECKOTO CO3HAHUS;
OCYIIECTBJIECHUE IICUXOJOTMYECKON MHTETpaluu — YKpeIUIEHWe 4yBCTBa I, €IMHCTBA pPAa3HBIX
aCreKTOB JIMYHOTO OTbITa, YKPEIUICHHE M PEKOHCTPYKUHUsS Ouorpaduyeckoil M KyJIbTYpHO-
HUCTOPUYECKOUN MaMSITH;
pa3BUTHE LEJICYCTPEMIICHHOCTH, CIIOCOOHOCTH JOOMBATHCS PE3yJIbTaTOB B CBOEH JESITELHOCTH;
[IOHUMAaHHE BO3MOXHOCTH  HAxOXKJEHHS WHIWBUAYAIbHOTO  fA3bIKA CAMOBBIPAXEHUS U
KOHCTPYKTHUBHOTO OOIICHHUSI C IPUPOJION;
CO3/IaHH€ TBOPYECKOTO MPOU3BEICHHUS, APT-00bEKTOB U HAPPATUBHBIX IOBECTBOBAHMIA.

IIpennosiaraemble pe3yabTarbl (pe3yJbTarTbl 00y4YeHHs] O MporpaMMe B 1eJIOM B

COOTBETCTBHMH C BO3PACTOM 00Y4YAIOINXCS):

JOCTaTOYHasi IOJMCEHCOpHAas C(HOPMUPOBAHHOCTh W MHTErpalus JesTeIbHOCTH pa3IMYHbIX
CCHCOPHBIX CHCTEM OpraHU3Ma;

JOCTaTOYHOE DPA3BUTHE HABBIKOB HAXOXICHUS PECYpCOB Ul HM3MEHEHUH W TapMOHHYHOTO
BKJIFOYEHHUSI B CHCTEMY B3aUMOOTHOILEHHUI B CeMbe, B LIKOJE U B OOLIECTBE M NMPHUHATUSA CBOEH
YHHUKQJIBHOCTH,

JOCTaTOYHOE pa3BUTHE KOMMYHHMKATHBHBIX HAaBBIKOB (B TOM 4YHCIE HaBBIKOB TBOPUYECKOM
KOMMYHHKAIIMH), OIIbITa TBOPUECKON JeATEIbHOCTH;

MIOBBIIIEHUE COLUAIbHONW AKTUBHOCTH, PAa3BUTHE YYBCTBA OTBETCTBEHHOCTH 3a OKPYKAIOILYIO
Cpeny, pa3BUTHE DKOJIOTUYECKOTO CO3HAHMS;

JOCTATOYHOE PA3BUTHE HABBIKOB IICUXOJIOTMUECKOW WHTETpAllMd — YKpPEIUIEHHEe 4yBCTBa S,
€IMHCTBA Pa3HbIX ACHEKTOB JIMYHOTO OIBITA, YKPEIUIEHHE U PEKOHCTPYKLUS Ouorpapuueckoi u
KYJIbTYPHO-UCTOPUUYECKOU ITAMATH;

Cc(OPMHUPOBAHHOCTh MM BOCCTAHOBJIEHHUE T€HICPHOW, ceMeiHOl, IpynmnoBOM M KyJIbTypHOU
UJICHTUYHOCTH;

JOCTATOYHOE Pa3BUTHE DK3UCTEHLMAIBHOIO CaMOOIPEIEIICHUS U IOJy4eHUs OTBETOB Ha TaKUE
Bonpockl, kak: Kro «5»? Kakoit/kakas «SI»? Ueit «SA»? C xem «S»?

pa3BUTHE LEJIEYCTPEMIICHHOCTH, CIIOCOOHOCTH JOOUBATHCS PE3yAbTATOB B CBOEH EATENBLHOCTH;
IIOHUMAaHUE BO3MOKHOCTH  HAxOXJEHUsS HUHAMBUIYAJbHOIO  s3bIKA CAaMOBBIPDAKCHHUSI U
KOHCTPYKTUBHOTO OOIIEHUS C IPUPOJIOH;



— HapabOTKa OMbITa CO3JAaHUS TBOPYECKOTO TPOM3BEACHUS, apT-OOBEKTOB M HAPPAaTHUBHBIX
IMOBECTBOBAHUU.

®opMBbI KOHTPOJISI U aTTeCTAlMH 00yYA IO XCS

1. Apr-aHeBHHUK. Pe3ynbrarthl NpUMEHEHUs NPOTPaMMBbl XOPOILIO OTPAXKAIOTCA B JETCKUX U
MOJIPOCTKOBBIX apT-JIHEBHHUKAX, HUCIOJB3yEMBIX B KAaueCTBE OPUTMHAIBHOW (OPMBI OTPAKECHUS HX
OTbITa. APT-IHEBHUK — 3TO 3KCKIIO3MBHBIN BapuaHT PyKONHUCHOH kHUTH A4 dopmaTa, Kyna BXOIIT
PUCYHKH, PE3YJbTaThl KAKJOM CECCUU C HapPaTUBHBIMU ONMCAHUSMH U HHCANUTaMMU.

BoicTaBKU—TIpE3€HTallMU APT-JIHEBHUKOB B TEYEHHUE 0JIa KaXIbIM YYACTHUKOM IPOrPaMMbI
IIPOBOJISTCS IEPUOUYECKH, TIOCIE KaX/I0TO LIUKJIA MporpamMmsl. B cepeanHe 1 KOHIE Trojja y4aCTHUKH
IIPOrpaMMbl MIPEABABISAIOT CBOU apT-AHEBHUKHU POJUTENSAM, KOTOPbIE MPUTJIAILAIOTCS Ha «TBOPUYECKUE
BCTPEUU CO CBOUM PEOECHKOM.

2. ApT-npoekT. BaxxHoi Gopmoii aTTecTanmuy Mo OKOHYAHHH TPOTPaMMBI JIIsl 00yJaroInuXxcs
OyZeT co3JaHMe M IpeACTaBICHHE TBOPUYECKOTo apT-mpoekrta «lcropuss moero mnpeoOpaskeHus»,
«O0OpeTeHne 370pOBBS B MPOIIECCE MOETO IyTeniecTBus», «O0peTeHrne MeITOCTHOCTH U BHYTPEHHEH
CBSA3M CO BCEMHU JKUBBIMHM CyIIECTBaMU». [IpOEKThI OTOJHSIOTCS HAPPATUBHBIMHU OIHCAHUSIMU;
doTtorpadusimu, (UKCUPYIONIMMHU pa3HbIE JTambl MPOXOXKJICHUS TPOrPaMMbI, U MOTYT OBITh
MIpe/ICTaBJIeHbl OCPEACTBOM KUBOIMKCH, TaHIIA, BOKAIU3AIMH, MEUTALIUH, CBOOOHOTO UChMA.

3. Imarnoctuka. TBopyeckas  arrecTanus  OOYYAIONIMXCS ~ XOPOIIO  JIOTIOJTHSETCS
pe3yibTaTaMi AUarHOCTUKU, KOTOPBIE JOBOSTCS IO CBEJICHUS €Tel U pOIUTENEH.

TBopueckass arrecTanusi Mo WTOraM Ka)XJOro rojga oOydeHHs! NMPOBOJUTCS B MPOCTPAHCTBE
noMa-My3es cKyapnTopa akagemuka A.M. OnekymuHa B cene Peionuinbs HekpacoBckoro paiioHa.

4. Tlenaroruyeckoe Had/awaeHue. B mpoiiecce HEMOCPEACTBEHHOTO TO3HAHUS U BOCTIPUSITHS
apT-Tearoruyeckoro (apT-TepaneBTUYECKOro) Ipoliecca B MPOCTPAHCTBE apT-CTyAWH, IeJaror
MoJIydyaeT HeoOXOAMMbIE JAaHHBIE JUIsl MOCTPOCHHs OO0IIeld KapTHHBI JMYHOCTHBIX OCOOEHHOCTEH
oOyuaronuxcs, U BbISIBJICHUS YCIICITHOCTH PEATM3yeMOro apT-TepaneBTUUYECKOro mpolecca.

1.2. Y4yeOHO-TeMaTHUYeCKHii MJIAH MO roJgaM o0y4yeHus

1-ii rox oOyuenmust

Obmee B Tom uncie
Ne HaumenoBanme ceccuit KOJI-BO T T
qacoB
AJaNTAIHOHHO-IUATHOCTHYCCKH I
| 3HaKOMCTBO ¢ oOydaromumucs. Juarnocruka. [IpupoaHbrit 27 3 o4
nanamadt. Co3ganue puCyHKa U MHAWBUIYaJIbHOTO
MapIipyTa.
Lenednasi ¥ rapMOHU3HPYIOIIAS CHJIA TPUPOABI
Il | Mangana. [Ipupoanbiii nagamadt. TexXHUKa HATPaBICHHOM 27 3 24

Bu3yanuzaiuu. Co3ganue apT-oObeKTa.

Metadopa odpa3za «5». Oco3HaHue U NpUHATHE 00pa3a
Hl | «SI» 21 2 19
Camonpesenrauus. CoznaHue pucyHKOB.
ApT-TepaneBTHYecKas TexHoaorus «Oopa3 310poBb»

IV | Co3nanue pabotsl «5 310poBbIif (as)». InarHoctuka. Yaima 33 3 30
3JI0pOBBSL.
Texnosorns «OKHO B MUP»

V | Metadopudeckre pucyHKH, OTpaXXaroIIHe OIIYIEHHUE OT 18 1 17

OKPY)KarOLEH JIEHCTBUTEIBHOCTH.
S ocraBua cBoii ciaen. O6pa3s 310poBbs
Co3nanue apT-o0beKkToB. My3bIKa.
VIl | lexuTenbHas CHJIA NPUPOABI 18 2 16

\ 17 1 16




Apt-00bekT «O6pa3 Llenutens». My3bIKanbHbII ITyMOBOMR
OPKECTp M TEJIECHbIE UMIIPOBU3ALINY.

VIl | YyacTue B MaccoBbIX MepPONIPUSTUSIX 21 ) 21
I
IX | BociuTarebHble MEPONIPUSATHS 10 2 8
X ATTecTalnus. 24 5 29
Apr-nHeBHUK. MToroBas BeicTaBka. J{narHocTuxa.
HUTOI'O 216 19 197
2-ii roj1 00yueHust
Ne HaumenoBanmue ceccuii 206.1:[-1122 B Towm umcae
4acoB T I
ANanTalMOHHO-AUATHOCTUYECKH
I becena ¢ poaurensamu u odyqaronumucs. [uarnoctuka. 21 5 19
[pupoaustit nangmadrt. Cozganue pucyHka u
WHJIMBUIYAIBHOTO MapuipyTa.
MudonodTnueckoe npocrpaicTso. O6pa3s yerbipex
)| CrEm ) 36 2 34
Coznanme pucyHkoB. MtoroBas pabota «O0pa3 ueThIpéx
CTUXUI.
IIpunsiTue TesecHoro odpasa «51», ocosHaHue 3TOroO
oOpa3a
111 | Texnuku xxecroBoro pucoBanus. Coznanue cuiysTa Tena. 57 4 53
Ucnensromiee nyremectBue no ceoemy reiy. Co3naHue apt-
o0bekTa « u Moe 310poBoe Teno». Pedekcust.
IV Metadopa B 00peTeHUN PeCypCHOr0 COCTOSIHUSA 18 1 17
«O6pa3 nrutp» 1 «O0pa3 MOEro 37I0POBOTO TEJIay.
ApT-TepaneBTHYECKH A IIUKJI C 3JIeMEHTAMHU
nepgopmanca, 0CHOBaHHbIH Ha Mude 0 CBALIEHHOM
v | [paane 21 2 19
Co3nanne macok. M3roroBnenue yammu ['paans.
[IpencraBnenue neppopmancon. Co3aanue GOTOKOIIAKEH
«O0peTeHue u aapy.
VI | YyacTne B MacCOBbIX MEePONPUSITHAX 33 2 31
VIl | BocnutarejbHble MEPONPUSITHSA 10 2 8
ATTecTalus.
Vil
I Urorosas BeicTaBka. [IpeacraBieHne TBOPUECKOTO MPOEKTA. 20 1 19
Apt-nHeBHUK. JlMarHocTuka.
UTOoro 216 16 200
3-il rojg o0yuenust
Obmee B Tom unciie
Ne HaumenoBanme ceccuii KOJI-BO T n
qacoB
AIanTAMOHHO — IMATHOCTUYECKU I UK
| | PazpsacHuTenbHast pabota ¢ 00y4aromuMUC U POUTEISIMH. 9 1 8
I'pynnoBoe cornamenue. /[narnocruka.
1| | Co3nanue Ge3omacHOro MeradopnuecKoro NpoCTpaHcTBa 27 2 25




«Mys3eii ctpaxoB». Co3aHNe HHCTAUISALUY.
IOmopucTrueckuit camoyuntens «Kak s n3daBuiics ot
CTPaxoBy.

JApamarepaneBTuyeckuii nukja «O0pereHne BHyTPEHHET 0
i Heaureas» 33 5 31
Co3znanue obpaza Llenurens. PackppiTe BHYTpEHHUX
pecypcos. Mcuenstommil mporecc.

Metadopa B 00peTeHHH PeCYPCHOT0 COCTOSIHUS
O06pa3 nTUIsL.

Mudonostnueckoe npocrpancrso. O0pa3 yerbipex
v | CTuiit y y . | a2 2 40
O06pa3 vetbipex cTuxuil. B3anmoaeiicTBue YeTHIPEX CTUXUM.
Jlpamatuueckast apeHa. TBopueckuii apT-oObeKT.
ApT-TepaneBTHYECKHMI HHUKJI € 3J1eMEHTAMH
neppopmanca «Csroii 'paanb» 33 3 30

12 1 11

VI
Coznanne macok. [IpencraBnenue nepdopmanca.
Coznanne dorokomutaxkeit «OOpeTeHne u napy.

VIl | YyacTne B MaccOBbIX MepPONPUSITUSIX 27 1 26

VIl | BocninTare/ibHbIe MepONIPUSITHS

| 10 2 8

ATTecTalus.

IX | IIpencraBnenue TBOpUecKoro mpoekta. MtoroBas BeICTaBKA. 23 2 21

Jwnarnoctuka. TBopueckas BCTpeya ¢ poAUTEISIMHU.

HUTOI'O 216 16 200

1.3. Conep:xanne nporpaMMsbl

IlepBblii roa 00yyeHust

|. ATanTalMOHHO - TUATHOCTHYECKHMH IIMKJI

Teopusi: MOHATHS «apT-TEpaIU», «IKO-CPEAOBOE HAMIPABICHUE B apT-TEPAIUM», «IIPUPOIHBII
naHamadT, «KHappaTUBHbBIE UCTOPUMY, «MeTadopay, «pedIeKCcHs».

IIpakTHka: BBIIOJIHEHUE TBOPUYECKUX PabOT: «ITO PUCYHOK MOETO HAacTpoeHUs», «Mecto, rae
MHE KOMGOpPTHO M Xopouio», «Mecto B naHmmadre, rie MHE HENPUATHO HAXOAUTbCA», «Mos
JKU3HEHHas cuia. Moit pecypey, «Moit yTb», «Llesb Moero myTenecTBus».

Urorosas pabota — cozmanue 00JI0KKU apT-AHEBHUKA «Lleb Moero myremecTBus.

Il. HeneOnasi u rapMOHU3MPYIOIIAS CHJIA IPUPOABI

Teopusi: MOHIATUS «MaHAANA», «apT-TEPAIUD», «IKO-CPEIAOBOC HAIPABJICHUE B apT-TEPAIIUN»,
«UCKYCCTBO JICHIAPT», «apT-O0BEKT», «HANPABICHHAS BU3yaIH3AlU», «PECYPCHOE MECTOY,
«IIPUPOTHBIN JTAaHAIAPTY», «KHAPPATHBHBIE HCTOPUIY, «MeTadopay, «peQIIeKCHsI.

IIpakTuka: BeimonHeHHe paboT «ManHpmana Moero HacTpoeHus», «MaHpaana, co3JaHHas
MpUPOI0i», co3nanue apT-oobekta «I[Ipupoanas manaana», «Mecto, e MoeT Mos Ayllay, CO3AaHue
pucynka «Mecto, T1ie s 9yBCTBYIO cebst mroOuMbiM». ToroBas pabora — co3aanue apr-oobekra «Moit
TanucMany, otorpadupoBaHue, co3TaHUE HAPPATUBHOTO MOBECTBOBAHUS, O(OPMIIEHHE TBOPUYECKOTO
MaTtepuana B apT-JAHEBHHKE.

I1l. Meradopa odpa3za «5». Oco3Hanne u npuHsiTHe 00pa3a «5»

Teopus: mnousATHA ««MeTadopay, «MeTaQPOPHUUECKUE PHUCYHKH», «HUHCTAIULALUA», «apT-
Tepanus», «IKO-CPEJOBOE HAINpaBJIEHHE B apT-Tepaluu», «UCKYCCTBO JEHIApT», «apT-O00BEKT»,
«PECYpCHOE MECTO», «IIPUPOIHBIN NaHAIIA(TY», «HAPPATUBHBIE HCTOPHMNY», «PEPIICKCUS.



IpakTuka: co3ganue  MeTaOpUUYECKUX  PUCYHKOB,  BBIIIOJHEHHME  KOJUIaXa W3
MeTadopuueckux pucyHkoB «I103HaKOMBTECH, 3TO — 51», CO3/IaHUE TPUPOJHON MHCTAIUISIINY,

HtoroBas pabota — co3nanue pucyHka-metadopsl «Kak s yKpemisiio CBOE 370pOBbHE»,
CO3/1aHME HAappPaTUBHOTO MMOBECTBOBAHMS, O(hOpPMIIEHHE TBOPUECKOTO MaTepHrala B apT-THEBHHKE.

IV. ApT-TepaneBTH4eckas TexHoJorusi «O0pa3s 310poBbs»

Teopus: mousTHA ««MeTadopay, «METaQOPHUECKUE PHUCYHKH», «HUHCTAIUIALHUSA», «apT-
Tepanus», «3KO-CPEIOBOE HaIlpaBICHUE B apT-Tepaluu», «HUCKYCCTBO JIEHIAPT», «apT-00bEKT»,
«PECYpCHOE MECTO», «IIPUPOTHBIN JTaHAIA(TY», «HAPPATUBHBIE UCTOPHIY», «PEPIICKCUS.

IIpakTuka: co3mgaHue apT-0OBEKTOB M3 IUIACTHMUECKUX MarepuaioB «Mos Oone3nby», «S
3I0pPOBBIH (as1)», «Moii yTh K 3/J0POBBIOY.

Hrorosass pabora — co3mganue apr-oObekTa «Yama 370poBbS», CO3/aHUE HAPPATUBHOTO
MOBECTBOBaHMUsI, hoTorpadupoBanue, 0opopMIeHHE TBOPUECKOTO MaTepuana B apT-THEBHUKE.

V. Texnoaorus «OkHO B MUP»

Teopusi: mousaTHs ««Meradopa OKHa», «METAPOPUUECKHE PUCYHKH», «BHYTpEHHEE «SI», «S»
BHEIIIHEE», «apT-Tepalus», «IKO-CPEAOBOE HANpaBICHHWE B  apT-TEpamum», «apT-00BEKT»,
«IIPUPOTHBIN TaHAAPTY», KHAPPATHBHBIC HCTOPUIY, «PEHICKCHS.

IIpakTuka: co3ganne MeTadOpUIECKOTO PHCYHKAa «MHp, KOTOPBIN 51 BIDKY U3 OKHAY.

Hrorosas paboTta — co3manne apt-o0bekTa «OO0pa3 OKHa, Yepe3 KOTOPOE s CMOTPIO Ha MHDPY,
CO3[aHM€ HappaTUBHOTO MOBECTBOBaHUS, GoTorpadupoBanue, opopmiieHHe TBOPUECKOIO MaTepHasia
B apT-JIHEBHUKE.

V1. 51 octaBui cBoii cien. Oo6pas 310poBbsi

Teopusi: nouatus ««meradopa», «apT-00bEKT», «IIPUPOIHAS MHCTATUIALUA», «IKO-CPEIOBOE
HaImpaBJICHUE B apT-TEpalun», «UCKYCCTBO JICHIAPTY», «IIPUPOIHBIM JaHAmA(T», «HUMIPOBU3ALUD),
«TeJecHas U roJocoBas pediiekcus», «kHappaTUBHBIE HCTOPUNY, «pedIeKCHs B 00LIEM KPYTY».

IIpakTHKa: co3manue apT-0OBEKTOB B MPUPOJHON Cpelie M3 OTIEYaTKOB PyK Ha cHery «O0
3TOM MHE paccKazajd MOU pYyKH», CO3[JaHHE apT-OOBEKTOB C MCIOJIb30BAHHEM MOKpPOM TKaHH
«BomnmieOHble mpeBpallleHus», co3gaHue TelecHOW ummpoBu3anuu. MroroBas paboTa — co3gaHue
dboTokomiaxka «3UMHHE MCTOPUM», CO3JIaHUE HApPATUBHOIO TMOBECTBOBaHUS, OQOpMIICHUE
TBOPUYECKOI'0 MaTepuasa B apT-IHEBHHUKE.

VII. HeauTejJbHasi CHJIa IPUPOIBI

Teopusi: moHATHS ««MeTadopay, «apT-oOBEKT», «00pa3 ULEIUTEN», «IKO-CPEIOBOE
HaIpaBJICHUE B apT-TEPAINUN», KUCKYCCTBO JICHIAPT», IPUPOIHBIN JaHIIadTy», «MMIPOBU3AIM»,
«TOJIOCOBBIC M TEJIECHBIC MMIIPOBU3AILIMNY, KHAPPATUBHBIC UCTOPHMY», «PEPIICKCUS B OOIIEM KPYTY».

IIpakTuka: coznanue Qotomnpoekta «J/lepeBo-nienurenby, co3gaHue apr-oobekTa «O0pas
nenutes», «Mcuensiomnas npupoa», Co3AaHue MY3bIKAIBHOTO IIYMOBOTO OPKECTPO M TEJIECHBIX
umnpoBu3aiuii. Mroropas pabora — co3mganue apr-o0bekra «lleneOHOe MPUKOCHOBEHUE MPHPOIBIY,
CO3JIaHUE HappaTUBHOTO IMOBECTBOBAHMsI, 0(POPMIICHHE TBOPUECKOTO MaTepHalia B apT-THCBHHKE.

VIIl. YyacTue B MaccOBBIX MEPONPUATHSX

Teopus: MOHATUA «apT-TepauL», «IKO-CPEIOBOE HANPABIICHUE B apT-TEPANIuN», «IIPUPOIHBII
na"amadTy, «HappaTUBHbBIE HCTOPUWY», «MeTadopay, «pedaexcus».

IIpakTnka: sxckypeus B Mmy3ed u koyuiekTussl LIJ[FO, moxroroka paGor u yuactue B BBICTaBKE,
nocBsimieHHoi JIHIO pokenust J[3epxkuHCKoro paiiona. MtoroBas pabota — co3gaHue paboT u
OpraHu3allys BbICTaBKU B JIOME-MYy3€ee CKylbITOpa-akageMuka A.M. OnekymHa.

IX. BociurateibHble MepONPUSTHS
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Teopusi: mNOHATUA «YEIIOBEK», «UHIUBHUI», «HUHIUBUAYAIBHOCTBY, «UHIUBUILYAIbHBIN
00pa30oBaTEeNbHBIA MapUIPYT», «IMYHOCTB», «KAYE€CTBO JKHU3HW», HHTETPAIMs», «KOJICKTHUBY,
«KOJUIEKTUBHOE TBOPYECKOE JIETI0», IIOPTHOINOY», «00pa3 IKUZHI», «PeIIeKCUs».

IIpakTuka: oskckypcus B My3eid u  komutektuBbl LIJIFO, yuactme B «JlabGoparopuu
0€30IMaCHOCTH JO0PO’KHOTO IBMKEHUS», YJaCTHE B IICHUXOJIOTHYECKOM TPEHUHTE, yJacTHe B MacTep-
KJIaccax, IMojAroToBKa pa0doT M y4acTHe B BBICTABKE, MOCBsIIeHHoN [IHio mooens! u JHto poxaenus 1/IHO.

HroroBeie paboThl — co3maHue padOT W OpraHU3alvs BBHICTAaBKH B MPOCTPAHCTBE KaOHMHETA:
«Mama, mamna, s — cYacTiIuBas ceMbs», «JleHb MmoOempl JMeTCKUMHU Tiiazammy», «Mos JroduMas apr-
cTyaus», «51 mobmto LlenTp aereli u 10HOIIECTBAY.

X. ATrecTanus

Teopusi: NOHATHSA «aTTECTALUA», «apT-IHEBHUK», «MeTadopay, «MeTahoprUuecKue pUCYHKIY,
CUHCTAISALUSA», «apT-Tepamus», «3IKO-CPEOBOE HAINpaBI€HHE B apT-Tepalnuu», «UCKYCCTBO
JEHAAPT», «apT-00BEKT», «PECYPCHOE MECTO», «IIPUPOAHBIN JaHAapT», «HappaTUBHbIE UCTOPUNY,
«pedrexcus.

IIpakTnka: opranu3aius BbICTaBKU CaMOaHalIM3a TBOPUECKUX paboT «McTopus o Tom, Kak s
cMmor(J1a) cTaTh 3J0pOBbIM(0i) U KpacuBbIM(0#)», «McTopus Moero npeodpaxenus», «Mcropust Moero
npoOyxaeHus». [lpencraBieHue apT-THEBHUKOB KaxkIbM oOyyatommumcs. Wroroas pabota —
co3ganue apr-o0bekTa «OOpeTeHue 370pOBbS B IMPOLECCE MOEro IMyTEUIECTBUSN», CO3JaHUE
HappaTHUBHOTO MOBECTBOBaHMS, (oTorpadupoBanue, oGopmieHHEe TBOPUECKOTO MaTepHalia B apT-
JTHEBHUKE.

Brtopoii roa ooyuenus

|. ATanTanMoOHHO-THATHOCTHYCCKHMH MK

Teopusi: MOHATHS «apT-TEpaNU», «IKO-CPEAOBOE HAMIPABICHUE B apT-TEPAIUN», «ITPUPOIHBII
naHamadT, «IPOEKTUBHOE PUCOBAHUEY, HAPPATHUBHBIE HCTOPUNY, «MeTadopay, «pedreKkcus.

IIpakTHKA: BRIMOJHEHNE TBOPUECKUX PA0OT: «ITO PUCYHOK MOETO HACTPOCHUs», «MecTo, T/1e
MHE KOMGOPTHO M Xopouio», «Mecto B naHmmadre, rije MHE HENPHUSATHO HAXOAUTHCH», «Most
JKU3HEHHas cuia. Moit pecypey, «Moit yTb», «lleiab Moero myremecTBus».

UtoroBast pabota — co3naHue OOJOXKKH apT-AHEBHHKA C MOMOIIBI0 OTHEYAaTKOB HOT «Moit
nyTb», «Llenb Moero myremniecTBus».

I1.MudonodTudeckoe npocrpancTeo. O6pa3 yerbipex CTUXHA

Teopusi: TOHATUS «MHQOMOITHUECKOE MPOCTPAHCTBO», «MeTadopa», «MeTapopHUECKUe
PUCYHKH», «HHCTALLIUSA», «apT-TEpalusy», «IKO-CPEOBOC HANpPAaBICHHE B  apT-TepaIdmy,
«UCKYCCTBO JICHIAPT», «apT-00BEKT», «PECYPCHOE MECTOY, IIPUPOIHBIN JTaHAIAPT», «HaApPATHBHBIE
UCTOPHMY, «CYOIMMALIUAY, «pedIIeKCusy.

IpakTuka: co3nanue Meradopuveckux pUCYHKOB «Mosi 3emisi», «TaifHa Ha JHE peKd
Bonruy, «Tak BbIDIsIIEl MOH MOHCTPY», «YKPEIUIGHHE 30POBOTO JBIXaHUS B TOPOJCKOHN cpeney.
Coznmanue apt-o0beKTa ¢ HCHOJiIb30BaHMEM 3eMiH «Moil cekpetuk». Co3naHue apT-MOCIaHUS HA
OymaxkHoM kopabnuke. Co3nanue mannansl «Moe 370poBbe» C UCIOoNIb30BaHueM nerma. [locnanue B
BO3ylmIHOM Imape. MrtoroBas pabora — co3maHue pucyHKa-meTadopsl «Kak mpupogHbie CTUXHH
OKa3bIBAIOT IMOJIOKUTEIHHOE BO3JECHCTBHME HA HAlle 370pOBbE», CO3[JaHHE HApPaTHUBHOTO
nmoBecTBOBaHUsI, (poTorpadupoBanue, oopMIeHHE TBOPUECKOTO MaTepraia B apT-THEBHUKE.

Il. IlpunsaTHE TesiecHOro 00pa3a «$1», oco3HaHMe 3TOro 00pasa

Teopus: monATus ««MeTadopa», «apT-00bEKT», «ayTEHTUUHbBIC JBUKECHUS», «IIPUPOIHASL
MHCTAJUIALUSAY, «IKO-CPEIOBOE HANpaBJICHUE B apT-Tepalumu», «MCKYCCTBO JICHIAPT», «IIPUPOJIHBIN
ma"amadT», «MMIPOBHU3ALUA», «TENECHas M ToJocoBas peduieKCusi», «HAppaTUBHBIE HCTOPHN»,
«pedekcus B 00IIeM Kpyry».

IIpakTHKa: co3gaHue PUCYHKOB U apT-00BEKTOB, BHIMOJIHEHHBIX 00EMMHU PyKaMH, C TIOMOLIbIO
BCEro Tela, Co3JaHne MeTaOpHUECKOrO CHUITy3Ta Tella, CO3AaHue TeJIECHON UMIIPOBU3ALIMY, CO3JaHNe
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HappaTuBHOU uctopuu. Mtoroas paboTa — co3nanue TpEXMEPHOTo apT-00BEKTa Ha OCHOBE MPOIILIBIX
ceccuil «S1 m moe 3mopoBoe Teno». Mnm «l'onmoBa u Teno — 310 Bce 30poBbIi «S1». «O06pa3z moero
TeJlecHOro  370poBoro  «SI». Pednexcus. ®DororpadupoBanue. HappartuBHbie pa3MbIILICHUS,
oopmiieHHE TBOPUECKOTO MaTepUaa B apT-IHEBHUKE.

IV. Meradopa B 00peTeHUN pecypCHOI0 COCTOSIHUS

Teopusi: monsiTust ««MeTadopay, «apT-0oO0BEKT», «ayTCHTHUYHBIC JIBIKCHUS», IPUPOTHAS
WHCTAJIISIUS), «IKO-CPEIOBOE HAIPABICHUE B apT-TEPAIHI», «HCKYCCTBO JICHIAPTY», «IIPUPOIHBIN
napamadT», «TeJIecHas W TOJIOCOBas WMIIPOBU3AIUSA», «HAPPATHBHBIC HUCTOPUN», «pPeICKCHS B
o0rmieM Kpyry».

IIpakTuka: co3gaHue PUCYHKOB M apT-OOBEKTOB M3 IUIACTHYECKHX MarepuanoB «OO0pa3s
MITULIB», CO3/IaHUE TEJICCHOM MMITPOBU3AINY, CO3/IaHUE HappaTUBHOUM ucTopuu. Utorosas pabora —
co3manue apT-oobekta «O6paz nTuiey U «OOpa3 moero 3M0poBOTO Tenay.  Peduiekcusi.
®dotorpadupoBanue. HappatuBubie pa3MmblliuieHus, 0(GopmiIeHHE TBOPYECKOTO MaTepHalia B apT-
JTHCBHUKE.

V. ApT-TepaneBTHYECKHUIl HUKJI € JleMeHTaMu nepdopmanca, o0CHOBaHHbIH Ha Mude o
Cesamennom I'paagie

Teopusi: mnonsaTus «mepdpopmanc», «mudy», «meradopa», «apT-oOBEKT», «ayTEHTUUHBIC
JBIDKCHUS», «IIPUPOTHAS WHCTALISAIUSLY, «IKO-CPEIOBOE HAMPABICHUE B apT-TEPANHI», KUCKYCCTBO
JEHJAPT», «IPUPOAHBIA JIaHMMAdT», «TEJIeCHas M TOJOCOBas WMIIPOBU3ANMS», «HAPPATHBHBIC
HUCTOPHUMY, «pedIeKCcHs B 00IIEM KPYTy».

IIpakTHKa: co3maHue MacoK pHILAPS W XPAHHUTEINsA, W3TOTOBJIICHHE apT-o0bekTa «Yamma
I'paans» CocraBieHue MmiaHa CBOETO IMyTEIISCTBUS B MPUPOAHOB JaHAmadre. Beixoa Ha mpupoaHbIi
nanmmadt OV, npencraBnenue mnepdopmancoB. Co3manue naHamadTHOTO TeaTpa W JIPHIAPTA,
CO3[aHH€ TEJIECHON UMIIPOBHU3AIMH, CO3JaHIe HappaTUBHOM HcTOpuH, poTorpadupoBaHue.

HroroBass pabora — co3manue ¢orokomiaka «OOpeTeHue ©  Jgapy. Peduexcust.
®ortorpadupoBanue. HappaTtuBHble pa3mblllUIeHHs, O(QOpPMIIEHHE TBOPUECKOrO Marepuana B apT-
JTHEBHUKE.

VI. YyacTte B MaccOBbIX MePONIPUSITUAX

Teopus: MOHATUS «apT-TEPANUs», «IKO-CPEIOBOE HATIPABJICHUE B apT-TEPAIIUNY, «IIPUPOTHBINA
nanmmadT), «HappPaTUBHBIC HCTOPHIY, «MeTadopay, «pedaeKcus.

IIpakTuka: moarotoBka padot u ydactie Bo Becepoccuiickom TBOpYECKOM KOHKYpPCE B paMKax
Bcepoccuiickoro conansHoro npoekra «Ctpana tanantoB» (Mocksa). Mtoroas pabota — co3aanue
paboT U opraHu3aius BHICTABKU B JJOMe-MYy3ee CKyJbITopa-akagaeMuka A.M. OnekyimnHa.

VII. BocnurarejibHble MEPONIPHUSTHS

Teopusi: NOHATHS «YEIOBEK», «IKO-CPEJIOBOE HAIPABICHUE B apT-TEPANUU», «IIPUPOIHBII
naHamadT», «MHIUBUIYATBHOCTBY, «UHIUBUA», «UHAUBUAYAIbHBIN 00pa30BaTEIbHBIA MapUIPYT»,
«obOpazoBaresbHas Cpeiay, «JIMYHOCTHY, «OTHOLIECHUS JTUYHOCTHY, «Ka4eCTBO KU3HNY», KAHTETPALIM»,
«KOJUIEKTHUBY», «KOJUIEKTUBHOE TBOPUYECKOE JEJ0», «COLMAIU3alusa», «UEHHOCTW», «UEHHOCTHBIE
OpHUEHTAINI», «00pa3 KUZHUY, «UHTETPaLlUD», «pedIeKcus».

IIpakTuka: skckypeus B mysent LI/I1O, ydactue B:
— «JlaGopaTopuu 6€30MacHOCTH JOPOIKHOTO TBHKEHHS,
— TICUXOJIOTUYECKOM TPEHUHIE,
— MacTep-Kiaccax K TpaAuLUMOHHBIM IIPa3IHUKaM,
— BBICTaBKE, ITOCBSAILIEHHOMW [1arlaM U MamaM, CEMbE,
— BBICTaBKe, ocBsmeHHou [[xto mobeast u J{xto poxaenus L/IHO.

HtoroBeie paboThl — co3laHue pabOT U OpraHU3alMs BHICTABKU B MPOCTPAHCTBE KaOMHETA:
«Mama, mama, s — cyacTiuBas ceMbs», «JleHb moOenpl NeTCKUMHU riazamu», «Mos arodumast apT-
CTyIusA», «5 mobmio LlenTp aereli M rOHOIIECTBAY.
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VII. ATtTecTanus

Teopus: NOHATHS «aTTECTALU», «APT-THEBHHUK», «MeTadopay, «MeTapopHIECKHEe PUCYHKIY,
CAHCTAJUIALUSA», «apT-Tepamus», «3IKO-CPEIOBOE HAINpaBICHHE B apT-TEpaluu», «UCKYCCTBO
JCHIIAPTY, «apT-00BEKT», «PECYpCHOE MECTO», «IIPUPOIHBIN JaHImadT», «HapPATHUBHBIE UCTOPHN,
«pedIrexcusi».

IIpakTuka: opraHuzanys  BBICTABKM-CAMOAHAIM3a  TBOPUYECKHMX  pabOT-KOJUIaXKed ¢
UCI0JIb30BaHUEM (oTorpaduil, pUCyHKOB U pa3iIMyHBIX TeKCTOB «VcTopus mMoero mpeoOpaskeHus»,
«O0peTeHne 370pOBBSI B TPOLIECCE MOETO IMyTEHIECTBUS». BhICTaBKa—Tpe3eHTanusl apT-IHEBHUKOB
KaX/IbIM 00Y4JarOIMMCHI.

HroroBas pabora — co3gaHWe TBOPYECKOTO mpoekTa «OOpeTeHne IeNOCTHOCTH M BHYTPEHHEU
CBA3M CO BCEMH JKMBBIMU  CYIIECTBAaMW», CO3JaHHUE  HAppPaTUBHOIO  IOBECTBOBAaHMSI,
(dotorpadupoBanue, oGopmIeHHE TBOPUYECKOTO MaTepHayia B apT-AHeBHUKE. Co37aHHE PUCYHKOB-
pednexcun. AHKETUPOBAHUE.

Tpertuii rox o0y4eHus

. AnanTanuoHHO - ITMATHOCTUYECKUH IUKJT

Teopusi: MOHATUS «apT-TEepanusi», «IKO-CPELOBOE HAMPABICHNUE B apT-TEPANIUN», «ITPUPOTHBIN
naHaAmadT, KIPOSKTUBHOE PUCOBAHUEY», KHAPPATUBHBIE HCTOPUMY, «MeTadopay, «pedieKcHsi».

IIpakTHka: BBIOJIHEHNE TBOPUYECKUX PabOT: «ITO PUCYHOK MOEr0 HAaCTpoeHUs», «Mecto, rae
MHE KOMGOpPTHO M Xopouio», «Mecto B naHmmadre, rije MHE HENPHUATHO HAXOAUTHCS», «Most
KU3HEeHHas cuiia. Moil pecype». torosas paboTa — co3qanue oOJI0XKKU apT-IHEBHUKA « Mo myTh»,
«Ilens Moero myTemecTBUs.

1. Co3nanme 6e30macHOro MeTa)OpruIECKOro NPOCTpPaAaHCTBA

Teopusi: moHATHS ««MeTadopay, «apT-00BEKT», «AYTCHTUYHBIC IBUKCHUS», «IIPHUPOIHAS
WHCTAJULUS, «IKO-CPEIOBOE HANPaBJICHUE B apT-TEpaIMW», «HCKYCCTBO JICHIAPT», «IIPHPOTHBIN
naHmmadT», «TelecHas W TOJIOCOBAs HMMIIPOBU3AIUSA», «HAPPATUBHBIC HCTOPUU», «pediieKcHs B
001IeM Kpyry».

IpakTuka: co3nanue MHCTALULIIUN «My3el CTpaxoBy, Mepearolleii TPOCTPAHCTBO My3es C
pasMeIleHHBIMU apT-00beKTaMu cTpaxoB. [IpencraBiienue nepopMaHCOB, CO3JIaHUE HAPPATUBHOU
uctopuu. Mrorosas paboTa — co3jaHne FOMOPHCTUIECKOTO KoJutaxa «My3eil cTpaxoBy ¢ BKIFOUCHHEM
B Hero ¢ortorpaduii. Pednekcus. dortorpadupoBanue. HappaTuBHble pa3MblliuieHus, 0GhOPMIICHHE
TBOPYECKOTO MaTrepuasa B apT-JIHEBHUKE.

I1l. dpamarepaneBTuueckuii nuka «Ooperenne Buyrpennero Lleaurens»

Teopus: nousTus ««MeTapopa», «apT-o0bEeKT», «00pa3 BHYTPEHHETO IEIUTEISN, «IKO-
Cpel0BOC HAIPABIICHUE B apT-TEPAIUN», KACKYCCTBO JICHAAPTY, «IIPUPOIHBIN JIaHAMAPTY,
«UMIIPOBU3AIUS, KTOJIOCOBBIC U TEIIECHBIC MMITPOBU3AIUIY, KHAPPATUBHBIC UCTOPUNY, «pedeKcHs B
o01IeM KpYTy».

IIpakTuka: coznanue TBopyeckoro npoekra «O6pa3 LlenuTens», co3nanne MacKu LEIUTEIS.
Coznmanue TBOpueCKOi paboThl «/leTckas paHay, KapThl MyTH C UCIENSIONIUM MapIIPYTOM, KapTOUEK-
nocnanuit Llenurens. Urtorosas pabota — co3manue apr-o0bekTa «S packpbul B cebe Llemurens»,
CO3/1aHMe HAappaTHUBHOTO MOBECTBOBaHUs, (poTorpadupoBanue, opopMieHne TBOPUECKOTO MaTepuaia
B apT-THEBHUKE.

IV. Meradopa B 00peTeHNH pecypcHOI0 COCTOSTHUS

Teopus: monATus ««Meradopa», «apT-00bEKT», «ayTEHTUYHBIC IBUKCHUS», «IIPHUPOIHAS
MHCTAJUIALUSAY, «IKO-CPEIOBOE HANpaBJICHUE B apT-Tepalumu», «MCKYCCTBO JICHIAPT», «IIPUPOJIHBIN
naHmmadT», «TelecHas W TOJIOCOBAs HMMIIPOBU3ALUS», «HAPPATUBHBIE HCTOPUN», «pedieKkcus B
o0111eM Kpyry».
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IIpakTuka: co3gaHue PHCYHKOB M apT-OOBEKTOB M3 IJIACTUYECKUX MaTepuanoB «O0pa3
NTHUIBD, CO3aHUE TEIECHOW MMIPOBHU3AIMH, CO3JaHUE HAppaTUBHOW ucropuu. Mtorosas paboTa —
cosfaHue apT-o0bekra «O0pa3 NTUIBD, OTPAXKAIOLIETO OLIYIEHUE MOJETa, OLlyIIEHHE IPOCTPAaHCTBA
u csera. Pednexcus. @ororpaduposanue. HappatuBHbie pa3MblluieHHs, 0POPMIECHHE TBOPUYECKOTO
MaTepualia B apT-THEBHHKE.

V. Mu¢onodTuyeckoe npocrpancTso. O6pas yerbipex CTUXUI

Teopusi: TOHATUS «MHQOMOITHUECKOE MPOCTPAHCTBO», «MeTadopa», «MeTapopHUECKue
PUCYHKH», «UHCTAULILUSA», <«apT-Tepanus», <«3KO-CPEJOBOE HANpaBJIEHUE B apT-Tepamuu»,
«UCKYCCTBO JICHIAPT», «apT-00BEKT», «PECYPCHOE MECTOY, IIPUPOIHBIN JTaHAmIapT», «HaAppATHBHBIE
HCTOPUNY, «CYOIUMAITUIY», <KPeDICKCUS».

IpakTuka: cosmanue wmetadopuuecknx pucyHKOB «Ctuxus 3emin», «CTUXHUS BOIBD»,
«Cruxus oras», «Ctuxus Bo3ayxa». OO0o3HaueHHE «Iapa» U «UMEHW», JaHHBIX Pa3HBIMU CTUXUSIMH.
HappaTtuBHble u xynoxecTBeHHbIE onucanus. Pedunekcus.

Hrorosas paboTa — npezcTaBieHue ApaMaTHUECKON apeHbl - neppopmanca «HeTblpe CTUXUNY.
Cozanue W TpeAcTaBlI€HUE WHIUBUAYAJIbHBIX HPOeKTOB «O0pa3 deThIpEX CTUXHUI» C
UCIO0JIb30BaHUEM (oTorpaduii, oOTpaxarolMX: [IBUTATEIbHBIA penepryap, B3aUMOJIECHCTBHE C
rpynnoi, cBoeoOpa3ue WHAMBUAYAIbHBIX MPOSIBICHUNA TEJIECHOCTH, OOpETeHHEe PECYpCHOTO
COCTOSIHUS, OCO3HAHHWE  TEJNeCHOW  WHAMBHUAYAJIbHOCTH, OCO3HaHUe MHIUBUAYaJbHBIX
MICUXOJIOTHYECKUX OCOOeHHOCTel. Peduiekcusi mposBIeHHS] ONBITa TEIECHOW WHAMBHIYAJIbHOCTH.
OdopmieHne TBOPUECKOTro MaTepuaia B apT-IHEBHUKE.

VI. ApT-TepaneBTHYecKHi IMKJI € d1eMeHTaMu nepdopmanca «Csaroii ['paanny

Teopusi: nonsaTus «mepdpopmanc», «mudy», «meradopa», «apT-oOBEKT», «aAyTEHTUUHBIC
JBUKCHUS», «IPUPOJIHAS WHCTAUISALUA», «IKO-CPEJOBOE HAIPaBJICHUE B apT-TEpaluny, «HUCKYCCTBO
JEHAAPT», <TIPUPOIHBIA JaHAmWA(T», «TellecHas W TOJOCOoBas HMIIPOBH3AIMS», «HApPATUBHbBIE
HUCTOPHUMY, «pedIIeKcHs B 00IIEM KPYTy».

IIpakTHka: co3aHue MacoK phIaps U XpaHUTENs, U3TOTOBIEHHE apT-00bekTa «CBSIICHHAS
yama» CocTaBlieHHE IJIaHa CBOETO IMYTELIECTBUS B MPUPOTHOM JsaHamadre. Beixoa Ha mpUpoIHBIA
nanamwapt OV, mnpencraBienue mneppopmancoB. Co3manue naHAmadTHOTO Tearpa, CO3/AaHUE
TeJECHOW UMIIPOBU3AIIMH, CO3/IaHNEe HAppaTUBHOU UCTOPHUH, (poTOrpadupoBaHue.

HroroBas pabora — co3maHue apT-o0beKTa «YCHENIHO MPOUACHHBIM MyTh. OOpeTeHUs».
Pednexcusi. @DororpadupoBanue. HappaTuBHble pa3MblllieHHs, OQOPMIIEHHE TBOPYECKOTO
MaTtepuaia B apT-JAHEBHHKE.

VII. YuacTue B MaccOBBIX MEPONPUSTHSIX

Teopus: MOHATUS «apT-TEPANU», «IKO-CPEIOBOE HATIPABJICHUE B apT-TEPAIUNY, «IIPUPOTHBINA
nanmadT), «HapPaTUBHBIC HCTOPHIY, «MeTadopay, «pedaeKcus».

IIpakTHka: co3naHue puCyHKOB U y4acTHe B 00JACTHOW KOHKYpC JETCKHX PUCYHKOB «OxpaHa
Tpy/Aa TJla3aMUu JIeTei», MOCBAIICHHBIH BcemMupHOMy nHIO oxpaHbl Tpyna. WrtoroBas pabora —
co3gaHue paboT U opraHu3aIys BEICTABKH B IOME-MYy3€ee CKyJIbITopa-akagemuka A.M. OnekymnHa.

VIll. BocnuraTte/bHble MEPONPUATHSA

Teopusi: NOHATUS «UENOBEK», «IKO-CPEIOBOE HAINpPaBIIEHUE B apT-Tepanum», «IIPUPOTHBIN
na"amadT», «MHAUBUIYATbHOCTBY, «UHAUBUIY, «MHAWBHUIYAIbHBIH 00pa30BaTENbHBIA MapUIpyT»,
«oOpa3oBareibHas Cpea», «INIHOCTh, OTHOIIECHHS IMUHOCTHY, «KAaYECTBO )KU3HUY», «UHTErpaLus»,
«KOJJIEKTHBY», «KOJUIEKTUBHOE TBOPYECKOE JAEJI0», «COLMAIM3ALUA», «IEHHOCTH», «UEHHOCTHbIE
OpHUEHTAIH», «00pa3 KUZHI», KAHTErPALUL», «pehaeKcus».

IIpakTuka: yyacTue B MY3BIKaJbHOW IMporpamme, ydactue B «Jlaboparopun 6e30macHOCTH
JOPOXKHOTO JBIDKEHHS», Yy4yacTHEe B IICHMXOJOIMYECKOM TPEHMHIe, y4JacTHe B MacTep-Kiaccax,
MOJrOTOBKa padOT M ydyacTHe B BBICTABKE, MOCBSIIEHHOW MarmaM M MamaM, CEeMbe, OBJIAJCHUE
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COBPEMEHHBIMU HM300pa3UTEIbHBIMA W apT-TEPANIEBTUUYECKUMHU TEXHMKAMHU, y4acTHE B BBICTaBKe,
nocssiiennou Jluto nodenst u Juto poxxaenus LIIHO.

Hroroseie paboThl — co3maHue pabOT M OpraHu3alvs BBHICTABKH B OHJIAMH - MPOCTPAHCTBE,
MpocTpaHCcTBe KabuHeTa: «Mama, mana, s — C4acTIuBasi CeMbs», «ITOT JleHb mobensl co cne3aMu Ha
riazax», « CuHsIs NTUIA — ITUIA CYacThs», «S1 mooimo LleHTp neTeit u roHoIecTBay.

IX. ATtTecTanus

Teopus: NOHATHS «aTTECTAU», «APT-THEBHHUK», «MeTadopay, «MeTapopHIECKHEe PUCYHKIY,
CUHCTAISALUSA», «apT-Tepamus», «3IKO-CPEIOBOE HAIpaBICHHE B apT-T€paluu», «UCKYCCTBO
JCHIIAPTY, «apT-00BEKT», «PECYpCHOE MECTO», «IIPUPOIHBIN JaHImAPT», «HApPATHUBHBIE UCTOPHN,
«pedIexcusi».

IIpakTnka: opraHuzanus  BbICTABKU-CaMOaHajM3a TBOPYECKMX  pabOT-KoOJIaked ¢
UCIO0JIb30BaHUEM (oTorpaduii, pUCyHKOB U Pa3IMUHBbIX TEKCTOB «lcTopus Moero mpeoOpaskeHus»,
«OO0peTeHne 370pOBbsl B IPOLIECCE MOETo MyTelIecTBUs». BpicTaBka—Tpe3eHTalusi apT-IHEBHUKOB
KakIbIM oOyuarommmcsi. WrtoroBas pabora — co3gaHWe TBOpPYECKOro TpoekTa «OOpeTeHue
LIEJIOCTHOCTH U BHYTPEHHEH CBSA3M CO BCEMH >KMBBIMU CYIIECTBAMHU», CO3/IaHUE HappaTUBHOTO
nmoBecTBoBaHMs, (GoTorpadupoBanue, oQGoOpMIEHHE TBOPYECKOTO MaTepuaia B apT-IAHEBHUKE.
Coznanue pucyHKoB-pediekcui. AHKETUPOBaHHUE.

2. KoM1uiekc opraHu3anuoHHO-TeIarornyeckux ycJaoBuid

2.1. Kanenaapubiii yueOHblii rpaguk Ha 2023-2024 yyeOHbIi roj

[TpuMepHbIii KasleHaapHbIN yaeOHbIi rpaduk Ha 2023-2024 yueOHbIi roa 11 rpymnm 1ro u 3ro
roJIoB 0O0ydeHust cMOTpH Hike B pazzaene «lIpunoxenus» (IIpunoxenue 1, [punoxenue 2).

2.2. MeToauueckoe o0ecrmeYeHue

3a OCHOBY J€ATEIBLHOCTU C ACTbMU M MOJIPOCTKAMHU IO MpOrpamMMe B3SIT apT-TeparneBTUYECKUI
mpouecc. ApT-Tepanusi Ha CeroJiHA — OJIHO U3 CaMbIX aKTyaJIbHbIX M 9KOJOTMYHBIX HalpaBiICHUH B
MICUXOTEPANUU U MICUXOJOTHUYECKON NEeSTeIbHOCTH, MOCKOJIbKY MTO3BOJISIET COBPEMEHHOMY YEIIOBEKY, a
MMEHHO JIeTSIM U MOJPOCTKAM, CaMOaKTyaJHU3WpOBAThbCS, YTO BAXKHO MJS KaXKIOro M3 Hac. ApT-
TepaneBTHYECKU mpolecc enie U (GU3NOJIOTUYEH, T.K. BCE JIIOJU OT POKICHUS HCHBITHIBAIOT TIATY K
PHCOBAHUIO WK K IEHHIO, K TAHIICBAHUIO MJIM K MY3UI[MPOBaHUIO. 3a1a4a meaarora (apT-TeparneBra) —
YTOJHTH ATY, BOBMOXKHO YK€ «3aCHYBIIYIO» MOTPEOHOCTH JETeH U MOJAPOCTKOB BO B3aUMOJEUCTBUU C
MHPOM HCKyccTBa. B Xome apT-TepanmeBTHYECKOW IESITENbHOCTH MPOUCXOIUT «OKHUBICHHUE)
JATEHTHBIX, HEOCO3HABAEMBIX, ITYOMHHBIX CTOPOH JIMYHOCTHU JIETeH M MOJPOCTKOB B BHJIE CO3JJAHHOTO
PUCYHKA, CKYJIBIOTYpbI, apT-00bEKTa WJIM HWCHOJHEHHOW MY3BIKQIbHOW, WJIM TaHIEBAIbHOMN
MMIIPOBU3AIMH, HApPATUBHOTO IOBECTBOBAHMS, XYJI0KECTBEHHOTO omnucaHus. [laiee Ha ocHOBe
MOJIy4€HHOTO 00pa3a, peOeHOK U MOJAPOCTOK YUUTCS OCMBICISTH €r0, Kak BHYTPEHHUH pecypc.

Apr-Tepanus — 3T0 mpoliecc 0Opa30BaHUS U COLMATM3AIMM, BOCIUTAHUS U peadWINTalMH,
Pa3BUTHS U KOPPEKIMH MOCPEICTBOM Pa3HOOOPA3HOT0 XyA0KECTBEHHOTO TBOPUYECTBA.

N300pa3utensHoe TBOPYECTBO W APYrHE€ BUABI TBOPUYECKOW HKCIPECCHU M, KOHEYHO XK€,
OPUPOJHBIN JaHAMA(T TO3BOJSIOT MHOAPOCTKAM CHATh HANpsDKEHWE U JI0CTUYb  COCTOSIHUS
ncuxuueckoro komdopra. B mpomecce n300pa3suTenbHON JEATETBHOCTH MOXET OCYLIECTBIATHCS
«IepeBO» TCUXOTpaBMUpYOLIEH HH(pOpMAIMM C SMOIMOHAIBHOTO HAa KOTHUTHBHBIM YPOBEHB.
OIHOBPEMEHHO € 3TUM MOKET MEHATHCS OTHOLLIEHUE JETEH U MOJAPOCTKOB K TPABMATUYHOMY OIIBITY U
CBOMM Tpo0ieMam.

Takum oOpazom, Ui ydalmimxcs cosfgaercs ocobas cpena, MCIOJIB3YETCsl cpefa MPUpPOJHOM
ceprl, Te OHH HMMEIOT BO3MOXKHOCTH B3aMMOJICHCTBOBAaTh C pa3HbBIMH BHJaMH HCKYCCTBA,
B3aUMOJIEIICTBOBAaTh APYr C JAPYroM, C I€AaroromM, a TaKXKe OTCIEKHMBATh BHYTPUJINYHOCTHBIE
M3MEHEHHs], CIOCOOCTBYIOIME BHYTPEHHEH rapMOHU3ALIMU U YKPETUICHHUIO 370POBBSI.
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BocnurareJbHbI KOMIIOHEHT

BocnurarensHple 3aaud B MPOTpamMMe PEIIAIOTCS CIEHUAIbHBIMUA 00pa30BaTEIbHBIMU APT-
TEpaNeBTUUECKUMU TexHoJoruaMu. OHM HampaBi€Hbl Ha pELIEHUE 3a7ad  XYJI0)KECTBEHHO-
ACTETHYECKOTO M HMOIMOHAIBHOTO pPa3BUTHUS peOeHKa, o0yieryeHue Imporecca oOydeHus,
MBICTUTEIBHON nAesTensHOCTH. OHU CONEHCTBYIOT OoJjiee TaApMOHMYHOMY COCIMHEHUIO B JIMYHOCTH
peOeHKa MHTEIUICKTYAIbHOTO U XYJIO’KECTBEHHOTO BOCHIPHUSATHS MHUPA, MPHOOMIAIOT WX K JTyXOBHBIM
LIEHHOCTAM uepe3 cdepy HCKycCTBa M COOCTBEHHYIO TBOPHYECKYIO AKTHBHOCTb. ApT-Iiearoruka
IIPEIOCTABIISIET MEIarory COBOKYITHOCTh TEXHOJIOTHI U NMPUEMOB, HOAEPKUBAIOIINX OoJiee riryOoKkoe
U aKTUBHOE ydacThe OOydaroIlUXcsi B y4EeOHOW U KyJbTYpOTBOPYECKOM NEATEIBHOCTH, Pa3BUTHE
SMOIIMOHAIIBHOTO HMHTEJUIEKTa, TBOPYECKOIO MBILIUICHHUS, MOBEJEHYECKOW M IEHHOCTHO-CMBICIOBOM
cdep TMIHOCTH 00YIAFOIIUXCS.

B nporpamme nucmosib3yroTcs Cleayonre apT-TepaneBTHYecKue TeXHOJIO0THM

META®OPA. I'maBHoe, Ha 4TO OyAeT CJelaH OCHOBHOM aKIIEHT B HCIOJIb30BaHUU apT-
TepaneBTUUYECKUX TEXHOJOTrud — 370 Meradopa. JleTsM oueHb CIIOKHO, B CHIIy CBOEro BO3pacTa,
aHAJIM3UPOBATh CBOE COCTOSIHME, a IOJAPOCTKAM HE XO4YeTCs JTOro JenaTb, IOCKOJbKY OHHU
UCHBITHIBAIOT CTpax Iepea cBouM Oyaymum. Meradgopuueckuii MHpP «TOHBUIE U sIpUe»
SMIUPUYECKOTO MHUPA, €T0 JIErye U3MEHATh, M 3TOT MUP OYEHb MOHATEH KaK JETSIM, TaK U MOJIPOCTKAM.
3adacTyro JeTH TOBOPAT Ha s3bike meTadop. Metadopa Onm3ka W TOHSATHA Kak JETAM, TaK M
MOAPOCTKaM, a caMmoe TIJlaBHOe, Mmeradopa Oe3omacHa. Meradopbl MOMOraroT pacKpbITh camble
COKpoBeHHbIe 4yBcTBa. C 0JHOI cTOpOHBI, MeTadopa BBHINOJHIET (YHKIHIO 3alUTHL, C APYroil -
IIOMOTAaET PaCKPbITh IITyOMHHBIE MTEPEKUBAHUS.

HAPPATUBHBII [MOJAXO/I. HappaTuBHsblii (OT JaT. narrare - TOBECTBOBATh, PACCKA3BIBATH).
Happatus, kak apT-TepaneBTuyeckast TEXHOJIOTHsI, Ul IMYHOCTH UMEET JIBa MPAKTUYECKUX 3HAUEHUS:
BO-TIEPBBIX, OTKPHIBAET BO3MOXKHOCTH JUIsl CAaMOMJCHTHU(UKAIMU M CaMOTO3HAHUS MYTEM CO3JaHus,
OCMBICJICHHS U TPOTOBApUBAHUS PA3IMYHBIX HUCTOPHM, BO-BTOPBIX, 3TO CHOCOO caMOIpe3eHTalllu,
Onmarojgaps TakoMmy pacckazy o camoM cebe. Llenb HappaTHUBHOW Tepanmuu - CO3/IaHUE MPOCTPAHCTBA
JUIA Pa3BUTHS TaKUX albTEPHATHUBHBIX, MPEINOYUTAEMBIX HCTOPUH ISl TOro, 4TOOBl PeOEHOK U
MOJPOCTOK (JTFO00M YeTOBEK) MOYyBCTBOBAJ C€Osl CITIOCOOHBIM BIIMATH Ha COOCTBEHHYIO JKHM3Hb, CTaj
aBTOPOM MPEANOYUTAEMON UCTOPUH CBOEH JKU3HU U cTai Obl BoruioniaTth ee. OcHOBHas (popma paboThI
B HaAppaTUBHOM MOJXOJE - MEPECOUYNHEHUE UCTOPHH, BOCCO3/IaHNE aBTOPCKOW MO3UIIMH MOCPEACTBOM
BOIIPOCOB, HAIIPABJICHHBIX HA Pa3BUTHE «XOPOIIEH» UCTOPUH.

ABTOPCKAS APT-TEPAIIEBTUUECKASI TEXHOJIOTUS «OKHO MOEHN JYIIN»
(Koxoxuna C.K.)

[Ipennaraemasi TEeXHOJIOTHSI W TIporpaMMa OCHOBaHbl Ha HCIIOJIb30BAHMU MOTEHIMANA
HCKYCCTBAa U TBOPYECKOM aKTHBHOCTH, METOJIMYECKUX MPUEMOB U MHCTPYMEHTOB apT-TE€panuu U apT-
MeJaroTuKy Kak TaKUX BHUAOB JESATENbHOCTH, KOTOpBhIE O00IaJal0T 3HAYUTEIbHBIM MOTEHIHATIOM
MPOQUIAKTUYECKOTO U JIeUeOHO-KOPPEKIIMOHHOTO BO3/ICHCTBUS HA TIMYHOCTH JI€TEH U MOAPOCTKOB.

OCHOBHOH aKIEHT B HCIOJb30BaHUU TeXHONOTHH «OKHO MOEH Iylmu» caelnaH Ha paboTy ¢
BHU3YyaIbHOU MeTadopoil OKHA KaK MMEIOIIeH 3HAUUTEIbHBIN OTEHIIUAT 7S BEIPaXXEHHsI M OCO3HAHUS
WHIUBUAYAIbHO-THYHOCTHBIX OCOOCHHOCTEH YUaCTHUKOB 3aHSITHIA.

ABTOPCKAS APT-TEPAIIEBTUYECKAS TEXHOJIOITUA «OBPA3  30OPOBbBA»
(Koxxoxuna C.K.)

OCHOBHO 11ebI0 TeXHOJOTHH «O0pa3 310pOBbs» SBISETCS:
OTKpBITHE pEOEHKOM BHYTPEHHUX PECYPCOB CBOETO 3/10POBbS;
(dbopMupoBaHHUE CTOMKOTO KeJaHHsI KHUTb MOJHOLEHHOH KU3HbIO;
— YKperieHHue MOTHBAllMU UCKAaTh MOMOIIb BHYTPH ceOsl;
— (opMUpOBaHHE OTBETCTBEHHOTO OTHOILIEHHS K CBOEMY 37J0POBbIO, KYJIBTYPbl BHYTPHUCEMENHHBIX
LIEHHOCTE! 3/I0pOBOT0 00pa3a KU3HU.

TexHooTusI COCTOMT W3 HECKOJbKMX ceccuid. llpenMyinecTBa [aHHON TEXHOJOTHMH:
TEXHOJIOTUSI HE UMEET BO3PACTHBIX OTpaHUYEeHUH, OHa 3(pekTuBHA 17151 IeTel U MOPOCTKOB C JIFOOBIM
YPOBHEM Pa3BUTHS TBOPUECKOTO BOOOPAKEHHS U MHTEIIJIEKTA.
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CUCTEMHAA APT-TEPPAIINA (CAT) (Komeitun A.M.). OHa COOTBETCTBYET YCIOBUSAM
OpraHu3alii W JAEATENIbHOCTH O0pa30BAaTENbHBII M MEAWUIMHCKHX YYPESKJICHUH B Hameill crpaHe,
XOPOIIO COYETaeTcs C JAPYTMMH BUAAMHU Pa3BUBAIOUIMX, MPO(PUIAKTHYECKHX M KOPPEKIIMOHHBIX
BO3/ICHCTBUH, 0a3upyeTcss Ha CUCTEMHOM U TPAaHCTEOPETHYECKOM IMOJX0AaX, OMOMCHXOCOIHAIbLHON
KOHIICTILMH 3/I0POBbs U 0O0JIE3HH, NICUXOJIOTHIECKON KOHIIETIIIUHN JTUYHOCTH KaK CUCTEMbI OTHOLICHUN
YeJoBeKa C OKPYXKAIOMIEH cpenoi, KOHIENIMA TBOPYECTBA KaK OCOOOT0 BHUAA JAEATEIHBHOCTH,
CBSI3aHHOTO C AYXOBHOM c(pepoii 1 MEXaHU3MaAMHM aJalTAIlUH.

TEXHOJIOTUSI 3JOPOBLECBEPEIAIOILIEN CPEJIBI, koTopas HampapieHa Ha
(dbopMUpOBaHHE y YyYalIUXCS CPEICTBAMH apT-TepPanuy MPUHIUWIHAIGHO HOBOTO, OTBETCTBEHHOTO
OTHOIIEHUSI K 3/I0pOBbIO KaK OJHOW M3 ONPEIEISAIOIUX [IEHHOCTEH YeI0OBEYECKOIO CYIECTBOBAHUS,
KaK BEJYIIEro nokazaresis OJaronosydusi U KIIOYEBOrO YCJIOBHS YCHEIIHON KU3HEAESITEIbHOCTH Ha
OCHOBE TApMOHHMYHOTO Pa3BUTHS U CAMOPA3BUTHS YEIOBEKA.

OcHoBHasi popma padoThI 10 IPOrpaMMe — apT-TepaneBTHYECKHE CeCCHU.

CrpykTypa apT-TepaneBTHUYECKOI0 3aHTHS (CECCUN) COCTOUT U3 TPEX YacTeM:

| wacte «PazorpeB». 3anumaer 1/4 - 1/5 Bcero 3ansTus. HacTpamBaeT y4acTHHKOB Ha
JalbHENITYI0 paboTy U B3aMMOJIEICTBHE, CHUMAET HaIlpsHKEHHUE.

Il gacte «OcHoBHas». Camas Oomplnas MO BpPeMEHU 4YacTh 3aHATUs. [Ipenmonaraer
COBEpIICHHE HAIIEJICHHOTO IyTEHIECTBUS B OKPYXKAIOIIMA NPUPOTHBIA JaHAmapT U CO3/aHUe
WHIUBUAYAJIBHOTO WM KOJUIEKTUBHOTO TBOPYECKOTO MPOEKTa, apT-00bEKTa.

Il vacte «Pednexcus». 3anumaet 1/4 - 1/5 Bcero 3ansarus. [Ipeanonaraet moaBeIeHUE UTOTOB,
Pa3MBbIILIEHUS O CBOEM BHYTPEHHEM COCTOSIHUM U ITPOBEJICHNE CUCTEMbI cCaMOaHaIn3a.

I'pynnoBbie 3aHATHA apT-Tepanueil HauboJ1ee IKOJIOrMYHbI M 3P PEKTUBHBI VIS 1eTeHd U
NO/IPOCTKOB, MOCKOJIbKY:

— JI€TH ¥ MOAPOCTKH MOTYT CaMH KOHTPOJIMPOBATh, HACKOJBKO JOBEPATH OKPYKAIOIIUM CBOU MBICIU
U TepeXuBaHWs (Beoylmied HW APYTMM WICHAM TPYMIbI), 4TO OOecrnedynBaeT WM OOJIBIIYIO
3aIUIIIEHHOCTD;

— apT-TepamneBTHuYecKas Tpylna JaeT OIIylleHHe OoJblleil aBTOHOMHOCTH, YIOBIIETBOPSIET
NMOTPeOHOCTh B HE3aBUCUMOCTU M, YTO CaMO€ IJIaBHOE, B COXPAHEHUU T'PAHUIl CBOETO JMYHOTO
«MIPOCTPAHCTBAY;

— rpymnma oOecriedyrnBaeT O0O0y4aromUMCS BO3MOXKHOCTb B3aUMHOM MOJJIEPKKH, TaK HEOOXOAMMOMN
JETSIM U MOAPOCTKAM U3 HEOIAaronoayyHbIX ceMeit;

— ucrosib3yemasi B pabore HeBepOaibHash KOMMYHHUKAaIUs C ONOpPOMl Ha BU3yallbHbIE 00pa3bl,
ofecrieunBaeT JETsIM U MOAPOCTKaM 0€30IacHOCTh U MCUXOJOTUYECKYIO 3allUIICHHOCTb;

— HCIIOJIb30BaHUE CTPATEruu OOCYXKACHUN M UHTEPIpETAINil MPEUMYILIECTBEHHO SI3BIKOM MeTagop U
CCBUJIOK Ha TPETbUX JHI[ TaK >e€ oOecreynBaeT AETAM U IMOJPOCTKAM IICHXOJIOTUYECKYIO
0€30MacHOCTh U 3alUIICHHOCTb;

— BO3MOXHOCTh COTJIaCOBaHMA M pa3pabOTKU IUIaHA M COJCPXKAHUS 3aHATUA COBMECTHO C
y4aCTHUKaMU TPYIIIIbI;

— JIBUTATENbHbIC YIIPAKHEHHsI CIIOCOOCTBYIOT KMHECTETUYECKON aKTUBHOCTH, a Ta, B CBOIO OYepeb,
MIOMOTaeT BepOaln3alui MU CBOMX YyBCTB;

— apT-TepamneBTHYECKUE TPYIMIOBbIE 3aHATUS MOMOTAIOT MOIPOCTKAM OIIYTUTh, MOYYBCTBOBATH U
0003HAYUTH CBOM JIMYHBIE TPAHUIIBI.

IIporpammoii mpexycMOTPEeHO OCYIIeCTBICHHE HHKII3UBHOI0 00pa3oBaHMus.

Dko-cpemoBasi  aprT-Tepanusi Oyaer Oosiee THOKMM M YyTKUM  HampaBJIeHHEM  JUIS
YIOBJIETBOPEHHs Pa3IUYHbIX NOTpeOHOCTeH B 0OydeHMM y JeTeil M MOJPOCTKOB C pa3HbIMHU
00pa3oBaTeIbHBIMU NOTPEOHOCTSIMH, Pa3HBIM TBOPUYECKUM U MHTEIJIEKTYabHBIM Pa3BUTHEM.

dunocopust M METOAOJNOTHS JAHHOM MNpPOrpaMMbl TOJJIEPKUBAET BOCEMb IPUHIIMIIOB

MHKJTIO3UBHOTO 00pa30BaHUsL:

— LleHHOCTbH YenoBeKa He 3aBUCHUT OT €ro ClIOCOOHOCTEH U JOCTHKEHMIA;

— Kaxip1ii yenoBek crocobeH 4yBCTBOBATh U [yMarth;

— Kaxip1ii yenoBek UMeeT MpaBo Ha OOIIeHHE U Ha TO, YTOOBI OBITH YCIIBIIIAHHBIM;

— Bce moau HyxaatoTcsa Ipyr B ApYyre;
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— I[logmuuHoe o0Opa3oBaHME MOXET OCYIIECTBISATHCS TOJBKO B KOHTEKCTE  PEallbHBIX
B3aMOOTHOIIICHUM;

— Bce moau HyXIaI0TCs B OAJIEPKKE U JPY:KOE POBECHUKOB;

— Jns Bcex oOydarommxcsl JTOCTHXKEHHE TpoTpecca CKopee MOXKET OBITh B TOM, YTO OHHU MOTYT
JienaTh, YeM B TOM, UTO HE MOTYT;

— Pa3HOOOpasue ycuimBaeT BCe CTOPOHBI )KU3HU YETIOBEKA.

2.3. OueHo4YHbIEe MaTEePHAJIbI

B kauyecTBe JIHATHOCTMYECKHX METOAUK M OLCHOYHBIX MATEpPHAJIOB HCIOJIb3yeM
pHMCYHO4YHbIe TecThbl. [IpuMeHeHne PUCYHOUHBIX TECTOB JUISl BBISBJIEHUS JINYHOCTHBIX 0COOEHHOCTEN
JIeTed M TOJPOCTKOB OCHOBAHO HAa MpPHUHIMIIE MPOEKIHMH, TO €CTh Ha BBITECHEHWU BOBHE, Ha
MTOBEPXHOCTh OyMaru CBOUX MepeKUBaHUM, IPEJICTABICHUN, CTPEMJICHUI B BUJIE PUCYHKA.

B 3aBucuMocTH OT NEAAarornyeckoro HaONIOIEHUS, POJUTENBCKOTO  3ampoca |
WHJIMBUIYAIbHBIX OCOOCHHOCTEW JeTeil W TOJAPOCTKOB, BbIOMpaeM Haubosiee WH(OOpPMATHUBHBIE
METO/IMKH U3 OOIIEro CIUCKa pUCYHOUYHBIX TECTOB:

— JUIs OLEHKHM HHTEIJIeKTyalbHOro passutus - «Hapucyit uyenmoBeka», astopel: @. ['yaunad,
. Xappuc, K. Maxosep;

— JUIS OLIEHKH CTPECCOYCTOMYMBOCTH - «YemoBek moj moxaem», aBTopsl: E.B.Pomanoma, T.U.
CBITBKO,;

— JUIS  OLUEHKM WHTEJUIEKTYaJIbHbIX, JIMYHOCTHBIX M  OMOLMOHAJbHBIX OCOOCHHOCTEH -
«HecymecTByromee xKuBoTHOE», aBTOp: M.3. [lykapeBuy,

— JUIS OLIEHKM KOTHUTHUBHOW M SMOIIMOHAJILHOW cdepshl eTeil U moapocTKoB - «CuiabBep», aBTOPHI:
P.A Cunbep, A.W. Konsitun wim tect «Hapucyit ucroputo», aptop A.M. KonbiTus,;

— I AMarHOCTUKHU KPEaTUBHOCTH - TeCThl Buinbsamca;

— «YenoBek, CpbIBaIOMIUN SOJOKO € JEpeBa» B COUYETAHUU C apT-TEPANEBTHUECKUMH HIKaTaMH
(dhopmanbHBIX 2J1IeMeHTOB, aBTOp A.M.KomnbiTHH.

— IS AMarHOCTUKH COMaTUYECKUX HapymeHud — «['omyHkymtoc», apTop A.B. CemeHOBHUY.

2.4. MaTtepuajibHO-TeXHHYECKOe obecnevyeHmne

[Ipupoanas Giu3nexaiias TEPPUTOPUSL.
ApT-TepaneBTUYECKUi KaOMHET, OCHAILIEHHBIH BCEM HEOOXOAUMbIM:

— pakKOBHWHA C XOJIOJTHOW U TOpsSYei BOJIOM; — TOHYApPHBINA KPYT U HEOOXOAUMOE
— pabouast 30Ha U 30HA OT/AbIXA; obopynoBaHue i paboThI C TIIMHOM;
— MY3bIKQIbHBIN EHTP U KOMIIBIOTEPHAS — DJIEKTPUYECKUN YalHUK;
TEXHHKA, — MSITKO€ HaloJbHOE MOKPBITHE;
— (onorexka, — OoJblI0€ pa3HOOOpasue XyI0KEeCTBEHHBIX
— (oroanmapar; MaTepuasos;
— HaCTOJIbHBIN (POTONPUHTED; — KOJUIEKIIMS pa3HbIX TKaHeH (MapairoTHbIN

HIEJNK, IMU(OH Pa3HBIX [IBETOB H T.1.).

2.5. KagpoBoe obecneueHue.

[legaror ¢ BeicIMM MpodeccHoHalbHBIM 00pa3oBaHWeM B 00JacTH Xy/I0KECTBEHHOTO U
MeJaroruyeckoro 00pa3oBaHus, JOMOJHUTEIBHBIM 00pAa30BaHUEM MO CHEIUAIBHOCTH MPAaKTHUECKON
TICUXOJIOTHH.

Nudopmanus o memarore, pealu3yromeM JaHHYIO POrpamMmy:

Ko:xkoxuna Ceeriana KoHcranTnHoBHA
Crapmuii megaror JOMOJHUTENIBEHOTO 00pa30BaHUs, MATUCTP MPAKTUUECKOM MICUXOJIOTHH;

— mnpodeccuoHaNbHAS TEPENoArOTOBKA: IMPAKTUYeCKas TICHXOJIOTHS, TICHUXOJOTHYECKOE
KOHCYJIbTUPOBAHUE U TICUXOKOPPEKIHUS C UCIIOJIb30BAHUEM METOI0B apT-TE€pamuu,
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— Tlouernbrii uneH Aprt-tepaneBTuyeckoi accouuanuu (pemenne Coera POO «Aprt-

TepareBTHYECKast aCCOIMAIMs» 3a OOJIBIION BKIIA]] B Pa3BUTHE OTCYCCTBCHHOW apT-TEPaIum);

— JICHCTBUTENBbHBI WIeH ApT-TepaneBTUYECKOW accoumaimu (crenuanict B cdepe apT

Tepanuu, oauH u3 40 apr-tepaneBToB PO, BHecenHbx B HanmonansHslit Peectp);

— ¢ 19.03.2019 wumeer MOYETHYIO AaKKPEIUTALHWIO IO MOAAIBHOCTH apT-Tepamus (apT-

IICUXOTEPAIns);

— Jaypear npemuu ryoepraropa fpociaBckoii obnactu B chepe oopazoBanus 2021 T.;
— HWMEeT OTpacieByr0 Harpaaxy MunucrepctBa obOpasoBanus Poccuiickoit ®eneparuu -

HarpyaHbii 3HaK «[loueTHsbI paboTHHK 001Iero oOpazoBanusi Poccuiickoit @eaepanum.

10.

3. Cnincok HH(pOPMANMOHHBIX HCTOYHUKOB

HopmaTuBHo-npaBoBas 0a3a:

®enepanbhblil 3akoH oT 29.12.2012 1. Ne 273-03 «O06 obpazoBanuu B Poccuiickoit @eneparum»
C UBMECHEHUSIMU.

®enepanpublit 3ak0H 0T 31.07.2020 r. Ne 304-D3 0 BHecennn usmMeHeHuit B denepanbHbIi 3aKOH
Poccuiickoit ®enepannn «O6 obpazoBanuu B Poccuiickoit denepannu no BompocaM BOCIUTAHUS
00yyaroumxcs.

[Ipuka3 MunuctepcTBa Tpyzna u counanbHou 3aumTbl PO Ne 6521 oT 22 centsiopsa 2021 r. «O0
yTBEpKAeHUH TIpodeccrnoranbHOro cranaapta "llemaror 1omoJIHUTETEHOTO 00pa30BaHUs IETEH 1
B3POCIIBIX».

[Tpukaz Munuctepcta oOpa3zoBanus u Hayku Poccuiickoii ®@enepanuu ot 23.08.2017 r. Ne 816
(3apeructpupoBan MuHnucrepcTBoM foctunmu Poccuiickoit ®denmeparmuu ot 18.09.2017 r.,
peructpanrioHHbii Noe 48226) «[lopsaok NpuMEHEHHs OpraHU3AIMsIMHU, OCYIIECCTBIISIOIIUMU
00pa30BaTeNIbHYIO JEATEIbHOCTh, 3JEKTPOHHOTO OOY4YEeHHs, AUCTAHIIMOHHBIX 00pa30BaTEIbHBIX
TEXHOJIOTUH MpHU peaan3anuu 00pa30BaTeIbHbIX MPOTPaMM».

[TocranoBnenue ['maBHOTO TOCyAapcTBEeHHOTO caHUTapHOTrO Bpada P® ot 28.09.2020 Ne 28 «O06
yrBepxkaeann CII 2.4.3648 «CaHuTapHO-3MHIEMHOIOTHYECKAE TpeOOBaHUS K OpPraHU3aIUsIM
BOCITUTAHUS U 00y4eHUSs, OTJIbIXA U 03[JOPOBJICHUS ACTEH U MOJIOJICKH ».

[TocranoBnenue ['MaBHOTO TOCYAapCTBEHHOTO caHMTapHOro Bpada P ot 28.01.2021 N 2 "O6
YTBEPKJICHUU caHuTapHbIX npaBwil U1 HopM CanlluH 1.2.3685-21 "['uruennyeckue HOpMaTUBBI U
TpeOOBaHUs K 00ECIIeYeHUI0 0€30MMacCHOCTH U (MJIM) OE3BPETHOCTH JIJIsl YeJIOBeKa (DaKTOPOB CPEIbI
oburtanus".

[TocranoBnenue ['maBHOrO rocynapcTBeHHOro canutapHoro Bpada Poccuiickoit @eneparuu ot 02
HOs1Opst 2021 1. Ne 27 «O BHeceHMM H3MEHEHHMs B IyHKT 3 MOCTaHOBJIeHUs [J1aBHOTO
rocynapcTBeHHOro canutapHoro Bpada P® ot 30.06.2020 Ne 16 «O06 yTBepK/IeHUU CaAaHUTAPHO-
snuaemuoniorudeckux  mpaun  CIT  3.1/2.4.3598-20  «CaHuTapHO-3MHUIEMHUOIOTHICCKIE
TpeOOBaHUs K YCTPONUCTBY, COACPKAHHUIO U OpraHU3aIK paboThl 00pa30BaTENbHBIX OpraHU3aINil
U Jpyrux OOBEKTOB COIMAIBHON HHQPPACTPYKTYphl sl JAeTed M MOJOJSKH B YCIOBHUSIX
pacnpocTpaHeHus HOBOW KopoHoBUpYycHO# uHbekimu (COVID-19)».

[TocranoBnenuem ['maBHOTO roCyAapCTBEHHOro caHuTapHOTO Bpada Poccuiickoit denepanuu ot
21.03.2022 r. Ne 9 «O BHeceHMM M3MEHEHHMI B CaHUTapHO-3MHieMuosiornyeckue mnpasuna CII
3.1/2.4.3598-20 "CaHHTapHO-3MUAEMHUOIOTHIECKHE TPEOOBAHKUS K YCTPOMCTBY, COAEPIKAHHIO M
opraHmu3anuu paboThl 00pa3oBaTEeNbHBIX OpraHU3alMi W JAPYrUX OOBEKTOB COLHUATHLHOU
UHOPACTPYKTYPHI IS AeTeH M MOJIOJICKH B YCIOBUSX PaCPOCTPAHEHUSI HOBOM KOPOHAaBHPYCHOM
unpexkuuu (COVID-2019)", yTBepkIeHHBIE TOCTaHOBJIEHHWEM [JIaBHOTO TOCYIapCTBEHHOTO
canutapHoro Bpauda Poccuiickoit @enepamuu ot 30.06.2020 Ne 16x;

IIpuka3z MunucrepctBa npocsemenus Poccuiickoit @enepauun ot 27.07.2022 Ne 629 «Ilopsnok
OpraHM3alliil ¥ OCYIIECTBICHHUS 0O0pa3oBaTeNbHOW NEATENHHOCTH IO JIOTIOJHUTEIHHBIM
00111e00pa30BaTebHBIM IPOTPAMMaM;

Pacniopsokenue IlpaButensctBa P ot 31 mapra 2022 r. Ne 678-p «Konuenuust pa3BuUTHS
JOTIOTHUTEIHHOTO 00pa3zoBanus aereit 10 2030 roma».
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

N

10.

11.

12.

13.

14.
15.
16.
17.

[Tonoxenne 00 opraHU3aMy U OCYIIECTBIEHUU 0oOpa3zoBarensHOro mporecca B [OAY JIO A0
«enTp nmeteii u 10HOMIECTBAY, yTBEepKAeHHOE npuKka3zoMm Ne 17-01/ 117 ot 01.03.2023.
[TonosxeHne o TOMOJHUTENBHOM 0011e00pa3oBaTeIbHON POrpaMMe U MopsiaKe e€ yTBEPKACHUS B
I'OAY 1O SO «llentp nereli W [OHOIIECTBA», yTBepxkaeHo mpukazom Ne 17-01/ 117 or
01.03.2023.

[Tonoxenue o ¢opme, NEPUOAUYHOCTH U MOPSAAKE TEKYLIEro KOHTPOJS YCHEBAEMOCTH H
arrecrauun oOydaromuxcst ['OAY JJO O «llentp nereil M IOHOIIECTBa», YTBEP)KIEHHOE
npukazom Ne 17-01/ 117 ot 01.03.2023.

[Tonoxenue o mopsake oOydeHUs IO MHAMBHAyalbHOMY ydeOHOMy Iutany B ['OAY JIO S0
«enTp nereil u roHOLIECTBAY, yTBEpKAeHHOE npukazoM Ne 17-01/ 117 ot 01.03.2023.
[TonoxeHue o peanu3alnuu JAOMNOJHUTENIBHBIX 00I1€00pa30BaTENbHBIX IPOrPAMM C IPUMEHEHHEM

JIMCTaHIMOHHBIX 00Pa30BATENBHBIX TEXHONOTHA U AJIEKTPOHHBIX CPEACTB OOY4YEHUS B
I'OAY 10O S0 «llentp gerell u OHONIECTBa», yTBepxkJIeHHoe mpukazomM Ne 17-01/ 117 ot
01.03.2023.

[Tonoxenne o mopsaKe MOCEIIeHUs yJalluMucs mMeponpuatuid, nposogumsix B [OAY JIO S0
«eHTp mereil M IOHOLIECTBAa» M HE NPEIYCMOTPEHHBIX YYE€OHBIM IUIAHOM, YTBEPXKIAECHHOE
npukazom Ne 17-01/ 117 ot 01.03.2023.

Meroandeckiue peKOMEHAAMH TO pa3pab0TKe JOTOJHUTEIBLHON 00IIeo0pa3oBaTeabHOM
nporpammbl B TOAY JIO SO «lleHTp meTeit u 10HOIIECTBAY, YTBEpKAcHHBIE puka3oM Ne 17-01/
117 ot 01.03.2023.
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IIpumepHbIii kajieHaapHbIi rpadguk Ha 2023-2024 yyeOHbIi 1o

roa o0y4eHus — nepBbIi

IIpuioxenue 1

Mmecrto 3ansaTuii: [0 ka6.114 u Tepputopus npupoaHoro danamadpta OY

Ne KO0JI-BO Popma

oo | AaTa Tema u popma 3ansaTHSA 4acoB KOHTP0JIsl

aTreCTaluu

|. AmanTauMoOHHO-THATHOCTHYECKMIl MK 42

1 Beenenue B nmporpammy. 3HakoMcTBO. TexHrKa 0€30MacHOCTH. 3 OO0umii Kpyr

2 [punsitie rpynmnosoro cornamenns. O003HaYeHUE CBOUX 3 Pucynku
MIOKEJTaHUK B TBOPUECKOM BHJIE. DKCKYpPCHUS B My3€el U KOJUIEKTHBEI OO0mmii Kpyr
L0

3 IIpoBenenue nepBUIHON TUATHOCTUKH 3 Jmnarnoctuka

4 3HAKOMCTBO C pe3yJIbTaTaMu JUArHOCTHKH. Pediekcust B 001eM 3 Juarnoctuka
Kpyry Peduiexcust

) Co3nanue 00JI0KKH apT-nHeBHUKA « Mol myTh K ycrexy», «[Ituna 3 ApT-THEBHUK
CUACTBSI»

6 BM. «JlabopaTopusi 0€301aCHOCTH JOPOMKHOTO JIBHIKECHUS. 3 Pucynku
Cosanue pucyHkoB-peduiekcun. PaboTa B apT-IHEBHHKAX Pedaekcust

7 IToaroroBka 3CKH30B K y4acTHIO BO BcepoccuiickoM TBOpUYECKOM 3 IIpencraBienue
KOHKYpce B paMkax Bcepoccuiickoro corpansHoro npoekrta «CtpaHa JCKH30B
TaNaHTOBY. Pa3zmernienne komrosuimu Ha nucre. Co3laHue ICKH30B B
LIBETE

8 VYyactue Bo BeepoccuiickoM TBOPUECKOM KOHKYPCE B paMKax 3 OO0t Kpyr
Bcepoccuiickoro connanbHOro mpoekra «CTpaHa TaJlaHTOBY. Komnozunus
Co3zmaHue TBOpUYECKOi pabOTHI IO BEITOJHEHHOMY 3CKH3Y.

Haugano paboTs! B 11BeTe

9 VYyactue Bo BeepoccuiickoM TBOPUECKOM KOHKYPCE B paMKax 3 OO0 Kpyr
Bcepoccuiickoro connanbHOro mpoekra «CTpaHa TaJaHTOBY. Pucynku
IIpomomkenne pabotsl B iBere. Jleramuzamnms.

10 VYuactre Bo BeepoccriickoM TBOpUECKOM KOHKYpPCE B paMKax 3 OO0mmii Kpyr
Bcepoccuiickoro connanbHOro mpoekra «CTpaHa TaJlaHTOBY. Pucynku
IIpomomkenne pabotsl B iBere. Jleramm3arms u 0000IIeHHE.

11 VYyactre Bo BeepoccniickoM TBOPUIECKOM KOHKYPCE B paMKax 3 OO0muit Kpyr
Bcepoccuiickoro connanbHOro mpoekra «CTpaHa TaJaHTOBY. Pucynku
[Iponomkenue paboTsl B 11BeTe. O000IIEHME.

12 3aBepIaromas moAroToBKa TBOPUYECKOM pabOTHI K yYaCTHIO B 3 Pednexcus
KOHKYpce B pamkax Bcepoccuiickoro counanbHoro npoekra «CtpaHa ApT-IHEBHUK
taxaaToB» (Mocksa). [logroroBka u oTmpaBka paboT Ha KOHKYpC.

13 Bremonnenne TBopueckux pabot: «Mecto B maHgmadTe, rae MHE 3 Pucynku
HENPUSITHO HAXOOUTHCD», «Most s)ku3HeHHas cuia. Moil pecype» O0muit Kpyr

14 Bremonnenne TBopueckux pabot: «Mecto, rae MHe KOM(POPTHO H 3 Pednexcus
xopomoy, «Mol myTb» Pucynku

I1. lenedHas 1 rapMOHU3HPYIONIAsl CHJIA IPHPOABI 30

15 BM. UntepaktuBHOE 3aHATHE «COBPEMEHHOE HCKYCCTBOY. 3 Peduexcus
Cospnanue pucyHnkoB. Pabora B apT-nHeBHHKax. O0mas pediekcust. OOumii Kpyr

16 Beixon Ha mpupoasstit nanamadT. Beimonnerne padbotel «MaHnpaana 3 Pucynku
MOEI'0 HacTpoeHus», «MaHana, co3JaHHask IPUPOIOI»

17 BM. TpeHuHT 10 ICUXOJI0rnYecKoi ruruene «5 ceds 3Haro. 3 Peduexcus
Cozpanue pucyHnkoB. Pabora B apT-nHeBHHKax. O0mas pediekcust. ApT-IHEBHHUK

18 Pabotsl: «Mangana Moero HacTpoeHus», «MaHana, co3JaHHas 3 ApT-IHEBHHUK
npupopoit». ororpadupoBanue, co3TaHre HAPPATHBHOI'O
[TOBECTBOBaHM:I, 0hOpMIIEHHE TBOPUYECKOTO MaTepHrasa B apT-

JTHEBHUKE
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19 Brixon Ha npuponusii nanmmadt. Cozganue pucynka «Mecto, Tae 5 3 ApT-IHEBHHUK
YYBCTBYIO ce0s1 JIFoOuMbIMY. DoTorpadupoBanue

20 BM. MysbikanbHas mporpamma «Yragait Menoantoy». Cozanue 3 Pednexcus
pucynkoB. Pabora B apT-gHeBHHKaXx. O0mas peduaexcust. ApT-THEBHUK

21 Coznanue apt-o0obexTa «lIpupoanast Manaanay, «Mecto, T1e TOET 3 ApT-00BeKT
Most ymay. @ororpadupoBanue. Pabora B apT-THEBHHUKE ApT-THEBHHK

22 Urorosas pabota — coznanue apT-o0bekta «Moii Tanucmany, 3 ApT-/THEBHHUK
ohopMIIeHIE TBOPUECKOT'O MaTepraia B apT-THEBHHUKE.

23 ApT-00BbeKT «Moii TanucMany, pororpadupoBaHue, CO3JaHHE 3 ApT-THEBHUK
ohopmIIeHIEe TBOPUECKOTO MaTepraa B apT-THEBHHUKE.

24 ApT-00BbeKT «Moii TanucMany, pororpadupoBaHue, CO3aHHE 3 ApT-JTHEBHUK
HAppaTUBHOTO IMMOBECTBOBaHUS, OPOPMIIEHHE TBOPUECKOTO
MaTepHala B apT-THEBHHUKE.

111. Metadopa o0pasza «5». Oco3HaHue U IPUHATHE 00pa3a «5» 24

25 BM. DOxkckypceust B myseit 1 kommektusl LIIFO. Coznanue 3 Pucynku.
MeTaOpHUUECKUX PUCYHKOB. OO0t Kpyr

26 Coznanue Mera)OpHUECKIX PUCYHKOB, OOpMIIEHHE TBOPUECKOTO 3 Pucynku
MaTepHala B apT-THEBHHUKE. ApT-/THEBHHUK

27 Coznanue Meta)OpHUECKIX PUCYHKOB, BHIMONHEHHE KOJITaXKa M3 3 Komnaxu
MeTahopruecKX PUCYHKOB «I103HAKOMBTECH, 3TO — sI», CO3JIAaHHE ApT-THEBHUK
HApPaTUBHOTO OBECTBOBAHUSI, OQOPMIICHUE TBOPUECKOT'O
MaTepHala B apT-THEBHHUKE.

28 Cozaanue nanamadraoi nHcTawsun «[103HaKOMbTECh, 3TO — 5I», 3 Wucramsims,
dhotorpadupoBanme, Co3TaHNE HAPPATUBHOTO TOBECTBOBAHUS, apT-ITHEBHUK
ohopMIIeHHEe TBOPYECKOTO MaTepraa B apT-THEBHUKE.

29 Hroroas pabota — cozgaHue pucyHka-meradopsl «Kak s yKperisito 3 Pucynku
CBOE 3710pOBbe». Pediekcus B 00IIEM KPyTy Pedmexcust

30 Cozaanue prucyHka-meradopbl «Kak s yKpeIisiio CBoe 370pOBbE», 3 ApT-HEBHHUK
CO3aHNe HAPPATUBHOIO TIOBeCTBOBaHMs. Pediiekcust B o0mieM Kpyry

31 Coznmanue pucyHnka-meradopsl «Kak s yKperisio CBOe 37J0pPOBLE», 3 ApT-THEBHHUK
o opMIIeHIE TBOPYECKOTO MaTepraa B apT-IHEBHUKE. Peduexcus B
00IIIeM Kpyry

32 Coznanue pucynka-meradopbl «Kak s yKperuisiio CBoe 37I0pOBbE, 3 ApT-THEBHHUK
co3ganue wHcaToB. OdopMiteHne TBOPUIECKOTO MaTeprala B apT-
nHeBHHKe. Pedekcrs B o0meM Kpyry

1V. ApT-TepaneBTH4YecKasi TexHoJaorus «0Q0pas 310poBbs» 33

33 Cosaanne apT-00beKTa U3 IIACTHYCCKUX MaTepraioB «Mos 3 ApT-00BEKT
Oone3nny, pororpaduposanne. Pediekcus B o0memM Kpyry OO6muit Kpyr

34 Co3ganne apT-00bheKTa U3 IIACTHYECKIX MaTepHaIIOB «51 3M0pOBBIT 3 ApT-00BEKT
(as)», «Moii myTh K 310poBEI0o». DoTorpadupoBanue. Pedekcus O0muit Kpyr

35 ApT-00BeKTHI: «Most Oone3Hby, «51 3mopoBbIit (ast)», «Moil myTh K 3 ApT-00BEKT
310poBbioY». CO31aHNE HAPPATUBHOTO MMOBECTBOBAHUSL. APT-THEBHUK O0muit Kpyr

36 BM. TpeHuHT 110 ICUXOIOTHYECKOH rurreHe « 5 3Haro cedsy. 3 ApT-THEBHHUK
Coznanne pucyHka-peduiekcun. HappatuBHOe oncanue.

OdopmieHne pucyHKoB U GoTorpaduii B apT-THEBHUKE.

37 [IpomexxyToUHas TMArHOCTHKA. 3 Jmnarnocruka

38 [TpomexyToUHas! TMArHOCTHKA. Y YaCTHE B <OKHMBOM OOILIICHUM. 3 Juarnoctuka
Texnonorust «BonmpocoB 1 OTBETOBY.

39 Pabota ¢ apT-naeBHuKamu. Coznanue pazsopora «O0pas 310pOBbs». 3 ApT-THEBHUK

40 Cosnanue apt-o0bexTa «Yama 310poBbs», ohopmiieHrEe MaTepraa 3 ApT-THEBHHUK
B apT-nHeBHUKe. DororpadupoBanue. Pedaekcus B obuieM Kpyry.

41 BM. TBopueckuii Beuep «Mou nmodumsle". [Iponomkenne paboTsl B 3 OOmmii Kpyr
apT-IHEBHUKAX.

42 ApT-00beKT «Yama 310poBba», CO3JaHIE HAPPATHBHOTO 3 ApT-IHEBHHUK
noBecTBoBaHUA. OdopmieHue MmaTepuaia B apT-IHEBHHKE. OOmmii Kpyr
Pednexcus B obmem kpyry.
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43 ApT-00beKT «Yama 310poBbs», opopMIIeHHEe MaTeprala B apT- 3 ApT-THEBHUK
nHeBHEKE. Pedekcus B o01meM kpyry Pedaexcus

V. Texnoaorus «OxHo B MUP» 21

44 Cozpnanne meradopuueckoro pucynka «Mup, KOTOPBIH S BHXKY H3 3 Pucynku
okHay. Peduexcus B obmmem kpyry. Pedaekcus

45 Coznanue meradopudeckoro pucynka «Mup, KOTOPBIH S BHXKY U3 3 ApT-/THEBHHUK
okHay. HappatusHoe noBectBoBanue. Co3aHue HHCANTA.

46 «MHWp, KOTOpBIH g BUXKY U3 OKHa». PaboTta B apT-THEeBHUKE 3 ApT-THEBHUK

47 Cosznanue apT-00bekTa «O0pa3 okHa, Yyepe3 KOTOpoe sk CMOTPIO Ha 3 ApT-00BEKT
Mupy. PotorpadupoBanue

48 BM. UntepaktusHas nporpamma L[JIFO ¢ mactep-kiaccamu 3 Pedekcust
«Macnenutay. OO0t Kpyr

49 ApT1-00BeKkT «O0pa3 okHa, yepe3 KOTOPOE 51 CMOTPIO HA MUDPY. 3 ApT-00BEKT
HapparusHoe nosectBoBanue. OhopmiieHHE TBOPYECKOTO ApT-THEBHHK
MaTepHala B apT-IHEBHUKE

50 ApT-00BeKT «O6pa3 OKHa, 4epe3 KOTOPOE s CMOTPIO HA MHPY. 3 Pednexcus
Pabora B apr-nHeBHuke. Co3/1aHue HHCANTA. ApT-THEBHHK

V1. §1 octaBua cBoii ciaen. Oopa3s 310poBbsl. 18

51 Coznmanue apT-00bEKTOB B IPUPOTHON Cpeie U3 OTIIEYATKOB PYK Ha 3 ApT-00BEKT
cHery «O0 3TOM MHE pacckasaid MO PyKn», pororpadupoBanue Pedaekcust

52 «0O0 3TOM MHE paccKa3ajid MOU PYKH», 0(pOpMIICHHE TBOPYECKOTO 3 ApPT-00BEKTHI
MaTepHala B apT-IHEBHUKE ApT-IHEBHUK

53 Cozganne apT-00HEKTOB C MCIIOIB30BAHNEM MOKPOW TKaHU 3 ApT-00BEKT
«BonmieOHbIe TpeBpaIleHnsD», CO3J[aHNe TEIECHON UMITPOBHU3AIIHH. Peduiexcus
dororpadupoBanme

54 «Bomieonbie npepamierus». OdopmiIeHHE BCEro TBOPUYECKOr0 3 ApPT-00BEKTHI
MaTepHuasa B apT-IHEBHUKE ApT-IHEBHHUK

55 Coznmanune (hoTokouTaka «3MMHIE HCTOPUHY, CO3TaHHE 3 ®doTokomIax
HappaTHBHOTO TOBECTBOBAHMS, O(OPMIICHHE MaTepraa B apT- ApT-1HEBHUK
JTHEBHHUKE.

56 Coznmanune (hoTokouTaka «3MMHIE HCTOPUNY, CO3TaHHE 3 Pedmexcust
HappaTHBHOTO MTOBECTBOBAHMS, OOPMIIEHHE TBOPUECKOTO ApT-ITHEBHUK
Martepuaia B apT-AHeBHHKe. Peduekcus B ob1iem Kpyry

VII. llequtenbHasi CHJIa IPUPOABL 21

57 Beixon B mpupomueni nanmmadgT. dotorpadupoBaHue gepeBa- 3 Pedmexcust
nenuTens. Pabora Hax pa3BOpOTOM B apT-IAHEBHHUKE. OO6mmit Kpyr

58 «/lepeBo-1ienuTenby», CO3AaHNE PUCYHKOB, HAPPATHBHOTO 3 ApT-ITHEBHUK
noBectBoBaHMA. OdopmieHIe TBOPYECKOr0 MaTepraa B apT- Pednexcus
nHeBHEKE. Pedrekcus B o0meM Kpyry

59 BM. TBopueckas mporpamma ko J{aro modensl. Co3manue pucyHKoB 3 OO0muit Kpyr
B apT-AHEBHUKAX.

60 Coznanme doronpoexTa «JlepeBo-Llenmurensy, co3ganue apT-00bEKTa 3 Pednexcus
«O06pa3 Lenuremns», «Mcnenstomas npupoaa, Co3IaHue OO0muit Kpyr
MY3BIKQJIBHOTO ITYMOBOT'O OPKECTPa M TEIECHBIX MMITPOBU3AIIHH.

61 ®dotompoekt «/lepeBo-Llenurens». OdopmieHne TBOPUECKOTrO 3 ApT-THEBHUK
Marepuala B apT-iHeBHUKe. Pedekcust B obuieM kpyry

62 Co3nanne apr-o0bekta «llenebHOE TNPUKOCHOBEHHE MPUPOABDY, 3 ApT-00BEKTHI
CO3/1aHNE HAPPATUBHOrO TIOBecTBOBaHMs. PoTorpadupoBanne Pednekcus

63 AapTt-00bekT «llenebHoe MPUKOCHOBEHUE MPUPOIB», OodopMIeHHE 3 Pednexcus
TBOPYECKOI0 MaTepHaJa B apT-THEBHUKE. ApT-THEBHHK

VIII. Arrecrauus. 27

64 Iloaroroeka TBOpUYecKuX pabOT K UTOTOBOW BHICTABKE B JIOME - My3€e 3 [IpencraBnenne
CKyJblnTOpa-akageMuka A.M. OnekymnHa. [IpuMepHbIe TeMbl 115 JCKH30B B
pabotsl «lIpoiineHHslit myTb. Mou ycrexu», «A 4To TaM BIEpEenn», 00111eM Kpyry
«Mos meuTa, Mos ienb». Co3aHue 3CKU30B.

65 [loaroroBka TBOpUYeCcKUX pabOT K UTOTOBOW BBICTaBKE. 3 «Pabouas
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Hcnonp3oBanue pasHo00pa3HOro MaTepuaa. BBICTaBKa»
66 BM. Tgopueckast mporpamma ko Jluro poxaenus LIJIO. Pucynku u 3 OO0muit kpyr
HappaTUBHBIC ONHMCAHNS B apT-IHEBHHUKAX.
67 3aBeplleHre CO3JTaHUsI TBOPUECKUX PaOOT K HTOrOBOM BHICTABKE. 3 «Pabouas
Pednexcus BBICTaBKa»
68 BM. Jlens poxaenus LIJIFO. Peduekcus. 3 OO0t Kpyr
69 BricTaBka—mpe3eHTanus apT-THEBHUKOB. COBMECTHAsI apT-CECCHS C 3 Opranuzanus
poautensaMu: «TBOpueckre BCTpEUH ¢ MOUM peOCHKOMY. BBICTaBKH-
TBopueckoe aHKETHPOBAHUE. camoaHaJn3a
70 Wrorosas nuarnoctuka. Co3aHue pUCYHKOB-PEQIICKCHHU. 3 Jwnarnoctuka
71 Huarnoctuka. TBopueckoe nmoqBeneHue utoros. Coznanue 3 Pedekcust
PHUCYHKOB-pedICKCHH. OO0mmii Kpyr
72 ITonBeneHne UTOrOB B MPOCTPAHCTBE BHICTABKU «Y CIIEIIHO 3 Nrorosas
MIPOMCHHBIH MyTh» B IOME - My3€€ CKYJIbIITOpa-akaaeMuka A.M. BBICTABKA
Onekymuna. O61as pedieKcus U Co3/IaHue pUCYHKOB-MeTadop.
Hroro mo mporpamme | 216
IIpuioxenne 2
IIpuMepHBbIii KaneHaapHbIil rpaguk Ha 2023-2024 y4yeOHbIi roj
roa o0y4eHus1 — TpeTHi
mecto 3anasaTuit: [IFO ka6.114 u Teppuropust npupoanoro ganamadra OY
Ne Kon-Bo Popma
u/n Jdara Tema u popma 3aHATUA 4ACOB aTrrecTauuu
KOHTPOJISI
. AanTauMoHHO-AUATHOCTHYECKMIT UK 21
1 Brenenwne B mporpamMmy. 3HaKOMCTBO. TexHUKa 06€30IacHOCTH. 3 OO6mmit Kpyr
[IpunsaTre rpynmoBoro cornamenns. O003HaYeHNE CBOUX [IpencraBnenue
TIOJKEJTaHUY B TBOPUECKOM BH/JIE. PUCYHKOB
2 [IpoBeacHYE IEPBUYHON AUATHOCTHKH. 3 Juarnocruka
3 BM. JlabopaTopust 6€30I1acHOCTH AOPOKHOIO IBHIKCHHSL. 3 Pedaekcust
Coznganne pucyHkoB-pediiekcnn. PaboTa B apT-THEeBHHUKAX. O0mmit Kpyr
4 IToaroroBka 3CKH30B K y4acTHIO BO BecepoccuiickoM TBOpYECKOM 3 [IpencraBnenue
KOHKypce B paMKax Bcepocchiickoro conmanbHOro MpoeKTa JCKU30B
«Ctpana Tanma"ToB». Pa3Merenne KOMITO3UITNN Ha JIFICTE.
CozllaHH€e PCKU30B B 1IBETE.
5 Co3ganre TBOPUECKOi pabOTHI IO BBHITIOJTHEHHOMY 3CKH3Y. 3 Komnoznnns
Pa3memnienre KOMIO3UIINK HA JTUCTE.
Hauyaio pabotsI B 1iBere.
6 [Iponomxkenue paboTs! B 11BeTe. eranm3amnus u ob6o0IeHHe. 3 OO0muit Kpyr
7 3aBepIaromas moAroToBKa TBOPUYECKON pabOTHI K YIaCTHIO B 3 OO0muit Kpyr
KOHKYpCeE B paMKax Bcepoccuiickoro counanabHOro npoeKkTa
«Ctpana TanantoB» (Mocksa). [logroroBka u ornpaska padboT Ha
KOHKYPC.
I1. Coznanme 6e3onmacHOro Mmerag)0pu4eCKOro NpoCTPaHCTBA. 27
8 BM. NnTepaktuBHOE 3aHATHE «COBPEMEHHOE UCKYCCTBOY. 3 IIpencraBnenue
Cospnanue pucyHnkoB. Pabora B apT-nHeBHHKax. O0mas pediekcust. PUCYHKOB
9 Coznanne «My3es cTpaxoB». V3roroBieHue IByX- U TPEXMEPHBIX 3 [IpeszenTanus

KOMIIO3HMIIMH, OTPa’KaIOLINX TPABMAaTUYECKUH OIBIT U CBSI3aHHBIE C
HuM crpaxu. OdopmiieHre My3eiHBIX SKCIIOHATOB B KAYECTBE apT-
00BEKTOB: CO3/laHNE IOANYMa-TIOJCTaBKU, OOPMIICHHUS TaOINYKH
C 3aIMChI0 Ha3BaHMs dKkcnoHarta, @. WM. aBTopa u JaTsl.
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10 «Myszeii crpaxoBy». Co3naHue HHCTAUISINY, Tepeaaroei 3 Wncrannsuus
MPOCTPAHCTBO My3esl C Pa3MEICHHBIMHU B HEM apT-00bEeKTaMH Ieppopmanc
crpaxoB. [IpoBenenue skckypceuii mo myseto [IpeacraBinenue
nepOopMaHCOB: MOOUEPEAHOE BBICTYIUIEHUE B POJIU
«OKCKYPCOBOJIOB» M «IKCKYPCAHTOB» My3esl.

11 BM. TpeHuHT 10 MCUXOIOrHYecKOol rurueHe «51 cedst 3Hato. 3 Peduexcust
Coznanue pucyHnkos. Pabora B apT-nHeBHHKax. O0mas pedaekcusl. ApT-THEBHUK

12 «Myseil crpaxoB». Co3ganne IOMOPUCTUYECKOTO0 CAMOYUUTENS C 3 CamoyuuTens
BKJIIOUEHHEM B HETO BBHIIONHEHHBIX (hoTorpaduii, «Kak s
M30aBHJIICS] OT CTPAXOBY.

13 «Myseii crpaxoB». Co3gaHue IOMOPUCTHYECKOr0 KOJLIaxka. 3 ApT-THEBHUK
Pa3mernenne xomiaxa B IPOCTPAHCTBE apT-TEPaNeBTHYECKOTO
kaOuHeta. [IpencTaBiieHre CBOEro FOMOPUCTUIECKOI'0 KOJLTaXxa,

XYAOKECTBEHHOC OIMMCAaHUE B BUC NCTOPHUU, CKA3KU, MI/I(I)a u T.II.
OdopmiieHne Bcero Marepuana B apT-JHEBHUKAX.

14 BM. MysbikanbpHast mporpaMma «Yraaai menonuioy. Cozanue 3 Peduexcust
pucyHkoB. Pabora B apT-gHeBHHKaX. O0mas pediaekcus. ApT-THEBHUK

15 [poexTHbIe paboThl «HOBBIH B3rsiy. [IpeacTaBnenue CBOMX UIEH. 3 IIpencrasienue
OdopmieHre HHANBUAYATBHBIX HICH B KAUECTBE MPOCKTA WITH naend u
nccnenoanust «HoBbIM B3MIsm. IIPOEKTOB

16 VYruyOeHue U mpopaboTKa MpoeKTa Wik uccienoBaHust «Hopbii 3 [Ipencrapnenue
B3TIISL. MPOEKTOB

17 IToaroroBka nmpoekTa win uccienoBanug «HoBbId B3I, 3 [Tpoekt

I11. IpamaTtepaneBTnyecknii nukja «Ooperenue BuyTpeHnero Lleanress». 39

18 CumBonuueckuit 00pa3 «Hamgex sy — co3laHne U3 pa3HbIX 3 OO6mmit Kpyr
MaTepuajIoB apT-00beKTa, cuMBoNU3upyouero «Hagexay».

Pa3merienne nayTuHbl ¢ CHMBOJIAMU HaJEKIbl B apT-
TepaneBTU4EeCKOM IpocTpaHcTBe. PoTorpadupopaHue.

19 Cosnanue obpasa Llenurens: co3ganne Mackd U HAPPATUBHOTO 3 [pencTeienue
onmcanue oopasa Llenurens, pazmemenne odpasa B apT- 00pazos
TepareBTUIECKOoro npocrpancrae. PororpadupoBanue.

20 AXTyanuzanus BOCIIOMHUHAHUH O MEepEeHECEHHON MCUXHMIESCKOM 3 [Ipencreienue
tpaBme. Co3zmanue o0pa3a paHbl, HAPPATUBHOE OIFICAHUE. obpazoB
[Ipencrapienre co3gaHHBIX 00pa30B paHbl. Pediekcus.
dororpadupoanue.

21 Cozmanue cobrpaTtenmbHOro oopasa pansl. Co3maHne HHCTALIAIINN. 3 ApT-THEBHHUK
Odopmitenre Bcero MaTepraia B apT-THEBHUKAX. Pedekcus B
00IIIeM KpyTYy.

22 Co3ganre KapThl MYTH C HCIHEISIONIM MapIIpyToM (MapIipyT OT 3 ApT-THEBHHUK
CTpajaHus K uctenenuio). @ororpaduposanue. OpopmireHne
BCEro MaTepuaja B apT-JIHEBHHUKAX.

23 AXTUBU3aNMs BHYTPEHHUX PECYPCOB HUCIEIEHUSI. 3 ApT-THEBHHUK
[Ipoxoxkaenue cBoero Mera)OpuIECKOro IMyTu OT CTPaJaHUs K
ucuenennto. CozgaHue HappaTUBHBIX TOBECTBOBAHUM.
dororpadupoBanue. OopmieHre Bcero MaTepuaia B apT-

JHEBHUKAX.

24 Axryanuzanus kauectB BHyTpeHHero Llenmurens. [Ipoba cebs B 3 ApT-THEBHHUK
ponu nyTHUKa U B poiu Llenutens. Cosepiuenue putyana
ucnenenusi. dororpaduposanue. OpopmieHue Bcero Mmarepuana B
apT-IHEBHHKAX.

25 Cospnanue kaprouek-nocianuii Llenurens B Buae TBOPUECKUX 3 ApT-/IHEBHHUK
MIPOEKTOB C BHECEHHUEM B HUX CHMBOJIOB, aCCOLIMHPYIOLIUXCS C
ucnenenueM. Ilpeacrasienne B 001IeM KPYTr'y CBOMX KapTO4eK-
nocinanuii. OdopmieHue Bcero Matepuasia B apT-AHEBHUKAX.

26 PackpeiTHe BHYTpEHHUX pecypcoB. Y CIIEIIHO NPONHECHHBIN MYTh. 3 ApT-THEBHUK

CO3)IaHI/I€ «CBOCTO NIYyTHU» 1 0e30macHOro IPOCTPAHCTBA.
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Coznanue apT-00BEKTOB, H300paKAIOUIMX YCIICIIHO IPOHICHHBIN
nyThb. HappatuHbie moBectBoBanus. PoTtorpadupoBaHue.
OdopmiieHne Bcero Matepuaia B apT-IHEBHUKAX.

27

Oo6perenue BayrpenHero Lemurens. Coznanue apT-o0bekTa ¢
BHECEHHEM HCIEISIONINX U3MEHEHHH B 00pa3 IPyIOBOM «PaHbDy U
MpeBpaIIeHNEe «PAaHBl HOIOIIEH» B «paHy BBUICUYCHHYOY.
®dororpadupopanue. OpopmiieHE BCEro MaTepHaia B apT-
JHEBHMKAX.

ApT-THEBHUK

28

MOHUTOPUHT Pe3yabTaTOB UCHENSIONEro mporecca. Co3naHue
KapThl UCLETSIONIEro MPoIlecca B BUIE XyA0KECTBEHHOTO
npousBenenns. ®ororpaduposanue. OpopmicHue BCero
Marepuasa B apT-JHCBHHKaX. Peduiekcus B o0I1emM Kpyry.

ApT-IHEBHUK

29

IIpomexxyrounas arrecranus. IIpoBeneHne NpoOMEKyTOUHOM
JIMArHOCTUKH.

Juarnoctuka

30

ITIpomexxkyTounas arrectanus. Pe3yibraTsl JMarHOCTUKH.
IIpencraBienne cBOMX apT-AHEBHUKOB U BHIIIOJHEHHBIX PaHEE apT-
00BEKTOB C HAPPATHUBHBIMU OITUCAHUSIMH.

ApT-THEBHUK

1V. MeTtadopa B 00peTeHUH PecypCHOT0 COCTOSIHUSIL.

30

31

«Tanen nrukey. My3bika U TenecHbIe UMITpoBu3anuu. Co3nanue
pucyHka coux omyiienuit «Iloner nrunp». HappaTtushbie
noBecTBoBaHUs. DoTtorpaduposanue. OpopmMiiecHue BCETo
Marepuaja B apT-JHEBHHKaX. Peduiekcus B o0IiemM Kpyry.

ApT-IHEBHHUK

32

Cozganne apT-o0bekTa «O0pa3 NTHIBD) U3 TIIMHBI U IPYTUX
MIPUPOAHBIX MaTeprasioB. Pediiekcust B 001eM Kpyry.

OO6muit Kpyr

33

Coznanne apT-o0bpekTa «O0pa3 NTHUIIBD) U3 TIIMHBL U IPYTUX
MPHUPOAHKIX MaTepuanoB. Happatusueie ucropuu. OdhopmiieHre
BCEro MaTepuasia B apT-JHEBHUKAX. Pediekcus B o01meM Kpyry.

ApT-IHEBHHUK

34

Coznmanue apT-o0bekra «O0pa3 NTHIED U3 TIIMHBI U IPYTHX
MPHUPOIHBIX MaTepranoB. HappaTHBHBIC UCTOPHH.
®dororpaduposanue. OdopmiieHHE BCEro MaTepUaa B apT-
THEBHUKaX. Pediekcus B o0meM Kpyry.

ApT-THEBHHUK

35

«O0pa3 ntuney. [lonBenenne nurtoros. Co3ganue pedaeKCUBHBIX
pucynkoB. HappatuBabie nuctopun. Pedekcus B o0mem Kpyry.
dororpadupoanue.

OO0muit Kpyr

36

«O0pas3 ritunel». [logBenenne nroros. OdopmireHre BCero
MaTrepuaia B apT-JHeBHHKaX. Peduiekcus B o0IIemM Kpyry.

ApT-THEBHHUK

37

OO6macTHOI KOHKYpPC JeTCKUX pUCYHKOB «OXpaHa Tpyaa riiazaMu
JleTeil», NOCBsIIeHHbI BceMupHOMY JHIO OXpaHbl Tpya.
CozllaHHEe PCKU30B.

OO0muit Kpyr

38

Co3ganrie KOMITO3UIIHOHHOTO PEIIEHHUS U HaJano padoThI B I[BETE.

OO0muit Kpyr

39

3aBepieHre paboThI B IIBETE, JeTaIN3aIus u 0000IIeHne.
Htoropasi noAroToBKa pUCyYHKOB «Jl€Hb OXpaHbI TPyAa».

OO0muit Kpyr

40

VYyactue B TBOpuecKkoM Bedepe «Mou moonmble"

OO0muit Kpyr

V. Mudono3rtuieckoe mpocrpanctso. O0pa3 yeTbIpex CTHXHIA.

42

41

O6pa3 uerbipéx cruxuit. Ctuxus 3emnn. Co3ganue apT-o0ObeKTa
«Moit nap 3emine» TenecHble U rOJIOCOBBIE UMITPOBU3AIUU.
Happartusnsbie ucropuu. ®otorpadpupoanue. OdhopmieHne
Marepuasa B apT-JHEBHHKE.

ApT-IHEBHUK

42

O6pa3 uerbipéx cruxuit. Ctuxus 3emnn. Boixon Ha npupoaHbIit
nanamagT, co3gaHue apT-o0bEKTa C UCIOIb30BAHUEM 3eMITH «Moit
cekperuk», «ap zemney. dororpadupoBanue. Happatususie
uctopun. OdopmiieHne MaTepraa B apT-AHEBHUKE.

OOumii Kpyr

43

O06pas3 yerbipéx cruxuid. Ctuxus Bonbl. TenmecHble U TOIOCOBBIE
nMmrpoBu3anuu. Co3nanue TBopUYeckor padotel «TaiiHa Ha THE
pexu Bonrm». Happatusabie uctopuu. @ororpadupoBanue.
OdopmiieHre MaTeprala B apT-JTHEBHUKE.

ApT-IHEBHUK
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44

O6pa3 uerbipéx cruxuid. Ctuxus Boasl. Cozganue mocnanuit
oM «Coxpassisi BOJHBIE IPOCTOPHI 3EMJTH, MBI COXpaHSIEM Hallle
310pOBbE», «B3auMoCBA3b cTUXUK BOJbl 1 MOETO 370pOBBS».
[Nocnanus BBIMOMHAIOTCS HA OyMa)XKHBIX KOpaOIuKax U
OTIpaBJArOTCs 10 peke Bonre. Texnuka opuramu.
dororpadupopanue. Pediiekcusi.

OO0mmii Kpyr

45

O6pa3 uerbipéx cruxuid. Ctuxusg Orus. Co3gaHue pucyHKa cBoei
arpeccuu, 3J10CTU U rHeBa « Mol BHYTpeHHUI «MOHCTp». TenecHsle
Y TOJIOCOBbIe UMITpoBU3anuu. Co3/laHue HApPATUBHBIX UCTOPHUI.
dororpadupopanue. Pediiekcusi.

Odopmienne MaTeprala B apT-AHEBHUKE.

ApT-THEBHUK

46

O6pa3 uerbipéx cruxuid. Ctuxusg OrHs. « Mol BHYTpEHHUH
«moHcTp». [Iporiecc cyOnmmanuy B IpUpOJHOM JaH{madTe.
Cxxuranune pucynkoB. Co3nanne manaais «Moe 370poBbe» C
ucnoib3oBanueM nermia. dororpaduporanue. Pedekcus.
Co3nanmne HappaTUBHBIX UcTOpHil. OQopMiteHre MaTeprala B apT-
JTHEBHUKE.

Iepdopmanc

47

O6pa3 uerbipéx cruxuid. Ctuxus Bozmyxa. O0pa3 nTuiipl.
Tenecusle u roocoBsie UMIpoBU3aIi. Co3ganre HappaTUBHBIX
ucropuii. dororpaduposanue. Pednekcusi.

Odopmitenre MmaTepraa B apT-THEBHHKE.

ApT-THEBHUK

48

O6pa3 uerbipéx cruxuid. Ctuxus Bozmyxa. O0pa3 nTuipl.
Cozganne nocinanust caMoMy cede «HuCThIi BO3AyX, YHCThIE
JIETKUE, XOPOIIee 3/I0POBLEY. «YKpEIUIeHHE 3/I0POBOTO JABIXaHHs B
ropojickoii cpene». [locnanue 3amyckaercst B BO3YIIHOM IIape.
dororpaduposanue. Peduexcus. Co3nanre HappaTHBHBIX
ucropuii. OpopmiieHHE MaTepraia B apT-THEBHUKE.

Ilepdopmanc
ApT-IHEBHHUK

49

BM. HHtepaktuBHas nporpamma L[JIFO ¢ macTep-kimaccamu
«Macnenunay. Co3aHue PUCYHKOB-PEQIICKCHU B 00IIEM KPYTY.

OO6mmit Kpyr
Pedmexcust

50

B3anmoneticTBue ueThIpéx ctuxuii. Co3manne HHCTAIISAIUN 1
pa3MerieHue ee B MPOCTPAaHCTBE apT-TEPAeBTUYECKOT0 KaOMHETA.
Cozmanune niepopmanc-apt «B3anmmMoaeicTBIE YETRIPEX CTUXHUI.
®dororpadupoanue. Pednekcus. Cozmanne HappaTUBHBIX
ncropuii. OhopmiteHEe MaTepraa B apT-THEBHHKE.

[Tepdpopmanc
ApT-THEBHHUK

51

Hpamatuueckas apeHa «B3anMoeiicTBUE YEThIPEX CTUXUN».
[TomroroBka y4acTHUKaMH CIIEHAPHS CBOETO BBICTYIIIICHUS,
CO3/IaHNE PEeKBU3HTA, TIOA00PKA MY3BIKAIIEHOTO O OPMIIEHUSI.
®dororpaduposanne. Pednekcus.

ApT-THEBHHUK

52

HpamaTudeckas apeHa «B3anMoAeiicTBUE YETBIPEX CTUXUID.
IloaroroBka y4acTHHKaMy CLIEHAPHSI CBOETO BBICTYIICHHUS,
CO3JaHME PEKBU3UTA, IOAOOPKA MY3BIKAJIBHOTO O()OPMIICHHSL.
®ororpadupoBanne. Pedmexcus. Co3manne HappaTUBHBIX
ucropuii. OdhopmiieHne MaTepraa B apT-THEBHUKE.

ApT-IHEBHUK

53

Hpamatrueckas apeHa «B3anMoaeiicTBUE YETBIPEX CTUXHI.
[Ipencrasnenue nepdopmMaHc-apT ¢ UHIUBULYaTbHBIMU
MPOSIBJICHUSIMU KaXJI0H CTUXUU U O0BEANHSIOIIEr0 pUTYyaa.
®dororpaduposanne. Pediexcusi.

[lepdopmanc
ApT-IHEBHUK

54

HpamaTudeckas apeHa «B3anMoAeicTBUE YETBIPEX CTUXUID.
[IpencraBnenue neppopmMaHc-apT ¢ UHAUBUAYATHHBIMI
MIPOSIBICHUSMH KaXKJIOH CTHXHH U O0BETUHSIONIEr0 PUTYaa.
®ororpadupoBanne. Pedmexcus. Co3manne HappaTUBHBIX
ucropuii. OdopmiieHne MaTeprala B apT-JTHEBHUKE

[lepdopmanc
ApT-IHEBHUK

VI. ApT-TepaneBTHYecKHii HHKJ € d1eMeHTaMu neppopmanca «CBaToOH

I'paanby.

33

55

3uakomcTBO ¢ MH(pom 0 Cesitom ['paane. Co3nanue pucyHka-
BrevyataeHus. Poro.

OOmmii Kpyr
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56 Co3nanue MacKu CTpaHCTBYIOLIEro poiiaps. Co3aaHue MacKu 3 [Ipencrenenue
xpanutens (xpanurensHunsl) ['paans. doro. MacoK
OdopmieHne Bcero Matepraa B apT-JHEBHUKAX.

57 BM. TBopueckas nmporpamma ko J{Hto mobeapl. Coznanue 3 Pednexcus
pucyHkoB. Pabora B apT-AHEBHUKAX.

58 Usrorosnenune apr-oobekra CsmenHoi yamm ['paas — 3 ApT-00BeKT
HBJIS[IOHICI\/'ICSI CHUMBOJIOM JYHIEBHOT'O 310POBbA. MaTCpI/IaJ'II)I Ha
BbIOOp. PoTo. Pedpnekcus.

59 Usroronenune apr-oobekra CsineHHoi yamm ['paais — 3 ApT-00BeKT
SIBJISTFOILICICSI CHMBOJIOM JyIIEBHOTO 3/10pOBbsi. DoTo. Pedekcus.

HappatusHble ucTopuu.

60 [oaroroBka k mepexoay B IpaMaTHYECKYHO PeabHOCTb. 3 ApT-/THEBHHUK
CocraBiieHr€ TJIaHa CBOETO ITYTEHISCTBHSI B TPUPOAHOM
nanmadTe. Coznanue kapthl. OPopmileHHE Bcero MaTepuaia B
apT-AHCBHHUKAaX.

61 [Ipencrasnenue nephopMaHCOB 3a MpeaesiaMu apT- 3 Iepdopmanc
TepaneBTUIecKoro npoctpancTea. Co3aHue U BEIpaKEHHE
naHAmagpTHOrO TeaTpa u JdHAapTa. Doto. Peduiekcus.

HappaTuBHble ncTopumu.

62 Co3ganne mpeaMeTHBIX CKYJIBITYP, CHMBOJIN3UPYIONINX ITOUCK U 3 OO6muit Kpyr
obperenue ['paansa. Coznanue porokomiaxei «O0OpeTeHue U qapy.
Hauano pabotsl. Pediekcus B 0011eM Kpyry.

63 Co3ganne mpeaMeTHBIX CKYJIBITYP, CHMBOJIN3UPYIONINX ITOUCK U 3 OO6muit Kpyr
oboperenne ['paans. Coznanne poTokomtaxen «ObpeTeHne U gap».
[ponomxkenue padotsl. Pediaekcus B 001eM Kpyry.

64 CoznmaHue mpeIMEeTHBIX CKYIBITYpP, CAMBOIM3UPYIONTUX ITOUCK U 3 OO6mmit Kpyr
obperenue ['paansa. Coznanue porokomiaxei «OOpeTeHUe U qapy.
3aBepiieHne pabotel. Pediekcust B 001eM Kpyry.

65 Odopmitenre Bcero MaTepraia B apT-THEBHUKAX. 3 ApT-ITHEBHHUK

VII. ATrecranus. 21

66 Co3aanre TBOPUECKOro apT-npoekra «O0OpeTeHue 1eTOCTHOCTH U 3 IIpoBencHue
BHYTpPEHHEH CBS3HM CO BCEMH KUBBIMH CylecTBaMmn». Pabora B paboueit
MarepHaie. BBICTaBKH

67 BM. TBopueckas mporpamma ko J{Hto poxaenus [[JHO. Pucynku 3 OO0mmii kKpyr
Y HappaTUBHBIC ONMCAHUS B apT-JHEBHHUKAX.

68 Co3aanue TBOPUECKOro apr-npoekra «O0peTeHne 1eTOCTHOCTH U 3 IIpoBencHue
BHYTPEHHEH CBSI3U CO BCEMHU JKUBBIMU CYLLIECTBAMMU. paboueit
[Tponomxenue paboTHI C UCTIONB30BAaHUEM Pa3HOOOPA3HOTO BBICTaBKH
marepuana. Jeranuszanusi.

69 Co3zganne TBOpUECKOro apT-ipoekTa «OOpeTeHne MenoCTHOCTH U 3 ApT-00BEKT
BHYTPEHHEH CBSI3H CO BCEMH KUBBIMH CyIecTBaMmuy». O0o0IIeHme.

Cozanne HappaTHBHOTO TOBECTBOBAHMSL.

70 [IpoBeneHre NTOroBOM TNATHOCTHKH. 3 Hunarnocruka

71 TBopueckoe moABeIeHNEe HTOTOB COBMECTHO C POJUTEISIMHU. 3 ApT-THEBHHUK
[Mpurnamenue poxuteneit Ha «TBOpUECKHE BCTPEUN CO CBOUM
pebenkom». [IpencraBinenne apT-THEBHIKOB H PE3yJIETATOB
JIMAarHOCTHKH.

72 Hrorosas BhICTaBKa B JIOMe-My3ee CKyJbIITOpa-akageMuka A.M. 3 Hrorosas
Onexymmna BBICTABKa

Hroro mo mporpamme | 216

IIpuioxenne 3

C.]]OBapb apT-TEPaN€eBTHICCKUX TCPMHUHOB, HCII0JIB3YEMBIX B IIPOIrpamMme
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Apm-mepanusa (oT aHri. art - ucKycctBo; therapy - Tepamus, Jie4eHHE) — ITO HAINpaBICHUE B
MICUXOTEPAIuH, TICUXOJOTMYECKOW KOPPEKINH U PeadHINTallud, OCHOBAHHOE HA 3aHATHUSIX KIHUEHTOB
(manueHToB) U300pa3UTENBHBIM TBOPUECTBOM.

Apm-mepanusa SBISIETCS YaCTHOM (GOPMOI Teparnuu TBOPUECTBOM U CBsI3aHA, TJIABHBIM 00pa3oM, ¢ Tak
Ha3bIBAEMbIMH BH3YaJIbHBIMH MCKYCCTBaMHU (’KHMBONHCHIO, rpadukoii, GpoTorpadueil, cKynpnTypou, a
TaKXKe WX Pa3IMYHBIMU KOMOMHAUSMHE C APYTUMHU (POpPMaMH TBOPUECKOH NS TETLHOCTH).
Apm-mepanesm — CielIMAINCT, TPOLIEANINNA COOTBETCTBYIOIIYIO TIPO(GECCHOHATBHYIO U TMYHOCTHYIO
MOJTOTOBKY M MPUMEHSIOMUN Y paboTe ¢ KITMEHTaMH apT-TePaeBTUIECKUN MOIX0/1 Ha Pa3IMYHBIX
ypoBHsX (0a30BOM METOAOJIOTUH, METO/IOB M TEXHUK).

Apm-mepanesmuueckuii Kabunem — CrIEUUAILHO 00OpPYHOBAaHHOE ISl apT-TEPAIllUU TOMEIICHHE,
OCHAIIIEHHOE COOTBETCTBYIOUIMMH MaTepHajaMyd M CPEACTBAMU /ISl pabOThl, UMEIOIIEe YCIOBUS IS
XpaHEHUS ¥ SKCITIOHUPOBAHUS H300Pa3UTEIBHOM MTPOTYKIHH.

Apm-mepanesmuueckuii npoyecc — pa3InIHbIC U3MEHEHUS B TIOBEICHUH, COCTOSTHIAH M OTHOIICHUSX
KIMeHTa H apT-TepameBTa B XOJE€ HUX COBMECTHOW pabOThl, NPUBOIAIMIME K JOCTHXKECHHUIO
OTIPE/ICIIEHHBIX TICUXOTEPATICBTHYECKHIX PE3YIbTaTOB.

Accoyuayun — CBSI3b, BOSHHKAMOMIAS B TPOIECCE MBIIUICHUS, MEXKIY JJIEMEHTAMH IICUXUKH, B
pe3ysibTate KOTOPOH MOSIBIIEHHE OJHOTO JJIEMEHTa, B OMpPEICNICHHBIX YCIOBHAX, BBI3BIBAECT 00pa3
JIPYroro, CBS3aHHOTO C HUM; CYOBEKTHBHBIH 00pa3 OOBEKTHBHOH CBSI3M MEXIY OSJIEMEHTaMH,
MpeMETaMH U SIBIICHHSIMH.

Beccoznamenvnoe — COBOKYITHOCTh TICHXHUYECKHX MPOIECCOB, OIEpalMii M COCTOSHUHA, HE
MPEJCTaBICHHBIX B CO3HAHWHU CyObekTa. B psge MCHXOJOTHMYecKuX Teopwid — 3To ocobas cdepa
MICUXUYECKOTO MM CHCTEMa IPOIIECCOB, KAYECTBEHHO OTIUYHBIX OT SIBIICHUH CO3HAHUSI.
Booopasxcenue — crnocoOHOCTh CO3HAHWS CO3/laBaTh O0pa3bl, MPEIACTABICHHUSA, WIEH W
MaHUIyJIUPOBAaTh UMH; WrpaeT KIIOYEBYIO pOJIb B CIEAYIOIIUX ICUXUYECKUX MpOoIeccax:
MOJENUpPOBaHUE, IUIAHUPOBAHUE, TBOPYECTBO, WIrpa, ueloBedyecKas MaMmsTh. SIBiseTcss OCHOBOM
HarJIgIHO0-00pa3HOTO MBIIUIEHUS, MTO3BOJISIONIETO YEIOBEKY OPUEHTHUPOBATHCS B CUTYallMM U pelliaTh
3a1aun 0e3 HEMOCPEACTBEHHOIO BMENIaTeNbCTBA MPAKTUYECKUX IEHCTBUI.

Jlpamamepanua - OJHO W3 HANpaBlIEHUN ICUXOTEpalMM MCKYCCTBOM, MpEAINoaraoiee
HCIO0JIb30BAHME TEAaTPabHOTO MCKYCCTBA U POJIEBOM UTPHI B IICUXOTEepaneBTUUYECKUX Leisix. B xone
CHEeKTaKisl  MPOUCXOOUT uAeHTU(ukanuss cebs ¢ oOpa3oM, HaOMIONAIOTCS  AJIEMEHTHI
TpaHCIEpCOHANM3alMK, TpaHCIAUMKU U MoAudUUMpOoBaHUS 00pa3a; MPOUCXOAUT BBIPAKECHUE
KIIMEHTOM Pa3IN4HbIX IMOLUH.

Hucmannayua — Xyqo0XeCTBEHHO OPraHW30BaHHOE MPOCTPAHCTBO, BKIIOYAIOIIEE JIIOObIE MPEIMETHI:
MPOU3BEACHUS HW300pa3UTENIbHOTO TBOpPYECTBA M OOBEKTHI, KOTOPHIE pAcCMATPUBAIOTCA Kak
XYI0KECTBEHHBIE, TPHUOOpeTasi, B CBS3U C ITUM HOBOE 3HAUCHUE.

Humezpamuenan apm-mepanus — TEPMUH, OObETUHSIONIUN pa3IUYHbIE METOIbl HCIOJIB30BAHUS
BCEX BHUJIOB MCKYCCTBA U TBOPUYECKOM EATEIHHOCTH C MICUXOTEPANIEBTUYECKOI LIETIBIO.
Kpeamuenocms — TBOpYECKHE CHOCOOHOCTH HWHIMBHUIA, XapaKTEPU3YIOUIUECS TOTOBHOCTHIO K
NPUHATHIO U CO3JAaHUI0 MPUHIMIHAIGHO HOBBIX HACH, OTKIOHSIOMIMXCS OT TPAAUIIMOHHBIX WIH
MPUHATHIX CXEM MBILIUICHUS M BXOJSIIME B CTPYKTYpPY OJApEHHOCTH B KAayeCTBE HE3aBHCHMOTO
(dakTopa, a TaKkKe CIOCOOHOCTh pelIaTh MpoOIEMbl, BOZHUKAIOIIUE BHYTPH CTATUYHBIX CUCTEM.
Momueayua — noOyxJeHHue K ASHCTBUIO; TMHAMUYECKUN MPOLecC ICUX0(U3HO0IOTHYECKOTO IJIaHa,
YIPaBIISIOUINM MOBEJCHUEM YeJIOBEeKa, OMpPENENSIONIMNA €ero HampaBlIeHHOCTb, OPraHHM30BaHHOCTH,
aKTUBHOCTb M YCTOWYMBOCTh; CIIOCOOHOCTDH YEJIOBEKA AEATENIBbHO YI0BIETBOPATH CBOU MOTPEOHOCTH.
Mpy3vikomepanusa — OJHO W3 HaNpaBICHUH [ICUXOTEpAalMM HCKYCCTBOM, IpeAroJiararolee
UCIOJb30BAHUE MY3BIKM B IICHXOTEpANeBTUYECKUX LEesIX. [IperMMylecTBEeHHO OpHEHTHUpOBaHa Ha
BOCIIPUSTHE KIMEHTOM MY3BIKH (I Pa3BUTHSI PA3IUYHBIX JUYHOCTHBIX KA4eCTB M CHATHUSA
CTPECCOBOTO HANPSHKEHUS), a He Ha e€ CO3/1aHNe U BOCIIPOM3BEICHNE

Ilepghomanc-apm — nporiecc, HAOMUHAIONIUMI MCKYCCTBO Te€aTpa; MOXET BKIIIOYATh JIIOObIE BHUJIBI
CIIOHTaHHOTO TBOPYECKOTO CaMOBBIPAXXEHMS, CBSI3aHHBIE C CYIIECTBOBAHHWEM B peallbHOM, a HE B
CIICHHYECKOM BPEMEHH, JCHCTBUSAMH C peaJbHBIMH IpeIMeTaMH, UIpod caMoro cedsi, HOBBIMH
MEePEeKUBAHUSMH TIO TIPUHITUITY «3]I€Ch U TETIEPhY.
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Ilpoexkyus — npouecc HEOCO3HAHHOIO IEPEHOCAa KIMEHTOM CBOUX MEPEXHBAHUNA M MBICIECH Ha
M300pa3sUTENbHYI0 NPOAYKIHIO, B pPE3YyJIbTaTe 4Yero CyObEKTHBHBIM OIBIT YeOBEKa CTAHOBHTCS
AOCTYIIHBIM JIS1 BOCHPUATUSA U CO3HATCIIBHOI'O OCMBICJICHUA.

Ilcuxuka - cBOWCTBO BBICOKOOPTaHW30BAaHHON MaTepuu, SBIIONIEECS 0CO00H (OpMON OTpaskeHHS

CyOBEKTOM OOBEKTUBHOW peabHOCTH. BakHel1as 0COOEHHOCTh TCUXUYECKOTO OTPAKCHHSI — €ro
AKTUBHOCTD.
Ilcuxonocusns — Hayka o0 OOIIMX 3aKOHOMEPHOCTSX Pa3BUTHS W (YHKIMOHUPOBAHUS TICHXUKUA H

WH/IMBUYIEHO-TUTIOJIOTHYECKUX OCOOCHHOCTSIX €€ MPOSBICHUS, HayKa 00 OOIMIMX 3aKOHOMEPHOCTSAX
B3aMMO/ICVICTBHS YEJIOBEKA C OKPYKAIOILLEH CPEIOM.

Ilcuxomepanusa - cuctemMa NCUXUUYECKUX BO3JCHCTBUIN, HAIPABIEHHBIX Ha JiedeHue O0onpHOTO. Llenn
NICUXOTEPANii — YCTPAHUTh OOJIC3HEHHBIC OTKJIOHEHHS, W3MEHUTH OTHOILICHHE OOJBHOTO K cebde,
CBOEMY COCTOSTHUIO M OKpYXKarollei cpene.

Ilcuxomepanusa wucKkyccmeom — BHJl TICUXOTEpAaNuU, KOTOPHIA TPEACTABIEH CIEAYIOUIUMU
OCHOBHBIMU HaIIPaBJICHUSMU: apT-Teparuen, JpaMaTeparnuei, MY3bIKOTEpAUEN u
TaHLEABUTaTEeIbHON Tepanuel. B oTAenbHBIX CTpaHax OHM NMPU3HAHBl B KAYECTBE CAMOCTOSITEIbHBIX
npodeccuil.

Pucynounan mexnuxka — BbIpaX€HHE KJIMEHTOM CBOETO OUIYIIEHUS, COCTOSIHUS, INPEACTaBICHMUS,
OTHOIIEHUSI M JPYyrux (opM MposBIEHUS JIUYHOCTH Yepe3 IBET MU COYETaHHWE axpOMHBIX U
MOJINXPOMHBIX 1IBETOB B PUCYHKE Ha 33JaHHYIO TEMY.

Camoaxmyanu3zayus - CTpeMIIEHHE YeJIOBEeKa K BO3MOKHO 0oJiee TIOJTHOMY BBISIBIEHUIO U Pa3BUTHIO
CBOMX JINYHOCTHBIX BO3MOKHOCTEH; 3TO HENpepbhIBHAs pealin3alusi NOTEHIUAIbHBIX BO3MOXKHOCTEH,
crocoOHOCTeN u TanmaHToB. [IpoOreMaTuky camoakTyanu3allid aKTHBHO paspabaTeiBan A. Macnoy.
OH cuuTal, 94To cCaMOAaKTyaJu3alus SBJIIETCS HauBBICIIEH MOTPEOHOCTHIO YEIOBEKa.
Camosvipasricenue - ONUCHIBAET CBOOOTHYIO, €CTECTBEHHYIO M HETIOCPEICTBEHHYIO EATEIbHOCTD Tea
U, KaK U CaMOCOXpaHEHHUE, SIBJSETCS KayecTBOM, MPHUCYIIMM BCEM UBBIM opraHu3mam. JlroGas
aKTUBHOCTbH TeJla BHOCHUT CBOIl BKJIa/l B CAMOBBIpaKEHHE, HAYMHAsI OT CaMOro 0ObIIGHHOTO, TAKOTO KaK
XO0XICHHE U e/a, 0 HanboJiee CI0KHOTr0, TAaKOE KaK MeHHE U TaHIIbI.

Camoouenka — 3T0 TIpe/ICTaBICHHUE YEJIOBEKa O BaXXHOCTU CBOEH JIMYHOM JEesITEbHOCTU B OOIIECTBE
U OlleHMBaHHE ce0s1 U COOCTBEHHBIX KAUeCTB, U YYBCTB, IOCTOMHCTB M HEIOCTATKOB, BBIPAXKEHUE HX
OTKPBITO WJIHM 3aKpbITO. B KauecTBE OCHOBHOTO KpUTEpHs OLIEHUBAaHUS BBICTYNAET CHUCTeMa
JUYHOCTHBIX CMBICJIOB UHAMBH/IA.

Ceccusa — 310 TIepHUOJ] OT/IEIBHON apT-TepaneBTUYECKONW BCTPEUH Ieaarora (apT-TepaneBra), ¢ OJHUM
oOyyarouuMmcsi WiIM C Tpynmnod Jeredl uinum monpoctkoB. Ilporpammoil mpemycMOTpeHBl Kak
IPYIIOBbIE, TAK U HHIAUBUAYaJIbHbIE apT-TEParleBTUUECKHE CECCUU.

Cumeonuzm - (opma HEOPSIMOTo, KOCBEHHOTO TMPEACTaBICHUS; CHUMBOJU3AIUSA- YHUKAIbHbIH,
MNPUCYIIMA TOJNBKO YEJIOBEKY TIICUXUYECKUH TMpOLecC 3aMelIeHUs OJHUX O0O0pazoB JpyrumMu
UJCAIIMOHHBIMH  OOpa30BaHUSMHU, XaApPAKTEPU3YIOMIMMUCS JIMIIb OTJAJICHHBIM CXOACTBOM C

NCPBUYHBIMHU  IIPCACTABJIICHUAMHU - CXOACTBOM, OCHOBAHHBIM Ha CHy‘I&ﬁHHX, BTOPHUYHBIX,
MaJIOCYIICCTBCHHBIX ACTAJIAX.
Co3nanue — 5TO OIMH H3 CHOCO6OB, KOTOPBIM 00BEKTHBHAS ﬂeﬁCTBHTeHLHOCTL OTpaXacTCi B

ncuxuke dvenoeka. CoryacHO KyJlIbTYpHO-MCTOPHUYECKOMY IOJXOAY, XapaKTepHOH OCOOEHHOCTBIO
CO3HAHUS SBISETCA TO, 4YTO MPOMEXKYTOUHBIM 3BE€HOM MEXKJIy OOBEKTUBHOM pEalbHOCTBIO H
CO3HAHUEM SIBIISIOTCSl 3JIEMEHTBl OOIECTBEHHO-UCTOPUYECKOM MPAaKTUKH, IO3BOJIAIOLINE CTPOUTH
00BEKTUBHBIE KAPTUHBI MUPA.

Cnocobnocmu — 35TO UHAMBUJIYaJIbHBIE CBOICTBA JIMYHOCTH, SBISIONIUECS CYyOBEKTHUBHBIMHU
YCIOBHUSMHU YCIIEHIIHOI'O OCYIIECTBJIEHUS ONpPEIENEHHOTO poja AedTesnbHOCTH. OOHapyXMBAIOTCS B
ObIcTpOTE, INIyOMHE U MPOYHOCTU OBJAJEHHs crnocoOamMu U NmpuéMaMM HEKOTOPOW AEATENbHOCTU U
SBIISIIOTCS. BHYTPEHHMMH TCHUXUYECKUMHU PEryasiTUBaMH, OOYCIOBIMBAIOIIUMH BO3MOXKHOCTh HX
npuooOpeTeHus.

Cybnumayua — 3alIUTHBIA MEXaHU3M IICUXWKH, TNPEICTABIISIOUIMNA COOON CHATHE BHYTPEHHEIO
HAIIPSDKEHHUs C IOMOILBIO NIEPEHAIPABIICHUS SJHEPIUHU Ha JOCTUKEHUE COLIMAIIBHO ITPUEMIIEMBIX LENIEH,
TBOpYECTBO. BriepBrie onucan Opeingom.
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Teopuecmeo — ¢opmylomas JeITENbHOCTh [yXa, WHTEIUICKTyalbHas AaKTUBHOCTH 4YeENIOBEKa,
HEIPEJIOKHOE SIBJICHUE IPUPOJIbl, SIBISAIOLIEECS] OTPAKEHUEM BEYHOIO Ipoliecca bojkecTBEHHOro
TBopenus. YenoBeueckoe TBOPYECTBO OTPAaHMUEHO BO BPEMEHH M IPOCTPAHCTBE CIOCOOHOCTSAMHU
JUYHOCTH U TPaHUIIaMU CO3HATEIBHOM YaCTH YEJIOBEUECKON KUZHHU.

Tepmunayua — 3aBeplIAOLIUI 3TAll apT-TEPaIN; IEPUOJ] IOJBEAECHNS HTOTOB U OLIEHKU PE3YIbTaTOB
ncuxotepanuu. Ha 3ToM 3Tamne BO3MOXKHBI JIECTPYKTUBHBIC JEHCTBUS KIIMEHTA, HAIPaBJICHHBIC HA
paspylIeHHe CO3/IaHHBIX UM paHee 00pa3oB.

Xyooscecmeennan IKcnpeccus — BBHIPAKCHHE YYBCTB, NOTPEOHOCTEH H MbICIEH KIIMEHTa
MOCPEACTBOM €ro paboThl C pPa3IUYHBIMM H300pa3UTENbHBIMM MaTepUATaMU W CO3JIaHUs
XYZ0KECTBEHHBIX 00Pa30B.

@anmazus — 5TO HEOOXOIUMBIA KOMIIOHEHT TBOPYECKOW JESATEIBHOCTH YeJIOBEKa, KOTOPBIN
BBIPA)KAETCsl B MOCTPOEHUHU 0Opa3a WM HarjsAHOM MOJenu €€ pe3ylbTaroB B TeX CiydasX, Kornaa
nH(popMaIuu 06 YCIOBUSIX U CPEICTBAX JTOCTHUKEHUS 1€ HEAOCTATOUHO.

@o6usa — 3TO CUIBHO BBIPAXKEHHBIN YHNOPHBIN HaBA3UMBBIN CTpax, HEOOPATUMO OOOCTPAIOIIUICS B
OTPENICTEHHBIX CUTYAIUAX W HE TMOJIAIONINICS TMOJHOMY JIOTHYECKOMY OOBsicHeHHI0. B pesynbrare
pa3BuTus GoOUU YeTOBEK HAUUHAET OOSATHCS M COOTBETCTBEHHO M30€raTh OMpeAeSIEHHBIX 0OBEKTOB,
BHJIOB JIEATEILHOCTH WJIA CUTYaIIU.

Ilenv apm-mepanuu cOCTOUT B 2apMOHU3AUUU PA3EGUMUA TUYHOCMU YEPE3 Pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH
caMOBBIpa&KEHHS U camomno3HaHusa. C TOYKH 3pEHHS TICUXOaHaIu3a, OCHOBHBIM MEXaHU3MOM apT-
TEepanuu SBJSICTCS CYOIuUMAayus - BhIpaXXKCHUE OECCO3HATENbHBIX WHCTHUHKTOB M BJICYCHHH (MMOPOM
JNECTPYKTHBHBIX) C TOMOIIBIO TpaHCHOpPMAIIMM WX B TBOPEHHUS HCKYCCTBA; HMCKYCCTBO MOMKET
OJIHOBPEMEHHO "HAIlpaBUTh B JIPYroe Pycio" M BBIPA3UTh TAKKE YYBCTBA 3JI0CTH, OOJH, TPEBOTH,
cTpaxa.

Yyecmeo — OHMOIMOHAIBHBIN TMPOIECC YEIOBEKa, OTPAKAIIINA CyOBEKTUBHOE OIICHOYHOE
OTHOIIIEHUE K PEATbHBIM HJIM a0CTPAKTHBIM OOBEKTaM.
IKenpeccus — SPKOE TMPOSIBIICHUE YYBCTB, HACTPOEHUI, MBICIEH; MOBBIIIEHHAS BBIPA3UTEIBLHOCTh

MIPOM3BEACHUS HCKYCCTBA, JOCTUTaeMas BCEH COBOKYIHOCTBIO XYJO’KECTBEHHBIX CpPEICTB U
3aBHCHIIAs OT MAHEPhl UCIIOJTHEHUS U XapaKkTepa padoThl XyJ0KHHUKA.

Imoyus — SMOUMOHAIBHBIN MPOIECC CPEIHEH MPOAOHKUTEIBHOCTH, OTPAXKAIOMNNA CYOBEKTUBHOE
OIICHOYHOE OTHOIIIEHUE K CYIIECTBYIOUIUM WJIK BO3MOKHBIM CUTYaLIUSM.

«A - Konuyenyua» («» - obpaz, o0pa3 «si») — cucTemMa NpeAcTaBIeHUN MHIUBUIA O caMOM cebe,
Ooco3HaBaeMas, pedIeKCUBHAs YacTh JUYHOCTH. DTH IpeJICTaBiIeHHs] 0 cebe caMoM B OOJbIIeH MU
MEHBUIEH CTEeNeHU 0CO3HAHBI U 00JIaJal0T OTHOCUTEIHLHOM YCTOHYUBOCTHIO.

www.sites.google.com/
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