
Приложение № 5 

ВИДЕОРОЛИК 

 

Содержание и оформление видеоролика: 

Визитная карточка ШСК: 

- субъект РФ 

- образовательная организация  

- название ШСК; 

Оформление видеоролика должно отвечать следующим требованиям: 

-видеоролик должен соответствовать теме, отражать деятельность ШСК 

и его руководителя по организации и проведению физкультурной работы 

согласно заявленной номинации; 

-видеоматериал, посвящённый разработанному (проведенному) 

спортивно-массовому мероприятию, занятию, мастер-классу, должен отражать 

содержательность в соответствии с выбранной темой и включать его основные 

части – (для мероприятий – церемонии открытия и закрытия, основная 

(спортивная) часть, а для занятий – подготовительная, основная и 

заключительная); 

-в торжественном открытии и закрытии мероприятия должны быть чётко 

показаны основные его моменты (парад участников, выступление почётных 

гостей, показательные выступления, награждение и т.д.); 

-если видео посвящено другому мероприятию, то должна чётко 

прослеживаться его идея и направленность, глубина содержания работы и 

ракурс освещения темы; 

-видеоматериал должен отражать краткий самоанализ деятельности 

ШСК, эффективность и ценность проведения спортивных, досуговых 

мероприятий,  

-видеоматериал должен быть интересным и лаконичным, с 

оригинальным звуковым сопровождением, хорошего качества; 

-минимальное разрешение видеоролика 480х360 для 4:3, 480х272 для 

16:9, не ниже 240 рх (пикселей). Ориентация горизонтальная; 

-рекомендуется присылать видеоматериал в формате MP4; 

-продолжительность видеоролика до 5 минут. 

 
 


