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I. TosicHUTeJbHAS 3aNMNCKA

OaHuM M3 BaXHEUIIMX HANPABICHUN [EATEIbHOCTH YUPEKIACHUM 0O0pa3oBaHUS SBISETCA
BOCIIUTAHHUE M COLMANIM3AIMS O0ydJaromuxcs B TakuX cdepax, KaKk OTHOIICHHUE K CBOEMY 3JI0POBBIO,
MIPUPOJIE U OKPYKAIOIIEH cpelie, MAaTPUOTUYECKOE, TPaXIaHCKOE U 3CTETUYECKOE BOCIIUTAHHUE.

CocrosiHre 370pOBbs MOAPACTAOLIETO MOKOJICHUS — Ba)KHEHIINH MOKa3aTenb OJaromnonydust
o0I11ecTBa U TOCYIapCcTBa, KOTOPBIA HE TOJNBKO OTPa)kaeT HACTOAIIYIO CUTYAIHIO, HO M JIaeT MPOTHO3
Ha Oynymiee. C TOYKM 3peHUS TPUEIUHCTBA, JNEKIAPHUPYEeMOro B ycTaBe BcemmupHOI opraHu3anuu
3/IpaBOOXPAHEHUS, 3J0POBbE — 3TO COCTOSIHUE TMOJIHOrO (PU3HUECKOT0, MCUXUYECKOTO U COLUATBHOIO
ONaromnoryus.

Tonpko 310poBasi JTUYHOCTH MOMKET KaueCTBEHHO YCBOUTH 3HAHMS, 3aT€M MaKCHUMAaJbHO
pealin30BaTh WX, Jajiee CaMOAKTYyaJIM3UPOBATHCA U QNalTUPOBATHCA B JMHAMHYHO PA3BHBAIOIICMCS
obmiecTBe. JTO [enaeT akTyaJlbHOM mpoOieMy pa3pabOTKU U BHEAPEHUS, HHHOBAIIMOHHBIX
3I0pPOBBECOEPETaIIUX TEXHOJIOTHH B oOpa3oBaHue. K HUM MOXXHO, B YaCTHOCTHU, OTHECTH apT-
MeJaroruKy W apT-Tepalvio BKJIKOYas U TaKHe WX HalpaBJeHHs Kak CpeloBoe U dKosormueckoe [11,
12].

JononnurensHas  obmeoOpa3zoBaTenbHas — oOiiepasBuBatomas nporpamma  «lleneOnoe
npuKOCHOBeHUE. OTKpBITas CTYAMS YETBHIPEX CTUXHI» (ajgee — mporpamMma) UMEET COIHAIbHO-
TYMaHUTapHYIO HAMpPaBIEHHOCTh U OTHOCUTCS K apT-TEpaleBTUYECKUM Mporpammam, peHrarolium
BOCIIUTATENbHBIC, o0pazoBaTenbHbIE, COIMATTN3UPYIOIIHE, NICUXONPOPUITAKTUICCKIEC u
30poBbecOeperampmure 3anayd. B KkadecTBe KOHIENTYalbHOM OCHOBBI MPOrpaMMbl B3siTa HOBas
KOHIIEIUS 00pa3oBaHus, TYMaHUCTUYECCKAs MEAaroruKa U TICHXOJIOTHS, apT-Tepamnus, B YaCTHOCTH,
Mozenb CHCTEeMHON apT-Tepalmud — OpPUTHHAJIbHAS OTEYECTBEHHAs MOJENb KOMIUIEKCHBIX
Pa3BHUBAIOIINX, MPOPHIAKTUYCCKUX W KOPPEKIIMOHHBIX BO3JCHCTBHI, OCHOBAHHBIX HAa TBOPYCCKOM
akTUBHOCTH [14].

[Iporpamma omupaeTcss Ha 95KO-CPEIOBOE HampaBleHHE B apT-Tepanud. LleHHOCTh
UCIOJIb30BAaHUSI CPEIOBOr0 (SKOJOTMYECKOr0) MOIXO0Ja B apT-TE€palud COCTOMT B TOM, YTO OH
oborammaer JeTeil HOBBIMH OOpa3llaMH AaKTUBHOCTH, BOCHPHSTHS M B3aUMOJCUCTBHS C MHUPOM,
JTYXOBHBIMU U HHTEJUICKTYAIbHBIMU [IEHHOCTSIMU, 3apsiKaeT MPUPOTHON SHEPTHEH.

B cimydae BBemeHUs ~OTPaHUYMTEIBHBIX MEp Ha  PEATU3alUI0  JIOTIOJHUTEIHLHOM
o0mieoOpa3oBarenbHOM  HporpaMmMbl B O4YHOM  (opmare, CBA3aHHBIX C  CAHHUTapHO-
AMUJACMHOJIOTHUECKON  OOCTaHOBKOHM, peanu3ais MpOrpaMMbl  MOXKET  OCYIIECTBISATHCS B
OUCTAHIIMOHHOM pEXHMME C TPUMEHEHHEM DJJCKTPOHHOTO OO0y4YeHHs ¥ JAUCTAaHIIMOHHBIX
o0pa3oBaTeNbHBIX ~ TEXHOJOTHWHA. Peanm3amms  mporpaMMbel  OyAeT  OCYHIECTBISTHCS Yepe3
CHEIHATM3UPOBAHHBIE CEPBUCHI OPraHU3allUM 3aHATUH, YTBEPXKACHHBIE MPHUKA30M JAUPEKTOpa
oOpa3oBarenbHON opraHuzanuu. BeiOop criennaau3upoBaHHOTO CepBUCAa OYJIET OCYIIECTBISATHCS IO
KOHKPETHBIM 00CTOSITETLCTBAM OTPaHUYUTEIBHBIX MEp.

Ieap mporpaMmbl — COXpaHEHUE U YKPEIUICHHE 370POBbS JACTCH U TIOJJPOCTKOB ITOCPEICTBOM
JKO-CPEIOBOM apT-Teparuu.

3apaum:

— (dopmupoBaHHEe BHYTPEHHUX IICHHOCTEH KYJIBTYPHl 370pPOBOTO 00pa3a >KHM3HHU, MOJICPKKA H
YKpeTIeHUE 37J0POBbS;

— TMOBBIIIEHUE COLMATBHOW aKTHUBHOCTH, (OPMHUPOBAHMEM UYYBCTBA OTBETCTBEHHOCTH 32
OKPY’KaIONIYIO Cpey, pa3BUTHE HKOJIOTUIECKOTO CO3HAHMS,

— OCYIICCTBJICHUE TICUXOJIOTHUECKONH HWHTETpAallMd — YKpeIUICHHEe YyBCTBa S, €IMHCTBA pPa3HBIX
ACTICKTOB JIMYHOTO OIBITa, YKPEIUICHHE W PEKOHCTPYKIMS OHOrpaduuecKo W KYyJbTypHO-
HUCTOPUYECKOU MaMSITH;

— COBEPIICHCTBOBAHNE HABBIKOB CAMOPETYIISIIIMK MyTeM aKTUBHOTO B3aUMOJICHCTBUS CO CPENoi U ee
3I0pOBbECOEPETAIONINMH PECYPCaMH;

— TIOJINCEHCOpHAS CTUMYJISIUS ¥ WMHTETPAlHS JCATCIHHOCTH Pa3IMYHBIX CEHCOPHBIX CHCTEM
OpraHu3Ma;

— pa3BUTHE KOMMYHUKATHBHBIX HaBBIKOB (B TOM YHCJIE HABBIKOB TBOPUYECKOW KOMMYHUKAIIUN);



— paclIMpeHHe Juana3oHa Xy105KeCTBEHHO-TBOPUECKHUX BO3MOKHOCTEH, yUaIlIUXCs;
— aKTHUBH3aIUs BOOOPaKEHHSI, TBOPUECKOTO MBILIUICHUS U UHTYULIUU;
— pa3BUTHE UyBCTBA IIPEKPACHOT0, 0OOTaIIEHUEM CTETUYECKOTO OMBITA.

[IporpaMma mpennosaraeT akTUBHOE  MCIIOJIB30BAaHME  KOMIIBIOTEPHOIO  TBOPYECTBA,
dotorpaduu, BUIEO-apT, pabOTy C TIIMHOW U JIPYTHMMH IUIACTUYECKHMMH MaTepualaMu, HEKOTOPBIX
TEXHUK U ()OPM COBPEMEHHOI'O MCKYCCTBA, pa3jIMyHbIe BUAbI pabOTHl ¢ HAlJIGHHBIMU M CO3JaHHBIMU
npeJIMeTaMu.

OTnnuus TaHHOW MpOrpamMMbl OT CYIIECTBYIOUIMX AHAJIOTOB (TPEHUMHIOB Pa3HOIO pojaa s
JeTeil W TOJPOCTKOB), CBSA3aHHBI C HCIIOJIB30BAaHHWEM JOCTIDKEHUH apT-Tepanuu. B uacTHOcTH, 3a
OCHOBY B3SIThl pa3HbI€ BHJIbl TBOPUYECKON AKTUBHOCTH AETEW M MOJIPOCTKOB B IPYIIE, METOJbI 3KO-
CpeIOBOM apT-Tepanuu: yYaCTHUKU TPYHIbl NOCTUTAIOT LENEeOHYI0 CHUIy IPUPOJbI B TEYEHHE BCEX
BpPEMEH I'oJ1a, COBEpIIasi CBOU 3aHATUSA-ITyTEHISCTBHS B JIOOYIO MOT0oay. B 3aBUCHMOCTH OT MOTOAHBIX
YCIIOBUH, 3TO MOTYT OBITh U OJHO-/IBYXYacCOBBIC 3aHSTHUS Ha CBEXKEM BO3/yXE, U COBCEM HEOOJIbIINE
3aHATHUS — OT MATHAIUATH A0 TPUALATH MUHYT.

[IporpamMmMa cBsizaHa ¢ CO3/1aHWEM KaXKIbIM YYaCTHHUKOM apT — JHEBHHMKA Ha MPOTSKEHUU
BCEr0 BpPeMEHM OOydeHHUs. JTa PYKOIHCHAs KHUIA, HAIOJIHEHHAs pa3HOOOpa3HbIMU PHUCYHKaMH,
dotorpadhusMu M TEKCTaMHu, OyIeT SPKUM BHU3yalbHBIM PECypCcOM, CIOCOOHBIM MOAJEP>KUBATH
TBOPYECKOE B3aUMOJICHCTBUE aBTOPOB-OOYYAIOIIMXCS C CaMUMHU COOOW W BHEUIHUM MHUPOM
(cormanbHOM, KyITYpHOU U IPUPOTHOM cpeioil OOMTaHMUS ).

Oco00 noyepKuBaeM IpynrnoBoOi XxapakTep MporpaMMbl, IOCTPOEHHON Ha OCHOBE NPUHIUIIOB
Y METOJUK TPYNIIOBON HHTEPAKTUBHOMN apT-Tepanuu, TPEHUHTa TBOPUECKOH KOMMYHHKAITHH.

[IporpaMma paccuMTaHa Ha pPAa3HOBO3PACTHBIX YYACTHUKOB — MIIAJIIMX IIKOJIBHUKOB H
MOJPOCTKOB 7-13 Jet:

— JIETH U MOJPOCTKH, TaK HA3bIBAEMOMN «YCIIOBHOI HOPMBI»;

— JIETH U MOAPOCTKH, JHOOSIINE TPUPOY;

— JIETH U MOJIPOCTKH C MPU3HAKAMU OJJAPEHHOCTH;

— JIETH ¢ MOTHBAIIMEH Ha 3aHATHUSI IPUPOTHON apT-Teparuu;

— TOJPOCTKH, HHTEPECYIOIINECS COBPEMEHHBIM UCKYCCTBOM M LU(POBBIMU TEXHOJIOTHSIMU;
— JIETH U MOJIPOCTKH C COMATUYECKUMHU U IICUXOCOMaTHYECKUMHU 3a00JIEBaHUSAMU;

— JIETH U MOJIPOCTKH ¢ 0COOBIMU 00pa30BaTeIbHBIMU TOTPEOHOCTAMU;

— 4acTo-0o0JeroNue AeTH U MOJPOCTKH;

— JIeTH, UCTIBITHIBAIOLIME TPEBOTY U CTPAX Mepe]] pa3HbIMU MpodIeMamH;

— MOJAPOCTKH C MPOOIeMaMU CaMOAKTyaIU3al1u.

[IporpamMmma mpegycMaTpuBaeT WHAMBHAYAIbHBIM TMOAX0H Ha YyuyeObHOM 3aHstun. OH
o0OecrieurBaeT OCBOGHHME O00pa3oBaTENbHOM MPOrpaMMbl Ha OCHOBE HWHAMBHIyaJlIU3allUd €€
COJIEp’KaHUsl C YYETOM OCOOEHHOCTEH M 00pa3oBaTeNbHBIX MOTPEOHOCTENH KOHKPETHOIO Y4Yallerocs.
Takol moaxo/ COCOOCTBYET OCYIIECTBICHUIO MHKIIFO3UBHOTO OOpa30BaHUsA, pPeaTu3yeMOro JTaHHOU
IIpOrpaMMoN.

[To uToram neparorudeckoro HaOIIOAEHUSI, IEPBUYHOTO apT-TEPANIEeBTUYECKOIO TECTUPOBAHUS
U JMAarHOCTHKH, BBIABISIIOTCA JIETH M MOAPOCTKU C OCOOBIMM 0Opa3oBaTeIbHBIMH MOTPEOHOCTSIMH,
HY’KJAIOUIMecs] B JOMOJIHUTEIbHOW MHIUBUIYAIbHOU MOJAEPKKE, AETU U MOAPOCTKU C MPU3HAKAMU
onapeHHocTH. Ha OocHOBe AMAarHOCTMKHM apT-TENaror Co3JaeT WHAWBUIYAIbHBIM 00pa30BaTeNbHBIN
MapuIpyT AJIsl TAaKUX JIeTeH.

[TporpammMa cocTaBiieHa C y4E€TOM Pa3HOBO3PACTHBIX OCOOEHHOCTEH YYaCTHHKOB IPOrpaMMBI,
JUISL KOTOPBIX XapaKTEpHO.

OO1ee KOJMYECTBO YacOB Uil TPYNIOBBIX 3aHATHH, 3alUIAaHUPOBAHHBIX Ha BECh MEPHO]
oOydeHust (Ha y4yeOHBIM TOJ), a TIIAaBHOE HEOOXOAMMBIX JJII OCBOCHHMSI MIPOTPaMMBbI, cOocTaBisieT 216
yacoB. [Iporpamma paccuntana Ha 3 roja oOydyeHus. ['pynmoBble 3aHSATHS MPOBOJATCS 2 pas3a B
HEZeJo Mo 3 aKkaJeMHUYeCcKUX Jaca.

OnTuManbHas HalMoJIHAEMOCTh Y4eOHOU TpyIbl cocTaBisieT 8-10 yenosexk.

O:xupaemble pe3yabTaThl
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PesynbTaThl peajiM3anuu NporpaMmbl:
JOCTaTOYHOE YKPEIUICHUE 310POBbs yYaIlUXCS,
c(OPMHPOBAHHOCTH U IIEIOCTHOCTh OMOJIOTUYECKUX, ICUXUIECKUX U COIMAIBHBIX (PAKTOPOB, KaK
BaXHBIX ()aKTOPOB 3/I0POBbs, Al OOpETeHUs LEIOCTHOCTH, FAPMOHUYHBIX B3aMMOOTHOIIEHUH ¢
OKPYKarOIIMM MAPOM U (POPMUPOBAHUS YYBCTBA O€30TIaCHOCTH;
pacKpbITUE TBOPYECKOTO IOTEHLMANa M Pa3BUTHE SMOIMOHAIBHOIO HHTEIUIEKTA Y4YalllUXCsl:
CIIOCOOHOCTH BBIPAXaTh U MOHUMATh CBOU 3MOLMU U SMOLUHU APYTHX JIFOJEH;
pa3BUTHE CHOCOOHOCTH K KOHTPOJIO OKpYXarollledl cpelbl, HANOJHEHHE >KU3HU CMBICIOM Ha
OCHOBE BO3MOKHOCTHM OCO3HAaHHO M OTBETCTBEHHO TBOPHUTH «IAHAIMA(PT CBOCH >KU3HU», TIE
MaTEpHaIbHBIA MUP HAYMHACT IOHUMATHCS KaK OTPaKEHUE BHYTPEHHEHN PealbHOCTH.

ITepBrlii rog 00y4eHus:

3anauyu o0yueHus:
(dopMHpOBaHHE KyJIbTypbl BHYTPEHHUX LIEHHOCTEH 370pOBOro o0pa3a >KU3HHU, MOJJAEpKKa U
YKpEIIEHUE 3/J0POBbS;
pa3BUTHE CIOCOOHOCTH K MCUEJIEHUIO TIOCPEACTBOM KO CPEIOBON apT-TEepaInu;
pa3BUTHE YyBCTBA IPEKPACHOT0, 0OOTralll€HUEM ICTETUYECKOTO OIBITA;
aKTUBU3AILMsI BOOOPaXKEHUs, TBOPUECKOT'O MBIIICHUS] U UHTYHULIUH;
CO3/1aHHE TBOPYECKOIO IPOU3BEIACHMS U HAPPATUBHOI'O [IOBECTBOBAHUS K HEMY.

IIpennosaraembie pe3y/ibTaThl:
pa3BUTHE U aKTUBU3ALKS BOOOPaKEHUS, TBOPUECKOTO MBIIIJICHUS] U UHTYHUIIHH;
c(OPMHPOBAHHOCTH HABBIKOB CO3[aHUSI TBOPUECKOTO MTPOU3BEICHHS U HAPPATUBHON UCTOPUH;
c(OPMHPOBAHHOCTh HABBIKOB IPEOIOJICHUS] CTEPEOTHITHBIX MPEICTABICHHH O COJCpKAHUU U
HaIIPABJIEHHOCTH XY/10’KECTBEHHO-TBOPUYECKOTO MPOLECCA;
[IOHMMAaHHE YYaIlUMHUCS COOCTBEHHOW LEJIOCTHOCTH Ha OCHOBE €€ OCO3HAHUSA M aJanTaluu K
PeaTbHOCTH KyJIbTYpHOTO JaHmadTa;
JOCTaTOYHOE PA3BUTHE CIIOCOOHOCTH K UCLEJIEHUIO MIOCPECTBOM KO CPEIOBON apT-Teparnuu;
c(OPMHPOBAHHOCTh KYJbTYPbl BHYTPEHHHUX IIEHHOCTEH 340pOBOro o0Opasza *H3HH, MOJAEPKKA U
YKpEIUIEHUE 3/J0POBbS;
pa3BUTHE YyBCTBA IPEKPACHOT0, 0OOTallleHNE 3CTETUYECKOTO OIbITA;

Bropoii rox o0yuenus:

3agauu o0yueHus:
COBEpIICHCTBOBAHNE HABBIKOB CAMOPETYJISLIUU ITyTEM aKTUBHOI'O B3aMMOJIEUCTBHUS CO CPEAOor U ee
3J10pOBbeCOEpEraoMMU PECYpCaMu;
IIOJINCEHCOpHAsi CTUMYJILMS M MHTErpauus JACSITEIbHOCTH pPAa3jMYHBIX CEHCOPHBIX CHCTEM
OpraHu3Ma;
aKTUBM3AlMsI CEHCOPHOTO BOCHPUATUS JACHCTBUTEIBHOCTU: pPAa3BUTUE UYBCTBUTEIBHOCTH K
CUTHaJIaM CBOETO TeJa, YyTKOCTh K CBOMM M UY>KUM AMOLIUSM, PACIIUPEHNE BOCTIPUATHS U BUICHUS
KpacoTbl MHUPa;
paciiipeHye MPEACTAaBIECHUN O MUPOKOM JHAMa30HE XYJ0KECTBEHHO-TBOPUYECKUX BO3MOXKHOCTEU
JUISL CAMOBBIPAKEHUS,
pa3BUTHE KOMMYHHUKAaTHUBHBIX HABBIKOB (B TOM YHCJI€ HABBIKOB TBOPUECKON KOMMYHUKAIIUN);
paciidpeHue quana3oHa Xy/10)keCTBEHHO-TBOPUECKHX BO3MOKHOCTEH ydaluxcs;

IIpennosaraembie pe3y/ibTaThl:
c(OPMHPOBAHHOCTh MPEACTABICHUH O IEIOCTHOCTH CBOEH CEMBbH, JI€TCKOIO KOJIJIEKTHBA U
OpraHM3aIMK ¢ TOMOUIbIO UCKYCCTBA, U IPUPOJIbI B CUCTEME YEJIOBEUECKUX B3aUMOOTHOIICHUH;
c(OpPMUPOBAHHOCTh HABBIKOB OCMBICIIEHUSI ce0s M CBOMX OTHOILIEHHWH C JIIOJAbBMH Ha OCHOBE
OTpa)XKEHUs BHYTPEHHETO ¥ BHEIIHETO MUDA;
c(OPMHUPOBAHHOCTh TNPEJACTABIEHUI O [IMPOKOM JMANa3oHe XYJ/I0KECTBEHHO-TBOPYECKHX
BO3MOXKHOCTEH JIJIs1 CAMOBBIPAXKEHHUS;
c(OpPMUPOBAHHOCTh HABBIKOB CaMOPETYJISIUH IyTEM aKTUBHOTO B3aUMOJIEHCTBUS CO CPEIOH U ee
3/10pOBbecOEperaIiMU PeECypCcamy;



C(OPMHPOBAHHOCTH ~ CEHCOPHOTO  BOCHPUATHS  JCUCTBUTEIBHOCTH:  C(HOPMHPOBAHHOCTH
YyBCTBUTEIHHOCTH K CHTHAJIaM CBOETO Tela, MPEIyNpekAalonero o BO3MOXKHONH OONe3HU WU
¢bu3nyeckoil yrpose, 4yTKOCTb K CBOMM U UY>KUM 3MOLMSM, PACIIMPEHUE BOCIIPHUATUS U BUIECHUS
KpacoTbl MHpa.
Tperuii roa o0y4enus:
3agauu oOyueHms:
pa3BUTHE HABBIKOB HAXO0XKJIEHUS PECYPCOB JUIsl U3BMEHEHUI U TapMOHUYHOI'O BKJIFOUYEHHUS B CUCTEMY
B3aMMOOTHOUIEHUH B CEMbE, B LIIKOJIE U B OOILECTBE U NPUHATHS CBOEH YHUKAIIbHOCTH;
pa3sBUTHE SK3UCTEHIMAIBHOIO CaMOOIIPEENIEHUsI ¢ BO3MOKHOCTBIO MOJYYEHUsI OTBETOB Ha TaKHe
Bonpockl, kKak: Kro «S»? Kakoii/kakas «S»? Ueit «5»? C kem «SI»?
(dbopMHpOBaHHE BHYTPEHHHMX IIEHHOCTEH KYJIbTYphl 3J0pPOBOrO 00pa3a KH3HH, IMOAJICPKKA U
YKpEIUIEHUE 3710POBbS;
MOBBIIIEHUE  COLMAIbHOM  aKTUBHOCTH, ()OPMUPOBAaHMEM YyBCTBA OTBETCTBEHHOCTH 32
OKpY KaloIlyI0 Cpelly, pa3BUTHE IKOJIOTUUECKOTO CO3HAHNUS;
OCYIIECTBJICHUE IICUXOJIOTHYECKOM MHTErpallud — YKpeIUIeHHe 4yBcTBa I, €IMHCTBA pa3HbIX
acleKTOB JIMYHOI'O OIbITa, YKPEIJEHHE U PEKOHCTPYKIMs Ouorpaduyeckoil M KyJIbTypHO-
HUCTOPUYECKON NaMSITH;
pa3BUTHE LIEJICYyCTPEMIICHHOCTH, CIIOCOOHOCTH JJOOMBATHCS PE3YJIbTATOB B CBOCH JIEATEILHOCTH;
[IOHMMaHHE BO3MOXHOCTH  HAaXOXKICHHUS HMHIUBUAYAJIBHOIO  SI3bIKa CaMOBBIP@XKEHUS U
KOHCTPYKTHBHOI'O OOLIEHUSI C IPUPOJIOH;
CO3/1aHH€ TBOPYECKOTO NPOU3BECHMUS, apT-00bEKTOB U HApPATUBHBIX [I0BECTBOBAHUH.
IIpeanonaraembie pe3yabTaTbl (pe3y/abTaTbl 00y4eHHsl MO NporpaMMe B LeJIOM B

COOTBETCTBHH C BO3PACTOM YUYALIUXCSH):

JIOCTaTOYHAsl MOJMCEHCOpHas C(HOPMUPOBAHHOCTb M MHTErpalus JESATENIbHOCTH Pa3IUYHbIX
CEHCOPHBIX CHCTEM OpPraHU3Ma;
JIOCTaTOYHOE PpAa3BUTHE HABBIKOB HAXOXAECHHUA PECYypCcOB [UIsl W3MEHEHUH M TapMOHHUYHOIO
BKJIIOUEHHUSI B CHUCTEMY B3aUMOOTHOIIEHUN B CEMbE, B IIKOJIE U B OOIIECTBE U NPUHATUS CBOEH
YHUKaJIbHOCTH,
JOCTaTOYHOE pa3BUTHE KOMMYHHKATHBHBIX HAaBBIKOB (B TOM 4YHCJIE€ HAaBBIKOB TBOPYECKOU
KOMMYHHKAIIH), OTIbITa TBOPUECKOM JEATEIbHOCTH;
MOBBIILIEHUE COLMAIbHON aKTUBHOCTH, Pa3BUTHE YYBCTBA OTBETCTBEHHOCTH 32 OKPYKAIOUIYIO
Cpely, Pa3BUTHUE 3KOJOTUYECKOTO CO3HAHUS;
JIOCTaTOYHOE pPa3BUTHE HABBIKOB IICHUXOJIOTMYECKOM MHTErpallul — YyKpeIuleHne 4vyBcTBa
€IMHCTBA Pa3HBIX ACMEKTOB JIMYHOI'O OIBITA, YKPEINJIEHWE M PEKOHCTPYKIMS OHorpaduueckoi u
KyJIbTYPHO-UCTOPHUECKOHN MaMsITH;
c(OPMUPOBAHHOCTh WJIM BOCCTAHOBJIEHHWE T'EHJIEPHOH, CeMEeHHOW, TPYNNOBON U KyJIbTYpPHOH
UJEHTUYHOCTH;
JIOCTaTOYHOE PA3BUTUE JK3UCTCHIMAIBLHOIO CAaMOOIPENEICHHSI U TOJYYEHHUS] OTBETOB HA TAKHE
Bonpockl, kKak: Kto «S»? Kakoit/kakas «S»? Heit «S»? C keM «SA»?
pa3BUTHE LEJIECYCTPEMIECHHOCTH, CIIOCOOHOCTH JJOOUBAThLCS PE3YIbTATOB B CBOEH NEATEIBHOCTH;
MOHMMAaHWE BO3MOXXHOCTH  HAXOXXICHHUS  HMHIMBHUIYaJIbHOTO  SI3bIKA  CAMOBBIPAXEHHS U
KOHCTPYKTHUBHOT'O OOIIEHHUS C IPUPOJION;
HapaOOTKa OMNbITa CO3JaHUS TBOPYECKOTO TPOM3BEAEHUS, apT-OOBEKTOB M HAPPATHUBHBIX
ITOBECTBOBAHUM.
JlanHas mporpaMmMa MO>KeT ObITh peaJ30BaHa C MPUMEHEHHEM JUCTAaHIIMOHHBIX TEXHOJIOTHH.
@opMbI KOHTPOJISI U ATTECTAIUM YYALIUXCS
1. Apr-aHeBHMK. Pe3ynpTaThl IpUMEHEHUS! MPOTPaMMBbl XOPOIIO OTPAXKAIOTCS B JAETCKUX U

MOJIPOCTKOBBIX apT-JHEBHUKAX, HCIOJIb3YEMBbIX B KAau€CTBE OPUTHMHAIBHON (POPMBI OTpa)kKeHHs] HX
OmbITa. ApT-IHEBHUK — 3TO SKCKJIO3UBHBIM BapHaHT PyKOMHMCHOW KHUTH A4 ¢dopmarta, Kyaa BXOIAT
PHUCYHKH, pe3yJIbTaThl K&KJOW CECCUH C HappaTUBHBIMU ONUCAHUSIMU U HHCANTaMH.



BeicTaBkU—TIpe3eHTalMy apT-AHEBHUKOB B TEUEHHUE roJla Ka)IbIM YYaCTHHUKOM IPOrpaMMbI
IIPOBOASATCS IEPUOANYECKH, OCIE KaXKIO0T0 IIUKJIa IporpamMmsl. B cepenrHe U KOHIE ToAa Y4aCTHUKH
IIPOrpaMMbl IIPEIbSBIISAIOT CBOM apT-AHEBHUKU POJUTENSM, KOTOPbIE MPUIJIAIIAIOTCS HA «TBOPYECKHE
BCTPEYH CO CBOMM PEOCHKOMY.

2. Apr-npoekt. BaxHoll ¢opmoii aTTecTaMy 10 OKOHYAHMM MPOrpaMMbl Ui ydalluXcs
OyzeT co3gaHue W TPENCTaBlIEHHE TBOPUYECKOro apr-mpoekra «lcropus moero mpeoOpaskeHus»,
«O0peTeHne 3710pOBbs B MPOLIECCE MOEro IyTeniecTBus», «O0peTeHne 1eI0CTHOCTH U BHYTPEHHEH
CBS3M CO BCEMHU JXUBBIMM cCyllecTBaMHW». IIpOEKThl HONOJHAIOTCS HAPPATUBHBIMU ONMCAHUSIMU,
¢dororpaduaMu, GUKCUPYIOIUMH pa3Hble ATallbl MPOXOXKAEHUS NPOrPaMMbl; U MOTYT OBbITh
NIPEICTAaBIICHBI IOCPEACTBOM KUBOIIMCH, TAaHIIA, BOKAJIU3AI[MH, MEIUTAIIUH, CBOOOHOTO MHCHMA.

3. Jmar"ocruka. TBopueckass arTecTalsl y4YalllMXCs XOPOIIO JIOIMOJIHAETCS pe3yibTaTaMU
JUArHOCTHKH, KOTOPBIE TOBOAATCS A0 CBEJICHUS IETEH U POAUTEICH.

TBopueckas arTecTalus IO UTOraM KaXkJIOro rojpa oOy4eHus NMPOBOAUTCS B MPOCTPAHCTBE
JIoMa-My3es CKyJblTopa akagaemuka A.M. OnekymuHa B cene PeiOnumsr HekpacoBckoro paiioHa.

4. Ilemarormueckoe HaOuawAeHHe. B mpouecce HENOCPEACTBEHHOIO IO3HAHUSA U
BOCHPUATHS apT-IEeIaroruueckoro (apT-TeparneBTUYECKOro) Mpolecca B MPOCTPAHCTBE apT-CTYIUH,
[earor Iojdy4aeT HeoOXOIuMble JaHHblE JUIsl IOCTPOGHHMA OOLed KapTHUHBI JMYHOCTHBIX
0COOEHHOCTEH ydaliuxcs, ¥ BBIIBICHHS YCICHIHOCTH pPEaTH3yeMOro apT-TepPareBTUYECKOTrO
npoiecca.

1. YyeOHO-TeMaTHYeCKHH MJIAH MPOTrPaMMBbI

1-ii ron o0yuenust

Koan4yecTBo 4acoB

Ne HaumenoBanue ceccuit
TeOpHUsi | NPAKTHKA | BCEro

AJAaNITAUOHHO-TUATHOCTHYCCKH I

| 3HakoMCcTBO ¢ oOyyatomumucs. Juarnoctuxa. [Ipupoausiit 3 24 97
nanamadt. Co3nanue puCyHKa U MHAWBUIYATbHOTO
MapuIpyTa.
IlesieOHast M TADMOHU3HPYIOLIASI CUJIA IPUPOIbI

Il | Manpaana. [Ipupoansiii nanamadr. TexHUKa HarpaBIeHHON 3 24 27

BU3YyaJIM3allHuH. CO3,Z[8.HI/IG apT'06"beKTa.

Metadopa oopasza «51». Oco3nanue u npuHsATHE 00pa3a
| «s» 2 19 21
Camonpesenranus. Co3taHue pUCYHKOB.

ApT-TepaneBTH4eckas TexHosuorusa «O0pas 310poBbs»

IV | Co3nanue paboTsl «5 3mopoBsIid (ast)». Jluarnoctuka. Yarmra 3 30 33
3JI0POBBSL.
Texnonoruss «KOKHO B MHP»

V | Meradopuueckie puCyHKH, OTPaKAIOLIIE OLLYIIEHUE OT 1 17 18

OKPYKaIOIIeH T1eMCTBUTEIHBHOCTH.

S ocraBua cBoii caen. O0pas 310poBbs

Vi Coznmanne apT-00bekTOB. My3bIKa. 1 16 17
HeanTeabHast CHJIAa TPUPOIBI
VIl | Apt-00BekT «O0pa3 Llenurens». My3blkanbHbINH ITyMOBOM 2 16 18
OPKECTp M TeJIeCHbIE MMIIPOBU3ALINH.
VIl | YyacTHe B MacCOBBIX MEPONIPHUATHAX - 21 21
IX | BocnuratejabHble MEPONIPUATHSA 2 8 10
X ATTecTanus. 2 29 24

Apr-nHeBHUK. MToroBas BeicTaBka. JIMarHocTuKa.




UToro

19

197

216

2-ii roj1 00yueHust

Ne

HaumenoBanue ceccuid

KoauuyecTBO 4acoB

Teopust

NpaKTHKA

BCEIo

AanTAIMOHHO-AUATHOCTHYECKHUIT

becena ¢ poputensamu u oOyuaromumucs. JluarHoctuka.
[Tpupoansrit nanamadr. Co3nanue pucyHka u
MHIMBUAYAIBHOIO MapLIpyTa.

19

21

MudgonodTuyeckoe npoctpancTso. O6pa3 yernipex
CTUXHUH

Co3znanue pucynkoB. torosas padora «O6pa3 4eThIpéx
CTUXUIY.

34

36

IIpunsiTue TenecHoro odpasza «51», oco3Hanue 3TOrO
oOpa3a

TexHuku xectoBoro pucoBanusi. Co3gaHue CUIIydITa Tena.
Hcuensromee nmyTemecTBue 1o cBoeMy teity. Co3znanue apr-
00beKTa «S1 u Moe 310poBoe Tesoy. Peduekcusi.

53

57

Metadopa B 00peTeHUN PeCypCHOI0 COCTOSIHUS
«O06pa3 nTune» U «O6pa3 MOETo 3T0POBOTO TEIIAY.

17

18

ApT-TepaneBTHYECKUI IUKJI € 3JIeMEeHTAMHU
neppopmanca, 0CHoBaHHbII Ha Mu(pe 0 CBsIllIeHHOM
I'paasne

Coznanue macok. Mzrorosienue yamu ['paasns.
[IpencraBnenue neppopmanco. Coznanue HOTOKOIIAKEH
«ObpereHue u gapy.

19

21

VI

YuacTHe B MaCCOBBIX MEPONPHUSTHIX

31

33

Vil

Bocnurarte/ibHbIe MepONPUSTHSA

10

Vil

ATTecTanus.
Hrorosas BeicTaBka. IIpencrasiieHre TBOPYECKOTO IIPOEKTA.
ApT-nHEBHUK. /[MarHocTHka.

19

20

HUTOIO

16

200

216

3-ii rox o0yueHust

Ne

HanmenoBanue ceccuid

KoJsmuyecTBO 4acoB

Teopus

NMpaKTuKa

BCETro

ATanTamHOHHO-IHATHOCTHYECKHH
PazwsicaurensHas paboTta ¢ 00yJarOIIMMUCS U POIUTEIISIMU.
['pynnoBoe cornamenue. JlnarnocTuka.

1

8

9

Co3nanue 0e3onacHOro Mmeragopu4ecKoro nNpoCcTpaHCTBa
«Mys3eli ctpaxoB». Co3qaHHe HHCTAIISALUY.
IOmopuctuueckuit camoyuurens «Kak s usdbasuiics ot
CTPaxoBy.

25

27

JApamarepaneBTu4eckuil HUKJI «O0peTeHne BHYyTPEHHEr 0
HeauTensn»

Coznanue obpaza Lenurens. PackpbiTue BHYTpeHHUX
pecypcoB. Mcuensiromuii mpolecc.

31

33

Metadopa B 00peTeHUH PeCYpPCHOI0 COCTOSIHUS

11

12




O0pa3 nTUIsL.

MudonodTnyeckoe npoctpancTeo. O0pa3 yerbipex
CTUXMH

O06pa3 verbIipex cTUXui. B3anmmonelcTBUe YeThIPEX CTUXHI.
Jpamatudeckas apeHa. TBopUyeckuii apT-00beKT.

ApT-TepaneBTHYECKHUI IIUKJI € 3JIeMeHTaMu
neppopmanca «Cesroii I'paanb»

Vi 3 30 33
Coznanue macok. [IpencraBnenne nepdopmanca.
Co3nanue gorokomnaxeid «OOpeTeHue u gap».
VIl | YyacTue B MaccoBbIX MEePONIPUSITHAX 1 26 27
VIl | BocnuTaTejbHble MEPONIPUSITHS 2 8 10
ATTeCTalHA.
IX | IlpeacraBnenue TBopueckoro mpoekra. Mitorosas BeicTaBKa. 2 21 23
Jlnarnocruka. TBopyeckasi BcTpeda ¢ pOAUTEISIMHU.
UTOoro 16 200 216

I11. Conep:xanue nporpaMmmsl

IlepBrlii rog 00y4eHus

|. ATanTAMOHHO-THATHOCTHYCCKUH IIMKJI.

Teopusi: NOHATHS «apT-TEpaIU», «IKO-CPEIOBOE HANPABICHHUE B apT-TEPANUMN», «IIPUPOIHBINA
nanamadT», «HaAppaTUBHBIE HCTOPUIY», «MeTadopay, «pedreKkcus.

IIpakTHKa: BHINIOJIHEHHE TBOPUECKUX PaboT: «ITO PUCYHOK MOETO HAcTpoeHus», «Mecto, rie
MHE KOM(OPTHO M Xopouio», «Mecto B naHamadre, rae MHE HENPUATHO HAXOTUTHCH», «Mos
YKU3HEHHas cuia. Moit pecype», «Moit myTh», «Llenb MOero myTemecTBus.

Hrorosas paborta — co3ganue 00JI0KKH apT-IHEBHUKA «L[enb Moero myTemecTBus».

Il. IleseOHast 1 rTapMOHM3HMPYIOIIAS CHJIA IPUPOABI.

Teopusi: OHATHS «MaHIANAY, «apT-TEPANHs», «IKO-CPEAOBOE HAMpaBICHUE B apT-TEpaIumn»,
«HCKYCCTBO JIGHIAPT», «apT-00BEKT», «HAIMpPABICHHAs BU3yaTU3aLUs», «PECYPCHOE MECTO»,
«TIPUPOAHBIN JaHIMIA(T», «KHAPPATUBHBIE HCTOPUN», «METa(OPa», «pedIIeKCHsI».

IIpakTuka: BeIONHEHHE paboT «MaHaama MoOero HacTpoeHus», «MaHpaana, co3gaHHas
pUPOIO», co3nanne apT-o0bekTa «IIpupoaHas manganay, «Mecrto, rie IOET MOS JIyIIay, CO3JaHHe
pucyHka «Mecto, TJie sl YyBCTBYIO ce0sl TFOOMMBIM.

UrtoroBas pabota — coszmanue apr-o0ObekTa «Mo#t Tamucman», (ororpadupoBaHue, co3naHue
HappaTUBHOTO MMOBECTBOBaHMsI, 0(pOPMIICHHE TBOPUECKOTO MaTeprala B apT-THEBHHKE.

I11. MeTadopa odpa3za «5I». Oco3Hanue u npuHsiTHE 00pa3a «5».

Teopusi: nmousTus ««Metadopa», «merapopudeckue pUCyHKNY, «AHCTAIUIALISY, «apT-Tepanus,
«9KO-CpEJIOBOE HANpaBJICHUE B apT-TEpaluN», «MCKYCCTBO JICHIAPT», «apT-00BEKT», «pPecypcHoe
MECTO», «ITPUPOAHBIN JIAaHIMIADT», KHAPPATUBHBIC HCTOPUNY, «PEPIICKCHS.

IIpakTuka: co3nanue MeTahoOpUYEeCKUX PUCYHKOB, BBIIIOJHEHHE KOJUIaXka U3 MeTadOpUUYEeCKUX
pucyHKoB «I103HaKOMBTECH, 3TO — sI», CO3TaHNE TIPUPOTHON WHCTATUISAIINH,

Hrorosas paborta — co3nanue pucyHka-meradpopsl «Kak s yKpemssio cBoe 37J0pOBbe», CO3/1aHUE
HApPaTUBHOTO MTOBECTBOBAHMSI, 0(OPMIICHHE TBOPUECKOTO MaTepHalia B apT-THEBHHKE.

IV. ApT-TepaneBTuueckasi TexnoJjorusi «O0pas 310poBbs».

Teopus: nousaTus ««metadopar», «MeTapoOpHUECKUE PUCYHKNY, KMHCTAIUIALULY, «apT-Tepanus»,
«3KO-CPEJIOBOE HAMpAaBJICHUE B apT-TEPalUuN», «HMCKYCCTBO JIEHIAPT», «apT-O0BEKT», «PecypcHOe
MECTO», «IIPUPOTHBIN JTaHAIA(T», KHAPPATUBHBIE UCTOPUIY, «PEPIEKCUS.




IIpakTuka: co3maHue apT-OOBEKTOB M3 IUIACTUYECKMX MaTepuasioB «Mos Oomne3nby, «Sl
310pOBbIH (as1)», «Moil MyTh K 3J0POBBIOY.

UrtoroBass pabora — co3ganue apT-o0bekTa «Yama 340pOBbs», CO3JaHHE HAPPATHBHOTO
MOBECTBOBaHUsA, poTorpadupoBanue, 0popMICHHE TBOPUECKOTO MaTepralia B apT-IHEBHUKE.

V. Texnonorusa «OKHO B MHP».

Teopus: nousatus ««meradopa OkHay, «MeTahOpUUYECKHE PUCYHKH», «BHyTpeHHee «SD», «SI»
BHEIIIHEE», «apT-Tepamus», «IKO-CPEAOBOE HANpaBICHUWE B  apT-Tepalum», «apT-O0BEKT»,
«IIPUPOJHBIN JIAaHAIIAPT», KHAPPATUBHBIE HCTOPUI», «PEPIEKCUSI.

IIpakTuka: co3nanue MeTagOpHUUECKOro puCcyHKa « MHp, KOTOPBIN 51 BIXKY U3 OKHAY.

Hroroas pabora — co3naHue apr-oobekta «OOpa3 OKHa, 4epe3 KOTOpOe s CMOTPO Ha MHUPY,
CO3JIaHME HApPATUBHOTO MOBECTBOBaHMS, (oTorpadupoBanue, opopmMiIeHHE TBOPUECKOTO MaTepHuasa
B apT-/IHEBHUKE.

V1. 51 octaBu cBoii ciien. O6pas 310poBbsi.

Teopusi: noHATHA ««MeTadOpay, «apT-O0BEKT», «IIPUPOIHAS HHCTAIUIALHUL», «IKO-CPEIOBOE
HaIpaBJICHUE B apT-Tepalum», «UCKYCCTBO JICHAAPT», IPUPOIHBIN JaHIIIA(T», «HUMIIPOBU3ALUNY,
«TEJIECHASI U TOJIOCOBAs peiiekcrs», «KHaApPATUBHBIC UCTOPUNY, «pedIIeKchs B 00IIEM KPYTY».

IIpakTuka: co3nanue apT-oObEKTOB B MPUPOAHOMN cpelie U3 OTIEeUaTKOB pyK Ha cHery «O0 sToM
MHE paccKa3ajil MOU PYKH», CO3JaHHE apT-00BEKTOB C MCIIOIH30BAaHIUEM MOKPOU TKaHU «BomieOHbIe
MIPEBPAIICHUS, CO3IaHNUE TSIIECHON UMITPOBU3AIUH.

Hroroass pabora — co3mganume (OTOKOUIAKA «3UMHUE HCTOPUU», CO3JIaHUE HAPPATUBHOTO
ITOBECTBOBAaHHMS, 0()OPMIICHHE TBOPUYSCKOr0 MaTepHralia B apT-IHCBHHUKE.

VII. HeauTejbHas cHjia NPUPoabI.

Teopus: nonstus ««metadopar, «apT-00bEKT», «00pa3 METUTEIS, «IKO-CPEIOBOE HATIPABICHUE
B apT-Tepamnum», «UCKYCCTBO JICHIAPT», «IPUPOAHBINA JaHAAPT», «UMIPOBU3ALUA», «TOIOCOBBIE U
TeJIECHBIE IMITPOBHU3ALINNY, «HAPPATHBHBIE HCTOPHI, «pedICKCHs B 00IIEM KPYTY».

IIpakTuka: co3nanue QorompoekTa «JlepeBo-lienurensy, cosnaHue apr-oobekra «O0pa3
nenutens», «VMcnensonmas npupoaa», Co3laHue MY3BIKaIbHOTO IIYMOBOTO OPKECTPO M TEJECHBIX
HMMIIpOBU3ALIUH.

UrtoroBas pabora — co3ganue apt-o0bekTa «llemeOHOE MPUKOCHOBEHHME MPHUPOJIBI», CO3TaHUE
HappaTUBHOTO MMOBECTBOBaHUS, O(hOpMIICHHE TBOPUECKOTO MaTepuaa B apT-/IHEBHUKE.

VIll. YuyacTue B MaccOBBIX MepONIPHATHSIX.

Teopusi: TOHATHS «apT-TEpANUL», «IKO-CPEIOBOE HAIPABICHUE B apT-TEPAlUW», «IIPUPOIHBIN
na"amadT», «HappaTUBHbBIE HCTOPUMY», «MeTadopay, «pedreKcus».

IIpakTuka: skckypcust B My3eil u komnektuBbl LI/IHO, moaroroBka pabor u yuactue B BBICTaBKE,
NOCBALIEHHON JIHIO poxkaeHus I3ep>KMHCKOro paiioHa.

Htorosas paboTa — cozanue paboT U OpraHU3alUsl BHICTABKH B IOME-My3€€ CKYJbITOpa-aKaIeMUKa
A.M. OnekymmHa.

IX. BocnutatebHble MepONIPUATHS.

Teopusi: TOHATHUS  «UYETOBEK», «HUHAWUBHUI», «UHIUBUAYAIBHOCTBY», «HMHIAUBUIYaJbHbBIN
00pa3oBaTeNbHBI  MapIIPYT», <JIMYHOCTBY», «KAYECTBO JKH3HW», «UHTETPALUS, «KOJUICKTHUBY,
«KOJUIEKTUBHOE TBOPUYECKOE JIEN0», TIOPTPOIUOY», «00pa3 KUZHNY, «pedIEKCUD).

IIpakTuka: skckypcust B My3ed u koektusbl LIJ[IO, yuactue B «JlabopaTopun 6e3omacHoCTH
JOPOKHOTO JIBUOKEHHUS», Y4YaCTHE B IICHUXOJOTMYECKOM TPEHUHIE, Y4YacTHE B MAacCTEP-KJIaccax,
MTOATOTOBKA PabOT M yYaCcTHE B BHICTABKE, MOCBAMIEHHOW J[HI0 mo6ens! u JHto poxknenus LI/HO.

HtoroBeie paboTel — co3nanue pabOT M OpraHW3alis BBHICTABKM B MPOCTPAHCTBE KaOWHETa:
«Mawma, mama, s — cUacTIMBas CeMbs», «JleHb moOeapl MeTCKUMH TiazamMu», «Mos mol0uMas apt-
cTynusy, «5 mobmio LleHTp aeTeii u 10HOIIeCTBaY.
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X. AtTecranus.

Teopusi: TOHATUS «aTTECTAIU», «APT-THEBHUK», «MeTadopay, «MeTadhopHUuecKue pPUCYHKH,
CHHCTAIUIALUS), «apT-Tepamus», «IKO-CPEJOBOC HANpaBICHUE B apT-Tepallu», «HCKYCCTBO
JIEHAAPT», «apT-00BEKT», «PECYPCHOE MECTO», IIPHUPOJHBIN TaHIIAPT», «HApPATHBHBIC HUCTOPUN,
«pedrexkcus.

IIpakTuka: opraHu3anus BBICTABKH CaMOaHAJIM3a TBOPYECKHX paboT «McTopus o TOM, Kak s
cMmor(j1a) cTath 30pOBBIM(0i) M KpacuBBIM(0H)», «McTopust Moero npeodpaxenusy», «Mcropus moero
npoOyxkaeHus». [IpeacraBinenue apT-THEBHUKOB KaXIbIM 00YUYarOIIIMCSL.

HroroBass pabora — cosmaHue apr-oobekta «OOpereHHe 370pOBbS B IPOIECCE MOETO
MyTEIIECTBUS», CO3JaHUE HApPATHBHOTO IOBECTBOBaHUS, ¢ororpadupoBanue, OQPOpMICHHE
TBOPYECKOT'O MaTepuaia B apT-IHEBHUKE.

Bropoii rox o0yuenus

|. AanTanMOHHO-THATHOCTHYECKHI UKL,

Teopusi: NOHATUS «apT-TEpaIUsL», «IKO-CPEIOBOE HANPABICHUE B apT-TEpaAlUMN», «IIPUPOIHBINA
naHamad T, «IPOCKTUBHOE PUCOBAHUEY, KHAPPATHBHBIC UCTOPUIY», «MeTadopay, «pedrekcus.

IIpakTHKa: BBHINOJIHEHHE TBOPYECKUX padoT: «ITO PUCYHOK MOEro HacTpoeHus», «Mecto, rae
MHE KOM(OPTHO W Xopomio», «Mecrto B maHmmadTe, TIle MHE HEMPUATHO HAXOIUTHCI», «Most
JKU3HEHHas cuia. Mou pecype», «Moi iyTe», «Llenp Moero myTemecTBus».

Hrorosas paborta — co3nanue o0J0KKH apT-AHEBHUKA C TIOMOIIBIO OTIEYATKOB HOT « MO myTh»,
«llenb MOEro myTenecTBus».

I1.Mudonosrnuyeckoe npocrpancrso. O0pa3 yeTbipex CTHXHIA.

Teopusi: mTOHATHA «MHUQOIOITUIECKOE TPOCTPAHCTBO», «MeTadopa», «MeTapopHyecKue
PUCYHKH», «UHCTALIALMS», «apT-Tepanus», «IKO-CPEJOBOE HAIpaBICHUE B apT-Tepanuun»,
«HCKYCCTBO JICHIAPT», «apT-00BEKT», «PECYPCHOE MECTOY», CIIPUPOAHBIN JaHAMA(PT», «HAPPATUBHBIC
HCTOPUMY», «CYOIUMALIU», «PEIICKCU.

IIpakTuka: coznanue meradopuyeckux pucyHko «Most 3emist», «TaliHa Ha nHe peku Bonrmy,
«Tak BBITTIAAET MOM MOHCTpP», «YKpEIUIEHHE 3I0pPOBOrO JbIXaHUS B rOpoickoi cpene». Co3naHue
apT-o0BEKTa C HCIONIb30BaHUEM 3emiin «Moi cekpetuxk». Co3naHue apT-MOCIaHUS Ha OyMa)KHOM
kopabnuke. Co3nanue mMaHansl «Moe 310poBbe» € UCIONIb30BaHUEM Meruia. [locnanue B BO3IyIITHOM
niape.

HtoroBass pabora — co3manue pucyHka-metadopsl «Kak npuUpoOfHbIE CTUXMM OKa3bIBAIOT
MOJIOKUTEIIPHOE BO3JIEHCTBUME Ha HAIlle 370pPOBbE», CO3JAAHME HAPPATUBHOIO ITOBECTBOBAHMSI,
¢dororpadupoBanue, opopmiIeHHE TBOPUECKOTO MaTepraa B apT-IHEBHUKE.

Il. IlpunsTHE TEJeCHOTO 00pa3a «51», oco3HaHHe ITOro odpa3a.

Teopusi: mnonsTHA ««MeTadopay, «aApT-O0BEKT», «AYTCHTHUHBIE IBWDIKEHUS», «IPUPOIHAS
MHCTAJUISIUA», «3KO-CPEJOBOE HAMPABICHHUE B apT-TEPANHUMN», UCKYCCTBO JIEHAAPT», «IIPUPOAHBIN
naHaAwapT», «MMIPOBU3ALMS», «TEJECHas U TojliocoBas peQIeKCUs», «HappaTUBHbIE HCTOPHMY,
«pedaexcus B 00IIeM KPyTy».

IIpakTHka: co3naHue pUCYHKOB U apT-OOBEKTOB, BBHIIOJHEHHBIX 00EMMH PyKaMH, C MOMOILBIO
BCETO0 Tejla, CO3JJaHne METapOPHUECKOro CUITydTa Tela, CO3/1aHue TeJIECHOM UMIIPOBU3ALINH, CO3/JTaHHE
HappaTUBHON UCTOPUHU.

Htorosast pabota — co3anue TpEXMEPHOTO apT-00bEKTa Ha OCHOBE MPOINUIBIX ceccuit «S u moe
3nopoBoe Teno». Mnu «['omoBa 1 Temo — 3To Bce 310poBbId «S». «O6pa3 MOero TeIecHOTo 3JI0POBOTO
«SA». Pednekcus. dortorpadupoBanue. HappaTuBHBIE pa3MblIlUieHUs, OGOPMICHHE TBOPUYECKOTO
MaTepuasa B apT-JIHEBHHUKE.

IV. Merajdopa B 00peTeHUM pecypCHOr0 COCTOSTHMSI.

Teopnﬂ: IIOHATHA ««MeTa(bopa», «apT-06’LeKT», «AYTCHTHUYHBIC JBUKCHUA», «HIPUPOAHASA
HHCTAJUIALUSAY, «OKO-CPEAOBOC HAIIPABJICHUC B apT-TCpalnn», «MCKYCCTBO JICHOAPT», «HpHpO)IHI)II\/'I
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JaHamadT», «TEIeCHas W TOJOCOBas WMIIPOBHU3AIMS», «HAPPATUBHBIC HCTOPUN», «peQIIeKCUs B
o0I11eM KpYTy».

IIpakTnka: co3naHWe PUCYHKOB M apT-OOBEKTOB M3 IUIACTHYECKMX MarepuanoB «OOpa3
OTHILBD, CO3JJaHUE TEJIECHON MMITPOBU3AIINH, CO3/IaHIE HAPPATUBHON HCTOPHH.

Hrorosas paboTa — co3manue apt-o0bekTa «O0pa3 nTumb» 1 «O0pa3 MOEro 3J0POBOTO TENIa.
Pednekcus. DororpadupoBanue. HappartuBHble pa3MblImieHUs, O(GOPMIEHUE TBOPYECKOTO
Mmarepuala B apT-JIHEBHUKE.

V. ApT-TepaneBTHUYECKHUIi UKJI C 3JieMeHTaMu nepdopmaHca, 0CHOBaHHbBIII Ha Mude o
Cesimnennom I'paaute.

Teopusi: mnonstus «nepdopmanc», «Mud», «metadopay, «apT-00BEKT», «ayTEHTHUUHbIE
JBUKEHUSD, IIPUPOJHAS MHCTALISLUAY), «IKO-CPEAOBOE HAIPABIECHUE B apT-TEPAllUN», «UCKYCCTBO
JEHAAPT», «IPUPOIHBIA JaHAmadT», «TelecHas U TOJ0COoBas HMIPOBU3ALMSY, «HAPPATHBHBIE
UCTOPUN», «pedIieKchs B O0IIEM KPYTy».

IIpakTuka: co3maHue MacoK pbllaps U XpaHUTENsl, U3TOTOBIeHUE apT-o0bekTa «Yama ['paans»
CocraBiieHHEe IIJJaHa CBOEro IyTEIIECTBUS B MNPUPOAHOB Janamadre. Bbixoq Ha nOpupoaHbIN
nanamapt OV, mpencraBienue nepdopmancoB. Coznanue daHamapTHOrO TeaTpa M JIDHIAPTA,
CO3JIaHHE TEJIIECHON MMIIPOBU3AIINH, CO3IaHNE HAPPATHBHON HCTOPUH, (hoTOrpadupoBaHue.

UrtoroBass pabora — co3manue ¢oTokommaxa «OOpereHue u  gap». Pednexcus.
®otorpadupoBanrne. HappaTuBHble pa3MbIIUICHUS, OGOPMIIEHHE TBOPUYECKOTO Marepuana B apT-
JTHEBHUKE.

V1. YuacTe B MacCOBbIX MEPONIPUATHSX.

Teopusi: TOHATHS «apT-TePaNUs», «IKO-CPEIOBOC HAIPABJICHUE B apT-TEPAIHM», «IIPHPOTHBIA
naHmmadT», «KHaApPaTUBHBIC HCTOPHHY, «MeTadopay, «pedIeKCHs».

IIpakTuka: moaAroToBka paboT u y4actue BO BcepoccuiickoM TBOPUECKOM KOHKYpPCE B paMKax
Bcepoccutickoro conuansHoro mpoekra «Ctpana taganToBy» (MockBa).

UrtoroBasi pabora — co3manwe pabOT W OpraHu3anusi BBICTABKH B JOME-My3€€ CKYJBIITOpa-
akanemuka A.M. OnexkymmnHa.

VIl. BocnutaTtejbHble MEPONIPUATHS.

Teopusi: NOHATHA «YEIOBEK», «IKO-CPEIOBOE HANPABICHHE B apT-TEPANNMN», «IIPUPOIHBIN
ma"amadT», «MHIUBUIYaIbHOCTB», «UHAUBUI», «UHIUBUAYAJIbHBIH 00pa3oBaTEeNbHBIA MaplIpyT»,
«obpazoBarenbHas Cpeia», «JIMYHOCTHY, «OTHOLIEHUS JINYHOCTUY, «KaYECTBO KU3ZHNY, KAHTETPaLUsD»,
«KOJUIEKTUB», «KOJUIEKTUBHOE TBOPYECKOE JEJI0», «COLUAIU3ALNSLY», «LEHHOCTH», «LIEHHOCTHBIE
OpHUEHTALIMNY, «00pa3 KUIHUY, KMHTErpaLusi», «pedaexcusy.

IIpakTuka: skckypeus B mysen LI/I}O, yuactue B:

— «JlabopaTopun 6€30MacHOCTH JOPOKHOTO IBUKEHUSY,

— IICUXOJIOTUYECKOM TPEHUHTIE,

— MacTep-Kiaccax K TpaJIuLMOHHBIM IIPAa3IHUKAM,

— BBICTaBKE, OCBSLIEHHOMN ManaM U MamMaM, CEMbE,

— BBICTaBKe, OCBsIeHHOH J{HI0 moOenst u J{xto poxxknenus 1J1O.

HtoroBeie paboThl — co3gaHue pabOT M OpraHM3alus BBHICTABKM B MPOCTPAHCTBE KaOHMHETA:
«MamMa, mama, 1 — cyacTiauBas cembs», «JleHb Mmodenpl NEeTCKUMHU Tiazamuy», «Mos molOumas apt-
CTyIUs», «5 mobio LlenTtp aereil v roHOIIECTBAY.

VII. ATrTecTanus.

Teopusi: OHATHS «aTTeCTallUs), «apT-AHEBHUK», «MeTadopay, «MmeTradopudeckue pUCYHKI»,
CUHCTAJUIALIUS», «apT-Tepamus», «IKO-CPEJOBOE HAMpaBlIeHUWE B apT-Tepaluu», «HUCKYCCTBO
JCHIIAPTY, «apT-00BEKT», «PECYpCHOE MECTO», IPHPOIHBIN JTaHImAPT», «HAPPATHBHBIE UCTOPUNY,
«peduiekcus.
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IIpakTuka:  opraHW3anmus  BBICTABKH-CAaMOAHAINW3a  TBOPYECKHMX  paboT-Koutaked ¢
UCIIONIb30BaHUEeM (oTorpaduii, pUCYHKOB M Pa3IMYHBIX TEKCTOB «lcTOpHs MOEro mpeoOpakeHus»,
«O0pereHne 310pOBbs B IPOIECCE MOETO IyTEUIeCTBUs». BpicTaBKa—TIpe3eHTAMs apT-AHEBHUKOB
KaX/IbIM 00yYarOIIMCS.

HtoroBas pabota — co3maHue TBOpUYECKOro mpoekra «OOpeTeHHe IEeIOCTHOCTH M BHYTPEHHEH
CBSI3M CO  BCEMH JKMBBIMH  CYIIECTBAMH»,  CO3JlaHHME€ HAppPaTUBHOTO  IOBECTBOBAHUS,
¢dororpadupoBanue, opopmieHHE TBOPYECKOrO MaTepuaia B apT-IHeBHHKE. Co3gaHHE PUCYHKOB-
pedekcun. AHKETHPOBAHHE.

Tpertnii rox o0y4enus

|.ADanTauMoOHHO-THATHOCTHYECCKUH UK.

Teopusi: TOHATUS «apT-TEpaNUsL», «IKO-CPEIOBOE HAIMPABICHUE B apT-TepallUu», IIPUPOIHBIN
naHaAmadT», «IPOESKTUBHOE PHUCOBAHUEY, KHApPATUBHBIC UCTOPUI», «MeTadopay, «pedaexcusy.

IIpakTHKa: BBIIOJIHEHHE TBOPUECKUX PabOT: «ITO PUCYHOK MOETO HacTpoeHus», «Mecto, rie
MHE KOM(OPTHO M Xopouio», «Mecto B naHamadre, rje MHE HENPUATHO HAXOAUTHCS», «Mos
YKU3HEHHas cuia. Moit pecypey.

Wrorosas pabota — co3nanue 00JI0KKH apT-AHEeBHUKA «Moii myTb», «Lleap Moero myTemecTBus».

Il. Co3nanue 6e3onacHoro meraopuueckoro NnpocTpaHCTBA.

Teopusi: moHATHS ««MeTadopay, «apT-O0BEKT», «AYTCHTUYHBIC IBWKCHHS», «IIPUPOTHAS
MHCTAJULIUSY, «IKO-CPEIOBOE HAMPABJICHUE B apT-TEpallmu», «UCKYCCTBO JICHIAPT», IIPUPOIHBINA
maHamadT», «TEIeCHass W TOJOCOBas HMIIPOBU3AIMNS», «HAPPATUBHBIC HCTOPUN», «pediIeKcus B
00IIeM KpyTy».

IpakTuka: co3ganve HHCTALBINUMUA «My3ell CTpaxoB», MEPENAOLIEH MPOCTPAHCTBO My3€s C
pa3MeIeHHBIME apT-00beKTaMu cTpaxoB. [IpencraBiieHue nephopMaHCOB, CO3/IaHUE HAPPATUBHOM
UCTOPHHU.

Hrorosasi paboTa — co3jaHHE FOMOPHCTUYECKOTO KoJutaka «My3el cTpaxoB» ¢ BKJIFOUYECHHEM B
Hero d¢otorpaduii. Peduexcusi. dotorpadupoBanue. HappaTuBHbIe pa3MblluieHHs, 0(OPMIICHHE
TBOPUYECKOTO MaTepuaia B apT-IHEBHUKE.

I1l.  JdpamarepaneBTuyeckuii uuka «Oo0perenue BHyTpeHHero Leauress»

Teopus: noHATHS ««MeTaPopa», «apT-00bEKT», «00pa3 BHYTPEHHETO IETHUTENS, «IKO-CPEIOBOE
HaMpaBlIeHUE B apT-TePaIlun», KIUCKYCCTBO JICHAAPT», KIIPUPOIHBIN TaHAMADTY, «AMIPOBU3ALIUY,
«TOJIOCOBBIE U TEJIECHBIE HMITPOBU3AIIUNY, HAPPATUBHBIC UCTOPHUNY, «PEQIIEKCHS B OOIIEM KPYTY».

IIpakTuka: co3nanue TBopyeckoro npoekra «O6pa3 Llenurensy», co3ganue MacKu HeTUTeNs.
Co3nanue TBOpUeCKOil paboThI «/leTckast paHay, KapThl IyTH C UCHEISIOMIAM MapIIPYTOM, KapTOUeK-
nocianui Lenurens.

Urorosas pabota — co3nanue apT-oobekTa «f packpsul B cebe Llenutens», coznanue
HappaTUBHOTO MTOBECTBOBaHMUs, (oTorpadupoBanue, opopmieHHE TBOPUECKOTO MaTepuaa B apT-
JTHEBHUKE.

IV. Metadopa B 0OpeTeHUr pecypCHOI0 COCTOSTHHSI.

Teopusi: moHATHA ««MeTadopay, «aApT-OOBEKT», «AYTCHTUUHBIC IBIDKEHUS», «IIPUPOIHAs
MHCTAJULIUA», «3KO-CPEJOBOE HAMPABICHHUE B apT-TEPANNM», UCKYCCTBO JIEHAAPT», «IIPUPOIHBIN
naHamadT», «TelecHas MW TOJIOCOBAs HMMIIPOBU3ALMSA», «HApPATUBHbBIE HCTOPUNY, «pediexcus B
o01eM KpyTy».

IIpakTHka: co3naHue pUCYHKOB M apT-00bEKTOB U3 IUIACTHYECKUX MaTepuanoB «O0pa3 NTHULIEDY,
CO3/IaHHE TEJIECHON UMIIPOBU3AIINH, CO3/JaHNE HAPPATUBHON UCTOPUH.

Hrorosast pabota — coznanue apT-oobekta «O0pa3 NTHLBD, OTPAKAIOLIET0  OIIyIIeHHe MOJETa,
OLIyIIEeHUE MpocTpaHCcTBa U cBeTa. Peduekcus. @ororpaduposanue. HappaTuBHble pa3MbILUICHHUS,
o(opmiieHHE TBOPUECKOTO MaTeprasia B apT-THEBHHKE.
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V. Mudonodruyeckoe npocTpancTo. Oopa3 yerbipex CTUXHIA.

Teopusi: moOHATHA «MHUQOIOITHIECKOE TPOCTPAHCTBO», «MeTaopa», «MeTapopuyecKue
PUCYHKHM», «UHCTAUIALUSA», «apT-Tepalus», <«3KO-CPEJOBOE HANpaBICHUE B apT-TEpalumny,
«HCKYCCTBO JICHIAPT», «apT-00BEKT», «PECYPCHOE MECTO», KIPUPOAHBIHN JTaHAmapT», «HAppaTUBHBIC
UCTOPUM», «CYOIUMALIUA», «PEIICKCU.

IIpakTuka: co3nanue merapopruecKkux pucyHKOB «Ctuxus 3eminy, «Ctuxust Boas», «CTHXUSL
oras», «Ctuxus Bozayxa». OOo3HaueHHe «Japa» M «HMMEHW», JAHHBIX Pa3HbIMH CTUXMSIMHU.
HappatuBHbie U Xy/105)K€CTBEHHBIE onucanus. Peduekcust.

HtoroBas paboTta — mpeacTaBiIeHUE JpaMaTHYECKOil apeHsl - nepdopmaHca «YeTblpe CTUXUNY.
Co3manne W TpEACTaBICHHE WHAMBHIYaJbHBIX MPOEKTOB «OOpa3 UeThIpéX CTUXHI» C
UCHoib30BaHUuEM (oTorpaduii, OTpakaroLIMX: JABUraTelbHBIA penepryap, B3aUMOJEHCTBHE C
IpYyNIoi, cBOoeoOpa3ue WHIUBUAYAIBHBIX TPOSBICHHIA TEJIECHOCTH, OOpETEeHHE pPeCcypCHOTro
COCTOSIHUS, OCO3HAaHHME  TEJIECHOW  HWHAMBHUIYAJIBHOCTH, OCO3HaHue VHIAWBUYaJIbHBIX
MICUXOJIOTHYECKUX OCOOCHHOCTeH. Pedrnexcusi mposBieHHs OmbITa TEIECHOW WHAMBHUIYaTbHOCTH.
OdopmiieHre TBOPUYECKOT0 MaTeprana B apT-IHEBHUKE.

V1. ApT-TepaneBTHYeCKHIi HUKJI ¢ 3JleMeHTamMu neppopmanca «Csaroii ['paaiaby.

Teopusi: monsTHs «nepdopmanc», «Mud», «Mmeradopay, «apT-00BEKT», «ayTSHTUIHBIC
JIBUKCHUS, «IPUPOTHAS WHCTALISAIUNY), «IKO-CPEIOBOE HANPABICHUE B apT-TEPalUu», «UCKYCCTBO
JCHAAPTY, «IPUPOTHBIA JaHAMAPT», «TEIeCHAs W TOJOCOBas HWMIIPOBH3AIMSY, «HAPPATHBHBIC
UCTOpUNY, «pedIeKcus B 00IIeM KPYTy».

IIpakTHKa: co3laHUE€ MACOK pPBILAPS W XPAHUTENSA, U3TOTOBJIICHHE apT-00bekTa «CBsIEeHHAs
yamay CocTaBlieHHe IJIaHa CBOETO IMyTEIIeCTBUS B MPUPOJHOM yaHamadre. Boixoq Ha mpUpOIHBIA
mangmapt OV, mnpencraienue mneppopmancoB. Co3manume naHAMAPTHOTO TeaTpa, CO3JaHUC
TeJIECHON UMIIPOBU3ALINH, CO3/IaHNe HAppaTUBHON UCTOpHH, (poTorpadupoBaHue.

Wtorosass pabora — co3naHue apT-o0beKTa «YCHEWHO MpoWaeHHbIH myTh. OOpeTeHus.
Pednexcusa. @DororpadupoBanue. HappaTuBHble pa3MbllUIeHHs, O(oOpMIIEHHE TBOPYECKOTO
MaTepHala B apT-IHEBHHUKE.

VII. YyacTne B MaccOBbIX MepONPUSITUSIX.

Teopusi: NOHATHA «apT-TepaNusi», «IKO-CPENOBOE HAIIPABJICHUE B apT-TEPANMM», IIPUPOIHBIN
naHaAwadT», «HappaTUBHBIE HCTOPUMWY», «MeTadopar, «pediaexcusy.

IIpakTuka: co3aHue PUCYHKOB M y4acTue B 00JAaCTHOW KOHKYpPC JETCKUX PUCYHKOB «OxpaHa
TpyJa TJIa3aMHy JIETEi», MOCBSAEHHbI BceMUpHOMY JTHIO OXpaHbl TpyAa.

HtoroBass pabota — cozmaHue pabOT W OpraHM3alys BBICTABKM B JOMe-My3€€ CKYJIbINTOpa-
akagemuka A.M. OnekymuHa.

VIIIl. BocnurareabHble MepONPUSITHS.

Teopusi: TOHATUSA «YEIIOBEK», «IKO-CPENOBOE HAIIPABJICHUE B apT-T€paluN», «IIPUPOIHBIN
naHaAwapT», «UHAWBUIYATBHOCTb», «UHIUBUA», «UHIAUBUAYAIbHBIA OOpa30BaTEIbHBIM MapIHIpyT»,
«oOpa3oBarenbHas Cpeaa», «IMYHOCTHY, KOTHOIIEHHS TUYHOCTHY, «KAaueCTBO )KU3HU», KAHTETPALIUI»,
«KOJUIEKTUBY», «KOJUIEKTMBHOE TBOPYECKOE JIEJI0», «COLMAIU3ALUN», «UEHHOCTH», «IIEHHOCTHBIE
OpPHEHTAIN», «00pa3 KU3HI», KAHTETPALs, «pedIeKCHsD».

IIpakTuka: ydactue B My3bIKaJbHOW mporpamme, ydactue B «Jlaboparopum Oe3zomacHOCTH
JOPOKHOTO JABW)KEHHS», Y4YaCTHE B IICUXOJOTMYECKOM TPEHUHIE, ydYacTHE B MacTep-Kiaccax,
MOATOTOBKA pabOT M yyacTHe B BBICTaBKE, IOCBSIICHHON MamaM M MaMaM, CEeMbe, OBJaJICHHE
COBPEMEHHBIMU HM300pa3UTENbHBIMA M apT-TepaneBTUYECKUMHU TEXHHKaMM, Y4acTHE B BBICTAaBKE,
nocBsmeHHon Jlaro nodens u {uto poxxnenns LJI1O.

HtoroBeie paboThl — co3fgaHue pabOT M OpraHu3alys BBICTABKM B OHJIAMH - MPOCTPAHCTBE,
MpOCTpaHCTBE KabuHeTa: «Mama, nana, s — c4acTIuBasi ceMbs», «TOT [leHb mobesanl co cae3aMu Ha
rinasax», «CuHss NTUIa — NTULA cYacThs», « 51 mobito LleHTp neteil u roHoIIeCTBaY.
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IX. ATrTrecranus.

Teopusi: NOHATHS «aTTECTALUM, «apT-AHEBHUK», «MeTadopay, «MeTa(OpUUIeCKUE PUCYHKI,
CHHCTAIUIALUS), «apT-Tepamus», «IKO-CPEJOBOC HANpaBICHUE B apT-Tepalvu», «HCKYCCTBO
JCHIAPTY», «apT-00BEKT», «PECYpPCHOE MECTO», IPUPOAHBIN JTaHAmA(T», «HAPPATUBHBIC UCTOPUMY,
«pedrexkcus.

IMpakTuka:  opraHu3anus  BBICTABKM-CAaMOAHAIM3a  TBOPYECKUMX  pabOT-KOJUIaXeH ¢
UCTOJIb30BaHUEM (hoTorpaduii, pUCYHKOB U pa3IMYHBIX TEKCTOB «VICTOpHsS MOero mnpeoOpakeHus»,
«O0pereHre 310pOBbsi B IMPOIECCE MOETO IyTEUISCTBHs». BbICTaBKa—TIpe3eHTAIMs apT-IHEBHUKOB
KaXIbIM 00yYarOIHMCSI.

Htorosas pabora — co3gaHHe TBOPUECKOIO IpoekTa «OOpeTeHue LENTOCTHOCTH UM BHYTPEHHEH
CBSI3M CO BCEMH O KMBBIMH  CYIIECTBaMHU», CO3JaHHE  HApPATUBHOTO  IOBECTBOBAHMSA,
dororpadupoBanne, opopmiieHUE TBOPUECKOTO Marepuaia B apT-aHeBHHKE. Co3/1aHuE PUCYHKOB-
pediiekcuu. AHKETHpPOBaHUE.

IV. Obecneuenne nporpaMmmsl

MeTtoauueckoe odecreyeHue.

3a OCHOBY JIEATEIBHOCTH C J€TbMH M MOJPOCTKAMHU MO MPOrpaMMe B3ST apT-T€paneBTUYECKUM
npoiiecc. ApT-Teparusi Ha CEroJHs — OJAHO U3 CaMbIX aKTyaJbHBIX U DKOJIOTMYHBIX HAMPABICHUU B
MICUXOTEPAIUU U TICUXOJOTUYECKOHN IEATEIbHOCTH, IIOCKOJIbKY MO3BOJISIET COBPEMEHHOMY Y€JIOBEKY, a
MMEHHO JETAM W IOJPOCTKAM, CAMOAKTyaJIM3HPOBATHCSA, UYTO BAXHO I KaXJIOTO0 M3 Hac. ApT-
TepaneBTUUECKUN Mpolecc emie U PU3NOIIOTUYEH, T.K. BCE JIIOJIU OT POKIEHUS HCIBITHIBAIOT TATY K
PHCOBAHHIO WJIU K TICHUIO, K TAHIIEBAHUIO MJIM K MY3HIIMPOBAHUIO. 3a/1aya meaarora (apT-repanesra) —
YTOJHTH 3TY, BOBMOXKHO YK€ «3aCHYBIIYI0» MOTPEOHOCTH JETEeH U MOJPOCTKOB BO B3aUMOJACHCTBUU C
MHUpPOM HCKyccTBa. B Xome apT-TepaneBTHYECKON MAESITENbHOCTH IPOUCXOJUT «OKHUBIICHUE»
JATCHTHBIX, HEOCO3HABACMBIX, ITYOMHHBIX CTOPOH JIMYHOCTH JISTEH U MOJAPOCTKOB B BUE CO3IaHHOTO
PUCYHKa, CKYJBOTYpHI, apT-00BbEKTAa WJIM HWCHOJHEHHOW MYy3bIKaJbHOW, WJIM TaHIEBATbHON
WMIIPOBU3AIIMY, HApPPATHBHOIO ITOBECTBOBAHMS, XYJ0KECTBEHHOTO omnucaHus. Jlamee Ha OCHOBE
MOJTy4€HHOT0 00pa3a, peOeHOK U MOAPOCTOK YUUTCS OCMBICISITh €T0, KaKk BHYTPEHHH pecypc.

ApT-Tepanusi — 3TO Tpoiiecc OoOpa3oBaHUsSI M COIMAIMU3AIMU, BOCIUTAHUS W pPEeaOUIUTAINH,
Pa3BUTHUA U KOPPEKILIUU TTOCPEACTBOM Pa3HOOOPA3HOTO XYA0KECTBEHHOTO TBOPUYECTBA.

N3o00pa3utensHoe TBOPYECTBO M JPYTHM€ BHUIBI TBOPYECKOM HSKCIPECCHMU M, KOHEYHO K€,
OPUPOAHBIN NaHAmA(T TO3BONAIOT TMOAPOCTKAM CHATh HANPSDKEHHE H  JOCTUYh COCTOSIHHS
ncuxudyeckoro komdopra. B mporiecce m300pa3uTenbHON ESITEIBHOCTH MOMKET OCYIIECTBISATHCS
«TepeBOI» TCUXOTPaBMUpYIOLIEH HH(OpPMAIMA C SMOIMOHATHHOTO HAa KOTHUTHUBHBIA YPOBEHb.
OIHOBPEMEHHO C 3TUM MOKET MEHSTHCS OTHOIICHHE JIETEH U TOJIPOCTKOB K TPABMAaTHYHOMY OTIBITY U
CBOHM TpoOIeMaM.

Takum oOpa3zoM, JUIsl ydaluxcsi CO3JaeTcsi ocobasi cpena, MCIOIb3YyeTcsl cpeia MPUPOAHOM
chepbl, Tae OHU HUMEIOT BO3MOXXHOCTh B3aWMOJICHCTBOBAaTH C pa3HBIMU BHUJAMH HCKYCCTBa,
B3aMMOJIEVCTBOBATh JPYr C JPYrOM, C MEAaroromM, a TakkKe OTCIEKUBATh BHYTPUIMYHOCTHBIC
W3MEHEHHUS, CIOCOOCTBYIOIINE BHYTPEHHEH TApMOHHU3AIUHN U YKPETUICHUIO 3I0POBBSI.

B nporpaMmmMe UCTIONB3YIOTCA CAEAYIONINE apT-TepaneBTUYeCKUe TeXHOJIOTHH

META®OPA. T'naBHoe, Ha 4YTO OyAeT cJelNaH OCHOBHOW aKIIEHT B HCIIOJI30BAHUM apT-
TEepPaneBTUUECKUX TEXHOJOTHM — 3TO MeTadopa. JleTsiM oueHb CIOXKHO, B CHJIy CBOETO BO3pacTa,
AQHAJIM3UPOBAaTh CBOE COCTOSIHME, a IIOAPOCTKAM HE XOYeTCsl JTOro Jenarh, IOCKOJIbKY OHH
WCIIBITBIBAIOT CTpax Tmepea CBOMM OyaymmuM. Merahopudyeckuid MHUp «TOHBINE U sSpUe»
SMIIMPUYECKOTO MUPA, €0 JIEr4e U3MEHATh, U 3TOT MUP OYEHb MOHATEH KaK JIETSIM, TaK U MOJPOCTKAM.
3auacTyio JeTH TroBOpST Ha s3bike Meradop. Meradopa Onu3ka M NOHATHA Kak AETIM, TaKk U
MOJPOCTKaM, a caMoe TiaBHoe, Mmeradopa Oe3omacHa. Meradopbl MOMOTarOT PaCKPHITH CaMbIe
COKpoBeHHBIE 4yBCTBAa. C OJHOW CTOpOHBI, MeTaopa BBHIMOIHSAECT (YHKIHMIO 3aIIUTHI, C APYTOd -
MIOMOTaeT PaCKPHITh TTTyOUHHBIC TIEPEKUBAHUS.
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HAPPATUBHBIN ITOAXO/I. HappatuBHsiii (OT JaT. narrare - MoBeCTBOBATh, PACCKA3BIBATS).
HappaTus, kak apT-TepaneBTudecKkast TEXHOJIOTHsI, JUIsl INYHOCTH UMEET /IBa MPAKTUYECKUX 3HAUCHHUS:
BO-TIEPBbIX, OTKPHIBAET BO3ZMOXKHOCTH JUIsl CAaMOMACHTU(UKAIIMY U CaMOIO3HAHUS MyTEM CO3JaHMUS,
OCMBICIIEHUSI M IIPOTOBapUBaHUs Pa3JIMYHBIX HUCTOPUM, BO-BTOPBIX, 3TO CHOCOO CaMOIIpe3eHTalH,
Omarozaps TakoMmy pacckazy o camoM ceOe. Llenb HappaTHBHOM Tepamuu - CO3/IaHUE MPOCTPAHCTBA
IUIL Pa3BUTHs TaKUX AIbTEPHATUBHBIX, NMPEANOYUTAEMBIX HCTOPUN JUIS TOTO, YTOOBI pEOEHOK M
MOAPOCTOK (JTF00O0M YeTOBEK) IMOYYBCTBOBAI CEOsl CITOCOOHBIM BIIUSATH Ha COOCTBEHHYIO JKH3Hb, CTajl
aBTOPOM IPEANIOYNTAEMOI HCTOPUH CBOCH KHU3HH U CTaj Obl Bomwiomars ee. OcHoBHas opma paboThI
B HappAaTUBHOM IOAXOJE - NEPECOUYNHEHNE UCTOPUH, BOCCO3JAaHUE ABTOPCKOW MO3ULUU IOCPEICTBOM
BOIIPOCOB, HaIIPaBJIEHHBIX Ha Pa3BUTHE «XOPOLIE» UCTOPUH.

APT-TEPAIIEBTUYECKAA (ABTOPCKAS) TEXHOJIOI'UA «OBPA3 3/]IOPOBbS».

OcHoBHOH 11eMBI0 TeXHOI0rHU «O0pas3 310pOBbs» SBIISETCS:

OTKpBITHE PEOCHKOM BHYTPEHHUX PECYPCOB CBOETO 37I0POBbS;

(bopMHpOBaHKE CTOMKOTO KETaHHUS KHUTh MOJTHOLECHHOHN KU3HBIO;

— YKpeIrieHne MOTHBAILIMY UCKATh TOMOIIb BHYTPH ce0s;

— (opMHUpPOBaHHE OTBETCTBEHHOTO OTHOLICHHS K CBOEMY 3[0POBBIO, KYJIbTYPHI BHYTPHUCEMEWHBIX
LIEHHOCTEH 3J0POBOTO 00pa3a KHU3HU.

TexHosorust COCTOMT U3 HECKOJIbKUX ceccuid. [IpenmyiiiecTBa JaHHOW TEXHOJIOTUU: TEXHOJIOTUS
HE UMEET BO3PACTHBIX OTpaHHuYEHUi, oHa d(HPeKTUBHA A JETe U MOAPOCTKOB C JIFOOBIM YPOBHEM
pa3BUTHS TBOPUYECKOTO BOOOPAXKEHUS U UHTEIIEKTA.

CUCTEMHASA APT-TEPPAIIUA (CAT) (Kombitun A.M.). OHa COOTBETCTBYET YCIOBUSM
OpraHM3ali U JESITEIbHOCTH 00pa30BaTENbHBIA M MEIUIUHCKUX YUpPEXKICHUN B HAIled CTpaHe,
XOpOIIIO COYETaeTCsl C JAPYTUMHU BUIAMH Pa3BUBAIOIIUX, MPOPIIAKTHYECKUX M KOPPEKIIMOHHBIX
BO3JEHCTBUI, Oazupyercs Ha CUCTEMHOM M TPaHCTEOPETHMYECKOM IOJX0JaX, OMOINCHUXOCOLMATBLHON
KOHIEMIUH 310pOBbs U 0OJIE3HU, TICUXOJIOTUYECKON KOHUEMIUN TUYHOCTH KaK CUCTEMbI OTHOIICHUN
YeJIOBEKAa C OKPYJKAIOIIEH Cpefoi, KOHIICHIIMUM TBOPUYECTBA KakK 0OCOOOro BHUAAa JESITEIbHOCTH,
CBSI3aHHOT'O C JTyXOBHOM c(hepoii 1 MeXxaHU3MaMH aJanTaluH.

TEXHOJIOTUS 30POBLECBEPETAIOILEN CPEJbI, koTopas HampaBieHa Ha
¢dbopMHpOBaHUE y yyalllUXcs CpEICTBAMH apT-Tepanuy MPHUHLUIHAIBHO HOBOTO, OTBETCTBEHHOI'O
OTHOIIECHHUS K 3/I0pPOBBIO KaK OJHOW M3 ONpEAENSIOUX [IEHHOCTEH 4eI0BEeUeCKOro CyIlleCTBOBaHUS,
KaK BeJyILIero Mokasaress OJaronoiyyusi U KJIIOYEBOTO YCJIOBHS YCIEUIHON >KU3HENESITEeIbHOCTH Ha
OCHOBE TaPMOHUYHOTO Pa3BUTHUS U CAMOPa3BUTHUS YETIOBEKa.

OcHoBHasi popma padoOTHI 10 NPOrpaMMe — aPT-TEPANEBTHYECKHE CECCHU.

CrtpyKTypa apT-TepaneBTHUECKOI0 3aHATHUS (CECCUN) COCTOUT U3 TPEX YacTel:

| gacte «PazorpeB». 3anumaer 1/4 - 1/5 Bcero 3ansatus. HacTpanBaeT ydyaCTHMKOB Ha
JaJbHENITYI0 paboTy U B3aUMOJEHCTBHE, CHUMAET HallpshKEHHUE.

Il vacte «OcHoBHas». Camas Ooibllasi Mo BpeMeHU 4acThb 3aHaTus. [Ipeanonaraer coBepiieHne
HAIEJICHHOTO MYTEIIECTBUS B OKPYXAIOIIMK MPUPOAHBIN JaHAmA(T U CO3JaHHe WHIUBUAYaIbHOIO
WIN KOJIJIEKTUBHOTO TBOPYECKOIO MPOEKTa, apT-00bEKTa.

Il qacts «Pednekcusy. 3anumaet 1/4 - 1/5 Bcero 3anarus. [Ipeanonaraer moaBeaeHUE UTOTOB,
Pa3MBIIIJIEHNS O CBOEM BHYTPEHHEM COCTOSIHUM U NTPOBEIEHUE CUCTEMbI CaMOaHaINn3a.

I'pynnoBble 3aHATHA apT-Tepanueil HanboJiee IKOJOTHYHbI M d(PPeKTUBHBI AJs AeTed U
MOAPOCTKOB, MOCKOJIbKY:

— JI€TH U MOAPOCTKH MOTYT CaMH KOHTPOJIHMPOBATh, HACKOJIBKO JOBEPATH OKPY’KAIOIUM CBOU MBICIIU
U TepexuBaHus (Benyllell M JIpyruM dWieHaM TpyONbl), 4YTO OOECIeYyMBaeT UM OOJBIIYIO
3alUIIEHHOCTb;

— apT-TepamneBTUYECKas TIpyNna JaeT OIlylleHHe OoJbllieli aBTOHOMHOCTH, YJOBJIETBOPSET
MOTPEeOHOCTh B HE3aBUCUMOCTH M, YTO CaMO€ TJIaBHOE, B COXPAHEHWU T'PAHUI] CBOETO JIMYHOIO
«TIPOCTPAHCTBAY;

— rpynna oOecnedrBaeT OOydYarolIMMCS BO3MOXKHOCTb B3aUMHOM MOJEPKKH, TaK HEOOXOJUMOM
JeTSM U MOAPOCTKAM M3 HEOJIaronoIyYHbIX CeMeN;
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— HCTojib3yeMass B paboTe HeBepOalbHAsT KOMMYHHUKAIMS C OIMOPOM Ha BHU3yallbHBIE 00pasbl,
o0ecreynBaeT JAETSAM U MOJPOCTKaM 0€30MaCHOCTh U IMCUXOJIOTHYECKYIO 3aIUIIIEHHOCTB;

— HCIOJIb30BaHUE CTpATEruu OOCYKACHUN U MHTEPIPETALUi IPEUMYIECTBEHHO SI3bIKOM MeTa(op U
CCBUIOK Ha TpPEThUX JIMII TaK k€ OOecreyuBaeT JeTsIM M TOAPOCTKAM ICHUXOJIOTUYECKYIO
0€30I1aCHOCTb U 3aIIUIICHHOCTb;

— BO3MOXHOCTb COIJIaCOBaHMA M pa3pabOTKM IJJaHAa M COJACP)KAHUS 3aHATUH COBMECTHO C
Y4aCTHUKAMH IPYIIIIBL;

— JBHTraTelbHBbIC YIPAXHEHUS CIIOCOOCTBYIOT KHHECTETHYECKONW aKTHBHOCTH, a Ta, B CBOIO OYepe/ib,
IIOMOTaeT BepOaau3alMi UMH CBOMX YyBCTB;

— apT-TepaleBTUUYECKUE TPYNIOBHIE 3aHATUS IOMOIAIOT IMOAPOCTKAM OLIYTHUTh, IOYYBCTBOBATH U
0003HAYUTh CBOM JIMUHBIE IPAHULLBL.

IIporpammoii nmpeaycMOTpeHO OCylIecTBJIeHHEe HHKJIK3UBHOIO 00pa3oBaHMus.

OKo-cpenoBast apT-Tepanus Oyaer 6osiee riOKUM U UyTKUM HAIllpaBJIEHUEM Ul y10BJIETBOPEHMUS
Pa3NUYHBIX TOTPEOHOCTEW B OOy4YEeHHMH y JeTeid M MOAPOCTKOB C Pa3sHBIMH 00pa30BaTEIbHBIMU
OTPeOHOCTAMU, Pa3HbIM TBOPUYECKUM U MHTEIIEKTYaIbHBIM Pa3BUTHEM.

Qunocopust W METOAOJOTHS JaHHOW TPOTPpaMMBbl TOIJEPKUBACT BOCEMb IPHHIIUIIOB
MHKJIFO3UBHOI'O 00pa30BaHUs:

— LleHHOCTD yeslOBEKa HE 3aBUCUT OT €r0 CIIOCOOHOCTEN U JOCTUKEHMUIA;

— Kaxiplii yenoBek crnocoOeH 4yBCTBOBATh U AyMarth;

— Kaxp1ii 4enoBek nMeeT MpaBo Ha OOIIEHUE U Ha TO, YTOOBI OBITH YCIIBIIIAHHBIM;

— Bce moau HyxknaroTcs Ipyr B Ipyre;

— IMommmuHoe o00pa3oBaHWE MOXKET  OCYIIECTBIATHCS  TOJBKO B KOHTEKCTE  PEalbHBIX
B3aMMOOTHOUICHMI;

— Bce moau HyX1al0TCs B MOJJEPKKE U IPYK0€ POBECHUKOB;

— Jlns Bcex oOyyaromMxcsi JOCTM)KEHHE Iporpecca CKopee MOXeT ObITb B TOM, YTO OHM MOTYT
JIeJ1aTh, YeM B TOM, YTO HE MOT'YT;

— Pa3Hoo0Opa3ue ycuiuBaeT Bce CTOPOHBI JKU3HU YEI0BEKa.

B kauecTBe /AMArHOCTHYECKHX METOAMK M OLEHOYHBIX MATEPHAJIOB HMCIHOJb3yeM
PHUCYHOUYHBIE TecThbl. [I[puMeHeHNe PUCYHOUHBIX TECTOB /ISl BBISBIEHUS TUYHOCTHBIX OCOOEHHOCTEH
JeTed M TOJAPOCTKOB OCHOBAHO Ha MPHUHIMIIE TMPOEKIUHU, TO €CThb Ha BBITECHEHHMM BOBHE, Ha
MIOBEPXHOCTh OyMaru CBOUX MEpeXUBAHUHN, IPEJICTABICHUH, CTPEMIICHHH B BU/IE PUCYHKA.

B 3aBucHMOCTH OT MeJaroruyeckoro HabJtoIeHUs, POJUTENIBCKOTO 3apoca U UHANBUAYAIbHbBIX
ocoOeHHOCTeH neTel M MOAPOCTKOB, BbIOMpaeM HauOojiee MHPOPMATUBHBIE METOAMKH U3 OOLIEro
CIIMCKAa PUCYHOUYHBIX TECTOB:

— AN OUEHKM HHTeJUIeKTyalbHOro pas3Butus - «Hapucyit uenoBeka», aBtopel: ®. ['yaunad,
. Xappuc, K. Maxosep;

— I OLCHKH CTPECCOYCTOMYMBOCTH - «YemoBek mox moxzaem», asropel: E.B.Pomanosa, T.H.
CBITBKO,

— AN OLUEHKM MHTEJUIEKTYalbHbIX, JIMYHOCTHBIX M  OSMOLMOHAIBHBIX OCOOEHHOCTEH -
«HecymectBytomiee )xuBoTHOE», aBTOp: M.3. JlykapeBuy;

— JJIS OLIEHKM KOTHUTHBHOM M AMOIIMOHAJIBHOU c(epbl neTe M MoApOCTKOB - «CUIIbBEP», aBTOPHI:
P.A CunsBep, A.W. Konbitun unu tect «Hapucyit ucroputo», aprop A.W. Konbitu;

— JUIsl TMarHOCTUKHU KPEATUBHOCTH - T€CThl BuibsMca;

— «YenoBek, cpbIBalOLIUi SI0JOKO C JepeBay B COUETAHUH C apT-TEPANeBTHUUECKUMHU MIKaIaMu
(opManbHBIX 371€MeHTOB, aBTop A.M.KonbiTuH.

— I AMAarHOCTUKM COMAaTHYECKUX HapyleHn — «l'omyHKynrocy», aBTop A.B. CemeHoBuU.

BocnuTaTteabHBIH KOMIOHEHT

BocrnutatenbHble 3a7aud B TpOrpaMMe PEIIaloTCs CHEeNHaTbHBIME 00pa30BaTeIbHBIMU apT-
TepaneBTUUECKUMHU TexHonorusiMu. OHWM HampaBJIeHbl Ha peHIeHHWE 3aJad  XyJ0’KeCTBEHHO-
ACTETHMYECKOTO M OMOIMOHANBHOTO pa3BUTUA peOeHka, oOlerdyeHue mporecca OOydeHHs,
MBICJIUTENIEHON JIeATebHOCTH. OHU COACHCTBYIOT 00Jie€ TAPMOHHUYHOMY COCAMHEHHUIO B JIMYHOCTH
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peOCHKAa MHTEIUICKTYaIbHOTO M XYI0KECTBEHHOTO BOCHPHUATHS MHpPA, MPHOOIIAIOT MX K JTYXOBHBIM
IIEHHOCTSIM 4epe3 cdepy HCKyccTBa M COOCTBEHHYIO TBOPUYECKYHO aKTHBHOCTB. ApT-TIeIaroruka
NPEOCTABIISET TeJarory COBOKYMHOCTh TEXHOJIOTHI 1 MPUEMOB, MOICPKUBAIOIINX OoJiee rTy0oKoe
M aKTUBHOE Yy4acTHe OOydYaroIuXxcsi B y4eOHOW W KyJBTYPOTBOPYECKOW NEATEIHHOCTH, Pa3BUTHE
IMOIMOHAJIBHOTO HMHTEJUICKTa, TBOPYECKOTO MBIIUICHHUS, MOBEJACHUYECKON M IEHHOCTHO-CMBICIOBOM
cdep TUMIHOCTH 00YUaArOIIIXCS.

MarepuajbHO-TeXHHYECKOe o0ecleyeHne.
[Tpupoanas 6inuznexaiias TeppUTOPUSL.
ApT-TepaneBTUYECKH KaOMHET, OCHAIIICHHBII BCeM HEOOXOIMMbIM:

— PpakKOBHMHA C XOJIOJHOHN U TOpsAYEH BOJIOK; — TOHYAPHBIN KPYT U HEOOXOAUMOE
— paboyast 30Ha U 30Ha OT/IBIXA; o0opyoBaHue st paboThI C TIIMHOM;
— MY3bIKaJbHBIN IIEHTP U KOMITbIOTEpHAs — DJIEKTPUYECKUHN YalHUK;
TEXHHKA, — MSTKOE HAIMOJIBHOE TTOKPHITHE;
— ¢QoHoTeKa; — OoubIoe pa3HooOpasue Xya0KECTBEHHBIX
— (¢oroamnmapar; MaTepHaloB;
— HaCTOJIBHBIN (poTONPHUHTED; — KOJUIGKIMSI pa3HbIX TKaHEeH (MapalitoTHhIN

IIEJIK, U(OH PAa3HBIX I[BETOB H T.JI.).

Kanposoe obecnieuennue.

[lenaror c¢ BbICIIMM MNpo(ecCHOHANIBHBIM O00pa30BaHUEM B O0JACTH XYHO0XKECTBEHHOI'O H
[earornyeckoro oOpa3zoBaHus, AOMOJHUTENbHBIM 00pa30BaHUEM IO CHELMAIBHOCTH MPAKTUYECKOM
IICUXOJIOTHH.

Wudopmanus o neparore, peatn3yonieM JaHHYIO IPOrpamMmy:

Koxoxuna Csersiana KoncrantnHoBHa
Crapuuuii negaror J10NOJHUTEIBHOTO 00pa30BaHUs, MarCTp NPAKTUYECKOM IICUXO0JIOTUH,;

— npodeccuoHallbHAs  MEPENOArOTOBKA:  IMPAKTUYECKas IICHXOJIOTHS, ICHUXOJOTHYECKOe
KOHCYJIBTUPOBAaHUE U IICUXOKOPPEKIMS C UCIIOJIB30BAHNEM METOJI0B apT-TEpaIuy,

— IlouerHslii unen Apt-TepaneBTHueckoil accoumanuun (pemenue Cosera POO  «Apt-
TepaneBTUYECKast aCCOIMAIHsD 3a OOJBIION BKJIAJ B PA3BUTHE OTCYSCTBEHHOM apT-TePAITin);

— JIeWCTBUTENbHBIA WIEH ApT-TeparneBTHYECKON accoluanud (Crenuanuct B cdepe apT
Tepanuu, onauH u3 40 apt-TepaneBToB PD, BHeceHHbIX B HanmonanbsHbii Peectp);

— ¢ 19.03.2019 wumeer mMOYETHYIO AaKKpPEAWTAIMIO IO MOJAIBHOCTH apT-Tepamus (apT-
NICUXOTEepanus);

— JaypeaT npemMuu ryoepHaropa Spocnasckoii obiactu B chepe oOpasosanus 2021 r.;

— HuMeeT oTpacieBylo Harpagxy MunucTepcTBa oOpa3oBanus Poccuiickoir denepanuu -
HarpyaHbIi 3HaK «[lodeTHbI paboTHUK 00I1Iero oopazoBanus Poccuiickoit denepanum.

V. Cnucok nHGOPMALMOHHBIX HCTOYHUKOB

HopmaTtuBHo-nnpaBoBasi 0a3a:

1. ®enpepanbubrii 3akoH oT 29.12.2012 1. Ne 273-®3 «O6 obpazoBanun B Poccuiickoit deneparum»
C U3MEHEHUSIMU.

2. ®enepanbhbiit 3ak0H 0T 31.07.2020 r. Ne 304-D3 o BHeceHNH n3MeHeHUH B DenepanbHbIil 3aKOH
Poccuiickoit ®enepannu «O6 obpazoanuu B Poccuiickoit deneparun mo BONpocaM BOCIIUTAHUS
00yJaroIuXCs.

3. [IIpuxazom MunucrepcTBa TpyJa U counanbHoi 3amuTsl PO Ne 6521 ot 22 centsiops 2021 r. «O6
yTBEPKIEHUH NpodeccroHanbHOro cragaapta "[legaror qonoiHUTENbHOr0 00pa3oBaHus 1eTel U
B3POCIIBIX».

4. Ilpuxazom MunucrtepctBa obpasoBanusi u Hayku Poccuiickoit @enepanuu ot 23.08.2017 r. Ne
816 (3apeructpupoBan MunucrepctBoMm roctuuuu Poccuiickont ®enepanun or 18.09.2017 r.,
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

peructpannoHHbii No 48226) «Ilopsimok TpUMEHEHHS OpTraHU3AHSIMH, OCYIIECTBIISIONTUMU
00pa3oBaTEeNbHYIO JIEATEIBbHOCTD, 3JEKTPOHHOTO OOYYEHHs, JAUCTAHLIMOHHBIX 00Pa30BaTENbHBIX
TEXHOJIOTUH MpU peaan3anuu 00pa30BaTeIbHbIX IPOrpaMM».

[Tocranosnenue I'maBHOTO rocynapcTBeHHOro canutapHoro Bpaua PO ot 28.09.2020 Ne 28 «O6
yrBepkaeann CII 2.4.3648 «CaHuTapHO-3ITUIEMUOIOTHYECKHE TpeOOBaHUS K OpraHu3aIusIM
BOCIIUTAHUS U 0O0YYECHHUS, OTABIXA M 03/J0POBJICHHUS AETEH U MOJIOJCIKI».

[TocTanoBnenue ['maBHOTO TOCyAapcTBEHHOro caHuTapHoro Bpada P® ot 28.01.2021 N 2 "O6
YTBEPXKACHUM caHUTapHbIX npaBui U HopM CanlluH 1.2.3685-21 "I'urnennueckue HopMaTUBbI U
TpeboBaHUs K 00eCriedeHHIO 0€30MacHOCTH U (MJIM) O€3BPEIHOCTH JIJIsl YesioBeKa (haKTOPOB CPEIbI
obutanus".

[ToctanoBnenue ['maBHOro rocy1apcTBEHHOr0 caHuTapHoro Bpada Poccuiickont ®eneparuu ot 02
HosiOpst 2021 1. Noe 27 «O BHeceHMHM H3MEHEHHUS B IYHKT 3 TIIOCTaHOBJICHHUS | IJ1aBHOTO
rocyJaapcTBeHHOTo canutapHoro Bpada PD ot 30.06.2020 Ne 16 «O0 yTBep)kKI€HHH CaHUTapHO-
snunemuonorndeckux — mpasun  CIT  3.1/2.4.3598-20  «CaHUTapHO-3MUIEMUOIOTHIECKIE
TpeOOBaHUs K YCTPONUCTBY, COACPKAHUIO U OpraHU3aIMi paboThl 00pa30BaTEIbHBIX OpraHU3alUui
U JIpyrHX OOBEKTOB COIMAIBHONH HHMPACTPYKTYpHl Uil JAETEH W MOJOACKH B YCIOBHAX
pacnpocTpaHeHus: HoBoi KopoHoBupycHOM nHpekuuu (COVID-19)».

[TocranoBnenuem ['J1aBHOTO rocyaapCTBEHHOTO CaHUTapHOro Bpada Poccuiickoit denepaunu ot
21.03.2022 r. Ne 9 «O BHeceHMM M3MEHEHHMU B CaHMTapHO-3nuaemuosiorndeckue npasuna CII
3.1/2.4.3598-20 "CaHuTapHO-3MHUICMUOJIOIMYECKUE TPEOOBAHHS K YCTPOMCTBY, COICPKAHHIO U
opranuzai paboThl 00pa30BaTENbHBIX OpTraHU3alMid W JAPYTUX OOBEKTOB COLUAIHLHOU
UHOPPACTPYKTYPHI IS JETeH U MOJIOJIS)KU B YCIOBHSIX PACIpPOCTPaHEHHSI HOBOW KOPOHABUPYCHOM
undexknun (COVID-2019)", yTBepkIeHHBIE MOCTaHOBICHHEM [JIaBHOTO TOCYIapCTBEHHOIO
canutapHoro Bpauda Poccuiickoit ®deneparuu ot 30.06.2020 Ne 16y;

[Tpukaz MunucrepctBa npocsemienust Poccuiickoit denepanuu ot 9 Hoa6ps 2018 r, Ne 196,
«[lopsinoK opraHU3anuy 1 OCYIIECTBICHUST 00pa30BaTEIbHON AEATEIBHOCTH 1O JOMOTHUTEIBHBIM
0011e00pa3oBaTeIbHBIM MTPOrPAMMaM).

[Ipuka3 MunucrepcrBa npocsemienust PO Ne 533 or 30.09.2020 «O BHeceHMM H3MEHEHUH B
«IlopsiIoK OpraHU3alyy U OCYIIECTBIECHUS 00pa30BaTEIbHON AEATEIBHOCTH O JJOMOJHUTEIbHBIM
00111e00pa3oBaTebHBIM MTpOrpaMMaM», YTBepKAeHHbIN [Ipukazom MuHucTepcTBa IPOCBEIICHUS
P® o1 09.11.2018 Ne196».

Pacnopsxenue IlpaBurensctBa P® ot 29 mas 2015 r. Ne 996-p «Crparerust pa3BuUTHS
Bocrniutanus B Poccuiickoit @enepannn Ha nepuoa 10 2025 rogay.

Pacnopsixenue IlpaButensctBa P® ot 31 mapra 2022 r. Ne 678-p «KonHuenuust pa3BUTHS
JIOTIOTHUTEIFHOTO 00pa3zoBanus aereit 10 2030 rogay.

[Tonoxxenne 00 opraHu3anMy M OCYIIECTBIECHUU oOpazoBaTensHOTO mnporecca B TOAY 1O A0
«LlenTp nereit u roHOIIECTBAY, yTBepXkaAeHHOE puka3oMm ot 01.04.2022 Ne 17-01/175.
[TonoxxeHne o NOMOTHUTENBHOM 00111€00pa30BaTEIbHON IpOrpaMMe U MOPsIKE €€ YTBEPKICHUS B
I'OAY 10 SO «llentp nereil u roHoOmIECTBa», yTBepxkaeHO npukazom oT 01.04.2022 Ne 17-
01/175.

[TonoxeHue o peanu3anuyu JOMOJIHUTENBHBIX 00I11€00pa30BaTENbHBIX POrPaMM C PUMEHEHHUEM
JTUCTAaHIIMOHHBIX o0pa3oBaTenbHbIX TexHONOTHH B TOAY 1O A0 «llenTp nereii u FOHOIIECTBAY,
yTBepxkaeHHoe nmpukazom ot 01.04.2022 Ne 25-01/175.

[Tonoxxenne o mopsiake OOydeHWs MO WHAMBUAyadbHOMY ydeOHOMy miany B ['OAY JIO 0
«UenTp nereit u roHOIIECTBAY, YTBepKAeHHOE TprKa3oM oT 03.03.2021 Ne 25-01/65.

[Tonoxxenue o ¢popme, NEPUOJUYHOCTH U MOPSAKE TEKYIIETO KOHTPOJIS yCIIEBa€MOCTH, UTOTOBO
U MIPOMEXYTOYHOH aTTecTalluyd O0yYaroluXxcs, yTBEp)KIeHHOe mpuka3oM oT 25.01.2021 Ne 25-
01/18.

[TonoxxeHne o MopsAKe MOCEIIEHUs yJYalllUMUCA MeponpHusaTHi, mpoBoauMbeix B I'OAY JIO S0
«lleHTp gereil W IOHOWIECTBA» M HE NPEIYCMOTPEHHBIX YYEOHBIM IUIAHOM, YTBEPKIACHHOE
npukazom ot 24.03.2021 Ne 25-01/110.
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Ipunoxenne 1
IIpuMmepHbIi kKadeHAapHbINH yueOHbIH rpadpuk Ha 2022-2023 yueOHbIi rojg
BTOPOI roj1 00y4eHuUs
mecto 3ansatuit: L0 ka6.114 u teppuropus npupoasoro nanamagdra OY
No KOJI-BO ®opma
wmn | " TeMa samrTms 4acoB KOHTPOJIsA
|. AnanTannoHHO-ANATHOCTHYECKHIT MK 24
1 Berpeua u Gecena ¢ poautensiMi. 3HAKOMCTBO. Y YacTHe B 3 BrictaBka
00CyKIeHHN coliepkanus porpamMmbl. Co3/1aHUEe PHCYHKA CBOETO PHCYHKOB
HaCTPOEHMsI, CBOEro caMouyBCTBHsI. [IpuHsATHE TpyNIIOBOTO
COTJIANICHHUSI.
2 Beixon Ha npupoansii nanamadt. [louck mecra, rie KoM(pOPTHO U 3 ApT-AHEBHHUK
xopomio. ®otorpadupoBanue. Coznanue pucyHka KomGpopTHOTO
MeCTa, HapPATHBHON HCTOPHH.
3 Beixos Ha npupoaHblii manamadr. [Touck mecra, re 4yBCTBYIOTCS 3 ApT-IHEBHUK
HEeNpUATHBIE oIrymeHus1. ONIyeHns, 3aTparuBaroIfe paHee
nepexutsie 9yBcTBa. Dororpaduposanue. Co3anue pucyHKa U
HapPaTHBHON HCTOPUH.
4 Cosznanue pucyHka «Mos xu3HeHHast cuina. Mol pecypey. 3 ApT-THEBHUK
PeduiekcuBHOe onucanne. PoTo ¢ pUCYHKOM Ha IPHPOJTHOM
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nmapamadTe.

5 BM. «JIabopatopust 6€301MacHOCTH JOPOKHOTO JIBIKCHHUS. 3 ApT-IHEBHHUK
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Co3znanre prCYHKOB C ITOMOIIBIO OTHedaTkoB Hor. PoTo. Pabora ¢
apT-THEBHUKOM.

1. Mudonortnyeckoe npocTpancTBo. O6pa3 yeTbIpex CTUXHIi 63

9 O6pa3 uetblpéx cruxuid. Ctuxus 3emnu. TenecHble U TOIOCOBEIE 3 [IpencraBienue
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WCTIONB30BaHueM 3eMiu «Moii cexpetux». @oto. Happatususie apT-00BEKTOB
HCTOPHHU.
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peku Bosrny. HappaTussbl. paboThI
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Bogpl 1 Moero 310poBbs». TexHuka opuramu. Pedekcus. doro. paboThI
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nmnposuzanun. Co3gaHue pUCyHKa-UCTOPUH CBOETO THEBA, 37I0CTH, PHCYHKOB
arpeccun « Mol BHYTPEHHHH MOHCTPY. PedIeKkCHBHOE ONMCaHME.

14 [pornecc cyomumariiu B mpupoHoM janmadre. CxuraHue 3 JeMoncTpanus
pucynkoB. Co3znanme Manansl «Cuactbe 6€3 MOHCTpay C PUCYHOUHBIX
ncrnonp3oBanueM rnerra. ®oto. Peduekcusa. Coznanne MaHJa1
HappaTUBHBIX UCTOPUI.

15 O0pas3 yetbipéx cruxuit. Ctuxus Bo3ayxa. TeiecHble 1 rOJI0COBBIC 3 [IpencraBnenue
nmnposuzanun. Co3paHue NociIanus cede u IpyTruM JIF0AIM MOCTIaHuI
«YuCTBIN BO3YX, UHCTBIE JETKUE, XOPOLIee 310POBHEY.

16 Odopmiienre ocnaHus Ha Bo3ayInHoM Iape. Llepemonns 3 [pencrasnenue
ormyckanus mapoB. Co3/laHue pucyHKa-pedIieKcun «Y KperieHne PHCYHKOB
3I0POBOTO JBIXaHUS B TOPOJICKOM cpene». HappaTtusHble nctopuu.

17 B3aumogeiictBue yeThipéx ctuxuii. Co3manue apT-o0beKTa 3 [pencrarnenue
«B3anuMoIeiCTBUE YETHIPEX CTUXUI» C UCIIOJIB30BAHUEM IIPOILIBIX apT-00bEKTOB
¢dororpaduii 1 HAWACHHBIX TPEAMETOB-MeTa()OPhI KAXKIONH CTUXHU.
doro.

18 BM. HUntepaktuBHoe 3ansaTHE «COBpeMEHHOE HUCKycCTBOY». PaboTa 3 ApT-AHEBHUK
B apT-IHeBHUKaX. Peduiexcusi.

19 [IpencraBienue TaHua-neppopManca ¢ roJI0COBBIMU U TEIECHBIMH 3 ApT-IHEBHUK
uMIIpoBu3anusIMu. doto.

Odopmiierne MaTepuaiia B apT-THEBHHUKE C HCIIOIH30BAHUEM
npouyibix ¢pororpaduil. Peduexcus. Happatussl.

20 Urorosas paborta no reme «O0pa3 yeThlpéx cruxuity. Coznanue 3 [IpencraBnenne
apT-006eKTa. POTO CBOMX KOMIIO3UITHH. KOMITO3UIIUIA.

21 Cosnanue TBOpYECKUX padboT «Kak NpupoaHbIE CTUXHU OKA3bIBAIOT 3 [IpesenTtanus
MOJIOKHUTENBbHOE BO3/ICHCTBUE HA Hallle 3J0pPOBbEe». MaTepual Ha BBITOJIHEHHBIX
YCMOTPEHHE TOIPOCTKOB. pabot

22 Odopmienue Bcero marepuaia o Teme «O0pa3 YeThIpeX CTHXHUIY. 3 ApT-IHEBHHUK
HapparuBHble ncTOpuy.

23 BM. My3blIkanbHast mporpamma «Yrajgail MEeIoJuio. 3 Pednexcus.
[Iponomkenue pabOTH B apT-JHEBHUKAX. ApT-IHEBHUK

26 IMoaroroska 3ckn3oB «CtpaHa TasaHTOBY. Pa3menienue 3 [Ipencrasienue
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KOMITO3UIIMH HA JIUCTE.
Coznmanne 3ckn30B «CTpaHa TAIAHTOBY» B ITBETE.

9CKH30B B IIBCTC

27 Cosznanre TBOpYECKON PadOTHI MO BBHITIOTHEHHOMY ICKHU3Y. 3 [Ipencrarnenne
KOMITO3UIINU

28 [Ipomomxenue pabothl B 11BeTe. [etanuzaius u 00001IeHHE. 3 OO0uwmii Kpyr

29 3aBepiiaroinas oAroTOBKa TBOPUYECKOM padOThI, CO3MaHKE 3 [Ipe3eHTanus
XyI0’)KECTBEHHOT0 onucanust. [IpencraBienne paboTsl B paMKax TOTOBBIX paboT
MPOMEKYTOYHOH aTTeCTalllH.

I11. IIpunsiTHE TenecHOTo 00pa3a «S», oco3HaHMe ITOro odpasa. 66

30 TeXHUKH ®KEeCTOBOTO PUCOBAHUS. PHCYHOK, BBITIOJIHEHHBIH 00eHMMHU 3 OO0mwmit kpyr
pykxamu. Pednexcus. [Ipuponnas uncrammsmus ¢ pucynkom. doto.

Co3pmanune HappaTUBHON HCTOPHH.

31 Tenecnoe pucoBanue «llyTemecTBre mo Temyy. 3 ApT-IHEBHUK

32 Co3nanue cuitysta Tena. PasMernienue apr-o0beKTa B PUPOJTHOM 3 ApT-THEBHUK
naammadTe. Pedurekcus. @oto. Co3nanne HappaTHBHON HCTOPHH.

33 [IpomexxyTouHast TUarHOCTHUKA. 3 Jnarnoctuka

34 Odopmienue dhotorpaduii 1 HAPPATHBHBIX TOBECTBOBAHUIA. 3 ApT-THEBHUK

35 [TpomexyTouHas arrectanys. Pe3ynpTaTsl AMarHOCTHKH. 3 ApT-THEBHUK

36 BM. TpeHuHT 110 MICUXOJIIOTHYECKON TUTHEeHE « 51 3Hat0 ceOs. 3 Pednexcus.
Cosnanue pucyHnka-pediaekcuu. HappaTuBHoe onucaHue. ApT-THEBHUK
Odopminenne pucyHKoB U poTorpaduii B apT-JHEBHHUKE.

37 My3bIKa ¥ ayTEHTHYHBIC ABIKEHUS B IPUPOAHOM JaHAMIA(TE. 3 ApT-THEBHUK
Coznanwne pucynka-pednexcun. @oro. HappaTuBHoe ommcaHme.

OdopmiieHHe pUCYHKOB U (hoToTrpaduii ¢ IpeabIayIIeiH CECCUH B
apT-nHeBHHKE. HappaTuBHOE onmcaHue.

38 AYTEHTUYHBIE IBYKCHHS C UCTIOIH30BAHUEM MY3BIKAILHOTO 3 ApT-THEBHUK
mrymMoBoro ogopmiieHusi. Co3ganue pucyHKOB U pedIeKCHBHBIX
OIMCaHUi.

39 Cosznanvie TBOPYECKOTO IPON3BEACHUS (apT-00hEeKTa) U3 3 ApT-THEBHUK
HalieHHbIX npeametoB. Poto. HappatueHoe onmcanme.

40 HUcuensroinee nyremectsue mo ceoemy teiny. Co3mpanue apt- 3 ApT-00BEKT
o0bekTa u3 rmHbl. Poto. HappaTHBHBIE HCTOPHH.

41 BM. TBopuecknii Beuep «Mou modumbie". [Iponomkenne paboTet 3 Pednexcus
B apT-IHCBHUKAX. ApT-THEBHHUK

42 Odopmiierre Bcero NpeblIyIIero Marepruaia B apT-JHEBHUKAX. 3 O06uwmii Kpyr

43 [Iponomxenune paboTel ¢ apT-gHeBHUKaMH. OQopmiieHue 3 ApT-AHEBHUK
PHCYHKOB, (poTOTpaduii, MOANHCEH K HUIM U HapPATUBHBIX
[IOBECTBOBAHUHU.

44 Cosnanue TpéXxMEepHOro apT-00beKTa Ha OCHOBE MPOIIIBIX CECCHI 3 ApT-00BEKT
«51 m moe 3n0poBoe Tenoy». nu «I"os10Ba u TeNI0 — 3TO BCE Pednexcus
310pOBBIi «S1». «O0pa3 MOEro TeIeCHOro 340POBOTO «S1».

Pednekcus. Doto.

45 Cosnanue TpéXxMEepHOro apT-00beKTa Ha OCHOBE MPOIILIBIX CECCHIA. 3 ApT-THEBHHUK
Pednekcusi. HappatuBHble pa3MblIIICHUSI.

46 CoBMecTHBIE IBIKEHHS B IIapax B IPUPOJHOM JaHgmadTe. 3 OO0uwmii Kpyr
Co3panne pucynka-pedekcuu. Co3ganue HHCTAUISLUN B
npuponHoMm naramadre. oto. HappatusHbIe HCTOPHH.

47 PaznoobpasHoe TenecHoe B3auMoIeiicTBUE B IPyIIIE, KaK 3 OO0uwmii Kpyr
BHYTpPH apT-CTyIUH, TaK U B IPUPOJHOM JaHamadTe. PucyHok-
peduiexcus. Co3nanue CKyJIbITYpPhI U3 HAWJICHHBIX TPEIMETOB.
®oto. HappaTuBHbIE HCTOPHH.

OdopmieHne Bcero NpeablIyiero MaTepruaia B apT-AHEBHUKAX.

48 BM. UntepaktuBHas nporpamma LIJO ¢ macTtep-knaccamu 3 OO0uwmii Kpyr
«MacneHunay.

49 TenecHasi, 3ByKoBast U PUCYHOUYHAS PeQIICKCHS MOJYyUYEHHOTO 3 OO0t Kpyr

onbita. Pororpaduposanue. HappatuBHble MOBECTBOBAHMUSL.
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50 | | Odopmtenne Bcero mpebIIyIero MaTepyaa B apT-IHEBHHKAX. 3 ApT-THEBHUK

IV. MeTadopa B 00peTeHUH PeCYPCHOTO COCTOSIHUSI. 21

51 «Tanen nrutery. My3bIKa 1 TeIECHBIE UMIIPOBU3AIIIL. 3 O6mwuit Kpyr
dotorpadupoBanue. Co3naHne pUCyHKA CBOUX OLTYIIEHUI.

Happartussl.

52 Coznanne apt-00BpexTa «O0pa3 NTHIED) U3 TIUHBI U IPYTHX 3 OO6muit Kpyr
MIPUPOIHBIX MaTepranoB. HappaTuBHble HCTOpHH.

53 Co3pmanue apt-o0bekTa «O0pa3 NTHLBD U3 TIIUHBI U APYTHX 3 ApT-00BEKT
MPUPOAHBIX MaTepuaios. IIponomkenue padoTel. Poto.

54 Odopmierne BCero HAKOIUIEHHOTO MPEABIYIIEr0 MaTepraia B 3 ApT-THEBHUK
apT-JIHEBHHUKAX.

55 «O06pas3 nruus. [logsenenne uroros. Co3nanue pedIeKCUBHBIX 3 ApT-THEBHUK
pucyHkoB. HappaTtuBabie ucropun. Peduiekcusi B o01ieM Kpyry.

56 «O06pa3 nrute»y 1 «O6pa3 Moero 310poBoro Tenay. CKyIbITyphI- 3 [Ipencrarnenne
MeTtadops! n3 rauHbL. Co3aHne PUCYHKA — Pa3MBIIIICHHS. 00BEKTOB

57 OdopMIiIeHHE BCEro MaTepHasa B apT-THCBHUKAX. 3 ApT-THEBHUK

V. ApT-TepaneBTHYECKU HUKJI € djieMeHTaMu nepdopMaHca, 0CHOBAHHBI 24
Ha mude o Cessmennom I'paaJe.

58 3HakomcTtBO ¢ MupoMm o Cpsrom ['paanme. Co3manme puCyHKa- 3 O0muit Kpyr
BnevamieHus. Poto.

59 BM. TBopueckas nmporpamma ko Jlaro nmoodeasl. Co3nanue 3 Pednexcus
PUCYHKOB B apT-JHEBHUKAX. OO0mmit Kpyr

60 Co3znanrie MacKy CTPaHCTBYIOIMIETO phimaps. Poro. 3 [IpencraBnenne
Coznanue Macku xpanuTtens (XpanurenapHullsl) ['paans. Doto. MAacoK

61 Nsrorosnenue apr-o0bekTa CsiilieHHON vaiu ['paans — 3 [Ipencrasnenue
SIBIISTFOIIEICS] CHMBOJIOM JIYIIEBHOTO 3/I0pPOBBS. MaTtepuaisl Ha apT-00BeKTa
BBIOOD. DoT0. Pedhaekcus. HappaTurHble ucTOpHY.

62 [MoarotroBka K Tmepexody B JIpaMaTHYECKYI0 PEalbHOCTb. 3 [IpencraBienue
CocTaBneHue IuUTaHa CBOETO MYTENIECTBUS B  IPUPOTHOM KapThI CBOETO
naaamadTe. CozaHue KapThl. Ty TeIIECTBHSI

63 [pencrasnenue nephopMaHCOB 3a MPeIeiIaMu apT- 3 [epdopmanc
TeparneBTHYECKOro npocTpancTsa. Co3JjaHne H BHIPKEHHE
nmaaamadTHOTrO Tearpa u JHAapTa. Porto. Pednexcus.

HappaTtusHble ucropuu.

64 Cosznanvie mpeaMEeTHBIX CKYJIBNTYP, CAMBOIU3UPYIOIINX MTOUCK U 3 OOmmmii kpyr

ooperenue ['paans. Coznanue porokosuiaxeit «O0OpeTeHue u 1ap».

Pedrnexcus B obmeM kpyry.
65 OdopmieHne Bcero Marepuaia B apT-IHEBHUKAX. 3 ApT-THEBHUK
V1. ATTecramnus. 18

66 [MoaroroBka TBOPUECKUX PaOOT K UTOTOBOM BBHICTABKE B JIOME - 3 [Ipencrasnenue
My3ee cKyapnTopa-akagemuka A.M. Onekymmza. [IpumepHble 3CKHU30B B
TeMblI [Tt paboThl «[IpoHaeHHBIH MTyTh», «A 4TO TaM BIEpEIm», o0meM Kpyry
«Mos MeuTa, Mos 11enby. Co3/TaHHe ICKH30B.

67 [MoaroroBka TBOpUYeCKUX pabOT K UTOTOBOI BHICTABKE. 3 «Pabouas
Hcnonb3oBanue pazHo0Opa3HOTO MaTepHaa. BBICTaBKa»
3aBepieHre CO3JaHNsl TBOPUYECKHUX paboT K UTOTOBOM BBICTABKE.

68 BM. Jlenn poxaenus LIJIFO. Peduekcust. 3 OO0t Kpyr

69 [loaBeneHne UTOrOB B MPOCTPAHCTBE BHICTABKH « Y CHIELITHO 3 BricTaBka
MPOIIEHHBIH MyTH» B IOME - My3€€ CKyJbITOpa-akageMuka A.M. TBOPYECKHUX
Omnekymuaa. Obmias peduIeKcus ¥ Co3IaHne PUCYHKOB-MeTadop. pabot

70 Co3znmanue TBOpUecKoro mpoekra « OOpeTeHue MeT0CTHOCTH U 3 Opraamzarnus
BHYTPEHHEH CBSA3M CO BCEMH JKMBBIMH cymiecTBaMmy». «cropust BBICTaBKH-
Moero npeodpaxkeHusi». HappaTtuBHoe onucaHue U MpescTaBIeHNE camoaHaJIH3a
MOCPEJICTBOM JKHUBOITUCH, TaHI[a, BOKAJTH3AINU, MEIUTAIINH,

CBOOOIHOTO MHCHMaY.
71 BricTaBka—Tpe3eHTaIus apT-JHEBHUKOB. 3 ApT-THEBHUK
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TBOp‘lCCKOC AHKCTHUPOBAHUC.

72 Juaraoctuka. TBopueckoe moaseneHne ntoros. Cosmanue 3 ApT-THEBHHUK
PHUCYHKOB-pe(IIeKCHH.
Hroro no mporpamme | 216
Ipuaoxenne 2
IIpumepHbIi KajeHAapHbIH yueOHbIH rpaduk Ha 2022-2023 yyeOHbIi rojg
TpeTuii roJ 00yueHus
mecto 3anstuii: /(1O ka6.114 u Teppurtopus npupoaHoro nanamadprta OY

Ne KOJI-BO ®opma

o | aTa TeMa 3aHATHSA qacos KOHTDOISI

|. AjanTanMoHHO-IMATHOCTHYECKUIl LMK 21

1 Beenenue B nporpammy. 3HaKOMCTBO. TexHHKa 6€30I1aCHOCTH. 3 OOmmii kKpyr
[punsitre rpynmosoro cornamexus. O003HaYeHNE CBOUX IIpencrasnenue
NOKEJTaHUH B TBOPYECKOM BHJIE. PHCYHKOB

2 [IpoBenenne mepBUYHON AMATHOCTUKH. 3 Jwnarnoctuka

3 BM. JlaGopatopust 6€30macHOCTH JOPOKHOTO JIBIKEHUSL. 3 Pednexcus
Co3znmaHne pucyHKoB-pediekcnn. Pabota B apT-THEBHHUKAX. OO0mmit Kpyr

4 [MoaroToBka 3cKK30B K y4acTHIO BO BeepoccuiickoM TBOpYECKOM 3 [IpencraBienue
KOHKYpce B paMKkax Bcepoccuiickoro conmuanbHOro mpoeKTa JCKHU30B
«CtpaHa Tana"ToBy. Pa3MenieHne KOMIIO3UINN Ha JUCTE.

Coznannie 95CKHU30B B IIBETE.

5 Co3pmanue TBOPUECKOW pabOTHI MO BHITIOJIHEHHOMY 3CKHU3Y. 3 Kommnozunus
Pa3zmMenienrie KOMIO3UIIMM Ha JIUCTE.

Haugano paboTs B 11BeTeE.

6 [Iponomkenune padoTsl B 11BeTe. leranu3amms u 00o0IieHme. 3 O06muit Kpyr

7 3aBepiaromas moAroToBKa TBOPUECKON pabOThI K YUaCTHIO B 3 OOmmmii kpyr
KOHKYpCe B paMKax Bcepoccuiickoro conuanbHOro MpoeKTa
«Crpana TananToB» (Mocksa). [TogroroBka u otnpaBka padboT Ha
KOHKYPC.

I1. Coznanne 0e30nacHOro MeTa()opu4IeCKOro NMpocTPaHCcTBAa. 27

8 BM. HUntepaktuBHOe 3aHsATHE « COBPEMEHHOE HCKYCCTBOY. 3 [IpencraBnenne
Coznanue pucynkoB. Pabora B apT-nHeBHHKax. O0mas pediaekcus. PHCYHKOB

9 Coznanne «My3es cTpaxoBy. M3rotoBieHne IByX- U TpEXMEPHBIX 3 [pe3enTanus
KOMHO3I/IHI/II7[, OTpaKarouux TpaBMaTI/I'-IeCKI/Iﬁ OIIBIT U CBA3aHHBIC C
HUM cTpaxu. OpopmiIeHre My3eHHBIX IKCIIOHATOB B KaUeCTBE apT-
00BEKTOB: CO3/IaHNE MTOJTyMa-TI0JICTaBKH, O)OPMIICHUS TaOINIKN
C 3aIMCchi0 Ha3BaHUs dkcnoHara, @. M. apropa u gatsl.

10 «My3eti ctpaxoBy. Co3/laHie WHCTAJUISIIIMY, TIEpEAaoIIeihH 3 WucTamsmyst
MPOCTPAHCTBO MYy3€s C Pa3MELICHHBIMU B HEM apT-00bEeKTaMH [lephopmanc
ctpaxos. [IpoBenenue axckypeuii no mysero IIpencrasienne
nepHopMaHCOB: MOOYEPETHOE BBHICTYILICHHUE B POJIH
«OKCKYPCOBOJIOBY» M «3KCKYPCAHTOBY» MY3edl.

11 BM. TpeHuHr 10 nicuxoioruyeckoil rurueHe « 51 ceds 3Haiom. 3 Pednexcus
Coznanne pucyHkoB. Padora B apT-nHeBHHKax. O0mas peduexcus. ApT-AHEBHHUK

12 «My3eii crpaxoBy. Co3manue IOMOPUCTHIESCKOTO CAMOYUHUTEISI C 3 Camoy4dnTenn
BKITIOYEHHEM B HETO BBIITONHEHHBIX (oTtorpaduii, «Kax s
130aBHJIICS] OT CTPAXOBY.
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13

«My3eii ctpaxoBy. Co3naHne FOMOPUCTUIECKOTO KOJITaXa.
PasmMenienue koiutaxa B IPOCTPAHCTBE apT-TEPANIEBTHUECKOTO
kabunerta. [IpeacraBienne cBOEro IOMOPUCTHYECKOTO KOJITAXKA,
XYJI0’)KECTBEHHOE OMTUCAHKE B BUJIC UCTOPUH, CKa3KH, MU(a u T.I1.
OdopmiteHre Bcero Matepraia B apT-THCBHUKAX.

ApT-IHEBHUK

14

BM. MysbikanpHas nporpaMma «Yramaii Menoantoy. Co3nanue
pucyHkoB. Pabora B apT-gHeBHHKaX. O0mas pedercus.

Pedexcus
ApT-THEBHUK

15

[IpoexTtHbIe paboThl «HoBBII B3rIAa». [IpeacTapnenne cBOMX uaeu.
OdopmiieHne HHANBUIYAIBHBIX UIEH B KA4€CTBE MPOCKTA HIIH
uccienosanus «HoBBIN B3MIISI).

IIpencrasnenue
UIeu u
IIPOEKTOB

16

YrayOenve u mpopaboTKa MpoeKTa Win uccieaoBanus « Hopwii
B3I,

IIpencrasnenue
IPOEKTOB

17

IToaroroBka nmpoekTa wiu uccienoBanus «HoBbIi B3I ».

IIpoekT

111, ipamaTepaneBTu4eckuii nnkia «OQOoperenue BHyTpeHHero Ileauress».

39

18

CumBonmyeckuit 00pa3 «Hanex e — co3anue u3 pa3Hbix
MaTepuasoB apT-00beKTa, CUMBOIU3UpYtomero « Hamgexmy».
Pa3memnienme nayTHHBI ¢ CAMBOJIAMH HAJIEK/IbI B apT-
TepaneBTHIECKOM IIpocTpaHcTBe. PoTorpadupoBaHme.

OO0uwmii Kpyr

19

Cosznanue obpasa Llenutens: co3nanue Macku U HappaTUBHOTO
onucanue obpasa Llenurens, pasmenienne oopasa B apT-
TeparneBTHYECKOro mpoctpaHcTee. PoTtorpadupoBanue.

IIpencreienue
00pa3oB

20

AKTyanu3anus BOCTIOMUHAHHUN O TEPEHECEHHON ICUXUIECKON
tpaBme. Co3nanue oOpasa paHbl, HAPPATUBHOE OIMHCAHUE.
[IpencraBnenne co3naHHBIX 00pa30B paHbl. Peduekcus.
dortorpadupoBaHue.

[Ipencrnenue
00pa3oB

21

Cosnanue cobupareapbHOro oopasa panbl. Co31aHue HHCTAJUISAIUH.
OdopmiieHHEe BCero MaTepuaia B apT-THeBHUKaX. Pediekcus B
o0IIIeM KpyTy.

ApT-THEBHUK

22

Co3znaHue KapThl ITyTH C UCLEISIOMUM MapIIpyTOM (MapIipyT OT
cTpasaHus K ucnenenuto). @ortorpaduposanue. OpopmieHue
BCEro MarepHaja B apT-IHEBHHKAX.

ApT-IHEBHUK

23

AKTHUBH3aLKS BHYTPEHHUX PECYPCOB UCILIETICHUS.
[Ipoxosxxaenne cBoero MeTa)OpUUECKOro MyTH OT CTPalaHus K
ncnenennto. Co3ganne HappaTUBHBIX TTOBECTBOBAHHIA.
dotorpadupoBanue. OpopmieHue Bcero Matepuana B apT-
JTHEBHUKAX.

ApT-IHEBHUK

24

Axryanu3anus kauectB BHyTpeHHero Llenutens. [Ipoba ce6s B
pounu myTHUKA U B ponu Llenurens. CoBepiieHue putyana
ucuenenus. Pororpapuposanne. OpopmiieHHE BCero Marepuaa B
apT-HeBHHKAX.

ApT-AHEBHUK

25

Coznanue kapTodek-nocianuii Llenurens B BUIe TBOPIECKUX
MIPOEKTOB C BHECCHNUEM B HUX CHMBOJIOB, aCCOIIMUPYIOIIUXCS C
ucnenenueM. [Ipeacrasnenue B 001eM Kpyry CBOUX KapTOUeK-
nocnanuii. OdopMieHre BCEro Marepruasa B apT-THEBHUKAX.

ApT-AHEBHUK

26

PackpsITiEe BHYTpEHHUX peCypCOB. Y CIEIIHO IPOHIEHHBIN Ty Th.
Co3manue «cBOEro MyTH» U 0€30MacHOTO MPOCTPAHCTBA.
Co3pmanue apT-00bEKTOB, H300pAXKAIOIINX YCIICIIHO PO ICHHBIH
nyTh. HappatusHsie noBectBoBanus. @ororpaduposanue.
OdopmiieHre Bcero Matepraia B apT-THCBHUKAX.

ApT-AHEBHHUK

27

O6perenne BHyTpenHero Llenurens. Co3nanue apT-o0beKTa ¢
BHECEHHEM HCLENSIOMNX U3MEHEHUI B 00pa3 IpyINoBO# «paHb» U
MIpeBpalleHNe «PaHbl HOIOMIEH» B «paHy BBUICYCHHYIO.
dotorpadupoBanune. OpopmieHue Bcero Matepuaia B apT-
JTHEBHHUKAX.

ApT-IHEBHUK

28

MOHUTOPUHT pe3yIbTaTOB UCIEIsIomero npomecca. Cosnanne
KapThI UCIIEIIAIONIETO MPOIIEcca B BUIE XyI0KECTBEHHOTO

ApT-AHEBHHUK

26




npousBeneHus. @otorpaduposanue. OpopmieHue Bcero
Marepuaia B apT-AHeBHUKaX. Peduiexcus B o0mem Kpyry.

29

IIpomexxyTounas arrectauus. IIpoBeeHne npoMexXyTOUHOU
JIUATHOCTUKH.

JlmaraocTuka

30

[IpomexxyTounas arrecTanus. Pe3ynbTaTsl AUATHOCTHKHU.
[IpencraBnenne cBOUX apT-THEBHUKOB M BHITIOJHEHHBIX paHee apT-
00BEKTOB C HAPPATHBHBIMH ONTMCAHUSIMU.

ApT-THEBHUK

V. Metado

a B 00peTEeHHH PeCYPCHOr0 COCTOSIHHUSI.

30

31

«Tanen ntunby. My3bika u TenecHbie umnpoBusanuu. Co3nanue
pucyHka cBoux omyuieHuil «Iloner ntuue». HappatusHbie
roBectBOBaHUA. Dotorpaduposanne. OdopmireHHE BCETO
MaTepuaia B apT-IHeBHHKaX. Peduiekcus B o01ieM Kpyry.

ApT-THEBHUK

32

Coznanne apt-00BpexTa «O0pa3 NTHIBD U3 TIUHBI U IPYTHX
MIPUPOTHBIX MaTEpHATIOB. Pediekcus B 001eM Kpyry.

O06muit Kpyr

33

Co3pmanue apt-o0bekTa «O0pa3 NTHLE U3 TITUHBI U APYTHX
MPUPOAHBIX MaTepuanos. Happatusubie uctopuu. OdopmiieHne
BCEro MaTepHuaja B apT-IHeBHUKaX. Peduiekcus B o0meM Kpyry.

ApT-THEBHUK

34

Co3nanue apr-00bekta «O0pa3 NTHIBD U3 TIUHBI U APYTHX
HpUPOJHBIX MaTepuanoB. HappaTuBHble HCTOPHH.
dororpaduposanue. OpopmiieHre BCero MaTepuaia B apT-
THeBHHKaX. Pedrekcust B 00ITIeM KpyTy.

ApT-IHEBHUK

35

«O6pa3 nrutie». [logeenenne nroros. Coznanue pedieKCHBHBIX
pucyHkoB. HappaTtuBabie ucropun. Peduiexcus B o0miem kpyry.
QPororpadupoBanue.

OO6muit Kpyr

36

«O06pa3 nrutel». [logeenenue uroros. OdopmieHue Bcero
MaTepuasa B apT-IHEBHHKaX. Peduiekcus B o0I1IeM Kpyry.

ApT-IHEBHUK

37

O6nacTHON KOHKYPC IETCKUX PUCYHKOB «OXpaHa Tpy/ia riazaMu
JeTeiy, MOCBAUICHHBI BeceMupHOMY THIO OXpaHbI TPy a.
Coznanue 3CKH30B.

OOmmii kKpyr

38

Co3taHre KOMITIO3UIIMOHHOTO PEIISHHUs U Ha49aJio paOOTHI B IIBETE.

w

OOmmii Kpyr

39

3aBepiieHre pabOTHI B IIBETE, ICTAINU3ALNS U 0000IIICHHE.
HTorosasi moAroToBKa pUCYHKOB «J[eHb OXpaHbl TPYIay.

OOmmii kpyr

40

YuacTue B TBOpUecKoM Beuepe «Mou mo0umble”

OO0uwii Kpyr

V. Mudonosruyeckoe npocrpanctso. O0pa3s yeTbipex CTHXHUIA.

42

41

O0pas3 yetbipéx cruxuid. Ctuxus 3emian. Co3naHue apT-o0beKTa
«Moit nap 3emiie» TenecHble U TOIOCOBBIE HMITPOBU3ALINH.
Happartusnsie ucropuu. ®@ororpapuposanue. OpopmieHue
MaTepuaia B apT-IHEBHHUKE.

ApT-AHEBHUK

42

O6pa3 uetblpéx cruxuii. CTuxus 3eMin. BeIxoa Ha MPUPOAHBIHA
na"amagT, co3naHue apT-o0BEKTa ¢ UCIOIb30BaHNEM 3eMiin « Mot
ceKpeTHK», «ap 3emne». @otorpaduposanue. HappatusHeie
ucropuu. OpopmieHne MaTepraiga B apT-THEBHUKE.

OOmmii kpyr

43

O0pas3 yetbipéx cruxuii. Ctuxus Bonpl. TenecHbIe U TOJI0COBBIE
nmmpousanuu. Co3nanue TBOpuecKoit paboTsl « TaiiHa Ha jHE
pexu Bonru». Happatusasie uctopun. @ororpadupopanue.
OdopmiieHre MaTepuasia B apT-THCBHUKE.

ApT-AHEBHUK

44

O6pas3 getpipéx ctuxuid. Ctuxus Bonpl. Cozmanue mocuaHuit
moasM «CoxpaHsisi BOJHBIE TPOCTOPHI 3MJIM, Mbl COXPaHsIEeM Halle
30pOBBEY, «B3auMocBA3b cTUXHK BOABI 1 MOETO 310POBBS.
[Nocnanus BRINIOTHSIOTCS HA OyMaXXHBIX KOpaOiIHKax U
oTnpasisitoTes o pexe Bonre. Texuuka opuramu.
dotorpadupoBanue. Pediekcus.

OOmmii kpyr

45

O6pas3 gerpipéx ctuxuid. Ctuxusg Oraa. Co3ganne pucyHKa CBOSH
arpeccuu, 3J10CTH U THeBa «MoOM BHYTpPEHHUN «MOHCTp». TenecHble
U TOJI0COBBIE NMIpoBHU3auuu. Co3aaHue HapPaTUBHBIX UCTOPUIL.
dotorpadupoBanue. Peduekcus.

ApT-AHEBHHUK

27




O(l)OpMJ'IeHI/IC MaTcpuajia B apT-AHCBHHUKC.

46

O6pa3 getbipéx cTuxuid. Ctuxus Oras. « Moi BHYTpEHHHI
«MoHCTp». [Ipornecc cybmumanmu B ipupogHOM TaHqmadTe.
Cxxuranue pucyHkoB. Co3fganue MaHaaiIbl «Moe 3I0pOBbE» C
HCIIoNb30BaHueM Tieria. Pororpaduponanue. Pediekcus.
Co3znmaHne HappaTUBHBIX HcTopuid. OdopMieHHEe MaTeprana B apT-
JTHCBHUKE.

Iepdopmanc

47

O6pa3 uetbipéx cruxuid. Ctuxus Bo3myxa. O0pa3 nTuibl.
TenecHsle u roaocosbie umnposuzanuy. Co3naHue HappaTUBHBIX
ncropwmii. @otorpaduposanue. Pedaexcus.

Odopmienne MaTepuaa B apT-IHEBHUKE.

ApT-THEBHUK

48

O6pa3 uetbipéx cruxuid. Ctuxus Bo3myxa. O0pa3 nTumsl.
Coznanne mocnanust caMomy cede «UHCThIi BO3AYX, YHCThIE
JIETKHE, XOPOIIIee 3I0POBBE». « YKPEIJICHUE 3/I0pPOBOTO JbIXaHUSI B
ropoJckoii cpeney. I[locnanue 3amyckaercs B BO3AYLIHOM ILIape.
®dororpaduposanne. Pedaekcnsa. Cozmanne HappaTHUBHBIX
ncropuii. OpopmileHHe MaTepraia B apT-THCBHUKE.

[epdopmanc
ApT-THEBHUK

49

BM. Hnurepaxtusnas nporpamma LJIFO ¢ mactep-kinaccamu
«Macnenunay. CozaHue pUCYHKOB-pe(hICKCHH B 00IIIEM KPYTY.

OOmmii kKpyr
Pedaekcus

50

BzaumogeiicTBue yetbipéx ctuxuid. Co3naHrue HHCTAUIILUN U
pasMelIeHre ee B IPOCTPAHCTBE apT-TEPANIeBTUIECKOTO KaOMHETa.
Cosznanue nepdopmanc-apt «BzauMoaeiicTBie YETBIPEX CTUXUI.
®dororpadupoBanne. Pedekcus. Coznanrie HappaTHBHBIX
ncropuii. OhopmIIeHHe MaTepHralia B apT-THEBHHKE.

[lepdopmanc
ApT-IHEBHUK

51

Hpamarunueckas apeHa «B3anmoneiicTBrE YEThIPEX CTUXUI.
IlonroroBka yyacTHHKaMH CIIEHAPHUs CBOErO BBICTYTIICHMUS,
CO3/IaHHE PEKBU3UTA, TTOI00PKA MY3BIKATHHOTO O(hOpMIICHHS.
dotorpaduposanue. Pedaekcus.

ApT-THEBHUK

52

Hpamaruueckas apeHa «B3anmoieicTBUE YETBIPEX CTUXUIY.
[ToaroToBKa yuacTHUKAMH CIICHAPHUS CBOETO BHICTYILICHHUS,
CO3/IaHHE PEKBU3UTA, TTOI00PKA MY3BIKATBHOTO O(hOpMIICHHS.
®dororpaduporanue. Peduekcus. CoznaHune HappaTHBHBIX
uctopuii. OdopMiieHHE MaTepUaia B apT-IHEBHUKE.

ApT-THEBHUK

53

HpamaTtuueckas apeHa «B3anMoaeicTBUE YETBIPEX CTUXUID.
[IpencraBnenne nepdopmMaHc-apT ¢ UHAUBUALY ATHHBIMHU
MIPOSBICHUSIMH KXKJI0H CTUXUH U 00BEIUHSIONICTO PUTYaIa.
®dotorpadupoBanue. Pedekcust.

[lepdopmanc
ApT-IHEBHUK

54

Hpamatuueckas apeHa «B3anuMoieicTBUE YEThIPEX CTUXUI».
[IpencraBnenne nepdopmMaHc-apT ¢ UHAUBUALY ATHHBIMHU
MIPOSBICHUSIMH KXKION CTUXUH U 00BEINHSIONIETO PUTYyaIa.
®dororpaduporanue. Peduekcus. CoznaHre HappaTHBHBIX
uctopuii. OdopMiieHre MaTeprala B apT-THEBHUKE

[lepdopmanc
ApT-IHEBHUK

V1. ApT-TepaneBTHYeCKMii LMK/ ¢ 31eMeHTaMu nepdopmanca «CBATOI

I'paaiby.

33

55

3nakomcTBO ¢ Mupom o Cesatom ['paane. Cozganne pucyHka-
BrieyaraeHus. Poro.

OOmmii kpyr

56

Co3pmanue MacKy CTpaHCTBYIoLIEro peiaps. CozgaHue Macku
xpanuTtens (xpaaurenbHuLpl) ['paansa. doto.
OdopmiieHre Bcero Matepraia B apT-THCBHUKAX.

[IpencTenenne
MAacoK

57

BM. TBopueckas nporpamma ko JHto nobenst. Coznanue
pucyHkoB. PaboTa B apT-IHEBHHUKAX.

Pednexcus

58

Nsrororienne apT-o0npekTa CBsimenHo# yamu ['paanst —
SIBJISIFOLICHCSI CHMBOJIOM JIyIIEBHOTO 3I0POBB. MaTepuaibl Ha
BbI0Op. PoTo. Pednexcus.

ApT-00BeKT

59

Usrorosnenue apT-o0bekta CBsimieHHON yamy [paans —
SIBJISTFOIIEHCS] CHMBOJIOM JIYIIEBHOTO 3/10poBbs. DoT0. Peduiexcust.

ApT-00BEKT

28



HappatuBHbIe HCTOpHH.

60 [ToaroroBka K mepexoy B IpaMaTHYCCKYIO PEalbHOCTb. 3 ApT-IHEBHHUK
CocTaBieHue IIaHa CBOETO Iy TEIISCTBHUS B IIPHPOIHOM
nangmadte. Co3zmanue kaptel. OQopmiieHrEe Bcero Marepuana B
apT-AHEBHUKAX.

61 [Ipencrasnenne mephopMaHCOB 3a MPEACIIaMH apT- 3 [Tepdhopmanc
TepaneBTHYECKOTo nMpocTpancTBa. Co3aanue U BBIpaKEHUE
nanamadTHOro Teatpa u JmHaapra. ®oto. Pednexcus.

HappatuBHble UCTOPHUH.

62 Co3anue mpeMeTHBIX CKYJIBITYP, CHMBOJIU3UPYIONIHX IMTOUCK U 3 OO0mwmit kpyr
obperenue ['paans. Cozpanue gortokoiaxein «O0peTeHue u aap».
Hauano pabotel. Peduiexcust B o01ieM Kpyry.

63 Co3anue mpeMETHBIX CKYJIBITYP, CHMBOJIH3UPYIONIHX IMTOUCK U 3 OO0mwmit kpyr
obperenue 'paas. Cozmanne hoTokoimaxkein «O0peTeHne U gap».
[Iponomkenue padotel. Pediiekcust B 001IeM KpyTy.

64 Co3pmanue mpeaMeTHBIX CKYJIBITYP, CHMBOJIU3UPYIOIIHX MOKCK U 3 OO0mmwmit Kpyr
obperenue ['paans. Cozmanue porokomnaxeit «OOpeTeHue u qapy.
3aBepuieHue padoTsl. Peduiekcus B oOLieM Kpyry.

65 OdopMiieHHE BCEro MaTepuaja B apT-THCBHUKAX. 3 ApT-THEBHUK

VIIl. Arrecramus. 21

66 Cosznanne TBOpUYECKOro apT-TipoekTa «OOpeTeHne EIOCTHOCTH U 3 [IpoBenenue
BHYTpPEHHEH CBS3HM CO BCEMH XHBBIMHU CylllecTBaMm». Pabora B paboueii
MaTepHare. BBICTaBKU

67 BM. Tsopueckas nporpamma ko J{uro posxxaenus L/IHO. Pucynku 3 OOmuit kpyr
Y HAappaTHBHBIC ONMCAHUS B apT-AHEBHHUKAX.

68 Cosznanne TBOpUYECKOro apT-TipoekTa «OOpeTeHne EIOCTHOCTH U 3 [IpoBenenue
BHYTPEHHEH CBSI3H CO BCEMU JKMBBIMU CYLIECTBAMUY. paboueii
[Tponomkenue paboThI C HCIIOJIF30BAaHUEM Pa3HOOOPA3HOTO BBICTaBKU
Matepuaia. Jleramuzarusi.

69 Co3nanue TBOPYECKOro apT-nipoekTa «OOpeTeHHE 1IEIIOCTHOCTH U 3 ApT-00BEKT
BHYTPEHHEH CBS3M CO BCEMH JKMBBIMU cylecTBaMu». O000IIeHe.

Co3naHne HappaTHBHOTO ITOBECTBOBAHHUSL.

70 [IpoBeneHNe UTOTOBOW TMATHOCTHKH. 3 JlmarHocTuka

71 TBopueckoe MOABEACHHE UTOTOB COBMECTHO C POJIUTEIISIMHU. 3 ApT-THEBHHUK
[Tpurnamenue poauresneil Ha « TBOpUYECKUE BCTPEUU CO CBOUM
peberkom». [IpencraBieHne apT-1THEBHUKOB U PE3YJIbTaTOB
JMArHOCTHKH.

72 Wrorosas BrICTaBKa B IoMe-My3€€ CKyJIbNTOpa-akagemMuka A.M. 3 Hrorosas
OnexyninHa BBICTAaBKa

HTroro mo mporpamme | 216

IIpunoxenne 3

C.]'IOBapL aApT-TCPANCBTHYCCKUX TCPMHUHOB, HCII0JIb3YCMbIX B IIPOrpaMmme

Apm-mepanusa (otT aHrn. art - HMCKycCTBO; therapy - Tepamusi, JieueHHE) — STO HANpPABJIICHHE B
MICUXOTEPAINNHU, TICUXOJIOTHUECKON KOPPEKIIMU U peabUIUTAINK, OCHOBAHHOE HA 3aHATUSAX KIHNEHTOB
(manMeHToB) U300pa3UTENbHBIM TBOPUECTBOM.

Apm-mepanus sBIsSETCS 4acTHOU (popMOI Tepanuu TBOPUYECTBOM U CBS3aHA, TNIABHBIM 00pa3oM, ¢ TaK
Ha3bIBAEMBIMH BU3YaJIbHBIMHA MCKYCCTBaMH (SKMBOMHCHIO, Tpadukoi, ¢otorpadueii, CKyabnTypoH, a
TaK)Ke UX Pa3IMUYHBIMA KOMOUHAIMSMHE C APYTUMH (POPMaMU TBOPUYECKOU IEATEIHHOCTH).
Apm-mepanesm — crielUaNNCT, MPOLIEANINNA COOTBETCTBYIOIIYIO MPOPECCUOHANBHYIO U JINYHOCTHYIO
MOATOTOBKY U MPUMEHSIIOIINIA pU paboTe ¢ KIUEHTaMH apT-TepaneBTUUCCKUI TMOIX0 ] Ha Pa3IuIHBIX
ypoBHsX (0a30BOM METOI0JIOTHH, METO/IOB U TEXHUK).
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Apm-mepanesmuueckuil Kabunem — CHEIHAIBLHO O00OPYJOBaHHOE NJIsl apT-Tepanmuu MOMEIICHHE,
OCHAIIIEHHOE COOTBETCTBYIOIIMMH MaTepuaniaMu M CPEACTBAMH JUIsl pabOThI, UMEIOIIEee YCIOBHS IS
XpaHeHUus ¥ SKCIIOHUPOBAHUS N300pa3UTEIbHON MPOIYKIIHH.

Apm-mepaneemuueckuil npoyecc — pa3IuvHbIE U3MEHEHUS B IIOBEICHNUHU, COCTOSSHUU U OTHOLIEHUSX
KJIMEHTa U apT-TepamneBTa B XOJE€ HUX COBMECTHOW palOThl, MNPUBOMAAIIME K JIOCTHXKEHUIO
OIIpEICIIEHHBIX IICUXOTEPANIEBTUUYECKUX PE3YJIbTATOB.

Accoyuayua — CcBsI3b, BO3HUKAIOIIASA B MPOIECCE MBIIUICHUS, MEXAY AJIEMEHTAMHU ICUXHUKHU, B
pe3yibTaTe KOTOPOH MOSBICHHE OJHOTO JJIEMEHTa, B ONPEACICHHBIX YCIOBHUSX, BBI3BIBACT 00pa3
IpYroro, CBSI3AHHOTO C HHUM; CYOBEKTUBHBIH 00pa3 OOBEKTHUBHOM CBS3UM MEXKIy JJIEMEHTaMH,
IIpeIMETaMu WIN SIBJICHUSIMHU.

beccoznamenvnoe — COBOKYIHOCTb IICUXHYECKHX IIPOLIECCOB, OIEpaldii U COCTOSHUM, HE
NPEJCTaBICHHBIX B CO3HAaHUHM CyObeKkTa. B psge mcuxojormueckux Teopuid — 3T0 ocobas chepa
MICUXMYECKOT0 WJIM CUCTEMA MTPOLIECCOB, KAUECTBEHHO OTJIMYHBIX OT SIBJICHUI CO3HAHUSA.
Booopasicenue — CcrnoCOOHOCTh CO3HAHHMS CO3/1aBaTh O0pasbl, NPEACTABICHHUSA, HACH W
MaHUIYJIUPOBATh HMMH; WrpaeT KIIOYEBYID pOJIb B CIEAYIOIIHUX [CUXHYECKHX Ipoleccax:
MOJIETMPOBaHUE, IUJIAHUPOBAHUE, TBOPYECTBO, MIrpa, 4YeJloBedYecKas NamsaTh. SIBIseTCs OCHOBOMU
HarJIsIHO-00pa3HOT0 MBIIIECHUS, TTO3BOJISIONIETO YEJI0BEKY OpPUEHTUPOBATHCSA B CUTYAllMU U peIlaTh
3aaun 0e3 HEMOCPEICTBEHHOTO BMEIIATENILCTBA MPAKTHUECKUX ACUCTBUIA.

Jlpamamepanus - OIHO W3 HaNpaBlICHUN ICUXOTEpaNMH MCKYCCTBOM, IMpEAroararomnee
HCI0JIb30BaHUE TEaTPaIbHOIO0 MCKYCCTBAa U POJIEBOM UIPHI B ICUXOTEpAaNEBTHUECKUX LesIX. B xone
CHEKTaKJs  MPOUCXOAUT  uAeHTU(ukamms ceds ¢ oOpa3oM, HaOMOAAlOTCd  DIEMEHTHI
TpPaHCIIEPCOHATM3ALMY, TpaHCIAUMU M MoauduuupoBaHus 00pa3a; MPOUCXOAUT BbIpAKEHHE
KJIIMEHTOM Pa3IMYHBIX IMOIUH.

Hucmannayua — XyJJ0’)KeCTBEHHO OpPraHU30BaHHOE MPOCTPAHCTBO, BKIIOYAIOLIEE JIIOOBIE MPEIMETHI:
MPOU3BEACHUS HM300pa3UTENILHOIO TBOPUECTBA U OOBEKTHI, KOTOpPHIE pPACCMAaTPUBAIOTCS Kak
XYA0KECTBEHHBIE, TPHOOPETast, B CBSI3U C STHM HOBOE 3HAUCHHE.

Humezpamuenan apm-mepanus — TEPMUH, OOBEIUHSIONUINI pa3TUYHbIE METOMABI HCIOIb30BAHUS
BCEX BHJIOB UCKYCCTBA U TBOPUYECKOU JIEATENBHOCTH C IICUXOTEPANEBTUYECKOM LIETIBIO.
Kpeamugnocms — TBOpUECKHE CHOCOOHOCTH HWHAMBHIA, XapaKTEpPHU3YIOLIHECs TOTOBHOCTBHIO K
NPUHATHIO U CO3JaHUI0 MPUHIMUIHAIBLHO HOBBIX HAEH, OTKIOHSIOMIMXCS OT TPAJULIUOHHBIX WIH
IMPUHATBIX CXEM MBIIUIEHUS M BXOJAIIME B CTPYKTYPY OHAPEHHOCTH B KAauyeCTBE HE3aBHCHMOIO
(dakTopa, a TaKKe CIOCOOHOCTh pelaTh MPoOIeMbl, BOSHUKAIOLIUE BHYTPH CTATUYHBIX CUCTEM.
Momueayua — noOyxeHNe K JeHCTBUIO; TMHAMUYECKUH MpoLecc MCUX0(U3H0IOTHYECKOro TUIaHa,
YOPAaBISAIOMIUN TOBEJCHUEM YEJIOBEKa, OMPENEISIIONINA €ro HalpaBI€HHOCTb, OPraHU30BAHHOCTb,
aKTUBHOCTb U YyCTOMYMBOCTH; CIIOCOOHOCTD YEJIOBEKA JAEATENbHO YAOBIETBOPATH CBOU MOTPEOHOCTH.
Mpy3vikomepanus — OJHO W3 HaIpaBICHUN TICUXOTEpAllMM MCKYCCTBOM, MpeAroiarariee
UCIOJIb30BAHNE MY3BIKM B IICUXOTEpAaNEBTUYECKUX LesaX. IIpenMylnecTBeHHO OpHUEHTHpOBaHAa Ha
BOCIPUATHE KIMEHTOM MY3bIKH (I pa3BUTHSI Pa3IUYHBIX JIMYHOCTHBIX KAdeCTB U CHATHUS
CTPECCOBOTO HANPSKEHHUs ), @ HE Ha €€ CO3/laHNe U BOCIIPOU3BEICHNE

Ilepghomanc-apm — mporecc, HaAMTOMUHAIOIMIMK HUCKYCCTBO TeaTpa; MOXKET BKJIIOYATh JIFOOBIE BHUJIBI
CIIOHTAHHOTO TBOPYECKOI'O CAMOBBIPAKEHUS, CBSI3aHHBIE C CYILIECTBOBAHMEM B pEAIbHOM, a HE B
CIIEHUYECKOM BPEMEHHM, NCHCTBUSMHU C pealbHBIMU IpeaIMeTaMH, Urpod camoro ce0si, HOBBIMHU
NIEPEKUBAHUSAMH 10 IPUHIIUITY «31€Ch U TENEPDHY.

Ilpoexyua — mpouecc HEOCO3HAHHOTO MEPEeHOCAa KIMEHTOM CBOMX IEpeKMBAHUN M MbICIEeH Ha
M300pa3UTENbHYIO0 MPOAYKLHUIO, B pPE3yJibTaTe€ 4Yero CyOBEKTHBHBIM ONBIT 4YeJIOBEKa CTAaHOBUTCS
JOCTYIHBIM JJIs1 BOCIPUSATHUS U CO3HATEIBHOTO OCMBICIICHHUS.

Ilcuxuka - CBOWCTBO BBICOKOOPIaHW30BAaHHOM MaTepuH, SBJsOIIEecss 0co0oi (HopMoil OTpakeHUs
CyOBEeKTOM OOBEKTUBHON pealbHOCTH. BaxkHeiass 0COOEHHOCTh NMCUXUYECKOTO OTPAXKEHUS — €ro
AKTUBHOCTb.

Ilcuxonozua — Hayka 00 OOIIMX 3aKOHOMEPHOCTSIX Pa3BUTHS U (YHKIIMOHUPOBAHUS TICUXUKU U
WH/IMBUYIbHO-TUIIOJIOTMYECKMX OCOOCHHOCTSX €€ MPOSBJICHHUS, HayKa 00 OOIIMX 3aKOHOMEPHOCTSAX
B3aMMO/ICVCTBHUS YEJIOBEKA C OKPYKAIOIIEH Cpeaoil.
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Ilcuxomepanusa - cuctema NCUXUYECKUX BO3JCHCTBUI, HAllpaBICHHBIX Ha jeueHue OonbHoro. Llensb
NICUXOTEpANuu — YCTPAaHUTh OOJE3HEHHBIE OTKJIOHEHHWS, MU3MEHHUTH OTHOIIEHHE OOJBHOTO K cebe,
CBOEMY COCTOSIHMIO M OKPY’KaIOILLEH cpeae.

Ilcuxomepanusa uckyccmeom — BHJ IICUXOTEpAllMM, KOTOPBI MpEACTaBIEH CIEAYIOLUMU
OCHOBHBIMH HaIpPaBICHUAMMU: apT-Tepanuen, JpaMaTepanuen, MY3BIKOTEpaen u
TaHLEABUIaTeIbHON Tepanuell. B oTAenbHBIX CTpaHaX OHU NPU3HAHBI B KAUECTBE CaMOCTOSTEIbHBIX
npodeccuii.

Pucynounan mexnuka — BbIpaXEHHE KIMEHTOM CBOETO OUIYLIEHHS, COCTOSIHMS, NPEACTaBICHUS,
OTHOLICHHUST MU Jpyrux (OopM MpOsABICHHUS JMYHOCTH 4Yepe3 ILBET M COYETaHHE aXPOMHBIX U
MIOJINXPOMHBIX LIBETOB B PUCYHKE Ha 33JJaHHYIO TEMY.

Camoakmyanusayus - CTpeMIIEHUE Ye€JIOBEKa K BO3MOXKHO 00Jjiee MOJHOMY BBISIBICHUIO M Pa3BUTHIO
CBOMX JIMYHOCTHBIX BO3MO>KHOCTEH; 3TO HENpEpPbIBHAS pealn3alys NOTEHIUAIbHBIX BO3MOYKHOCTEH,
criocoOHocTe M TanaHTOB. [IpoGiiemMaTUKy caMoOaKTyalM3aluy akTUBHO paszpabatsiBan A. Macioy.
OH cuMTaN, 4TO CaMOAKTyaJIn3alus SBISAETCS HAUBBICIIEH NOTPEOHOCTHIO YEIOBEKA.
Camogvipasicerue - ONUCHIBACT CBOOOIHYIO, ECTECTBEHHYIO U HEIIOCPEICTBEHHYIO JESATEIbHOCTD TENa
M, KaKk U CaMOCOXpaHEHHE, SBISETCS KauyeCTBOM, NPUCYIIMM BCEM >XUBBIM opranu3mam. JlroOas
aKTUBHOCTH T€J1a BHOCUT CBOW BKJIa/l B CAMOBBIPAXKEHUE, HAUMHAsL OT CaMOI'0 OOBIZIEHHOT0, TAKOT'O KaK
XO0XJECHUE U €/1a, 10 HauboJiee CI0KHOI0, TAKOE KaK IEHUE U TaHIIbI.

Camooyenka — 3TO NIPEJCTABICHUE YEJIOBEKA O BXKHOCTU CBOEH JINYHOM AEATENbHOCTH B OOILECTBE
U OLICHMBaHME ce0s1 U COOCTBEHHBIX KAa4eCTB, U YYBCTB, JOCTOMHCTB U HEIOCTATKOB, BBHIPAKEHUE UX
OTKpPBITO WJIM 3aKpbITO. B KauecTBE OCHOBHOIO KpHUTEpHsl OLEHUBAaHUS BBICTYIIAET CHCTEMA
JIMYHOCTHBIX CMBICIIOB UHAUBH/IA.

Ceccus — 3T0 MIepuoJ] OTJCIBHON apT-TeparneBTUUYECKON BCTpeuH rnejarora (apT-TepaneBTa), C OJJHUM
o0yJaromuMcsi WM C TPYNIod JeTed WM TOAPOCTKOB. [IporpamMmoil TpeayCcMOTPEHBI Kak
I'PYNIOBbIE, TAK U HHIAUBUAYAJIbHbBIE ApPT-TEPAIIEBTUYECKUE CECCUU.

Cumeonuzm - GopMma HENPsSMOTro, KOCBEHHOTO MPEICTABICHHS;, CHMBOJIM3ALMNSA- YHHKAIbHBIH,
INPUCYIIUI TOJBKO YEJIOBEKY IICUXMYECKMH Hpolecc 3aMelleHus OAHMUX O00pa3oB JpyrMMHU
UJCallMOHHBIMU  OOpa30BaHUSMHU, XapaKTEPU3YIOIIMMMCS JIMIIb OTJAJIEHHBIM CXOJACTBOM C

NEpBUYHBIMH  MPCEACTABJICHUAMU - CXOACTBOM, OCHOBAHHBIM Ha CJIy‘-IElﬁHBIX, BTOpPHUYHBIX,
MaJIOCYIICCTBCHHBIX JCTAJIAX.
Co3nanue — 5TO OJWH H3 CHOCO6OB, KOTOPBIM 00bEKTHBHAS JIEICTBUTEIIFHOCTD OTpaAXKACTCA B

ncuxuke yenoeka. CONIACHO KyJlIbTypPHO-HCTOPHUUYECKOMY IOJXOMY, XapaKTepHOH OCOOEHHOCTBIO
CO3HaHUS SABISETCA TO, YTO TMPOMEXYTOUYHBIM 3BEHOM MEXJIYy OOBEKTHBHOM pEalbHOCTBIO U
CO3HAaHHEM SBIIAIOTCS 3JIEMEHTHI OOIECTBEHHO-UCTOPUYECKONW MPAKTUKH, MO3BOJSIOUINE CTPOUTH
00BEKTUBHbIE KAPTUHBI MUPA.

Cnocobnocmu — 5>TO UHIUBUAYaJbHbIE CBOICTBA JIMYHOCTH, SBIISIONIMECS CyOBEKTHBHBIMHU
YCIOBUSMHU YCHELIHOTO OCYILIECTBICHUSI ONpPENeNEHHOro poja AesrenabHocTh. OOHapyKUBAKOTCS B
ObICTpOTE, INIyOMHE W MPOYHOCTH OBJAJEHHUS CIOcOoOaMM U MpUEMAMU HEKOTOPOW IESTENbHOCTH U
SBJISIIOTCSL BHYTPEHHMMM ICHXUYECKUMHU PEryJISTUBAMH, OOYCIOBIMBAIOIIMMH BO3MOXXHOCTb HX
PUOOPETEHUSI.

Cyonumayua — 3alIUTHBIA MEXAaHU3M IICUXMKH, TPEICTABISAIOUINA COOO CHSATHE BHYTPEHHETrO
HaIIpsDKEHUS € TIOMOILBIO [TEPEHANPABICHUS YHEPTUN HA JOCTHKEHHUE COLMATIBbHO MPUEMIIEMBIX LIEJIEH,
TBOpYECTBO. BriepBrie onucan Opeigom.

Teopuecmgeo — Qopmyromas AEATENbHOCTh JyXa, WHTEIUIEKTyallbHas AaKTUBHOCTb YEJIOBEKa,
HEIPEJIOKHOE SBJICHUE IPUPOIBI, SBIIAIOLICECS OTPAXECHUEM BEUYHOIO Ipoluecca boxecTBEeHHOro
TBopenus. YenoBeueckoe TBOPUYECTBO OTPAaHMUEHO BO BPEMEHU U IPOCTPAHCTBE CIHOCOOHOCTAMU
JIMYHOCTH U IPAHULIAMH CO3HATEIIBLHOM YaCTH YEJIOBEYECKOM KU3HH.

Tepmunayus — 3aBepIIAIONIUMI dTall apT-TEPANNN; IEPUOJ, IOABEACHNAS HTOTOB M OLIEHKH PE3YJIbTATOB
ncuxorepanud. Ha 3ToM 3Tane BO3MOMKHBI E€CTPYKTUBHBIE NEHWCTBUS KIMEHTA, HAIPaBICHHBIE Ha
paspyllIeHUe CO3AaHHBIX UM paHee 00pa3oB.
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Xyoooxcecmeennan IKcnpeccuss — BBHIPOKCHHE YYBCTB, IOTPEOHOCTEH W MBICIEH KIMEHTa
MOCPEACTBOM €ro paboThl ¢ pa3INYHBIMH HM300pA3UTEILHBIMA MaTepHallaMd U CO3JAHHS
XYJ0’)KECTBEHHBIX 00pa30B.

@anmazua — 3TO HEOOXOIUMBIH KOMIIOHEHT TBOPUYECKOW MAEATENbHOCTH YEJIOBEKa, KOTOPBIN
BBIp@XKAETCsl B MOCTPOCHUHU 00pa3a WM HArISAHOM Mojenu e€ pe3ysibTaToB B TeX Ciydasx, Koria
nHpopManuu 00 YCIOBHUIX M CPEICTBAX JTOCTHKECHUS LS HEJOCTATOYHO.

@ob6un — >TO CWIBHO BBIPAKCHHBIM YIOPHBIN HaBSI3YMBBIN CTpax, HEOOPATUMO OOOCTPSIOIIMICS B
OIpeAENEHHBIX CUTYALUAX U HE MOJJAIOIIUICS MOJHOMY JIOTHUECKOMY OOBsICHEHHIO. B pesynbrare
pa3Butusg oOUM YETOBEK HAUMHAET OOSIThCSI M COOTBETCTBEHHO M30€rath OMpEeIeIeHHBIX OOBEKTOB,
BHJIOB JICATEILHOCTH WJIA CUTYaIUH.

Ilenv apm-mepanuu COCTOUT B 2ApMOHUZAUUYU PA3GUMUA TUYHOCMU YEPE3 PA3BUTHE CIIOCOOHOCTH
caMOBBbIpaKE€HUSI U camono3HaHud. C TOYKM 3pEHHs NCUXOAHAIN3a, OCHOBHBIM MEXAaHM3MOM apT-
Tepanuu SBJSETCS cydaumayusa - BbIpakeHHEe OeCCO3HATENbHBIX MHCTHHKTOB M BIICUEHUU (MOpOit
JIECTPYKTUBHBIX) C TOMOULIbIO TpaHCc(OpMamu WX B TBOPEHHSI HCKYCCTBA; HCKYCCTBO MOKET
OJIHOBPEMEHHO "HANpaBUTh B JIPYroe pyciio" M BBIPa3uTh TAaKXKE YYBCTBA 3JI0CTHU, OOJIM, TPEBOTH,

CTpaxa.

Yyecmeo — SMOLMOHAJBHBIN IPOLIECC UEJIOBEKAa, OTPa)Xaroluil CyObEKTUBHOE OLIEHOYHOE
OTHOIIICHHUE K PEATbHBIM WJIH A0CTPAKTHBIM OOBEKTaM.

Jkenpeccus — SIpKOE MPOSBICHUE YYyBCTB, HACTPOCHMM, MBICJIEH; IOBBIIIEHHAs BBIPA3UTEIbHOCTD

MPOU3BEACHUSI HCKYCCTBAa, JOCTUTaeMasi BCEH COBOKYIHOCTBIO XYJIO)KECTBEHHBIX CPEJICTB U
3aBHCSIAs OT MaHEPbl UCTIOTHEHHS U XapakTepa padoThl Xy I0KHHUKA.

Omouusa — >SMOUMOHATBHBIN MPOLECC CPETHEH MPOJOIDKUTEILHOCTH, OTPAXKAIOIINN CYyOBEKTUBHOE
OLICHOYHOE OTHOIIIEHUE K CYIIECTBYIOIIUM HJIM BO3MOKHBIM CUTYAIUSIM.

«/ - Konyenyua» («» - 00paz, odpa3 «si») — cucrema INpeACTaBICHUI UHIUBUIA O caMOM cebe,
oco3HaBaeMasi, pedIeKCUBHAs YacTh JHUYHOCTH. DTH MpPEJCTaBiIeHUs O cebe caMOM B OObIled UIU
MEHBIIIEH CTETIEHU OCO3HAHBI M 00J1a/Ial0T OTHOCUTEIBHON YCTONYHBOCTBIO.

www.sites.google.com/
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