[bookmark: _GoBack]Аннотация к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе  «Ритмика и танец». Стартовый уровень
Цель данной программы – развивать музыкально-ритмические и двигательно-танцевальные способности учащихся в процессе овладения искусством хореографии.
Программа адресована детям 5-7 лет, срок реализации – 2 года. Предусмотрены групповые занятия 2 раза в неделю по 2 часа. Оптимальная наполняемость группы 17 человек.
Программа ориентирована на начальный уровень физической подготовки детей и объединяет 3 основных направления: гимнастику, ритмику и танец. В процессе реализации программы предусматривается концертная деятельность.
