Аннотация к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе  «Танцевальная группа «Радуга». Шаг 1»
Цель: укрепление физического здоровья, обучение начальным навыкам танцевального искусства.
Программа адресована детям 5-7 лет, срок реализации – 2 года. Предусмотрены групповые занятия 2 раза в неделю по 2 часа. Оптимальная наполняемость группы 17 человек.
[bookmark: _GoBack]Программа направлена на синтез различных видов деятельности (танцевальной, музыкальной, игровой, сценической), которые помогают учащимся адаптироваться к репетиционно-постановочной работе. Занятия развивают физические качества, вырабатывают правильную осанку, координацию движений, музыкальный слух и ритм. Способствуют развитию ассоциативного мышления, пробуждают фантазию и побуждают к творчеству.
