Аннотация к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе «Путешествие в мир искусства»

Цель программы – психическое и творческое развитие детей дошкольного возраста посредством погружения в пространство искусства методами арт-педагогики и арт-терапии.
[bookmark: _GoBack]Программа адресована детям 5 – 6 лет, срок реализации – 2 года. Предусмотрены групповые арт-терапевтические занятия 2 раза в неделю по 2 часа. Оптимальная наполняемость группы 9-10 человек.
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Путешествие в мир искусства» представляет собой взаимодействие двух областей научного знания: искусства и педагогики. Такой синтез принято называть арт-педагогикой. Арт-педагогика – самостоятельная и достаточно молодая отрасль педагогической науки, изучающая закономерности воспитания и развития человека средствами искусства. 
Занятия художественным изобразительным творчеством – это мощное средство самовыражения, которое помогает ребенку самоидентифицироваться и обеспечивает путь для проявления чувств. Сущность арт-педагогики в большей степени выражена в ее воспитательной функции, направленной к тому, чтобы воздействовать на нравственно-этические, эстетические, коммуникативно-рефлексивные основы личности и способствовать ее социокультурной адаптации с помощью искусства.

