Аннотация к дополнительной общеобразовательной
общеразвивающей программе 
«Военно-патриотическое объединение «Рубеж»

Социально-гуманитарная направленность. 
Возраст детей: 10 – 17 лет. Срок обучения – 2 года.

Цель программы – содействие социальному становлению, патриотическому воспитанию и формированию активной гражданской позиции подростков в процессе знакомства их с основами военного дела и безопасности жизнедеятельности, развития жизненных навыков, физических и духовно-нравственных качеств.
Содержание программы направлено на формирование у подрастающего поколения нравственных, морально-психологических и этических качеств, среди которых большое значение имеют патриотизм, гражданственность, ответственность за судьбу Отечества и готовность к его защите. Данные качества развиваются через изучение военной истории России, укрепление здоровья и физического развития, умения действовать в экстремальных ситуациях и сложной обстановке, привития здорового образа жизни.
Особенностью программы является то, что она не просто учит основам военного дела, но и способствует формированию активной гражданской позиции и патриотического сознания обучающихся.
Занятия по программе проводятся 1 раз в неделю в объеме 4 часов. Общее количество часов по программе – 144. Состав групп – постоянный. Специальный отбор не требуется. 
[bookmark: _GoBack]Основными формами проведения занятий по программе являются учебно-тренировочные занятия, беседы, тематические экскурсии, просмотры видеоматериалов, дискуссии, ролевые игры, соревнования, военно-прикладные игры, военно-спортивные сборы. 

