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Сведения о результативности адаптированной дополнительной общеобразовательной программы  

«Адаптивная физическая культура с элементами футбола» 

 

Мониторинг образовательных результатов освоения программы в динамике за 4 года представлен в Таблице 1. Основными критериями оценки 

достигнутых результатов обучающихся являются:  

 самостоятельность выполнения физических упражнений;  

 освоение приёмов при игре в футбол;  

 осмысленность и правильность выполнения технических действий.  

Таблица 1 

 

Среди учащихся выявлен стабильно высокий уровень освоения образовательной программы, что говорит о правильном подборе методов и приемов 

работы.  

В 2017/2018 образовательную программу на высоком уровне освоили 98% учащихся и 2% на среднем. 

В 2018/2019 образовательную программу на высоком уровне освоили 99% учащихся и 1% на среднем. 

В 2019/2020 и в 2020/2021 образовательную программу на высоком уровне освоили 100% учащихся. 
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Для родителей и детей старшей группы футбольного клуба «Лучик» (далее – ФК) ежегодно проводится исследование об удовлетворенности 

результатами воспитательного процесса. Мониторинг проводится с целью сбора сведений, которые помогут планировать работу в направлении 

организации предоставления услуг в сфере дополнительного образования. Задача – определить уровень удовлетворенности услугами дополнительного 

образования среди родителей учащихся старшей группы ФК. Анкета направлена на оценку работы объединения, организацию занятий и их оснащения, 

а также оценку профессиональной деятельности педагога. Общая выборка: 100% родителей учащихся в старшей группе ФК. 

 

Объединение Участник образовательного процесса Уровень удовлетворенности Учебный год 

ФК «Лучик» 

Родители Высокий (98%) Средний (2%) 
2017 – 2018 

Учащиеся Высокий (98%) Средний (2%) 

Родители Высокий (99%) Средний (1%) 
2018 – 2019 

Учащиеся Высокий (100%) 

Родители Высокий (100%) 
2019 – 2020 

Учащиеся Высокий (100%) 

Родители Высокий (100%) 
2020 – 2021 

Учащиеся Высокий (100%) 
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Результаты анкетирования: 

1. Среди учащихся выявлен стабильно высокий уровень удовлетворенности образовательными услугами. Что подтверждает данные о сохранности 

контингента. 

2. Среди родителей учащихся выявлен стабильно высокий уровень удовлетворенности образовательными услугами (2018г. – 98%, 2019г. – 99%, 

2020г. 100%, 2021г. – 100%). 

 

В соответствии с формами контроля основным показателем результативности Программы является выполнение комплекса упражнений для 

оценки уровня физической подготовленности учащихся. Динамика улучшения показателей учащихся старшей группы с 2017 по 2021 г. представлена 

в Диаграмме 1. 

Диаграмма 1 

0

50

100

2018 2019 2020 2021

Удовлетворенность услугами дополнительного образования среди учащихся

2018 2019 2020 2021



 

 

По оценке уровня физической подготовленности учащихся можно сделать выводы: прослеживается динамика снижения низкого уровня физической 

подготовленности. 

 

2017-2018 56% 

2018-2019 41% 

2019-2020 16% 

2020-2021 2% 

 

Данные показатели свидетельствуют о том, что программа способствует физическому развитию и укреплению физического состояния учащихся. 
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